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Teknik kurallar
Tehlikeli maddeler

Asbest -
Yıkım, yenileme veya bakım 

çalışmaları
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Tehlikeli Maddeler için Teknik Kurallar (TRGS), sınıflandırma ve etiketleme de dahil 
olmak üzere tehlikeli maddeleri içeren faaliyetler için en son teknoloji, iş tıbbı ve iş 
hijyeni ile diğer yerleşik iş bilimi bulgularını yansıtmaktadır.

tarafından bilgilendirileceksiniz.

Tehlikeli Maddeler Komitesi (AGS)

ve Federal Çalışma ve Sosyal İşler Bakanlığı tarafından Ortak Bakanlık Gazetesinde 
ilan edilmiştir.

Bu TRGS, uygulama kapsamı dahilinde Tehlikeli Maddeler Yönetmeliğinin 
gerekliliklerini belirtir. Teknik Kurallara uyulduğu takdirde, işveren Yönetmeliğin ilgili 
gerekliliklerinin karşılandığını varsayabilir. İşveren farklı bir çözüm seçerse, çalışanlar 
için en azından aynı düzeyde güvenlik ve sağlık koruması sağlamalıdır.
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1 Uygulama kapsamı

(1) TRGS 519, yıkım, yenileme veya bakım çalışmaları (ASI çalışmaları) sırasında 
asbest ve asbest içeren malzemelerle yapılan faaliyetler ve atık bertarafı sırasında 
çalışanların ve diğer kişilerin korunması için geçerlidir.

(2) Bu TRGS, TRGS 517 uyarınca potansiyel olarak asbest içeren mineral 
hammaddeleri ve karışımları ve bunlardan yapılan ürünleri içeren faaliyetler için 
geçerli değildir.

(3) Bu TRGS diğer lifli tozları içeren faaliyetler için geçerli değildir. Eski mineral yün 
içeren faaliyetler için TRGS 521 "Eski mineral yün ile yıkım, yenileme ve bakım 
çalışmaları" geçerlidir.

(4) TRGS 519, Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği ve özellikle Ek I No. 2.4 "Asbest 
tehlikelerine karşı koruma için tamamlayıcı düzenlemeler" uyarınca çalışanların ve 
diğer kişilerin korunmasına yönelik genel gereklilikleri, TRGS 910 "Kanserojen 
tehlikeli maddelerle yapılan faaliyetler için riskle ilgili önlemler konsepti" uyarınca 
kanserojen maddeler için maruziyet-risk ilişkisi kavramını dikkate alarak belirtir.

(5) TRGS 910 asbest için tanımlar:

1. kabul konsantrasyonu 10.000 lif/m³'tür, bu da 4 : 10.000'lik bir kabul riskine 
karşılık gelir ve düşük olması durumunda düşük, kabul edilebilir bir kanser 
riskiyle ilişkilendirilir.

2. tolerans konsantrasyonu 100.000 lif/m³'tür; bu değer 4:1.000 tolerans riskine 
karşılık gelir ve aşılması halinde işçilerin maruz kalmaması gereken yüksek 
kabul edilemez kanser riskiyle ilişkilendirilir. Riskler ve bunlardan türetilen 
konsantrasyon değerleri, her iş günü sürekli maruz kalınan 40 yıllık bir çalışma 
ömrüne dayanmaktadır.

(6) Yıkım, yenileme ve bakım çalışmaları çerçevesinde GefStoffV Ek II No. 1 
Paragraf 1'e göre izin verilen asbestli faaliyetlerin özel koşulları ve karşılaşılacak 
solunum havasındaki lif konsantrasyonları nedeniyle, bu TRGS'nin kapsamı 
genellikle 100.000 F/m³ tolerans konsantrasyonunun aşıldığı faaliyetleri de içerir. Bu 
uygulama için de TRGS, işçilerin korunmasının kademeli bir önlemler konsepti ve 
kişisel koruyucu ekipman aracılığıyla nasıl yeterli bir şekilde sağlanabileceğini 
açıklamaktadır.

(7) Asbest içeren sıvalar, dolgular ve fayans yapıştırıcıları ve benzer asbest 
içeriğine sahip eskiden kullanılan diğer kimyasal yapı ürünleri (bundan böyle PSF 
olarak anılacaktır) üzerinde yapılan çalışmalar için Ek 9, risk değerlendirmesi ve 
koruyucu önlemlerin belirlenmesi konusunda rehberlik sağlar ve gerekli nitelikleri 
belirtir.

(8) TRGS 910 hükümlerine dayanan Ek 9, PSF'deki faaliyetleri bir maruziyet-risk 
matrisinde TRGS 910'un risk alanlarına atar ve gerekli koruyucu önlemleri ve 
yeterlilik gerekliliklerini belirtir. Maruziyet-risk matrisinin içeriği sürekli olarak başka 
faaliyetler ve prosedürlerle desteklenir.
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(9) TRGS yönetmeliklerinden sapılması halinde, en azından eşdeğer koruyucu 
önlemler alınmalı ve münferit durumlarda bunların etkinliği kanıtlanmalıdır. Sapma, 
risk değerlendirmesinin dokümantasyonunda gerekçelendirilmelidir.

2 Tanımlar

2.1 Yıkım çalışmaları

(1) Bu TRGS kapsamındaki yıkım işleri, gerekli yardımcı işler de dahil olmak üzere, 
yapısal tesisatların veya bunların parçalarının tamamen yıkılmasını (sökülmesini), 
gemiler de dahil olmak üzere araçların hurdaya çıkarılmasını, tesisatların veya 
ekipmanların sökülmesini vb. içerir.

(2) Bu TRGS kapsamındaki yıkım işleri, asbest içeren malzemelerin yapısal 
tesisatlardan veya bunların parçalarından, ayrıca araçlardan, gemilerden ve 
ekipmanlardan gerekli bitirme işleri de dahil olmak üzere tamamen sökülmesini de 
içerir.

Bu tür yıkım çalışmaları örneğin aşağıdakilerle ilgili olabilir

1. zayıf bağlanmış asbest ürünleri,

2. Asbestli çimento ürünleri,

3. asbest içeren şaplar, zemin kaplamaları, yapıştırıcılar, dolgular, boyalar, 
kaplamalar.

(3) Madde 17.3 ve 17.4'te tanımlanan bakım çalışmaları, önlemin 
tamamlanmasından sonra söz konusu tesisatla ilgili olarak asbest içeren hiçbir parça 
kalmasa bile yıkım çalışması olarak değerlendirilmeyecektir.

2.2 Yeniden geliştirme çalışmaları

Bu TRGS kapsamındaki iyileştirme çalışmaları, gerekli yardımcı çalışmalar da dahil 
olmak üzere zayıf bağlı asbest ürünlerinin kaplanması ve mekansal olarak ayrılması 
ile eyaletlerin asbest yönergeleri kapsamında ön inşaat önlemlerini içerir.

2.3 Bakım çalışmaları

Bu TRGS kapsamındaki bakım çalışmaları, hedeflenen durumu korumak (bakım), 
gerçek durumu belirlemek ve değerlendirmek (muayene) ve hedeflenen durumu eski 
haline getirmek (onarım) için alınan tüm önlemleri içerir. Bakım çalışmaları, bu amaç 
için gerekli olan yardımcı çalışmaları ve bu TRGS'nin 17. Maddesine uygun 
faaliyetleri içerir.

2.4 Yardımcı işler

İkincil işler, bu TRGS tarafından kapsanan ASI işleri kapsamında asbest dokusunun 
mevcut olabileceği tüm hazırlık, eşlik eden ve nihai işlerdir, örn.

1. Asbest tozu ile kirlenmiş odalarda yürümek,
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2. Numune alma (malzeme numuneleri, hava ölçümü),

3. Asbest tozu ile kirlenmiş odaların temizlenmesi,

4. Asbest liflerinin salınımı göz ardı edilemediği sürece inşaat sahalarının 
kurulması,

5. Asbest tozu ile kirlenmiş odaların veya nesnelerin temizlenmesi,

6. asbest içeren malzemelerin operasyonel nakliyesi ve depolanması.

2.5 Atık bertarafı

Bu TRGS kapsamında atık bertarafı, asbest içeren atıkların işlenmesi (örn. 
katılaştırma), paketlenmesi, şirket içi taşınması, taşınmaya hazırlanması, 
depolanması ve asbest içeren cihazların ve bileşenlerin bertarafı ile ilgili faaliyetleri 
(örn. yangın kapılarından, gece depolama ısıtıcılarından, armatürlerden asbest içeren 
parçaların sökülmesi) içerir.
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2.6 Asbest ve asbest içeren malzemeler

(1) Bu teknik kuralın amaçları doğrultusunda asbest, lifli bir yapıya sahip aşağıdaki 
silikatlar olarak tanımlanmaktadır:

1. Aktinolit,

2. Amosite,

3. Antophyllite,

4. Krizotil,

5. Crocidolite,

6. Tremolit.

(2) Asbest içeren malzemeler, asbest içeren ve bir faaliyetin gerçekleştirilmesinin 
asbest tozlarının oluşmasına veya salınmasına yol açabileceği karışımlar ve 
ürünlerdir.

2.7 Nitelikli kişiler

(1) Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği (GefStoffV) Madde 2 Paragraf 14 uyarınca, bir 
kişi asbest içeren malzemelerin kullanımı konusunda resmi olarak tanınan bir eğitim 
kursuna başarıyla katılarak mevcut uzmanlığını genişletmişse yetkin kabul edilir.

(2) ASI'nin asbestle çalışması için uzmanlık kanıtı, asbest içeren malzemelerle 
çalışma için resmi olarak tanınan bir eğitim kursuna başarılı bir şekilde katılım ile 
sağlanır (kurs içeriği için bu TRGS'nin Ek 3 ve 4'üne bakın). Başarılı katılımın kanıtı 
bir sınav şeklinde sunulmalıdır.

(3) Yetki belgeleri altı yıllık bir süre için geçerli olacaktır. Cümle 1'e istisna olarak, 
1 Temmuz 2010 tarihinden önce edinilen yeterlilik sertifikaları 30 Haziran 2016 
tarihine kadar geçerli olacaktır. Yeterlilik belgesinin geçerlilik süresi içinde resmi 
olarak tanınan bir ileri eğitim kursuna katılınması halinde, geçerlilik süresi, ileri eğitim 
kursunun tamamlandığına dair belgenin tarihinden itibaren hesaplanmak üzere altı yıl 
uzatılır. Eğitim kursları için asgari gereklilikler Ek 5'te açıklanmaktadır.

(4) Madde 2.8'e göre düşük maruziyete sahip faaliyetler için en azından Ek 4'e 
göre uzmanlık gereklidir. Eğer 2.9 uyarınca sadece yetkili makamlar veya yasal kaza 
sigortası kurumları tarafından tanınan düşük emisyonlu prosedürler kullanılıyorsa, Ek 
I No. uyarınca muafiyet yönetmeliğinin uygulanmasında aşağıdakiler gereklidir.
2.1 Tehlikeli Maddeler Yönetmeliğinin (GefStoffV) 3. cümlesine göre, denetleyici kişi 
için yeterlilik belgesi yerine Ek 10'a uygun yeterlilik belgesi yeterlidir.

(5) Ek 3 uyarınca resmi olarak tanınan bir eğitim kursuna katılım, Ek 4 uyarınca 
uzmanlık bilgisinin ve Ek 10 uyarınca yeterliliğin kazanılmasını içerir.

(6) Ek 4 uyarınca resmi olarak tanınan bir eğitim kursuna katılım, Ek 10 uyarınca 
yeterlilik belgesini de içermelidir.
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2.8 Düşük maruziyetli faaliyetler

Düşük maruziyetli faaliyetler, 10.000 lif/m³ kabul konsantrasyonunun aşılmadığı 
TRGS 910 anlamında düşük riskli faaliyetlerdir (asbest lif konsantrasyonunun 
belirlenmesi için bkz. 4.3 paragraf 1). Bu tür faaliyetler binaların içinde 
gerçekleştiriliyorsa, tüm çalışmalar tamamlandıktan sonra iç ortam havasındaki lif 
konsantrasyonunun 500 F/m³'ün altında ve üst Poisson değerinin 1.000 F/m³'ün 
altında olduğu gösterilmelidir (VDI 3492'ye göre ölçüm).

2.9 Düşük emisyonlu süreçler

"Düşük emisyonlu süreçler" terimi, 2.8 uyarınca yetkili makamlar veya yasal kaza 
sigortası kurumları tarafından test edilmiş ve tanınmış olan faaliyetleri içerir. İlgili 
testlerin temeli, Alman Sosyal Kaza Sigortası (IFA) İş Güvenliği ve Sağlığı Enstitüsü 
tarafından oluşturulan değerlendirme standartlarıdır. Yasal kaza sigortası kurumları 
tarafından tanınan prosedürler güncel ekleriyle birlikte BGI 664'te yayınlanmaktadır1 
(prosedür yeterliliği kapsamında asbest lifi konsantrasyonunun belirlenmesi için bkz. 
No. 4.3 (2)).

2.10 Küçük ölçekli işler

(1) Zayıf bağlanmış asbestle yapılan çalışmalar, tüm nesne (örn. tesis, bina, 
işletme sahası) için yapılan bir risk değerlendirmesinde aşağıdaki koşulların aynı 
anda yerine getirildiği gösterilebilirse, küçük işler olarak sınıflandırılabilir:

1. İş için en fazla 2 işçi istihdam edilecektir;

2. başta temizlik olmak üzere Madde 2.4 uyarınca sahada yapılacak yardımcı işler 
de dahil olmak üzere asbestle çalışmayı tamamlamak için gereken toplam 
çalışma süresi dört adam-saati geçmemelidir (Madde 14.5 uyarınca yapılan 
temizleme ölçümleri işin kapsamına dahil değildir);

3. lif konsantrasyonu çalışma sırasında herhangi bir zamanda 100 000 lif/m³'ü 
aşmamalıdır.

Küçük ölçekli çalışma örnekleri madde 14.4'te verilmiştir.

(2) Bir bütün olarak nesnenin planlanması sırasında bu tür işlerin tekrar tekrar 
yapılması gerekeceğinin tespit edilmesi veya öngörülebilir olması halinde, 1. paragraf 
uyarınca küçük ölçekli işlerin mevcut olduğu kabul edilmeyecektir. Bu durum, 
tekrarlama durumunda münferit işlerin farklı personel tarafından yürütülmesi halinde 
de geçerli olacaktır.

(3) Açık alanlarda asbestli çimento levhaların sökülmesine yönelik çalışmalarda, 
toplam alan 100 m²'den az ise küçük ölçekli bir çalışma mevcuttur.

2.11 Zayıf bağlanmış asbest ürünleri

Zayıf bağlı asbest ürünleri, örneğin püskürtme asbest, asbest içeren hafif levhalar, 
asbest levhalar, sızdırmazlık kordonları, genellikle 1000'den daha az bir yığın 
yoğunluğuna sahiptir

1 bkz. www.dguv.de
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kg/m³. Yapı ürünleri için istisnalar federal eyaletlerin asbest kılavuzlarında 
açıklanmıştır.

2.12 Asbestli çimento ürünleri

Asbestli çimento ürünleri, asbest içeriği genellikle ağırlıkça %15'ten az ve yığın 
yoğunluğu 1400 kg/m³'ten fazla olan prefabrik, çimento bağlı ürünlerdir. Sıkı 
bağlanmış asbest ürünleri olarak kabul edilirler.

2.13 Diğer asbest ürünleri

Madde 2.11'deki tanımları karşılamayan diğer asbest ürünleri söz konusu olduğunda veya
2.12'ye göre, lif salım potansiyeli karşılaştırmalı olarak değerlendirilmelidir. Örneğin, 
vinil asbest levhalar (esnek levhalar olarak adlandırılır) ve IT contalar (kauçuk-asbest 
contalar) sıkıca bağlanmış ürünler olarak kabul edilir.

2.14 Sorumlu kişi (madde 5.1)

(1) Bu TRGS kapsamında faaliyet gösteren bir şirketin organizasyon ve sorumluluk 
yapısına bağlı olarak, aşağıdaki hususların gerçekleşmesi kaçınılmaz değildir

1. işveren TRGS 519'a göre uzmanlığa sahip olmalıdır,

2. "kalifiye kişi" her zaman koruyucu önlemleri planlama, gerekli ekipmanı temin 
etme ve iyi çalışır durumda olmasını sağlama ve faaliyetleri yürütürken 
koruyucu önlemlerin uygulanmasına ilişkin talimatlar verme yetkisine sahiptir.

(2) Bu nedenlerle, bu TRGS kapsamındaki faaliyetleri yürüten işveren, bu görev ve 
sorumlulukları üstlenebilecek bir sorumlu kişi atamak zorundadır. Bunun için gerekli 
ön koşullar uzmanlık ve çalışanlara talimat verme yetkisidir. Sorumlu kişi aynı 
zamanda gözetmen veya koordinatörün görevlerini de yerine getirebilir (aşağıya 
bakınız).

2.15 Süpervizör (madde 5.2)

İşin yürütülmesi sırasında, talimat verme yetkisine sahip en az bir yetkili kişi 
gözetmen olarak sahada aktif olmalıdır. Bu kişi iş, ilgili tehlikeler ve gerekli koruyucu 
önlemler hakkında bilgi sahibi olmalıdır. Gözetmenin görevleri 5.2'de açıklanmıştır. 
Cümle 1'e istisna olarak, Ek 10'a uygun yeterlilik belgesi, yalnızca resmi makamlar 
veya yasal kaza sigortası kurumları tarafından tanınan düşük emisyonlu süreçlerin 
kullanıldığı faaliyetler için yeterli olacaktır.

2.16 Nitelikli personel (madde 5.3)

Bu TRGS kapsamındaki faaliyetlerin yürütülmesindeki yüksek risk nedeniyle, 
çalışanlar işi düzgün ve güvenli bir şekilde yürütebilmeli ve güvenlik ekipmanlarını 
doğru bir şekilde kullanabilmelidir.
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ve bunları izlemek için. Zayıf bağlanmış asbest ürünleriyle faaliyet yürüten şirketler, 
güvenlik ekipmanının çalışmaya hazır ve uygun durumda olduğundan emin olmak 
için düzenli olarak kontrol eden yetkili bir kişiye sahip olmalıdır.

2.17 Koordinatör (Sayı 6 veya § 15 Paragraf 4 GefStoffV)

Asbestle faaliyet yürüten bir işveren, diğer işverenlerin çalışanlarını asbest riski altına 
sokuyorsa, ortak bir risk değerlendirmesinin hazırlanmasını ve takip edilmesini ve 
olası karşılıklı risklerden kaçınılmasını sağlamak koordinatörün görevidir. Bu ilişkide 
koordinatör, ilgili tüm taraflara talimat verme yetkisine sahip olmalıdır. Bu nedenle, 
koordinatörün ya 2.7'ye göre uzmanlığa sahip olması ya da böyle yetkili bir kişiden 
tavsiye alması gerekir.

3 Onay ve sergileme

3.1 Onay

Zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerindeki yıkım ve yenileme çalışmaları, Madde 
2.9'a göre düşük emisyonlu yöntemlerin kullanılması haricinde, yalnızca yetkili 
makam tarafından bu işi yapmak için onaylanmış uzman şirketler tarafından 
gerçekleştirilebilir (GefStoffV, Ek I No. 2.4 Paragraf 4). Onay prosedürü kapsamında, 
yeterli personel ve güvenlik ekipmanının kanıtı sağlanmalıdır (bkz. No. 5).

3.2 Yetkili makama bildirim

(1) Asbest içeren malzemelerle yapılan çalışmalar, çalışmanın başlamasından en 
az 7 gün önce yetkili makama bildirilmelidir. Çalışanların ve iş konseyinin veya 
personel konseyinin bildirime erişimi sağlanmalıdır. Bildirimin bir kopyası yetkili yasal 
kaza sigortası kurumuna gönderilecektir.

(2) Bu bildirimler şirketle ilgili veya nesneyle ilgili olabilir (örnekler için bu TRGS'nin 
1.1 ve 1.3 numaralı Eklerine bakınız). Şirketle ilgili bildirimler iş yerinden sorumlu iş 
sağlığı ve güvenliği yetkilisine, nesneyle ilgili bildirimler nesnenin bulunduğu yerden 
sorumlu iş sağlığı ve güvenliği yetkilisine yapılmalıdır. Şirketle ilgili bildirimin bir 
kopyası işyerinde saklanmalıdır.

(3) İlan özellikle aşağıdaki bilgileri içermelidir:

1. İş yerinin konumu,

2. Asbest ürünleri ve miktarları,

3. yürütülecek faaliyetler ve kullanılacak prosedürler,

4. İlgili çalışan sayısı,

5. Faaliyetlerin başlangıcı ve süresi,

6. Asbeste maruz kalmayı sınırlandırmaya yönelik önlemler ve diğer koruyucu 
önlemler,



TRGS 519 (sürüm 31.03.2022) - Sayfa 15 gelen 93

- Tehlikeli Maddeler Komitesi - AGS Yönetimi - BAuA - www.baua.de/ags -

7. Atık işleme önlemleri ve yeri.

Acil bir iş söz konusu olduğunda yedi günlük süreye uyulamıyorsa, yetkili makam 
sürenin kısaltılmasını kabul edebilir. Bu durumda, iş konseyi veya personel konseyi 
işveren tarafından sürece dahil edilmelidir.

(4) Değişen iş yerleri için (örn. şantiyeler) nesne ile ilgili bir bildirim gereklidir. 
Bundan sapma

1. Madde 2.8'e göre düşük maruziyetli faaliyetler için,

2. Numara 2.10, Paragraf 3 uyarınca küçük ölçekli işler için ve

3. Numara 14 uyarınca ek koruyucu önlemler gerekmemesi koşuluyla, Numara 17 
uyarınca bakım çalışmaları için,

şirketle ilgili bir reklam yeterlidir.

(5) Küçük ölçekli çalışmalarda, şirkete özgü bildirime ek olarak, yapılacak 
çalışmanın yeri ve zamanı, çalışma başlamadan önce faaliyet yerinden sorumlu iş 
sağlığı ve güvenliği makamına bildirilmelidir. Bu, gayri resmi olarak ve kısa sürede 
faks veya e-posta yoluyla yapılabilir (bir örnek için bkz. Ek 1.2 "Ek yer ve zaman 
bildirimi"). Bildirimin bir kopyası yetkili yasal kaza sigortası kurumuna gönderilmelidir.

(6) Sabit işyerleri için de şirketle ilgili bildirimler yapılmaktadır.

(7) Şirketle ilgili bildirimler en geç altı yıl sonra ve yetkili kişilerin değişmesi veya 
çalışma sürecinde veya koruyucu önlemlerde önemli değişiklikler olması durumunda 
tekrar yapılmalıdır.

(8) Asbest içeren malzemeler üzerinde ASI çalışması yapılması durumunda, 
bildirim, şirketin personelinin ve güvenlik ekipmanının bu iş için uygun olduğuna dair 
kanıt içermelidir. Bu aynı zamanda atık bertaraf tesislerinin işletmecileri için de 
geçerlidir. Buna istisna olarak, onaylı şirketler için onayın muhafazası yeterli olabilir.

(9) Çalışma planı ile birlikte risk değerlendirmesi (bkz. bu TRGS'nin Ek 1.4 ve 1.5'i) 
ve işletme talimatları (örnek bkz. Ek 1.6 ve 1.7) bildirimle birlikte sunulmalıdır.

3.3 Alt yüklenicilerin devreye alınması

(1) Asbestle ASI çalışması için alt yüklenicilerin görevlendirilmesi durumunda, 
işveren, çalışma için yalnızca gerekli personel ve güvenlik ekipmanına sahip uzman 
şirketlerin kullanılmasını sağlamaktan sorumludur.

(2) İşveren, alt yüklenicinin işe başlamadan önce şirkete özgü diğer tehlike 
kaynakları ve davranış kuralları hakkında bilgilendirilmesini sağlamalıdır.

(3) Alt yükleniciler, işveren olarak bu TRGS'nin gerekliliklerine tamamen tabidir. Bu 
aynı zamanda çalışanı olmayan alt yükleniciler (tek tüccarlar) için de geçerlidir.
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4 Bilgi toplama ve risk değerlendirmesi

4.1 Asbest ile çalışmanın tehlikelerinin değerlendirilmesi

(1) Tehlikeli Maddeler Yönetmeliğinin 6. maddesi uyarınca çalışma koşullarını 
değerlendirmek için, işveren ASI işine ve bunun için gerekli olan yardımcı işlere 
başlamadan önce, çalışanların asbest içeren malzemelerle faaliyet yürütüp 
yürütmediğini veya bu faaliyetler sırasında asbest içeren tozların açığa çıkıp 
çıkmadığını belirlemelidir. Özellikle, asbestin zayıf bağlı formda bulunup bulunmadığı 
belirlenmelidir. İşveren ilgili bilgileri müşteriden veya inşaatçıdan almalıdır. Herhangi 
bir şüphe varsa, örneğin bölüm 2.7'ye uygun olarak yetkili bir kişi tarafından nitelikli 
bir değerlendirme yapılmalı ve gerekirse malzeme örnekleri incelenmelidir.

Çalışma koşullarını değerlendirmek için gereken bilgiler şunları içerir

1. Mevcut asbest içeren malzemelerin türü ve tanımının yanı sıra

2. mekanik durumları ve elyaf salınım davranışı üzerindeki ilgili etki (örneğin hasar, 
aşınma, hava koşulları, yangına maruz kalma nedeniyle elyaf bağında 
değişiklikler olması durumunda),

3. Diğer tehlikeli maddelerin varlığı, örneğin asbest içeren kaplamalardaki PAH'lar 
veya kullanıma bağlı kirlenme ("kirlenmiş alanlar", bkz. TRGS 524 "Kirlenmiş 
alanlardaki faaliyetler için koruyucu önlemler").

(2) Risk değerlendirmesi faaliyetle ilgili olarak yapılmalıdır. Aşağıdaki hususlar 
dikkate alınmalıdır

1. Asbest içeren malzemelerin miktarı,

2. Soluma maruziyetinin kapsamı ve süresi,

3. Kullanılan iş ekipmanı da dahil olmak üzere çalışma koşulları ve çalışma 
prosedürleri,

4. gerekli koruyucu önlemler,

5. Alınan koruyucu önlemlerin etkinliğini kontrol etmek için özellikler.

(3) Asbest içeren malzemelerle ilgili faaliyetlere doğrudan katılanlara ek olarak, 
faaliyetin doğrudan bir sonucu olarak sağlık ve güvenlikleri tehlikeye girebiliyorsa ve 
asbestle kirlenmiş çalışma alanında bulunmaları kaçınılmazsa, diğer çalışanlar veya 
diğer kişiler de risk değerlendirmesine dahil edilmelidir.

(4) Risk değerlendirmesi faaliyet başlamadan önce belgelenmelidir (bkz. Ek 1.4 ve 
1.5). Koruyucu önlemler dokümantasyonda belirtilmelidir. Önemli değişiklikler olması 
durumunda risk değerlendirmesi güncellenmelidir.

(5) PSF içeren faaliyetler için, Ek 9'a göre maruziyet-risk matrisi, risk 
değerlendirmesi ve koruyucu önlemlerin belirlenmesi için bir yardımcı içerir.

4.2 Çalışma planı

(1) Asbest ile ASI çalışmalarına başlamadan ve asbest içeren malzemelerin bertarafından 
önce
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atık, işveren risk değerlendirmesi temelinde bir çalışma planı hazırlamalıdır.

(2) Çalışma planı özellikle aşağıdakileri tanımlayacaktır:

1. Prosedürler ve çalışma tekniklerinin yanı sıra işçilerin ve tehlikeli alanda çalışan 
diğer kişilerin korunması ve arındırılması için tesisler,

2. Kişisel koruyucu ekipman hakkında bilgi,

3. İşin tamamlanmasının ardından çalışma alanının serbest bırakılmasına ilişkin bilgiler,

4. Atıkların işlenmesi ve çalışma sahasında toplanması için hazırlanması hakkında 
bilgi.

(daha fazla ayrıntı için Ek 1.4 ve 1.5'e bakınız)

Önemli değişiklikler olması halinde, çalışma planı güncellenecektir.

4.3. Asbest lif konsantrasyonunun belirlenmesi

(1) Kabul ve tolerans konsantrasyonuna uygunluğu kanıtlamak için asbest lifine 
maruziyetin belirlenmesi, TRGS 402 "Tehlikeli maddeler içeren faaliyetlerin 
tehlikelerinin belirlenmesi ve değerlendirilmesi" referans alınarak bu TRGS'nin Ek 
6.1'ine uygun olarak gerçekleştirilir: Solunum yoluyla maruz kalma".

(2) Bölüm 2.9'a göre düşük emisyonlu proseslerin tanınması için asbest lif 
konsantrasyonu AGS tarafından belirlenen kriterlere göre belirlenir (bkz. Ek 6.2).

(paragraf 1 ve paragraf 2'ye göre asbest lifine maruziyetin belirlenmesine yönelik 
farklı yöntemlerin uygulanması için Ek 6.3'e bakınız).

(3) Paragraf 1 ve 2 uyarınca asbest lif konsantrasyonunun belirlenmesi, işyerlerinin 
izlenmesi için uygun olan BGI 505-46 uyarınca taramalı elektron mikroskobu 
yöntemiyle gerçekleştirilecektir.

(4) Ölçüm yapılması gerekiyorsa, bu ölçümler yalnızca gerekli uzmanlığa ve gerekli 
olanaklara sahip ölçüm kuruluşları tarafından gerçekleştirilebilir. Elyaf tozlarının 
ölçümü için akredite edilmiş bir ölçüm kuruluşunu görevlendiren işveren, bu ölçüm 
kuruluşu tarafından belirlenen bulguların doğru olduğunu varsayabilir2.

(5) Paragraf 1'e göre ölçüm sonuçlarının belgelendirilmesi TRGS 402, sayı 7 
paragraf 3'e uygun olarak yapılacaktır.

(6) Koruyucu önlemler kaldırılmadan önce ölçümler, ölçüm teknolojisindeki en son 
gelişmelere, örneğin VDI 3492'ye uygun olarak yapılmalıdır.

5 Personel ve güvenlik ekipmanı için gereklilikler

(1) Asbest ile ASI çalışması ancak bunun sağlanması halinde gerçekleştirilebilir,

2 Akredite ölçüm noktaları için bkz. http://www.bua-verband.de/gefahrstoffmessstellen.html
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Şirketin personelinin ve güvenlik ekipmanlarının bu iş için uygun olması.

(2) Yeterli personel ancak 5.1 ila 5.3 kapsamındaki gerekliliklerin karşılanması 
halinde mevcut kabul edilecektir.

(3) ASI'nin As- best ile çalışması için yeterli güvenlik ekipmanı, 8 numaralı 
gerekliliklerin ve faaliyet türüne bağlı olarak 14 ila 17 numaralı gerekliliklerin yerine 
getirilmesi halinde mevcuttur.

(4) Paragraf 1 ila 3'ün gereklilikleri atık bertarafı için de geçerli olacaktır.

5.1 Sorumlu kişi

Asbestle ASI çalışması yapan veya asbest içeren atıklarla çalışan işveren yetkili bir 
sorumlu kişi atamalıdır. Madde 3.1 uyarınca onaya tabi olan kuruluşlar da yetkili bir 
temsilci bulundurmalıdır. Uzmanlık gereklilikleri işin türüne ve kapsamına bağlıdır 
(bkz. 2.7). Bu sorumlu kişi, işin planlanması sırasında bu TRGS'nin gerekliliklerinin 
dikkate alındığından ve işin yürütülmesi sırasında uygulandığından emin olmalıdır. 
Sorumlu kişi veya vekili ayrıca 5.2 veya 6 kapsamındaki işlevleri de yerine getirebilir.

5.2 Süpervizör

(1) İşveren, işe başlamadan önce, işi ve ilgili tehlikeleri ve gerekli koruyucu 
önlemleri bilen en az bir güvenilir kişiyi yazılı olarak gözetmen olarak atamalıdır 
(ayrıca bkz. § 8 DGUV Yönetmeliği 1 "Önleme ilkeleri" ve § 4 DGUV Yönetmeliği 38 
veya 39 "İnşaat işleri"). Gözetmen talimat verme yetkisine sahip olmalıdır. Uzmanlık 
ve nitelik gereklilikleri hakkında bilgi için bkz. bölüm 2.7.

(2) Süpervizör, işçilerin aşağıdaki özelliklere sahip olduğundan emin olmalıdır

1. kullanım talimatlarına uygun olarak talimatlandırılmıştır,

2. kişisel koruyucu ekipman kullanımı konusunda bilgilendirilir.

(3) Özellikle aşağıdakileri sağlayacaktır

1. Risk değerlendirmesinde ve iş planında belirtilen koruyucu önlemler alınmadan 
işe başlanmaz,

2. işletme talimatlarının veya çalışma planının dayandığı çalışma prosedürleri 
değiştirilmez,

3. işçiler çalışma sırasında öngörülen koruyucu önlemlere uymalı ve kişisel 
koruyucu ekipman kullanmalıdır,

4. işyeri işaretlenir ve gerekirse kordon altına alınır ve yetkisiz kişiler işyerinden 
uzak tutulur,

5. iş tamamlandıktan sonra çalışma sahası temizlenir ve iş bırakılana kadar 
işaretlenmiş ve kordon altına alınmış olarak kalır.



TRGS 519 (sürüm 31.03.2022) - Sayfa 19 gelen 93

- Tehlikeli Maddeler Komitesi - AGS Yönetimi - BAuA - www.baua.de/ags -

(4) Süpervizör, çalışma sırasında her zaman sahada bulunmalıdır.

(5) Bölüm 2.4 uyarınca düşük maruziyetli işler ve yardımcı işler söz konusu 
olduğunda, bölüm 5.1 ve 5.2'deki gereklilikleri yerine getirmek için yetkin bir kişinin 
mekansal olarak ayrılmış ayrı işyerlerinden sorumlu olması ve bunları denetlemesi 
yeterlidir.

5.3 Uzman personel

(1) İşletme, işi düzgün ve güvenli bir şekilde yürütebilecek ve gerekli güvenlik 
ekipmanlarını, örneğin tahliye ve bertaraf sistemleri ile hava kilidi sistemlerini 
çalıştırabilecek ve izleyebilecek yeterli sayıda vasıflı işçiye sahip olmalıdır.

(2) Numara 14'e uygun olarak yapılan çalışmalarda kullanılan güvenlik ekipmanları 
yetkili bir kişi tarafından düzenli olarak denetlenmelidir. Yetkili kişi, asbest içeren 
malzemeleri içeren faaliyetler hakkında yeterli bilgiye sahip olmalı ve güvenlik 
ekipmanının güvenli çalışma durumunu ve işlevini güvenli bir şekilde 
değerlendirebilmek için güvenlik ekipmanının çalıştırılması ve bakımı hakkında 
yeterince bilgi sahibi olmalıdır. Gerekli uzmanlık bilgisi, örneğin ilgili üretici eğitimine 
katılım sertifikası ile gösterilebilir.

6 Koordinasyon (GefStoffV Madde 15 paragraf 4'e göre)

(1) Eğer bir işveren (asıl) diğer işverenlere (yüklenicilere) iş yaptırıyorsa, olası 
karşılıklı tehlikeleri önlemek için gerekli olması halinde bir koordinatör atamalıdır. 
Koordinatör, ilgili tüm tarafların risk değerlendirmesinde işbirliği ve koordinasyon 
içinde olmasını sağlamalıdır. Koordinatör güvenlik konularında talimat verme yetkisine 
sahip olmalıdır.

(2) Paragraf 1 uyarınca koordinatör, bu TRGS'ye tabi işyerlerine girmek zorunda 
olan herkesin asbest liflerinin oluşturduğu risk ve gerekli koruyucu önlemler hakkında 
bilgilendirilmesini sağlayacaktır.

(3) Koordinatörün kendisi bu TRGS'nin 2.7'sine göre uzmanlığa sahip değilse, 
uygun yetkinlikte bir kişiden tavsiye almalıdır.

(4) Bir işveren, yerine getirilmesi diğer işverenlerin veya üçüncü tarafların 
emirleriyle zaman ve yer bakımından çakışan emirler alırsa, karşılıklı tehlikeyi 
önlemek için gerekli olduğu ölçüde diğer işverenler, üst düzey şantiye yönetimi veya 
üçüncü taraflarla koordinasyon sağlamakla yükümlüdür.

7 Organizasyonel önlemler

(1) Yıkım çalışmaları başlamadan önce, asbest içeren malzemeler sökülmeli ve 
tekniğin son durumuna uygun olarak düzenli bir şekilde bertaraf edilmelidir.

(2) İşyerinde asbest içeren malzemelerle çalışırken özellikle aşağıdaki önlemler 
alınmalıdır:
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1. Etkilenen çalışma alanlarındaki çalışan sayısı, amaçlanan işi gerçekleştirmek 
için gerekli olan minimum sayı ile sınırlandırılacaktır.

2. Asbest içeren malzemelerle ilgili faaliyetlerin yürütüldüğü çalışma alanları diğer 
çalışma alanlarından açıkça ayrılmalı ve yalnızca işlerini yapmak veya belirli 
görevleri yerine getirmek için bu alanlara girmesi gereken çalışanların erişimine 
açık olmalıdır.

3. Yetkisiz kişilerin girmesi yasak işareti ile yasaklanmıştır

"Yetkisiz kişilerin girişi yasaktır"

ASR A 1.3 "Güvenlik ve Sağlık Koruma Etiketlemesi" uyarınca "Asbest lifleri" ek 
notu ile birlikte (örnek için bu TRGS Ek 2 a'ya bakınız).

4. Asbest içeren malzemelerle ilgili faaliyetlerin yürütüldüğü kapalı çalışma 
alanları, özellikle "Sigara içilmez" ve "Yeme içme yasaktır" işaretleri olmak üzere 
uygun güvenlik işaretleriyle işaretlenmelidir.

5. Asbestli malzeme içeren atıklar, Ek 2b'ye uygun olarak etiketlenmiş uygun 
kaplarda, insanlar veya çevre için risk oluşturmayacak şekilde toplanmalı, 
depolanmalı, taşınmalı ve bertaraf edilmelidir.

6. Mümkün olduğunca, ilgili çalışma alanları her an temizlenebilecek şekilde 
tasarlanacaktır. Tüm odaların, tesislerin ve ekipmanların düzenli olarak 
temizlenmesi sağlanacaktır.

(3) İşveren, aşağıdaki kurallara uygun olarak asbest liflerinin diğer çalışma 
yerlerine, asbestsiz odalara veya dış havaya ulaşmamasını sağlamalıdır (ayrıca bu 
TRGS'nin 8, 14, 16 ve 17. maddelerine ve eyaletlerin asbest kılavuzlarına bakın).

8 Güvenlik önlemleri

8.1 Genel gereksinimler

(1) Çalışma süreci, asbest liflerinin açığa çıkmayacağı ve asbest tozunun 
yayılmasının en son teknolojiye göre mümkün olduğunca önleneceği şekilde 
tasarlanmalıdır3.

(2) Numara 2.8'e göre düşük maruziyetli faaliyetler için, en azından TRGS 500 
Numara 5'e göre işçilerin korunmasına yönelik temel önlemler alınmalıdır.

(3) Paragraf 1'e uygun önlemler alarak asbest liflerinin salınmasını önlemek 
mümkün değilse, bunlar salınım veya oluşum noktasında toplanacak ve daha sonra 
insanlar veya çevre için risk oluşturmadan tekniğin bilinen durumuna uygun olarak 
bertaraf edilecektir.

(4) Paragraf 3'e uygun olarak eksiksiz bir kayıt yapılmasının mümkün olmaması halinde, 
kaydedilecek veriler

3 Tekniğin bilinen durumunu belirlemek için TRGS 460 "Tekniğin bilinen durumunu belirlemek için 
eylem önerisi "ne bakınız.
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En son teknolojiye uygun olarak havalandırma önlemleri.

(5) Çalışmanın sonunda, emme hatları dahil aletler, iş ekipmanı ve çalışma alanı 
dikkatlice temizlenmelidir. Temizlenemeyen asbest lifleri ile kirlenmiş nesneler 
nemlendirilmeli ve 18. maddeye uygun olarak bertaraf edilmelidir, örneğin halılar. 
Temizlikten sonra çalışma alanı yeterince havalandırılmalıdır.

(6) Ek 9'daki maruziyet-risk matrisi, PSF'yi içeren faaliyetler için faaliyet ve riskle 
ilgili bilgileri ve koruyucu önlemlere ilişkin özellikleri içerir (matrisin uygulanması için 
Ek 9 ile bağlantılı olarak 1. Sayı, 7. ve 8. Paragraflara bakınız).

8.2 Havalandırma önlemleri, havalandırma sistemleri, endüstriyel 

süpürgeler ve toz emiciler için özel gereklilikler

(1) Dışarı atılan hava, asbest liflerinin dışarı çıkmasını engelleyecek şekilde yönlendirilmeli 
veya temizlenmelidir.

diğer çalışanların solunum havasına karışmamalıdır. Üretilen tozlar toz geçirmez 
kaplarda taşınmalıdır. Boşaltmaya izin verilmez.

(2) Açık havaya boşaltılan havadaki asbest lifi içeriği 1000 F/m³'ü geçmemelidir. 
Ek'e uygun olarak tip testi yapılmış endüstriyel süpürgeler ve toz emiciler
7.1 bu kriteri karşılamaktadır. Kullanılan diğer tüm havalandırma sistemleri için, bu 
değere uygunluk VDI 3861 Sayfa 2'ye uygun ölçümlerle doğrulanmalıdır.

1. sistemlerin ilk devreye alınması sırasında,

2. en az üç yılda bir.

(3) Çalışma alanının yeterli temiz hava ile beslendiğinden emin olunmalıdır (bkz. 
örn. BGR 121).

(4) Asbest içeren malzemelerin kullanıldığı faaliyetlerde, arıtılmış egzoz havasının 
çalışma odalarına yeniden sirküle edilmesine izin verilmez.

(5) Paragraf 4'e istisna olarak, asbest liflerinin endüstriyel süpürgeler veya tesisin 
gerekliliklerini karşılayan yerel toz emiciler ile toplanması halinde, aşağıdaki 
faaliyetler için temizlenmiş egzoz havasının devridaimine izin verilecektir
7.1 karşılık gelir:

1. Kapalı alanlarda madde 2.8'de tanımlandığı gibi düşük maruziyetli faaliyetler 
veya madde 2.10'da tanımlandığı gibi küçük ölçekli çalışmalar,

2. Temizlik işi.

Çalışma alanındaki olası elyaf kontaminasyonunu azaltmak için Ek 9 uyarınca PSF 
ile yapılan faaliyetler sırasında ek bir yan önlem olarak en az toz sınıfı M olan 
filtrelere sahip hava temizleyicilerin kullanılması durumunda, arıtılmış egzoz 
havasının devridaimine de izin verilir. Tek koruyucu önlem olarak bir hava 
temizleyicinin kullanılmasına ve egzoz havasının çalışma alanından çıkarılmasına 
izin verilmez.
Bu tür hava temizleyiciler için asgari gereklilikler Ek 7.2'de açıklanmaktadır.

(6) Paragraf 5 uyarınca yapılan çalışmalarda kullanılan endüstriyel süpürgeler ve 
yerel toz emiciler tip testine tabi tutulmalı ve resmi makamlar veya yasal kaza 
sigortası kurumları tarafından tanınmalıdır. Avrupa Birliği İş Güvenliği ve Sağlığı 
Enstitüsü
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Alman Sosyal Kaza Sigortası (IFA), yasal kaza sigortası kurumları tarafından tanınan 
cihazların bir listesini yayınlar. Tip testlerinin temeli, bu TRGS'nin Ek 7.1'inde 
belirtilen gerekliliklerle bağlantılı olarak ürüne özgü standartlardır.

(7) Paragraf 6'dan istisna olarak, toz sınıfı M olan mobil toz toplayıcılar, koordineli 
düşük toz işleme sistemleri ile birlikte düşük emisyonlu süreçler olarak kabul edilen 
faaliyetler için kullanılabilir. Toz emiciler için özel gereklilikler düşük emisyonlu 
prosesin tanımında belirtilmiştir.

(8) Havalandırma sistemleri, endüstriyel süpürgeler ve mobil toz emiciler, yılda en 
az bir kez olmak üzere gerektiği şekilde bakıma alınmalı, gerekirse onarılmalı ve 
yetkili bir kişi (nitelikler için bkz. 5.3 paragraf 2) veya bir bakım şirketi tarafından 
kontrol edilmelidir. Test sonucu talep üzerine sunulmalıdır.

(9) Siyah alanda kullanılan endüstriyel süpürgeler, toz emiciler ve hava 
temizleyiciler, motor gövdesi de dahil olmak üzere tamamen temizlendikten sonra 
sadece beyaz alanda kullanılabilir. Bypass soğutmalı motorlarda soğutma havası 
kanalları da temizlenmelidir.

(10) İç mekanlarda, kapalı alanlarda veya çalışma çukurlarında kurulan makineleri 
tahrik etmek için her zaman elektrik motorları kullanılmalıdır. Benzinli veya dizel 
motorlu makineler kullanıldığında, sınır değerlere uygunluk sağlanmalıdır, örn.

1. Makine üreticisine danışarak egzoz filtre sistemlerinin veya katalitik 
konvertörlerin kullanılması,

2. Egzoz gazlarının açık havaya boşaltılması,

3. Odaların yeterli çapraz havalandırılması.

(dizel motorlu makineler çalıştırılırken, TRGS 554 "Dizel motorlardan çıkan egzoz 
gazları" bölümüne bakınız)

9 Kişisel koruyucu ekipman

9.1 Genel gereksinimler

(1) İşverenin

1. etkili ve uygun kişisel koruyucu ekipman sağlamak ve bunları kullanılabilir ve 
hijyenik durumda tutmak ve

2. çalışanların yalnızca iş süreci için kesinlikle gerekli olan ve sağlığın 
korunmasıyla uyumlu olan süre boyunca çalışmalarını sağlamak.

(2) İşe başlamadan önce, işveren hangi kişisel koruyucu ekipmanın kullanılacağını 
belirlemelidir. Kişisel koruyucu ekipmanın tipi ve tasarımı özel kullanım koşullarına 
göre seçilmelidir.

(3) Çalışanlar sağlanan kişisel koruyucu ekipmanı kullanmalıdır.
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(4) Solunum koruması ve koruyucu giysi giyerken, BGR 190 "Solunum koruyucu 
ekipman kullanımı "4 uyarınca giyme süresi sınırlarına uyulmalıdır.

9.2 Solunum koruması

(1) Solunum koruma cihazları olarak 10.000 F/m³ asbest lifi 
konsantrasyonundan 100.000 F/m³ asbest lifi konsantrasyonuna kadar 
aşağıdakiler gereklidir

1. Vardiya başına en fazla iki saatlik kısa süreli faaliyetler için partikül filtreli 
yarım maskeler FFP2,

2. Daha uzun süreli aktiviteler için P2 filtreli yarım maskeler,

3. Üfleyici ve partikül filtresi TM1P veya daha 

yüksek olan maske uygun ve kullanılmalıdır5.

(2) Asbest lif konsantrasyonunun 100.000 F/m³ ila 300.000 F/m³ olduğu 
alanlarda P3 partikül filtreli solunum maskeleri kullanılmalıdır. Uygun ve kullanılacak 
olanlar

1. Vardiya başına en fazla iki saatlik kısa süreli faaliyetler için partikül filtreli 
yarım maskeler FFP3,

2. Daha uzun süreli aktiviteler için P3 filtreli yarım maskeler,

3. Üfleyicili ve partikül filtreli maske TM2P

veya daha yüksek kaliteli solunum maskeleri. P3 filtreli solunum maskeleri 
kullanıldığında artan fiziksel zorlanma nedeniyle, bunun yerine gerekirse solunum 
havasının ısıtılmasıyla birlikte TM2P fan destekli solunum maskelerinin kullanılması 
önerilir.

(3) Asbest lif konsantrasyonunun 300.000 F/m³'ten fazla olduğu alanlarda, 
üfleyicili ve partikül filtreli TM3P tam yüz maskeleri veya daha yüksek kaliteli 
solunum koruma ekipmanı kullanılmalı, gerekirse solunum havası ısıtılmalıdır.

(4) Lif konsantrasyonları 4.000.000 F/m³'ten yüksek olan çalışmalarda (örneğin 
püskürtülen asbestin kuru olarak uzaklaştırılması kaçınılmazsa) yalıtım ekipmanı 
kullanılmalıdır.

(5) İşveren aşağıdakileri sağlayacaktır

1. solunum koruyucu ekipman uygun şekilde saklanır, temizlenir ve bakımı yapılır,

2. Çalışanlar uygun şekilde bilgilendirilmiş ve solunum koruyucu ekipmanların 
kullanımı konusunda eğitilmiştir.

(6) Solunum cihazları sadece asbest lifleri tarafından tehlikeye atılan alanın dışında 
takılıp çıkarılabilir.

(7) Prensip olarak, bölüm 2.8'e uygun olarak düşük maruziyetli faaliyetler için 
solunum koruması takılmasına gerek yoktur. Aşağıdakilere maruz kalmayı içeren 
faaliyetler söz konusu olduğunda

4 BGI 693 Sertifikalı solunum koruyucu cihazların listesi
5 Belirtilen uygulama limitleri, aşağıdakilerin kabul konsantrasyonunun çarpımından kaynaklanır



TRGS 519 (sürüm 31.03.2022) - Sayfa 24 gelen 93

- Tehlikeli Maddeler Komitesi - AGS Yönetimi - BAuA - www.baua.de/ags -

BGR 190'a göre ilgili solunum cihazı için uygulanacak koruma faktörü ile 10.000 F/m³. Bu, ilgili 
solunum koruyucu cihazı kullanırken çalışanın solunan havasında kabul edilen konsantrasyonun 
korunmasını sağlar.
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Yoğun yüklerde (örn. toz emicilerin filtrelerinin değiştirilmesi), P2 gibi solunum 
koruyucuların kullanılması tavsiye edilir.

9.3 Koruyucu giysiler

(1) İşçilere uygun koruyucu giysiler sağlanmalı ve işçiler tarafından giyilmelidir. 
Kategori III koruyucu giysiler uygundur, en az tip 5-6 (sprey sisi ve nem oluşması 
durumunda en az tip 4).

(2) Asbest seviyesinin 10 000 F/m³'ün altında olduğunun ve asbest içeren malzeme 
ile iş elbisesi arasında temas olmadığının kanıtlandığı faaliyetler 1. paragraftan 
muaftır.

(4) Tek kullanımlık koruyucu giysiler, asbestle kirlenmiş çalışma alanı terk 
edildikten sonra madde 18'e uygun olarak bertaraf edilmelidir.

(5) Yeniden kullanılabilir koruyucu giysilerin kullanımı hijyenik nedenlerden dolayı 
tavsiye edilmemektedir ve bu nedenle tek kullanımlık koruyucu giysilerin kullanımının 
mümkün olmadığı durumlarla sınırlı olmalıdır.

10 Hijyen önlemleri

(1) Asbest içeren malzemelerle çalışan çalışanların çalışma odalarında veya 
dışarıdaki işyerlerinde bir şey yiyip içmelerine izin verilmez. Bu çalışanlar için 
sağlıkları tehlikeli maddelerden etkilenmeden yiyecek veya içecek yiyebilecekleri 
alanlar (mola alanları) oluşturulmalıdır.

(2) Asbest içeren malzemelerle çalışırken, çalışanlara yıkama odaları ve sokak 
kıyafetleri ve iş kıyafetleri için ayrı depolama tesisleri olan odalar sağlanacaktır.

(3) Asbest içeren malzemelerle çalışırken, çalışma yerinde bir duş imkanı 
sağlanmalıdır. Bu gereklilik, örneğin Madde 14.2 uyarınca ıslak hücreli personel 
kilitlerinin kullanılmasıyla yerine getirilir. 1. cümle uyarınca gereklilik, Madde 2.8 
uyarınca düşük maruziyetli faaliyetler, Madde 2.10 uyarınca küçük ölçekli çalışmalar 
ve tüm nesne ile ilgili olarak üç günden uzun sürmemesi koşuluyla açık havada 
asbestli çimento ürünleri üzerinde yapılan çalışmalar için geçerli değildir.

(4) Yeniden kullanılabilir koruyucu giysiler siyah alandan çıkarken dekontamine 
edilmelidir.

(5) Asbestle kirlenmiş iş kıyafetleri ve yeniden kullanılabilir koruyucu giysiler Ek 2b'ye 
uygun olarak işaretlenmiş kapalı kaplarda toplanmalı ve işveren tarafından 
temizlenmelidir. Gerekirse, işveren tarafından bertaraf edilecek ve değiştirilecektir.

(6) İş kıyafetleri ve yeniden kullanılabilir koruyucu giysiler yıkanmak üzere teslim 
ediliyorsa, çamaşırlar Ek 2b'ye uygun olarak etiketlenmiş kapalı kaplarda teslim 
edilmeli ve çamaşırhane asbestin oluşturduğu risk konusunda bilgilendirilmelidir.
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11 Çalışanların eğitimi

(1) İşveren, risk değerlendirmesini dikkate alarak, anlaşılabilir bir biçimde ve dilde 
yazılı işyeri talimatları hazırlamalı ve bunları çalışanların kullanımına sunmalıdır.

(2) Kullanım talimatları en azından şu konularda bilgi içermelidir:

1. İşyerinde bulunan asbest içeren malzemeler ve sağlık tehlikeleri,

2. İşçinin kendisinin ve işyerindeki diğer işçilerin korunması için alması gereken 
makul önlemler ve tedbirler. Bunlar özellikle aşağıdakileri içerir

a) Hijyen önlemleri,

b) Maruziyeti azaltıcı önlemler hakkında bilgi,

c) Kişisel koruyucu ekipmanların giyilmesi ve kullanılmasına ilişkin bilgiler,

3. Arıza, kaza ve acil durumlarda alınacak önlemler ve ilk yardım,

4. üretilen asbest içeren atıkların uygun şekilde işlenmesi ve bertaraf edilmesi.

(3) Çalışma koşullarında önemli bir değişiklik olduğunda kullanım talimatları 
güncellenmelidir.

(4) İşveren, meydana gelen tehlikeler ve ilgili koruyucu önlemler hakkında işletme 
talimatları temelinde çalışanların sözlü olarak bilgilendirilmesini sağlamalıdır. Bu 
bilgilendirme işe başlamadan önce ve daha sonra yılda en az bir kez işyeri ile ilgili 
olarak yapılmalıdır. Bu eğitim çalışanların anlayabileceği bir biçimde ve dilde 
verilmelidir. Talimatın içeriği ve zamanı yazılı olarak kaydedilmeli ve talimat verilen 
kişinin imzası ile onaylanmalıdır. Talimatın dokümantasyonu en azından bir sonraki 
talimata kadar saklanmalıdır.

(5) Eğitim sırasında özellikle aşağıdaki hususlar öğretilmelidir:

1. Asbestin özellikleri ve sigaranın şiddetlendirici etkisi de dahil olmak üzere sağlık 
üzerindeki etkileri; gerekirse şirket doktoruna danışılmalıdır,

2. ticarete özgü asbest içeren malzemeler,

3. asbest maruziyetinin meydana gelebileceği faaliyetler ve maruziyet azaltma 
önlemlerinin önemi,

4. güvenli prosedürlerin ve kişisel koruyucu ekipmanların doğru kullanımı,

5. İşletme sürecinde aksaklıklar olması durumunda alınacak önlemler,

6. uygun atık bertarafı,

7. iş sağlığı taraması.

(6) İşletme talimatları ve eğitim, aşağıdaki maddeye uygun olarak çalışma planı ile 
birleştirilmelidir

4.2 (örnek kullanım talimatları için bu TRGS'nin Ek 1.6 ve 1.7'sine bakınız).

(7) Sayı 14 uyarınca çalışma durumunda, çalışanlar ek olarak nesne ile ilgilidir
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tehlikeler ve koruyucu önlemler konusunda bilgilendirilmelidir.

12 Çalışanların bilgilendirilmesi

(1) Asbest içeren malzemelerin kullanıldığı faaliyetler söz konusu olduğunda, işveren 
çalışanların veya temsilcilerinin

1. Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği'nin ve bu TRGS'nin risk değerlendirmesi ve 
önlemlerin belirlenmesine ilişkin hükümlerinin - özellikle kişisel koruyucu 
ekipmanlara ilişkin - uygulanıp uygulanmadığını kontrol edebilmelidir,

2. Maruz kalma seviyelerinin kayıtlarına ve bunların önemine ilişkin bilgilere erişim 
sağlayın.

(2) İşveren, normal çalışma koşullarından farklı çalışma koşulları sırasında 
alışılmadık derecede yüksek tehlikeli madde konsantrasyonlarına maruz 
kalabilecekleri durumlarda çalışanları derhal bilgilendirmelidir. Bu durum özellikle 
işletme bozuklukları, belirli bakım çalışmaları veya kazalar durumunda söz konusu 
olabilir.

(3) İş veya personel konseylerinin ve çalışanların daha fazla bilgi edinme hakları 
Tehlikeli Maddeler Yönetmeliğinin 14. Maddesinde yer almaktadır.

(4) İş Sağlığı ve Güvenliği Yasası'na göre, çalışanlar tespit ettikleri güvenlik ve 
sağlık açısından önemli riskleri ve koruyucu sistemlerde tespit ettikleri kusurları derhal 
işverene veya sorumlu amire bildirmelidir.

13 İş sağlığının önlenmesi

13.1 Şirket doktorunun risk değerlendirmesine katılımı

(1) ASI'nin asbestle çalışması durumunda, iş sağlığının önlenmesi genellikle şirket 
doktorunun risk değerlendirmesine, genel iş sağlığı tavsiyesine ve iş sağlığı 
taramasına katılımını içerir. Buradaki ana odak noktası, kanserojen ve diğer kronik 
zararlı özelliklerin yanı sıra kişisel koruyucu ekipman kullanımının neden olduğu 
stresler hakkında bilgi vermektir. İnhalasyon maruziyetinin değerlendirilmesine işin 
ciddiyeti de dahil edilmelidir.

13.2 Mesleki tıbbi toksikolojik danışmanlık

(1) Mesleki tıbbi toksikolojik danışmanlığın amacı, örneğin talimatlar çerçevesinde 
risk altındaki çalışanları bilgilendirmektir. Bu bilgilendirme mümkünse şirket 
doktorunun katılımıyla yapılmalı ve ayrıca iş sağlığı taramasının faydaları ve kapsamı 
hakkında bilgi vermeli ve katılımı teşvik etmelidir.

(2) Asbestle ASI çalışmaları için genel mesleki tıbbi toksikolojik tavsiyeler 
çerçevesinde, diğer hususların yanı sıra aşağıdakilere de dikkat edilmelidir
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1. Asbest gibi inorganik tozların neden olduğu hastalıklar belirli koşullar altında 
meslek hastalığı olarak kabul edilebilir. Özellikle, asbest akciğer hastalığı 
(asbestoz), asbest akciğer hastalığı (asbestoz) ile bağlantılı akciğer kanseri 
veya gırtlak kanseri ve "asbestin neden olduğu plevra, periton veya perikard 
mezotelyoması" meslek hastalıkları rol oynamaktadır,

2. Ana emilim yolu, asbest lifleri içeren tozun solunum yolu ile solunmasıdır ve 
yaklaşık 20-30 yıllık bir gecikme süresinden sonra solunum organlarında ciddi 
hasar ve kanser gelişebilir. (Asbeste maruz kaldıktan sonra hem akciğer kanseri 
hem de gırtlak kanseri gelişebilir. Asbestle ilişkili bir diğer tipik tümör türü de 
mezotelyomadır. Mezotelyoma plevra, periton veya perikardın kötü huylu bir 
tümörüdür. Kanser gelişme riski, asbest liflerinin artan dozları ile artma 
eğilimindedir. Malign mezotelyomanın prognozu kötüdür),

3. Sigara içmeye devam etmek, asbest lifi tozunun olumsuz etkilerini, özellikle de 
akciğer kanseri, gırtlak kanseri ve solunum yollarının kronik iltihaplanmasının 
gelişimini büyük ölçüde artırır, çünkü akciğerlerin kendi kendini temizleme 
mekanizması kalıcı olarak bozulur,

4. asbest lifi tozu ile polisiklik aromatik hidrokarbonların veya iyonlaştırıcı 
radyasyonun akciğerlerdeki etkileşimi kanser riskini artırır,

5. Solunabilir ve solunabilir asbest lifi tozu, kronik solunum yolu iltihabı ve akciğer 
fonksiyonlarında ölçülebilir kısıtlama ile bronşlarda ve akciğerlerde kalıcı hasara 
ve ayrıca sürekli maruziyet olmadan bile ilerleyebilen ve tıbbi önlemlere 
neredeyse hiç erişilemeyen kalıcı akciğer iskeleti de- velopmentine yol açabilir,

6. ki̇şi ̇sel koruyucu eki ̇pmanlar ve i ̇ş hijyeni ̇ dahi ̇l olmak üzere kullanma 

tali̇matlarinda beli ̇rti̇len koruyucu önlemleri̇n uygulanmasi sağlik ri̇skleri ̇ni ̇ önemli ̇ 

ölçüde azaltabi̇li̇r.

13.3 Mesleki sağlık hizmetleri

(1) İş sağlığı hizmetleri, İş Sağlığı Hizmetleri Yönetmeliği (ArbMedVV) ve bu 
amaçla yayınlanan İş Sağlığı Kuralları (AMR) tarafından yönetilmektedir.

(2) İş sağlığı taraması, iş ile fiziksel ve ruhsal sağlığın bireysel etkileşimlerinin 
değerlendirilmesine ve işle ilgili sağlık bozukluklarının erken tespit edilmesine ve 
belirli bir faaliyetin gerçekleştirilmesi sırasında sağlık açısından artan bir risk olup 
olmadığının belirlenmesine hizmet eder (§ 2 paragraf 1 numara 2 ArbMedVV). 
Burada odak noktası, çalışanların maruziyetleri ve bunun sonucunda sağlıklarına 
yönelik riskler konusunda bilgilendirilmeleridir. Doktorun bakış açısına göre, fiziksel 
veya klinik muayeneler bilgi ve tavsiye sağlamak için gerekli değilse veya çalışan 
tarafından reddedilirse, iş sağlığı taraması bir danışmanlık görüşmesi ile sınırlıdır 
( bölüm 2, paragraf 1, sayı 3 ArbMedVV).  Görüşmeden önce
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X-ray muayeneleri devreye alınırken, X-ray Yönetmeliğine göre gerekçelendirilen 
endikasyon eleştirel bir şekilde incelenmelidir.

(3) İşe başlamadan önce ve sonrasında düzenli aralıklarla (bkz. AMR 2.1) 
(zorunlu tarama) Ek Bölüm 1 Paragraf 1 Sayı 1 Letter a ArbMedVV ile bağlantılı 
olarak Madde 4 Paragraf 1 uyarınca ilgili çalışanlar için işveren tarafından mesleki 
sağlık taraması düzenlenmelidir. Asbest yıkımı, asbest sökümü veya asbest bakım 
işleri yapan (yapacak olan) çalışanlar için tekrarlanan maruziyet göz ardı edilemez. 
İşveren, ilgili çalışanların ancak daha önce zorunlu önleyici sağlık kontrolüne katılmış 
olmaları halinde bu işi yapmalarına izin verebilir (Madde 4 paragraf 2 ArbMedVV). 
İlgili çalışanların grup 2 veya 3 solunum koruyucu ekipman kullanması gerekiyorsa, 
bunun için zorunlu önleyici bakım (Ek, Bölüm 4, Paragraf 1, Numara 1 ArbMedVV) 
asbest için olanla birleştirilmelidir.

(4) Asbeste maruz kalınan faaliyetin sona ermesinden sonra, işveren ilgili 
çalışanlara Ek Bölüm 1 Paragraf 3 Sayı 1 Mektup a ArbMedVV ile bağlantılı olarak 
Madde 5 Paragraf 3 Cümle 1 uyarınca düzenli aralıklarla takip edici önleyici tıbbi 
bakım sunmalıdır (bkz. AMR 2.1). İş sağlığı taraması teklifi, asbestle ilgili hastalıkların 
erken teşhisine hizmet eder. Asbest maruziyetinden kaynaklanan sağlık bozuklukları 
özellikle uzun gecikme sürelerinden sonra beklenmelidir. Bir teklifin reddedilmesi, 
işvereni takip edici önleyici bakım şeklinde düzenli önleyici bakım sunmaya devam 
etme yükümlülüğünden kurtarmaz. AMR 5.1 teklifte bulunmanın bir yolunu 
göstermektedir. Çalışanların rızası olması koşuluyla, işveren iş ilişkisinin sona 
ermesiyle birlikte takip edici önleyici bakım sunma yükümlülüğünü yetkili yasal kaza 
sigortası kurumuna devreder ve gerekli belgelerin bir kopyasını bu kuruma verir (bkz. 
bölüm 5, paragraf 3, cümle 2 ArbMedVV).

(5) ArbMedVV'nin 6. maddesinin 3. fıkrası uyarınca doktor, yapılan muayeneler de 
dahil olmak üzere iş sağlığı taramasının sonuçlarını ve bulgularını yazılı olarak 
kaydeder ve çalışana bunlar hakkında bilgi verir. Çalışanın talebi üzerine, önleyici 
sağlık muayenesinin sonuçlarını çalışanın kullanımına sunar. Doktor, çalışana ve 
işverene iş sağlığı taramasının yapıldığını teyit eden bir sertifika düzenler. Bu 
belgede mevcut önleyici sağlık kontrolünün zamanı ve nedeni hakkında bilgilerin yanı 
sıra tıbbi açıdan daha fazla önleyici iş sağlığı hizmetinin ne zaman gerekli olduğuna 
dair bilgiler de yer almalıdır (bkz. AMR 6.3). Bu belgede çalışanın sağlık durumuna 
ilişkin herhangi bir teşhis veya başka bir bilgi ya da belirli faaliyetler için uygunluğa 
ilişkin tıbbi bir değerlendirme yer almamalıdır.

(6) ArbMedVV'nin 3. bölüm, 4. paragrafına göre, işveren, her bir çalışan için ne 
zaman ve hangi nedenlerle yapıldığını belirterek, gerçekleştirilen önleyici tıbbi 
kontrollerin önleyici tıbbi kaydını tutmalıdır.

(7) ArbMedVV Madde 6 Paragraf 4 uyarınca, doktor iş sağlığı taramasından elde 
edilen bulguları değerlendirir. İş sağlığı ve güvenliği önlemlerinin yeterli olmadığına 
dair belirtiler varsa, doktor işvereni bilgilendirmeli ve maruz kalan işçiler için (ek) 
koruyucu önlemler önermelidir. Bu, iş sağlığı taramasından elde edilen bulguları 
uzman yorumuyla birlikte anonim olarak aktararak ve aşağıdakileri koruyarak yapılır
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Muayene edilen kişilerin korunmaya değer menfaatleri. Doktorun, münhasıran 
çalışanın şahsına bağlı tıbbi nedenlerden dolayı bir faaliyet değişikliğini gerekli 
görmesi halinde, bunun işverene bildirilmesi çalışanın rızasını gerektirir. AMR daha 
spesifik hükümler içermektedir
6.4 ArbMedVV'nin 8. maddesinin 1. fıkrası uyarınca doktor tarafından yapılan bir 
öneri sonucunda işveren risk değerlendirmesini gözden geçirir ve gerekli iş sağlığı ve 
güvenliği önlemlerini gecikmeksizin alır. Eğer bir faaliyet değişikliği öneriliyorsa, 
işveren çalışanı hizmet ve iş hukuku hükümlerine uygun olarak başka bir faaliyette 
görevlendirecektir.

14 Zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerindeki yıkım ve iyileştirme 
çalışmaları için özel düzenlemeler

(1) Zayıf bağlı asbest ürünleri üzerindeki yıkım ve iyileştirme çalışmaları, örneğin 
çatı makaslarından, duvarlardan ve tavanlardan veya benzerlerinden zayıf bağlı 
asbest ürünlerinin çıkarılmasıdır,
Zayıf bağlanmış asbest ürünlerinin katılaştırılması ve kaplanması.
Mümkün olduğunca az asbest lifinin açığa çıkması için en son teknoloji ürünü 
çalışma yöntemleri kullanılmalıdır.
(2) Güvenlik önlemleri aşağıdaki gereklilikleri karşılamalıdır. Gerekliliklerin amacı, 
hava kilitlerinin beyaz alanlarında ve çalışma alanının çevresinde asbest lifi 
konsantrasyonunu 1000 F/m3'ün altında t u t m a k t ı r .

(3) Püskürtülen asbest, lif salınımını önleyecek şekilde uygun bağlayıcı maddelerle 
birikme noktasında işlenmelidir. Bu, örneğin kapalı bir sistemde kombine bir işleme ve 
doldurma tekniği ile yapılabilir,

1. negatif basınç altında tutulan ve

2. Elyaf salınımı olmadan malzeme tahliyesinin garanti edildiği yerlerde.

Kapalı bir işleme sisteminde çalışmak mümkün değilse, malzeme boşaltma alanı 
personel ve malzeme kilidi olan siyah bir alan olarak tasarlanmalıdır.

(4) Püskürtülen asbestin büyük ölçekte sökülmesi sırasında, en az 35 kPa negatif 
basınç üretebilen ve mümkünse tek blok halinde bir toplama tankı, ana ve güvenlik 
filtresi (Bölüm 8.2, paragraf 2 uyarınca temiz hava konsantrasyonu < 1000 F/m³) ve 
pompadan oluşan yüksek performanslı bir vakum emme ünitesi kullanın.

(5) Asbestli sprey sıvalar ve diğer zayıf bağlanmış asbest içeren malzemeler nemli 
olduğunda vakumlanmalı veya doğrudan alt yapılarından çıkarılmalıdır. Asbest içeren 
su kanalizasyon sistemine boşaltılmamalı, ancak Ek 7.1'e uygun olarak yüksek 
performanslı bir süpürge veya uygun bir endüstriyel süpürge ile emilmelidir.

(6) Çıkarılamayan asbest içeren malzemeler veya asbestle kirlenmiş malzemeler, 
çalışma alanında, çıkış noktasından depolama sahasına veya merkezi bir depolama 
alanına taşınırken asbest liflerinin salınmasını önleyecek şekilde hazırlanmalı veya 
paketlenmelidir.
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işleme tesisi hariç tutulmuştur. Asbest içeren malzemelerin parçalanmasına izin 
verilmez.

(7) Personel ve malzeme kilitleri her iş günü dikkatlice nemli olarak temizlenmelidir. 
Nemli temizliğin mümkün olmadığı durumlarda, hava kilidi Ek 7.1'e uygun olarak 
uygun bir endüstriyel süpürge ile dikkatlice vakumlanmalıdır.

(8) Beyaz alanda kontrol ölçümleri gerekli olabilir, örn.

1. uzun süreli çalışma sırasında kilitlerin yakınında,

2. Planlanan işletim prosedürünün kesintiye uğraması durumunda,

3. bölmenin hasar görmesi durumunda.

(9) Çalışma alanından dışarıya bir ses bağlantısı mevcut olmalıdır.

14.1 Bölme ve havalandırma önlemleri için gereklilikler

(1) Çalışma alanı (siyah alan) en son teknolojiye göre toz geçirmez bir şekilde 
çevreden ayrılmalıdır (bölme). Bölme sabit olmalı ve negatif basıncın emme 
kuvvetine ve diğer gerilimlere dayanmalıdır. Yeniden kullanılabilir bölmeler 
kullanılmalıdır. Çalışma alanı mümkün olduğunca küçük tutulmalıdır (ayrıca bkz. 
Bölüm 14.5). Bölmeler, hiçbir lif açığa çıkmayacak şekilde monte edilmelidir. Bir 
perdeleme planı hazırlanmalı ve bu planın ana özellikleri Numara 14.5 uyarınca 
yapılan bildirimle uyumlu olmalıdır.
3.2 sunulmalıdır. Sahada kurulu klima sistemleri bu süre zarfında devre dışı 
bırakılmalıdır.

(2) Faaliyetlerin yürütülmesi için kurulacak havalandırma ve iklimlendirme sistemleri 
aşağıdaki kriterleri karşılamalıdır:

1. yeterince boyutlandırılmış olmalıdırlar,

2. Madde 8.2 Paragraf 2'nin gerekliliklerini karşılayan bir atık hava temizleme 
sistemi bulunmalıdır,

3. asbest liflerinin konsantrasyonunu azaltmak için çalışma alanı yeterince 
havalandırılmalıdır,

4. yeterli bir negatif basınç muhafaza edilmelidir.

Ayrıca ASR A 3.5 "Oda sıcaklığı" ve ASR A 3.6 "Havalandırma" yönetmelikleri de 
dikkate alınmalıdır.

(3) Çalışma alanında saatte en az sekiz kat hava değişim oranı (taze hava) elde 
edilirse hava değişimi yeterlidir. Gerekli hava akış hızı, havalandırma ve 
iklimlendirme sisteminin nominal çıkışından oda hacmine (armatürler olmadan) göre 
hesaplanmalıdır. Besleme havası, çalışma alanı boyunca etkili bir akış sağlanacak 
şekilde tanımlanmış besleme havası açıklıkları üzerinden yönlendirilmelidir. Hava 
akışı, örneğin duman tüpleri aracılığıyla kontrol edilmelidir. Basınç düştüğünde 
besleme havası açıklıkları otomatik olarak kapanmalıdır.

(4) Negatif basıncın çalışma sırasında bitişik odalara göre 20 Pa (Pascal) olması 
genellikle yeterlidir. Negatif basınç 50 Pa değerini aşmamalıdır. Vardiya bitiminden 
sonra havalandırma ve iklimlendirme sistemi en az bir saat boyunca aynı kapasitede 
çalıştırılmaya devam edilmelidir. Bundan sonra, bir
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10 Pa'lık bir negatif basınç yeterlidir. Negatif basınç sürekli olarak kaydedilerek 
ölçülmelidir. Kayıt şeritleri en azından ölçüm tamamlanıncaya kadar saklanmalıdır.

(5) Negatif basınçta bir düşüş olması durumunda, optik veya akustik bir alarm 
otomatik olarak tetiklenmelidir. Münferit durumlarda, havalandırma sisteminin bir acil 
durum güç kaynağına bağlanması gerekebilir.

(6) Filtre değiştirme ihtiyacı izlenmeli ve görsel veya akustik olarak belirtilmelidir.

(7) Kural olarak, havalandırma sistemleri çalışma alanına kurulmamalı ve HEPA 
filtre ile emme ünitesi arasındaki hava hatları çalışma alanından geçirilmemelidir.

14.2 Personel dekontaminasyon tesisleri için gereklilikler 

(personel hava kilitleri)

(1) Çalışma alanına sadece yeterince boyutlandırılmış personel dekontaminasyonu yoluyla 
erişilebilmelidir.

Personel hava kilitlerine giriş veya çıkışa izin verilmez. Personel hava kilidinden 
malzeme taşınmasına izin verilmez.

(2) Kural olarak, modüler bir sistemde veya konteynerde sabit bir kurulum olarak bir 
ön bölme veya dört bölme ile üç bölmeden oluşan çok bölmeli bir sistem,
z. örneğin Şekil 1'e göre, temel gerekliliklerin sağlanması için

1. Zeminler, duvarlar ve tavanlar sağlam, yıkanabilir, pürüzsüz malzemeden,

2. Otomatik duşlu ve el duşlu ıslak oda,

3. kendiliğinden kapanan oda kapıları,

4. Hava kilidinden geçen hava akışının siyah alan yönünde yönlendirilmesi; bu, 
örneğin bölme 3'te negatif basınç ölçümü ile bölme 3 ve antre veya bölme 4'te 
negatif basınç sağlayarak gerçekleştirilebilir, burada negatif basınç siyah 
alandakinden (çalışma alanı) daha yüksek olmamalıdır,

5. Tüm odaların diyagonal havalandırılması, oda 3 ve antre veya oda 4'te saatte 
en az on kat hava değişimi; cereyan olmadığından emin olunmalıdır,

6. Yeterli iç mekan hava ve su sıcaklıklarının sağlanması,

7. Duş suyunun kanalizasyon sistemine deşarj edilmesi.

Bir hava duşu ön temizlik için bir antre veya oda 4 olarak da kullanılabilir. Hava 
duşları sadece yetkili makamlar veya işveren sorumluluk sigortası kurumu tarafından 
onaylanmışsa ıslak duşların yerine kullanılabilir.
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Negatif basınç

>= 20 Pa

Pasaj
Koruyucu giysilerin 
vakumlanması,
botların/ayakkabıların 
temizlenmesi

İç çamaşırları, koruyucu 
giysileri (tek kullanımlık veya 
yeniden kullanılabilir giysi) ve 
botları/ayakkabıları giyin.

Yeniden kullanılabilir veya 
tek kullanımlık koruyucu 
giysilerin atılması ve 
saklanması, iç çamaşırların
ve botların atılması veya

Sızmak Ayakka
bılar Çıkart

← Negatif basınç ölçümü

Pasaj
Maske ile duş alın, maskeyi 
çıkarın ve temizleyin.

Kıyafetleri çıkarın ve 
dolaba koyun.

Maskeyi oluşturun.

Giysileri giymek. Maskeyi 
temiz ve kapalı tutmak.

Şekil 1: Personel kilidi (prensip taslağı)

(3) Aşağıdaki durumlarda üç bölmeli bir hava kilidi yeterlidir

1. lif konsantrasyonu 100 000 F/m³'ten azdır,

2. elyaf konsantrasyonu 100 000 F/m³'ten fazla olan yerlerde üçten fazla işçi
çalıştırılmaz ve toplam çalışma süresi iki vardiyayı geçmez.

(4) Personel hava kilidinin yakınında elektrikli ekipman varsa, hava kilidinde bir 
ıslak oda gerekmemesi için, hava kilidindeki çalışanlar kuru olarak dışarı çıkarılmalı
ve yakınlarda bir duş bulunmalıdır.

◻
Çalışma Alanı

Ayak Banyosu

Oda 4 / 
antre

Oda 3

Oda 2

Oda 1
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Kapı
3

◻ Negatif basınç

>= 20 Pa

Oda 2

Malzeme savakları için iş akışı

1) Kapı kapalıyken kişisel
koruyucu ekipman giyerek 
malzemeyi çalışma alanından
oda 2'ye taşımak 2.

Negatif basınç ölçümü 
→

Kapı 2 / 
kanat

Oda 1

Kapı 1

2) Oda 2'deki malzemeleri 2. ve 
3. kapılar kapalıyken kişisel
koruyucu ekipman kullanarak 
temizleyin.

3) Kapalı hazne 2'den hazne 1'e 
malzeme nakli
3. kapı.

4) 2. kapıyı/kanadı kapatın.

5) 1. ve 2. kapılar kapalıyken 1. 
bölmede 30 kat hava 
değişimi.

6) Paketlenmiş malzemelerin 
kapı kapalıyken dışarıdan
çıkarılması 2.

Şekil 2: Malzeme kilidi (prensip taslağı)

14.3 Malzeme kilitleri için gereklilikler

(1) Malzeme dekontaminasyon tesisleri (malzeme kilitleri), nesnelerin ve 
malzemelerin sorunsuz bir şekilde taşınabileceği, temizlenebileceği,
paketlenebileceği ve geçici olarak depolanabileceği şekilde tasarlanmalıdır (bir örnek 
için bkz. Şekil 2). Malzeme kilidi için temel gereksinimler şunlardır

1. Zeminler, duvarlar ve tavanlar sağlam, yıkanabilir, pürüzsüz malzemeden,

2. Oda 2'de kontrollü negatif basınç; negatif basınç çalışma alanındakinden daha 
yüksek olmamalıdır,

3. Odacıkların havalandırılması (saatte on kat hava değişimi ve oda 2'de dia- 
gonal akış),

4. Malzeme çıkarmadan önce hazne 1'de en az 30 kat hava değişimi,

5. kendiliğinden kapanan oda kapıları,

6. Kapıların kilitlenmesi, böylece kapı 1 ve 2'nin yanı sıra kapı 2 ve 3'ün de kilitlenmemesi.

Çalışma Alanı
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aynı anda açılabilir,

7. Yıkama suyunun kanalizasyon sistemine boşaltılması.

(2) Çalışma alanına malzeme kilidinden girilmesine ve çıkılmasına izin verilmez.

14.4 Zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerinde küçük ölçekli çalışmalar 

için özel düzenlemeler

(1) Zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerinde aşağıdakilere uygun olarak küçük ölçekli 
çalışmalar

Numara 2.10 örneğin şöyle olabilir

1. Contaların çıkarılması, örneğin gaz brülörlerinde veya kapılarda,

2. Perdelerin kaplanması, örneğin kablo geçişlerinde veya havalandırma 
kanallarının veya duman borularının geçişlerinde,

3. İyi durumdaki zayıf bağlanmış asbest içeren levhaların haddeleme yoluyla 
kaplanması.

(2) Çalışma alanları toz geçirmez şekilde ayrılmalı ve negatif basınç bakımı için bir 
havalandırma cihazı ile havalandırılmalıdır. Mümkünse, çalışma nemli yapılmalıdır.

(3) Küçük çalışma alanları için, 2. paragraftan farklı olarak, Ek 7.1 uyarınca uygun 
bir endüstriyel elektrikli süpürge/toz emicinin tek başına kullanılması (ek bir 
havalandırma cihazından vazgeçilmesi), kullanılan cihaz sürekli çalışıyorsa ve egzoz 
havası dışarıya iletiliyorsa yeterli olabilir. Saatte en az sekiz hava değişimi 
sağlanmalıdır.

(4) Kapalı alanlarda, çalışma alanına bağlantı olarak genellikle tek odacıklı bir hava 
kilidi yeterlidir. Bu durumda, temizlik de dahil olmak üzere faaliyetler tamamlanana ve 
hava 30 kez değiştirilene kadar kişiler ve nesneler çalışma alanını terk etmemelidir. 
Giriş, çalışma sırasında toz geçirmez şekilde tutulmalıdır.

(5) Bölme ancak temizlik durumunun gözle kontrol edilmesinden sonra sökülebilir.

(6) Kural olarak, bölüm 14.5'e uygun bir salım ölçümünden vazgeçilebilir.

(7) Küçük ölçekli çalışmalar için sahada yıkama tesisleri bulunmalıdır.

14.5 Koruyucu önlemlerin kaldırılması (serbest bırakma)

(1) İşveren, belirlenen koruyucu önlemleri ancak aşağıdaki durumlarda kaldırabilir

1. temizlik de dahil olmak üzere asbest ve asbest içeren diğer malzemeleri içeren 
faaliyetler tamamlanmıştır,

2. gözle yapılan incelemede gözle görülür bir kir kalıntısı olmadığı doğrulanır,
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3. oda havasındaki asbest lifi konsantrasyonunun 500 F/m³'ün altında olduğu VDI 
3492'ye göre yapılan ölçümlerle belirlenmiştir (istisnalar için bkz. Bölüm 14.4 ve 
15)

4. Poisson dağılımına göre hesaplanan asbest lifi konsantrasyonunun %95 güven 
aralığının üst sınırı 1000 F/m³'ten azdır. Bu ölçüm sırasında ölçüm alanındaki 
negatif basınç kaldırılmalıdır.

(2) Bir dış mekan ölçümü planlanıyorsa, çalışma alanının boyutunun VDI 3492 
spesifikasyonlarına uygun olarak bir iç mekan hava ölçümü gerçekleştirebilmek için 
yeterli boyutta olduğundan emin olunmalıdır.

(3) Gerekirse, ölçüm sonucu federal eyaletlerin asbest yönergelerine göre başarıyı 
kontrol etmek için kullanılabilir.

15 Düşük maruziyetli veya düşük emisyonlu süreçlere sahip faaliyetler için 
özel düzenlemeler

15.1 Madde 2.8'e göre düşük maruziyetli faaliyetler için özel hükümler

No. 2.8'e göre düşük maruziyetli faaliyetler için aşağıdaki düzenlemeler geçerlidir:

1. Numara 5.1 ve Numara 5.2'ye göre gereklilikleri yerine getirmek için en azından 
Ek 4'e göre uzmanlık gereklidir.

2. Madde 5.2'nin gerekliliklerini karşılamak için, birbirinden mekânsal olarak 
ayrılmış olan münferit işyerlerinden sorumlu olan ve bunları denetleyen yetkin 
bir denetleyici kişinin varlığı yeterlidir.

3. Şirketle ilgili bir bildirim, yetkili makama bildirimde bulunma yükümlülüğünün 
yerine getirilmesi için yeterlidir.

4. Asbest lifleri endüstriyel süpürgeler veya mobil toz emiciler ile Ek 7.1'e uygun 
olarak toplanırsa, temizlenmiş egzoz havasının yeniden dolaşımına izin verilir.

5. Solunum koruması takılması gerekli değildir. P2 gibi solunum koruyucuların 
takılması, maruziyetin tepe noktalarının oluşabileceği faaliyetler için tavsiye 
edilir (örn. dekonjestörlerin filtrelerinin değiştirilmesi).

6. İş yerinde duş imkanı sağlanmasına gerek yoktur.

7. Çalışma alanının bölümlendirilmesinden vazgeçilmesi halinde, odanın tamamı 
bir çalışma alanı olarak kabul edilecektir:

a) Bitişik odalara açılan kapılar kapalı tutulmalıdır,

b) İlgili olmayan üçüncü taraflar, iş tamamlanmadan önce (temizlik ve 
havalandırma dahil) odaya (çalışma alanına) girememelidir,

c) çalışma alanı endüstriyel bir süpürge veya mobil toz emicilerle Ek 7.1'e 
uygun olarak dikkatlice temizlenmeli ve asbest içeren malzemelerle 
çalışma tamamlandıktan sonra nemli bir bezle silinmelidir.
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8. Nemli bir bezle silinemeyen yüzeyler, çalışma başlamadan önce elyaf geçirmez 
bir şekilde maskelenmelidir, böylece maskeleme çalışmadan sonra 
temizlenebilir.

15.2 Numara 2.9'a göre düşük emisyonlu süreçleri kabul edilen faaliyetler 

için özel düzenlemeler

Tanınmış düşük emisyonlu süreçlerle yürütülen faaliyetler için aşağıdaki düzenlemeler 
geçerlidir:

1. Madde 5.1'e göre gereklilikleri yerine getirmek için Ek 4'e göre bir yeterlilik 
gereklidir. Sadece resmi makamlar veya yasal kaza sigortası kurumları 
tarafından tanınan düşük emisyonlu prosesler kullanılıyorsa, denetleyici kişi için 
Ek 10'a (yeterlilik modülü 1E) uygun bir yeterlilik yeterlidir.

2. Madde 5.2'ye göre gereklilikler için, mekânsal olarak ayrılmış her bir işyerinden 
sorumlu olan ve bunları denetleyen yetkili bir gözetmenin veya Ek 10'a göre 
kalifiye bir gözetmenin varlığı yeterli olacaktır.

3. Şirketle ilgili bir bildirim, yetkili makama bildirimde bulunma yükümlülüğünün 
yerine getirilmesi için yeterlidir.

4. Asbest lifleri endüstriyel süpürgeler veya mobil toz emiciler ile Ek 7.1'e uygun 
olarak toplanırsa, temizlenmiş egzoz havasının yeniden dolaşımına izin verilir.

5. Solunum koruması takılması gerekli değildir. P2 gibi solunum koruyucuların 
takılması, maruziyetin tepe noktalarının oluşabileceği faaliyetler için tavsiye 
edilir (örn. dekonjestörlerin filtrelerinin değiştirilmesi).

6. İş yerinde duş imkanı sağlanmasına gerek yoktur.

7. Çalışma alanının bölümlendirilmesinden vazgeçilmesi halinde, odanın tamamı 
bir çalışma alanı olarak kabul edilecektir:

a) Bitişik odalara açılan kapılar kapalı tutulmalıdır,

b) İlgili olmayan üçüncü taraflar, iş tamamlanmadan önce (temizlik ve 
havalandırma dahil) odaya (çalışma alanına) girememelidir,

c) çalışma alanı Ek 7.1'e uygun olarak endüstriyel bir süpürge ile iyice 
temizlenir ve asbest içeren malzemelerle yapılan faaliyetler tamamlandıktan 
sonra nemli bir şekilde silinir.

8. Nemli bir bezle silinemeyen yüzeyler, çalışma başlamadan önce elyaf geçirmez 
bir şekilde maskelenmelidir, böylece maskeleme çalışmadan sonra 
temizlenebilir.

9. Serbest bırakma ölçümünden vazgeçilebilir.
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16 Asbestli çimento ürünleri üzerindeki yıkım çalışmaları için özel 
düzenlemeler

16.1 Genel gereksinimler

(1) Münferit durumlarda, asbestli çimento ürünlerinin işlenmesi için elle 
yönlendirilen, hareketli makine ve ekipmanların kullanılması gerekiyorsa ve bu 
süreçte toz açığa çıkıyorsa, bu amaçla yalnızca yavaş çalışan ve çıkarılan makine ve 
ekipmanlar kullanılabilir.

(2) Asbestli çimento ürünleri üzerinde yıkım çalışması yapılmadan önce, bu amaç 
için 2.9 numaraya uygun düşük emisyonlu işlemlerin mevcut olup olmadığı kontrol 
edilmelidir. Bu tür yöntemler kullanılıyorsa, 15. madde uyarınca muafiyetler 
uygulanacaktır.

(3) Sökülen asbestli çimento ürünleri tekrar kullanılmamalıdır (bakım önlemleri 
durumunda istisnalar için bkz. bölüm 17).

(4) Asbest içeren oluklu sac çatılar düşmeye karşı korumalı değildir ve BG "İnşaat 
İşleri" yönetmeliğinin (BGV C 22) 11. maddesine göre sadece yük dağıtıcı kaplamalar 
veya yürüme yolları üzerinden erişilebilir. ASR A 2.1 veya BGV C 22 yönetmeliklerine 
uygun olarak düşmeye karşı koruma sağlanmalıdır.

16.2 Dış mekan çalışmaları

(1) Kaplanmamış asbestli çimento ürünleri aşınmış yüzeye maruz bırakılmamalıdır.

1. Sökme veya kaldırma işleminden önce toz bağlayıcı maddeler, örneğin taş veya 
sıva güçlendirici, artık elyaf bağlayıcı püskürtün veya

2. söküm, demontaj ve bertaraf sırasında yüzeyi nemli tutun. Yüzeyler 
yağmurlama yoluyla ıslatılmalıdır. Su, yağmur suyu ile aynı şekilde tahliye 
edilmelidir.

(2) Kaplamalı asbestli çimento ürünleri sadece kaplama hala lif salınımının 
artmasını beklemeyecek kadar mevcutsa kuru halde sökülebilir.

(3) Sökülebilir bağlantı elemanları, mümkünse asbestli çimento ürünleri 
kırılmayacak şekilde çıkarılmalıdır. Bağlantı elemanları uygun, sıkı kaplarda 
toplanmalıdır. Arkasında bağlantı elemanları gömülü olan paneller ve levhalar 
kancalarından çıkarılmalıdır.

(4) Çivilenmiş, küçük formatlı panellerde bağlantılar gevşetilemiyorsa, paneller ayrı 
ayrı kaldırılarak çıkarılabilir.

(5) Asbestli çimento ürünleri gevşetilmeli ve montaj yönünün tersine, çatılar için 
mahyadan saçağa ve duvarlar için yukarıdan aşağıya doğru alt yapıdan 
çıkarılmalıdır. Bağlantı elemanları sökülürken ürünler kaymaya karşı emniyete 
alınmalıdır. Sökülecek ürünler kaldırılmalı ve kırılmamalıdır. Kenarlardan ve komşu 
ürünlerden çekilmemeli veya kaplamalardan çıkarılmamalıdır.

(6) Mümkünse, asbestli çimento borular tapa bağlantılarından çekilmeli ve tahrip 
edilmeden elle çıkarılmalıdır. Eğer bu mümkün değilse, borular
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Püskürtme maddeleri kullanarak uygun ekipmanla (örn. yavaş çalışan boru 
testereleri) kesin. Kırık alanlara püskürtme yapılmalıdır. Gömülü, toprak nemli 
asbestli çimento borular makine ile çıkarılabilir. Kırılma önlenemiyorsa, borunun üzeri 
toprakla kapatılarak toz yayılması önlenmelidir.

(7) Kaplanmamış asbestli çimento ürünleri, paragraf 1, Numara 1 uyarınca işlem 
görmedikleri sürece, söküldükten sonra Numara 18 uyarınca konteynerlere 
yerleştirilene kadar nemli tutulacaktır. Asbestli çimento ürünleri, asbest liflerinin 
salınmasını önleyecek şekilde taşınacaktır. Enkaz olukları kullanılmayacaktır. Yeniden 
doldurma işlemi sadece elle veya kaldırma ekipmanı kullanılarak yapılacaktır; 
malzeme fırlatılmayacaktır.

(8) Asbestli çimento ürünleri söküldükten hemen sonra, alt yapının asbest içeren 
tozla kirlenmiş yüzeyleri, örneğin çıtalar, kirişler, aşıklar, kalıplar, Ek 7.1'e göre 
endüstriyel süpürgelerle vakumlanarak veya nemli silme ile dikkatlice temizlenmelidir. 
Alt yapının ve ısı yalıtımının sökülmesi genellikle gerekli değildir.

(9) Asbestli çimento ürünlerinden yapılmış dış duvar kaplaması üzerinde çalışırken, 
düşen parçaları yakalamak ve toplamak için uygun branda veya levhalar yerleştirin.

(10) Çalışma sırasında, yakın çalışma alanındaki odaların bina açıklıklarının kapalı 
olduğundan emin olunmalıdır.

(11) Çatılardaki çalışmalardan sonra oluklar temizlenmeli ve ardından yıkanmalıdır. 
Durulama suyu kanalizasyon sistemine atılmalıdır.

(12) Koruyucu giysiler ve solunum maskeleri açık havada çıkarılmalıdır (ayrıca bkz. 
No. 9).

16.3 Kapalı alanda çalışma

(1) İç mekanlarda çalışırken, bölüm 16.2 mutatis mutandis uygulanacaktır. Çalışma 
yöntemlerinin kırılma ve tozdan arındırılmış olması için özel dikkat gösterilmelidir.

(2) Asbestli çimento ürünleri, işlem sırasında tahrip edilmedikleri takdirde kuru 
halde iç mekanlarda çıkarılabilir.

(3) Münferit durumlarda, asbestli çimento ürünlerinin kırılması önlenemiyorsa, toz 
salınımını önlemek için özel önlemler alınmalıdır,
z. Örneğin dikkatlice ıslatarak veya nemli bezler uygulayarak.

(4) Etkilenen odalar çalışma sırasında ve temizlik tamamlanana kadar 
kullanılmamalıdır. Bu süre zarfında klima sistemleri kapatılmalıdır. Çalışma odaları 
kapalı tutulmalı ve taşıma işlemleri kısıtlanmalıdır.

(5) İş tamamlandıktan sonra, tüm yüzeyler

1. Ek 7.1'e uygun olarak endüstriyel süpürgelerle vakumlanmış veya

2. nemli temizlik (örn. fayans veya plastik yüzeyler).

Oda boşaltılmadan önce çoklu hava değişimi yapılmalıdır.
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(6) Söküm sırasında asbestli çimento ürünlerinin tahrip olması (delinmesi, kırılması, 
kesilerek açılması) bekleniyorsa, 1 ila 5. paragraflardaki önlemlere ek olarak 14. 
maddeye uygun önlemler uygulanacaktır.

17 Asbestli ürünler üzerindeki bakım çalışmaları için özel düzenlemeler

(1) Aşağıdaki gereklilikler, asbest lifi konsantrasyonlarını 10.000 F/m3'ün altında 
tutmayı amaçlayan özel teknik önlemleri açıklamaktadır. Bu hedefe ulaşılamazsa, 
gemilerdeki veya elektrik santrallerindeki büyük üniteler gibi zayıf bağlı asbest 
ürünlerini içeren faaliyetler için 14 numaralı gereklilikler de karşılanmalıdır.

(2) Bakım çalışmaları yapılırken, 2.9 uyarınca düşük emisyon prosedürlerinin bu 
amaç için mevcut olup olmadığı kontrol edilecektir. Eğer bu prosedürler 
kullanılıyorsa, Madde 15 uyarınca muafiyetler uygulanacaktır.

(3) Ek 9, PSF içeren faaliyetler için risk değerlendirmesi, koruyucu önlemler ve 
yeterlilik gereklilikleri hakkında rehberlik içerir.

17.1 Genel gereksinimler

(1) Bakım çalışmaları, asbest liflerinin serbest kalmasını veya yayılmasını mümkün 
olduğunca önleyecek şekilde planlanmalıdır. Prensip olarak, çalışmalar tahribatsız bir 
şekilde yürütülmelidir. Bu mümkün değilse, asbest içeren parçalar mümkün olduğunca 
nemlendirilmelidir (örn. nüfuz eden sıvılar kullanın). Öğütücüler ve matkaplar gibi hızlı 
çalışan makinelerin kullanımına izin verilmez.

(2) Bakım çalışmaları sırasında, kişilerin ve komşu alanların tehlikeye atılmamasını 
sağlamak için önlemler alınmalıdır. Bu, örneğin aşağıdaki önlemlerle sağlanabilir:

1. İşyerini veya çevresini örneğin plastik örtü ile örtün; gerekirse mühürleyin,

2. Yakın çalışma alanındaki pencere ve kapılar gibi yapılardaki açıklıkların 
kapatılması,

3. Çalışma alanını nemli tutun,

4. Kaynak noktasındaki tozu Ek 7.1'e uygun olarak endüstriyel bir süpürge ile 
temizleyin,

5. Mümkünse, iş tamamlanana kadar işyerinden ayrılmayın,

6. İşi bitirdikten sonra çalışma alanını dikkatlice temizleyin.

17.2 Asbestli çimento ürünleri üzerinde bakım çalışmaları

(1) Bakım çalışmaları aynı zamanda sadece münferit asbestli çimento ürünlerinin 
hedeflenen şekilde sökülmesi, kaldırılması ve değiştirilmesinin yanı sıra asbestli 
çimento ürünleri üzerindeki küçük çalışmaları da içerir. Bakım çalışmaları örneğin 
şunları içerir
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1. bir çatı kaplamasının veya dış duvar kaplamasının münferit kusurlu asbestli 
çimento panellerinin sökülmesi ve bunların asbestsiz ürünlerle değiştirilmesi,

2. asbestli ürünlerle bağlantılı olarak münferit iskele ankrajlarının, sabitleyicilerinin, 
hatlarının, direklerinin veya çatı desteklerinin takılması, delinmesi veya 
sökülmesi,

3. Altta yatan bileşenlerin, ekipmanların, cihazların veya tesisatların bakımı için 
münferit asbestli çimento levhaların, boruların veya bağlantı parçalarının 
tahribatsız olarak sökülmesi, bertaraf edilmesi veya yeniden takılması,

4. asbestli çimento ürünlerinin dış duvar yüzeylerinde tamamen bozulmamış 
kaplama ile yıkanması ve kaplanması.

(2) Paragraf 1'de atıfta bulunulan iş sadece duruma göre gerçekleştiriliyorsa ve 
madde 16 ve 17.1'de belirtilen gerekliliklere uyuluyorsa, madde 9.2'nin yedinci 
paragrafı ve madde 9.3'ün ikinci paragrafı hükümlerine tabi olarak kişisel koruyucu 
önlemlerden vazgeçilebilir. Bu iş daha sık yapılıyorsa, kişisel koruyucu önlemlerden 
yalnızca Madde 16 ve Madde 17.1'deki gereklilikler yerine getirilirse ve 2.9'a uygun 
olarak düşük emisyonlu prosedürler kullanılırsa vazgeçilebilir.

(3) Bu çalışma sırasında sökülen hasarsız münferit asbestli çimento ürünleri, hasar 
görmeden veya işlenmeden mümkün olduğu ölçüde yeniden monte edilebilir.

(4) Münferit asbestli çimento ürünleri sökülürken, bunlar, kaçınılmazsa, Madde 16.2 
paragraf 5'ten sapılarak kaplamalardan çıkarılabilir.

(5) Bakım çalışmalarının bir parçası olarak asbestli çimento levhanın geniş 
alanlarının kaldırılması gerekiyorsa, 16. madde hükümleri uygulanır.

(6) Kaplanmış asbestli çimento ürünlerinden yapılmış duvar kaplamaları 
temizlenebilir. Yüzeyin kaldırılmasına yol açan temizleme yöntemleri kullanılıyorsa, 
bu amaçla yalnızca Madde 2.9'a göre düşük emisyonlu yöntemler kullanılabilir. Elle 
temizlik kullanılıyorsa, yüzeyler basınçsız su jeti ile bölümler halinde ıslak tutulmalı, 
mümkünse sünger gibi yumuşak iş ekipmanı kullanılarak basınçsız su ile 
temizlenmeli ve ardından basınçsız su jeti ile durulanmalıdır. Temizleme işlemi 
sırasında ortaya çıkan su toplanmalı ve atık su olarak bertaraf edilmelidir.

(7) Boru bölümlerini değiştirerek veya sızdırmazlık kelepçeleri takarak asbestli 
çimento borulardaki boru kırıklarını onarırken ve mevcut asbestli çimento borulara 
dallar bağlarken uygun ekipman (yavaş çalışan asbestli çimento boru testereleri, boru 
zinciri kesiciler) kullanılmalıdır. Kesme işlemi sırasında ara yüzey basınçsız su ile 
yeterince ıslatılmalıdır. Gerekirse, boru uç yüzeylerine ve kırık parçalara artık elyaf 
bağlayıcı maddeler püskürtün.

17.3 Contalar ve salmastralar üzerinde bakım çalışmaları
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(1) Asbest içeren contalar ve ambalajlar mümkünse tahrip edilmeden montaj 
alanlarından çıkarılmalıdır.

(2) Uzun bir montaj süresinden sonra, contalar montaj noktalarının flanş 
yüzeylerine yapışabilir veya yanabilir. Bu tür contalar söküldüğünde, lifler zayıf bir 
şekilde bağlıysa (örneğin conta kordonları) contanın tahrip olmasıyla asbest lifleri 
açığa çıkabilir. Asbest lifleri, burçtan tek parça halinde çıkarılamıyorsa salmastralar 
söküldüğünde de açığa çıkabilir. Liflerin serbest kalması aşağıdakiler kullanılarak 
önlenebilir

1. nüfuz eden sıvılar (bertaraf yönetmeliklerine uyun) ve

2. Kaba kesici aletlerin (kazıyıcılar, tükürük 

hokkaları) kullanımı önlenebilir veya azaltılabilir.

(3) Conta ve ambalajların sökülmesi sırasında açığa çıkan asbest lifleri, Ek 7.1'e 
uygun olarak endüstriyel bir elektrikli süpürge/toz emici ile vakumlanmalıdır.

(4) Birbirine bağlı sızdırmazlık ve paketleme parçaları, aynı zamanda nakliye 
konteyneri olarak da kullanılan toz geçirmez konteynerlerde paketlenmeli ve 
taşınmalıdır. Boşaltma işleminden kaçınılmalıdır.

(5) Sökülen conta artıkları ve vakumlanan toz, toz geçirmez şekilde paketlenmeli ve 
imha edilmelidir.

(6) Bertaraf için, sızdırmazlık malzemelerinin bağlayıcıları ve agregaları için 
yönetmeliklere uyulmalıdır.

(7) Asbest içeren conta ve salmastraların ikame malzeme bulunmadığı için yeniden 
takılması gerekiyorsa aşağıdaki şekilde hareket edin:

1. Hazır contalar kullanın,

2. Hasarı önleyin,

3. adaptasyon çalışmaları sırasında artıkları ve atıkları toplayın ve bertaraf edin.

(8) Contalar ve ambalajlar (sızdırmazlık kordonları hariç) sadece duruma göre 
değiştiriliyorsa ve alt bölüm 17.3, paragraf 1 ila 5'in gerekliliklerine uyuluyorsa, alt 
bölüm 9.2, paragraf 7 ve alt bölüm 17.3, paragraf 1 ila 5'e uygun olarak contalar ve 
ambalajlar duruma göre değiştirilebilir.
9.3 (2) uyarınca kişisel koruyucu önlemlerden vazgeçilebilir. Bu işlemler daha sık 
gerçekleştiriliyorsa, kişisel koruyucu önlemlerden yalnızca 17.3 numaralı gerekliliklerin 
karşılanması ve 2.9 numaraya uygun düşük emisyonlu işlemlerin kullanılması 
durumunda vazgeçilebilir.

17.4 Fren sistemleri ve debriyajlar üzerinde bakım çalışmaları

(1) Aşınmış sürtünme balataları sökülürken, aşınma tozu Ek 7.1'e uygun olarak 
endüstriyel bir süpürge ile çekilmelidir. Basınçlı hava ile üflemeye izin verilmez. 
Temizlik maddesi frenleme etkisini olumsuz etkilemiyorsa, toz bağlayıcı ıslak temizlik 
de mümkündür.

(2) Fren pabuçlarını, kaliperleri, diskleri ve kampanaları veya diğer fren parçalarını 
temizlerken fırça ile çalışmak gerekiyorsa, paragraf 1'e göre emme ekipmanı kullanın. 
Burada da ıslak temizlik kullanılmalıdır. Temizlik maddesi frenleme etkisi üzerinde 
olumsuz bir etkiye sahip olmamalıdır.
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(3) Aşınmış astarlar, mümkünse tahrip edilmeden bütün parçalar halinde 
desteklerinden perçinlenmeli ve emme ekipmanı da paragraf 1'e uygun olarak 
kullanılmalıdır.

(4) Sökülen balata, sürtünme balatası kalıntıları ve vakumlanan toz, toz geçirmez 
şekilde paketlenmeli ve emisyonsuz olarak bertaraf edilmelidir.

(5) Sürtünme balatalarının bertaraf edilmesi sırasında, varsa sürtünme 
malzemelerinin diğer kirletici bileşenleri için ilgili yönetmeliklere uyulmalıdır.

(6) Kampanalı frenlerde balatalar değiştirilirken, boyut ayarlama işi mümkünse 
kampananın işlenmesiyle yapılmalıdır. Asbest içeren fren balatalarının takılı 
durumdayken boyutlandırılması gerekiyorsa, bu amaçla yalnızca yavaş çalışan 
tornalama cihazları kullanılmalıdır. Güçlü lif salınımı nedeniyle aşırı taşlamaya izin 
verilmez. Aşırı döndürme sırasında, tip testi yapılmış toz emiciler kullanın. Sabit fren 
balatası işleme makineleri, diğer odalardan toz geçirmez bir şekilde ayrılmış odalara 
kurulmalı ve işleme süresi boyunca negatif basınç altında tutulmalıdır.

(7) Debriyajlar üzerindeki bakım çalışmaları için, fren sistemleri ile aynı şekilde 
hareket edin. Debriyaj çanını sökmeden önce, teknik olarak mümkünse, aşınma tozu 
nemli bir bezle bağlanmalıdır. Basınçlı hava ile çalışan aletler kullanılmamalıdır.

(8) Sürtünme balataları sadece münferit durumlarda değiştiriliyorsa ve Madde 
17.4'ün gereklilikleri karşılanıyorsa, Madde 9.2 Paragraf 7 ve Madde 9.3 Paragraf 2 
uyarınca kişisel koruyucu önlemlerden vazgeçilebilir. Bu iş daha sık yapılıyorsa, 
kişisel koruyucu önlemlerden yalnızca 17.4 numaralı gereklilikler karşılanıyorsa ve 
2.9 numaralı maddeye uygun olarak düşük emisyonlu işlemler kullanılıyorsa 
vazgeçilebilir.

18 Asbest içeren atıkları içeren faaliyetler için özel gereklilikler

(1) Atıklar, federal ve eyalet atık mevzuatına uygun olarak hazır bulundurulmalı ve 
uygun ve zararsız bir şekilde bertaraf edilmelidir (bkz. (KrWG - 
Kreislaufwirtschaftsgesetz, LAGA-Merkblatt "Entsorgung asbesthaltiger Abfälle").

(2) Asbest içeren atıklar, asbestin kütlesel içeriğinin %0,1'i aşması halinde atık 
mevzuatı kapsamında "tehlikeli atık" olarak sınıflandırılacaktır.

(3) Asbest içeren atıklar, insanlar veya çevre için risk oluşturmayacak şekilde 
uygun, güvenli bir şekilde kapatılabilir ve etiketlenmiş kaplarda toplanmalı, 
depolanmalı ve bertaraf edilmelidir.

(4) Asbest içeren atıkların parçalanmasına izin verilmez.

18.1 Atık toplama ve etiketleme

(1) Asbest içeren atıklar asbest içermeyen atıklardan ayrı tutulmalıdır. Oluştuğu 
yerde, asbest ve asbest içeren tozların (örneğin boşaltma, devirme, atma yoluyla) 
serbest kalmasını önleyecek şekilde, insanlar ve çevre için risk oluşturmadan uygun, 
güvenli bir şekilde kapatılabilir ve etiketlenmiş kaplarda toplanmalıdır.
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(2) Uygun kaplar örn.

1. Granül, dokuma veya topak halindeki atıklar için: yeterince güçlü plastik torbalar,

2. kaba veya plaka şeklindeki asbestli çimento atıkları için: örneğin büyük torbalar,

3. istiflenebilir asbestli çimento ürünleri için: Büyük torbalar, levha büyük torbalar, 
toz geçirmez ambalajlarda paletler üzerinde i s t i f l e m e

4. Püskürtme gazı içeren atıklar için: bertaraf ünitesinin kendisi. Küçük miktarlar 
için bir varil yeterlidir.

(3) Asbest içeren atıklar teslim alındığında ve nakliyeye hazır hale getirildiğinde, toz 
salınımı tekniğe uygun önlemlerle önlenmelidir - örneğin emme, katılaştırma, 
nemlendirme, örtme. Asbest tozları, örneğin filtre sistemlerinden kaynaklananlar, 
bağlayıcı maddelerle (örneğin çimento) katılaştırılmalıdır.

(4) Asbest içeren atıklar, bunlarla yürütülen faaliyetler kapsamında, Tehlikeli 
Maddeler Yönetmeliğinin 8 (2) maddesi uyarınca etiketleme yönetmeliklerine tabidir. 
Asbest içeren atıkların toplanması, depolanması ve şirket içinde taşınması bu tür 
faaliyetlerdir. TRGS 201 uyarınca, asbest içeren atıklar 1907/2006 sayılı Tüzüğün 
(EC) Ek XVII, Ek 7'sine (REACH Tüzüğü) uygun olarak etiketlenir.

(5) Asbest içeren atıkların bulunduğu konteynerler ilk kez doldurulmadan önce Ek 
2b'ye göre tehlike işareti ile işaretlenmelidir.

(6) Atıkların sınıflandırılması ve etiketlenmesi hakkında daha fazla bilgi için TRGS 
201'e bakınız.

18.2 Nakliye

(1) Asbest içeren atıklar, taşıma ve boşaltma sırasında asbest liflerinin açığa 
çıkmayacağı şekilde taşınmak üzere emniyete alınmalıdır.

(2) Asbest içeren atıkların taşınmasında, lif emisyonlarını önlemek için bölüm 
18.1'e uygun konteynerler kullanılmalıdır. Asbest içeren atıklar yalnızca ilgili yasal 
gerekliliklere uygun olarak taşınabilir.

18.3 Geçici depolama

Asbest içeren atıkların bir şirket sahasında (örn. zanaatkarlar bahçesi) geçici olarak 
depolanması, Atık Yönetimi Yasasına (KrWG) ve varsa Federal Emisyon Kontrol 
Yasasına (BImSchG) tabidir. Bu, atığın türüne ve depolanacak miktara bağlıdır.

18.4 Depozito

(1) Asbest içeren atıklar, yalnızca onaylanmış tesislerde (yer üstü veya yer altı 
düzenli depolama sahaları, ön arıtma tesisleri), Toprak kanunu gerektiriyorsa ve yetkili 
makam tarafından tahsis edildikten sonra, asbest liflerinin salınımı önlenecek şekilde 
bertaraf edilmelidir (ayrıntılar, diğerlerinin yanı sıra Düzenli Depolama Yönetmeliği 
(DepV) tarafından düzenlenmektedir).
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(2) Tesisin veya düzenli depolama sahasının işletmecisi, tekniğin en son durumuna 
göre tüm güvenlik gerekliliklerini yerine getirmelidir. Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği 
uyarınca organizasyonel önlemleri uygulama yükümlülüğüne atıfta bulunulmaktadır 
(uzmanlık edinme, bildirim, işletme talimatları ve talimatlar).

(3) Paragraf 1'in gerekliliği, aşağıdaki maddede belirtilen gerekliliklerin yerine getirilmesi 
halinde yerine getirilmiş olur

18.1'in yerine getirilmiş olması ve ifade verme durumunda

1. konteynerler imha edilmez,

2. asbest içeren atık, sıkıştırma işleminden önce lif salınımını önleyecek şekilde 
kaplanır.

18.5 Diğer bertaraf yöntemleri

(1) Asbest liflerinin tehlikeli özelliklerini ortadan kaldırmaya yönelik işlem, örn.
Örneğin kimyasal veya termal atık arıtımı için atık yakma tesislerinin kullanımı, 
Federal Emisyon Kontrol Yasası (Bundes-Immissionsschutzgesetz) uyarınca tesise 
özel bir izin gerektirir.

(2) Bu işlemler sırasında asbest liflerinin açığa çıkacağı göz ardı edilemiyorsa, 
işveren bu TRGS kapsamında gerekli olan uygun koruyucu önlemleri belirtmelidir.

19 Diğer düzenlemeler

1907/2006 (EC) sayılı Tüzük (REACH Tüzüğü), 

Tehlikeli Maddelere Karşı Koruma Kanunu (ChemG)

Hava Kirliliği, Gürültü, Titreşim ve Benzeri Süreçlerin Çevre Üzerinde Yarattığı Zararlı 
Etkilere Karşı Koruma Kanunu (BImSchG - Bundes-Immissi- onsschutzgesetz)

Kapalı Madde Döngüsü Atık Yönetiminin Teşvik Edilmesi ve Çevreyle Uyumlu Atık 
Bertarafının Sağlanması Kanunu (Kapalı Madde Döngüsü Atık Yönetimi Kanunu - 
KrWG)

Atık Yasasına İlişkin İkinci Genel İdari Düzenleme Bölüm 1: Özel Denetim Gerektiren 
Atıkların Depolanması, Kimyasal/Fiziksel, Biyolojik Arıtımı, Yakılması ve 
Biriktirilmesine İlişkin Teknik Talimatlar - TA Abfall;

Atık Yasasına ilişkin Üçüncü Genel İdari Düzenleme: Belediye Atıklarının Geri 
Kazanımı, Arıtımı ve Diğer Bertarafına ilişkin Teknik Talimatlar

Tehlikeli Maddelere Karşı Koruma Yönetmeliği (GefStoffV)

İş Ekipmanlarının Sağlanmasında ve İşyerinde Kullanımında Güvenlik ve Sağlığın 
Korunması, Denetim Gerektiren Tesislerin İşletilmesinde Güvenlik ve İş Sağlığı ve 
Güvenliğinin Düzenlenmesi Hakkında Yönetmelik (Endüstriyel Güvenlik ve Sağlık 
Yönetmeliği - BetrSichV)".

İşyerleri Yönetmeliği (Arbeitsstättenverordnung - ArbStättV)

İnşaat Sahalarında Güvenlik ve Sağlığın Korunması Yönetmeliği (Baustellenverord- 
nung - BaustellV)

Mesleki Tıbbi Önlemler Yönetmeliği (ArbMedVV)
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TRGS 201 - Tehlikeli maddeler içeren faaliyetler için sınıflandırma ve etiketleme 

TRGS 460 - Teknolojik durumun belirlenmesi için eylem önerisi TRGS 500 - 

Koruyucu önlemler

TRGS 554 - Dizel motorlardan çıkan egzoz gazları

TRGS 555 - Çalışanlar için kullanım talimatları ve bilgiler

TRGS 560 - Kanserojen, mutajen ve doğurganlığı tehlikeye atan tozlarla yapılan 
faaliyetler sırasında hava sirkülasyonu

TRGS 910 - Kanserojen tehlikeli maddelerle yapılan faaliyetler için risk değerleri ve maruziyet-
risk ilişkileri

ASR A 1.3 - Güvenlik ve sağlık koruma etiketlemesi

ASR A 2.1 - Yüksekten düşmeye ve düşen nesnelere karşı koruma, tehlikeli bölgelere girme

ASR A 3.5 - Oda sıcaklığı ASR A 

3.6 - Havalandırma

BG yönetmeliği Önleme İlkeleri (BGV A 1) BG 

yönetmeliği İnşaat İşleri (BGV C 22)

BG Kuralı Önleme İlkeleri (BGR A 1)

İşyeri havalandırmasına ilişkin BG yönetmeliği - havalandırma 

önlemleri (BGR 121) Koruyucu giysi kullanımına ilişkin BG yönetmeliği 

(BGR 189)

BG yönetmeliği Solunum koruyucu ekipman kullanımı 

(BGR/GUV-R 190) BG yönetmeliği İş ekipmanlarının 

çalıştırılması (BGR 500)

BG-Bilgi Çalışma alanlarındaki inorganik liflerin konsantrasyonunun ayrı ayrı 
belirlenmesi - Taramalı elektron mikroskobik yöntem (BGI 505-46)

BG-Bilgi Sertifikalı solunum koruyucu cihazlar rehberi (BGI 693)

BG-Bilgi Yıkım, bakım ve onarım çalışmaları sırasında düşük asbest maruziyeti ile 
ilgili prosedürler (BGI 664)

Binalarda Zayıf Bağlı Asbest Ürünlerinin Değerlendirilmesi ve İyileştirilmesi için 
Kılavuz (Asbest Kılavuzu); Institut für Bautechnik, Berlin, Ocak 1996 baskısı.

VDI Kılavuzu 3492 Sayfa 1 İç mekan hava kirliliğinin ölçümü - İmmisyonların ölçümü - 
İnorganik lifli partiküllerin ölçümü - Taramalı elektron mikro-skopik yöntem, Baskı 
2013-06.

VDI Yönergesi 3861 Sayfa 2: Emisyonların ölçümü - Akan temiz gazda inorganik lifli 
partiküllerin ölçümü - Taramalı elektron mikroskobu yöntemi Baskı 2008-01

VDI Kılavuzu 3866 Sayfa 1: Teknik ürünlerde asbest tayini-Temel numune alma ve 
numune hazırlama Baskı 2000-12

DIN 31051 "Bakım, şartlar ve önlemler".

Federal/ Eyalet Atık Çalışma Grubu Bildirisi (LAGA) 23: Asbest İçeren Atıkların 
Bertarafı için Uygulama Kılavuzu



TRGS 519 (sürüm 31.03.2022) - Sayfa 47 gelen 93

- Tehlikeli Maddeler Komitesi - AGS Yönetimi - BAuA - www.baua.de/ags -

Ek 1.1 Asbest içeren malzemeleri içeren faaliyetlerin şirketle ilgilibildirimi 

(Ek I No. 2.4.2 GefStoffV ve No. 3.2 TRGS 519 uyarınca)

(Uygun olanı işaretleyin veya doldurun)

Gönderene (isim, adres, telefon, faks, e-posta)
İş Sağlığı ve Güvenliği Kurumu

.................................................................. ............................................................

.................................................................. ............................................................

.................................................................. ............................................................

1. Ekran şunun içindir:

□ Düşük maruziyetli faaliyet,

□ düşük emisyonlu süreçler
(varsa, DGUV Bilgi 201-012 No. .................)

□ Sabit iş yeri, iş yerinin adresi
..................................................

..................................................

□ Numara 2.10 (3) uyarınca asbestli çimento ile 
küçük ölçekli 

faaliyet
□ TRGS 17 519 numaraya göre bakım

□ Ek 9'a göre asbest içeren PSF üzerinde faaliyet

□ diğer faaliyetler:

......................................................

......................................................

2. İş tanımı: .............................................................................................

........................................................................................................................................

3a.işletmedeki sorumlu kişinin adı ve niteliği: ............................................

3b.Saha denetçilerinin adı ve nitelikleri: ..........................................

4. Asbestli çalışan sayısı: ...............

5. Asbeste maruz kalmayı sınırlandırmak için önlemler

□ Ek 1.4 TRGS 519'a göre iş planı ile risk değerlendirmesi ektedir.

□ Kullanım talimatları ektedir

□ Ek 1.5 TRGS 519'a göre çalışma planına ilişkin ek bilgiler ekte yer almaktadır

6. Atık işleme yöntemi/konumu

□ Uzman bertaraf şirketi söküm ile görevlendirildi

□ Yürütücü şirket tarafından bertaraf (boşaltma) asbest için onaylanmış aşağıdaki düzenli 
depolama sahasında gerçekleştirilir: 
.............................................................................................

□ Diğer atık bertaraf türleri: ..............................................................................

7. İlanın kopyaları aşağıdaki adrese teslim edilir

□ Yasal kaza sigortası kurumları ............... am.....................

□ etkilenen çalışanlar/çalışma konseyi veya personel konseyi

(Yer, tarih) (Sorumlu müdür)
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faaliyet yerinden sorumlu iş sağlığı ve güvenliği makamına gönderilmelidir

Ek 1.2Yer ve zamanın tamamlayıcı gösterimi

asbest içeren malzemelerle yapılan küçük ölçekli faaliyetler için şirketle 

ilgili bildirim hakkında

(TRGS 519 numara 3.2 paragraf 5'e göre)

Gönderene (isim, adres, tel., faks, e-posta)
İş Sağlığı ve Güvenliği Kurumu ........................................................

........................................................
............................................................ ........................................................
............................................................ ........................................................
............................................................ ........................................................
............................................................ ........................................................

Şirket tarafından yapılan bildirime göre ............................................................................................(tarih)

İş Sağlığı ve Güvenliği Kurumu'na: ..............................................................
..............................................................
...............................................................

üzerinde çalışma yapmak niyetinde olduğumuzu size bildirmek isteriz. .(tarih) çalışmayı gerçekleştirme niyetindeyiz
az miktarda asbest içeren malzeme.

İş yerinin adresi şöyledir: ......................................................

......................................................

......................................................

.......................................................

Saha uzman(lar)ının adı (gözetmen)
........................................................

Bu ek bildirimin bir kopyası aşağıdaki adrese teslim edilmiştir

Yasal kaza sigortası kurumları ........... am.....................

(Yer, tarih) (Sorumlu tesis müdürü)
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Ek 1.3 Asbest içeren malzemelerle yapılan faaliyetlerin nesne ile 

ilgili bildirimi
(Ek I No. 2.4.2 GefStoffV ve No. 3.2 TRGS 519'a göre)

(Uygun olanı işaretleyin veya doldurun)

 adresine Gönderen (isim, adres, telefon, faks, e-
posta)İş sağlığı ve güvenliği kurumu ........................................................

........................................................
............................................................ ........................................................
............................................................ ........................................................
............................................................ ........................................................
............................................................ ........................................................

1. İş yerinin adresi: .......................................................
.......................................................

2. Tip/tanım ve miktar (kg/m³/m²) ........................................................
asbest içeren malzemenin ........................................................

3. Gerçekleştirilecek faaliyet
□ Sabit asbest ürünlerinin yıkımı/kaldırılması
□ Zayıf bağlanmış asbest ürünlerinin yıkımı/kaldırılması

□ Sökme □ Kaplama □ Uzamsal ayırma
□ Bakım (14 numaraya göre koruyucu önlemler gerekiyorsa)
□ Diğer faaliyetler: .................................................................................

4. Sahadaki uzman(lar)ın adı (süpervizör):
............................................

5. Asbestli çalışan sayısı:..........

6. Başlangıç tarihi ........................ Süre:...............gün/€02

7. Asbeste maruz kalmayı sınırlandırmak için önlemler

□ Ek 1.4 TRGS 519'a göre tehlike değerlendirmesi/iş planı ektedir

□ Kullanım talimatları ektedir
□ Ek 1.5 TRGS 519 uyarınca zayıf bağlanmış ürünler üzerindeki AS çalışmaları için 

tamamlayıcı bilgiler ekte yer almaktadır (Numara 14.4 uyarınca küçük ölçekli faaliyetler için 
geçerli değildir).

8. Atık işleme yöntemi/konumu
□ Uzman bertaraf şirketi söküm ile görevlendirildi
□ Bertaraf (düzenli depolama), uygulayıcı şirket tarafından aşağıdaki şekilde gerçekleştirilir

asbest onaylı düzenli depolama sahası için: ......................................................................
□ Atıkların bertaraf edilmesinin bir başka yolu: ... ..................................................................

9. İlanın kopyaları aşağıdaki adrese teslim edilir
□ Yasal kaza sigortası kurumları ........ am.....................
□ etkilenen çalışanlar/çalışma konseyi veya personel konseyi

(Yer, tarih) (Sorumlu tesis müdürü)
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Ek 1.4 İş planı ile risk değerlendirmesi
(§ 6 ve Ek I No. 2.4.4 GefStoffV uyarınca)
(Uygun olanı işaretleyin veya doldurun)

Ek, bildirime ek olarak asbestli ürünler üzerinde ASI çalışması için risk değerlendirmesini ve çalışma 
planını belgelemek için kullanılabilir.

TRGS 519 No. 14.1'e göre zayıf bağlı ürünler üzerindeki çalışmalar için Ek 1.5'e göre tamamlayıcı 
bilgiler gereklidir (No. 14.4'e göre küçük ölçekli faaliyetler için geçerli değildir).

Gönderen: ..........................................................................................................

................................................................................................................................ Şirketle ilgili 

reklam için: .................................................................. Nesne için nesne ile ilgili ilana: 

................................. adresinden: ............................

1. Asbest içeren malzeme türü

□ Püskürtülmüş asbest □ AZ çatı panelleri

□ Hafif paneller □ AZ cephe panelleri

□ Sızdırmazlık kordonları □ Diğer AZ ürünleri : .............................

□ Sıvalar, dolgular, fayans yapıştırıcıları (PSF)

□ Esnek paneller

□ BT mühürleri

□ diğer zayıf bağlı ürünler:

..................................................................

.................................................................. □ diğer sıkıca bağlı ürünler:

.................................................................

2. Faaliyet gerçekleştirilir

Binaların dışında □ Binaların içinde

3. Faaliyetin tanımı

..........................................................................................................................

........................................................................................................................

4. Elyaf salınım potansiyelinin veya çalışma miktarının değerlendirilmesi

□ Düşük maruziyetli faaliyet,

□ düşük emisyonlu süreçler (uygulanabilir ise, 
DGUV Bilgi 201-012 No..)

□ TRGS 17 519 numaraya göre bakım

......................................................

□ No. 14.4'e göre düşük hacimli zayıf bağlı 
asbest ürünleri ile çalışma

□ Ek 9'a göre asbest içeren PSF ile yapılan 
faaliyetler

□ Zayıf bağlı asbest ürünleri ile aktivite

□ Asbestli çimento ürünleri ile faaliyet
□ Numara 2.10 Paragraf 3'e göre düşük hacimli 

asbestli çimento ürünleri ile faaliyet (< 100 
m²)

5. Koruyucu önlemler
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5.1 Teknik koruyucu önlemler

göre □Sayı 14 ila 14.3 TRGS 519
□ Sayı 14.4 TRGS 519
□ Sayı 15 TRGS 519
□ DGUV Bilgi 201-012 No. ...........
□ Sayı 16.2 TRGS 519
□ Sayı 16.3 TRGS 519
□ Sayı 17.2 TRGS 519
□ Sayı 17.3 TRGS 519
□ Sayı 17.4 TRGS 519
□ Ek 9 TRGS 519

gerekli etkinlik kontrolleri de dahil olmak üzere.

Gereksinimler □ karşılandı  □ kısmen karşılandı

Gereklilikler sadece kısmen yerine getiriliyorsa, sapmalar ve alternatif önlemler açıklanmalıdır:

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

Güvenlikle ilgili iş ekipmanları (örneğin Ek 7.1 TRGS 519'a göre endüstriyel süpürge, 
püskürtücü, hava kilitleri ve benzerleri):

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. Düşmeye karşı 

koruma hakkında bilgiler (özellikle çatı işleri için):

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

5.2 Kurumsal koruyucu önlemler

İş sağlığı İhtiyati tedbirler göre ve Yönetmelik üzerinde
mesleki̇ tibbi̇ önlemler

□ Zorunlu ihtiyati tedbirler alınmıştır

□ Önleyici bakım teklif edildi

Onay

□ mevcutsa, kopyası ektedir□ gerekli değildir

□ aşağıdaki iş sağlığı ve güvenliği otoritesine başvurulmuştur:

.................................................................................................................................

Kullanım kılavuzu / talimat

□ Kullanım talimatları, kopyası ektedir

□ Çalışanların eğitimi: ....................................................
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5.3 Kişisel koruyucu önlemler 

Solunum koruması:

□ Partikül filtreleme yarım maskesi FFP2 (maks. 2 saat/vardiya kısa süreli faaliyetler)

□ Yarım maske P2

□ Üfleyici destekli tam yüz maskesi P3

□ Diğer solunum koruması ............................................................................................

Koruyucu giysi:

Koruyucu giysi: Tek kullanımlık □ Tip ......................Tekrar kullanılabilir □ Tip 
.....................................

alev geciktirici

Diğer kişisel koruyucu ekipmanlar: ........................................................................

6. Arıza, kaza ve acil durumlarda alınacak önlemler

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

7. İşyerinde atık işleme / atık sağlama

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

8. İş tamamlandıktan sonra çalışma alanının serbest bırakılması

□ Son temizlik ve görsel incelemeden sonra

□ Son temizlik, görsel inceleme ve birden fazla oda havası değişiminden sonra

□ serbest ölçümden sonra

(Yer, tarih) (Sorumlu tesis müdürü)
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Ek 1.5 14 sayılı TRGS 519 uyarınca zayıf bağlanmış asbest ürünleri 

üzerinde yıkım ve yenileme çalışmaları için iş planına ilişkin ek 

bilgiler
(madde 14.4'te tanımlanan küçük ölçekli faaliyetler için geçerli değildir)

(Uygun olanı işaretleyin veya doldurun)

Risk değerlendirmesi ve çalışma planı bu TRGS'nin Ek 1.4'üne uygun olarak gerçekleştirilirse, 14 
TRGS 519'a uygun olarak zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerindeki çalışmalar için çalışma planında 
aşağıdaki ek bilgiler gereklidir:

Gönderen: ............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

1. Bina/Bileşen/Etkinlik

Asbestli ürünün binadaki konumu, asbestli ürünün durumu, kapsamı ile ilgili ayrıntılar (gerekirse saha planı 
ekleyin).
............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................

2. Çalışanların korunması ve arındırılması ve tehlike bölgesindeki üçüncü tarafların 
korunması için sağlanan güvenlik ekipmanı.

□ Negatif basıncı korumak için egzoz havası filtrasyonlu oda klima sistemi
□ Personel dekontaminasyon tesisi (TRGS 519 Sayı 14.2'deki gereklilikler)
□ Malzeme dekontaminasyon tesisleri (TRGS No 14.3'teki gereklilikler)
□ Yüksek performanslı vakum emiş ünitesi
□ Negatif basınç monitörü
□ Elyaf bağlayıcı uygulamak için püskürtücü
□ Ek 7.1 TRGS 519'a göre endüstriyel süpürge
□ Diğer tesis:......................................................................................

Hijyen tesisi:
□ Koruyucu, iş ve iç çamaşırlarının temizlenmesi için tesis
□ Mola verme, soyunma, yıkanma ve duş alma için sosyal ve sıhhi alan

Açıklamalar:.........................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................
............................................................................................................................

3. TRGS 6 519 numaraya göre koordinatör

□ mevcut, koordinatörün adı:.........................................................................
□ gerekli değil

4. İşyerinde atık işleme

□ Konsolidasyon tesisi (püskürtülen asbest için)
□ Toz geçirmez şekilde paketlenmiştir
□ Elyaf bağlayıcı ile işlenmiş ve toz geçirmez şekilde 
paketlenmiştir Diğer işlemler
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.......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................
5. İş sırası ve işin yürütülmesi, iş sırasının tanımı, olası özel özellikler, perdeler, 

temizlik ve serbest bırakma/başarı kontrolü

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

......................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................
6. Gerekirse daha fazla bilgi

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

....................................................................................................................................

(Yer, tarih) (Sorumlu tesis müdürü)
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Ek 1. 6Çalıştırma talimatları (§ 14 GefStoffV)

(Cephe panellerinin sökülmesi)
- M u s t e r -

Not: Bu model sadece genel ve bağlayıcı olmayan bir kılavuz olarak kullanılabilir. Uygulama durumu 
ile ilgili olarak, faaliyetle ilgili bilgiler her zaman bireysel durumda görülmeli ve belirlenmelidir.

Şirket: .....................................................................

İşyeri: değişen inşaat sahaları

Faaliyet: Cephe panellerinin sökülmesi

Tehlikeli madde tanımı

Asbest (beyaz asbest)

İnsanlar ve çevre için tehlikeler

Cephe panellerinin sökülmesi, solunduğunda asbestoz veya kanser gibi ciddi sağlık sorunlarına neden 

olabilen asbest içeren toz üretir.

Koruyucu önlemler ve davranış kuralları

Aşağıdaki önlemlere uyulmalıdır:

- Çalışma alanını yasak işaretleriyle işaretleyin ve yetkisiz girişlere karşı kordon altına alın.

- Koruyucu elbise tipi .............. ve solunum maskesi............................giy.

- İş kesintileri/araları durumunda, önce koruyucu giysiyi ve ardından solunum cihazını açık 

havada çıkarın; tek kullanımlık koruyucu giysiyi ve tek kullanımlık maskeyi atın (örn. atık 

torbası).

- Molalar sırasında ellerinizi iyice temizleyin.

- Çalışma alanındaki bina açıklıklarını kapalı tutun.

- Parçaları yakalamak için bina duvarı boyunca folyo yerleştirin.

- Panelleri bölümler halinde toz bağlayıcı ile püskürtün ve ardından mümkün olduğunca 

kırılmadan sökün.

- İş tamamlandıktan sonra, yüzeyleri ve iskele kaplamalarını süpürün, pencere pervazlarını 

nemli bir bezle silin, silme suyunu giderlere dökün.

-İşaretlemeyi kaldırmadan ve kordon altına almadan önce çalışma alanında artık 

kontaminasyon olup olmadığını gözle kontrol edin.
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Tehlike durumunda davranış

- Alışılmadık derecede yüksek oranda kırılma varsa, işi durdurun ve amirle daha fazla eylemi 

tartışın.

- Diğer planlanmamış olaylarda her zaman amiri bilgilendirin ve yetkisiz kişileri uzak tutun.

İlk yardım

- Kaza durumunda yetkisiz kişileri uzak tutun.

- İlk yardım görevlilerini/paramedikleri asbest tehlikesi ve gerekirse kendini koruma önlemleri konusunda 
bilgilendirin.

- Göz tahrişi durumunda ovalamayın, su ile durulayın.

İlk yardım görevlisi: Bay / Bayan .................................................................................... 

En yakın doktor/klinik Tel.:......[saha için duyurulacaktır]................. Acil durum telefon 

numarası:.......................................................................

Uygun bertaraf

Sökülen panelleri, kontamine olmuş küçük parçaları, sabitlemeleri ve diğer atıkları toplamak için Ek 2b 

TRGS 519'a göre asbest etiketleri ile işaretlenmiş büyük torbalara koyun, büyük torbaları kapatmadan 

önce üst katmana toz bağlayıcı püskürtün.

Süpürgelerdeki tozu aktarmayın, cihazın kullanım talimatlarına uygun olarak tozsuz bir şekilde atın.

(Yer, tarih) (Sorumlu tesis müdürü)
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Ek 1. 7Çalıştırma talimatları (§ 14 GefStoffV)

(Yangın koruma panellerinin sökülmesi)
- M u s t e r -

Not: Bu model sadece genel ve bağlayıcı olmayan bir kılavuz olarak kullanılabilir. Uygulama 
durumuyla ilgili olarak, faaliyetle ilgili bilgiler her zaman bireysel durumda görülmeli ve belirlenmelidir.

Şirket: .....................................................................

İşyeri: değişen inşaat sahaları

Faaliyet: Yangın koruma panellerinin sökülmesi

Tehlikeli madde tanımı

Asbest (beyaz asbest)

İnsanlar ve çevre için tehlikeler

Yangından korunma panelleri, zayıf bağlanmış asbest ürünleri grubuna aittir. Asbestin düşük 

binasyonundan dolayı, bu ürünler aşağıdaki gibi düşük mekanik streslerden bile zarar görebilir

Örneğin, darbe, sürtünme ve özellikle kırılma sırasında iç ortam havasına yüksek konsantrasyonlarda 

asbest salınır.

Asbest liflerinin solunması asbestoz veya kanser gibi ciddi sağlık sorunlarına yol açabilir.

Bu nedenle yangın koruma panelleri sökülürken mümkün olduğunca az toz çıkmasına dikkat 

edilmelidir.

Koruyucu önlemler ve davranış kuralları

- İyileştirme alanına yalnızca yeterli negatif basınç olduğunda ve yalnızca koruyucu giysili ve 

belirtilen solunum korumalı personel kilidi aracılığıyla girilebilir.

- Sanitasyon alanını terk ederken, birinci bölmedeki koruyucu giysiyi çıkarın. Tek kullanımlık 

koruyucu giysiyi atın (örn. atık torbası).

- Solunum cihazını sadece duş aldıktan sonra çıkarın ve iyice temizleyin.

- Çalışma sırasında en az iki kişi siyah alanda kalmalıdır.

- Solunum koruması için aşınma süresi sınırına uyulmalıdır.

- Panelleri nemlendirin ve mümkün olduğunca tahribatsız bir şekilde çıkarın; siyah alanda folyo 

torbalara koyun.

- Paketlenmiş asbesti yalnızca malzeme kilidi (iki bölmeli kilit) aracılığıyla serbest bırakın.

- Paketlenmiş atığı hazne 1'e aktarmadan önce ambalajı vakumlayın ve toz bağlayıcı püskürtün.
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- Oda 2'nin dışından alınan asbest torbalarını işaretli konteynere yükleyin.

- İşi bitirdikten sonra pürüzlü yüzeyleri vakumlayın, pencere pervazları gibi pürüzsüz yüzeyleri 

nemli bir bezle silin.

- Bölmenin sadece görsel inceleme ve serbest ölçümden sonra sökülmesi

Tehlike durumunda davranış

- Solunum havası beslemesi kesilirse, solunum zorlaşırsa veya negatif basınç düşerse siyah alanı 
derhal terk edin. Hasarlı bölmeleri derhal amire bildirin.

- Diğer planlanmamış olaylar söz konusu olduğunda, her zaman amirinizi bilgilendirin.

İlk yardım

Bir ilk yardım görevlisi mevcuttur.

- Personel hava kilidinden siyah alanı terk edemeyen yaralı kişiler malzeme hava kilidinden dışarı 
taşınmalıdır.

- Dışarıdan gelen yardımcıların siyah alana girmesi gerekiyorsa, koruyucu giysiler ve FFP3 maskeleri 

ile donatılmış olmalıdırlar.

İlk yardım görevlisi: Bay / Bayan .................................................................................... 

En yakın doktor/klinik Tel.:......[saha için duyurulacaktır]................. Acil çağrı no. 112

Uygun bertaraf

Paketlenmiş tüm asbestleri konteynerlerde saklayın. Süpürgelerdeki tozu boşaltmayın, cihazın 

kullanım talimatlarına uygun olarak tozsuz bir şekilde bertaraf edin. Konteynerleri kapalı tutun ve 

TRGS 519 Ek 2b'ye göre etiketleyin.

Atıkların taşınması ve bertarafı uzman bir bertaraf şirketi tarafından gerçekleştirilir.

(Yer, tarih) (Sorumlu tesis müdürü)
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TRGS 519 Ek 2 Çalışma alanlarının ve konteynerlerin etiketlenmesi

Ek 2 a: Çalışma alanlarının işaretlenmesi

ASR 1.3'e uygun yasak işareti, minimum çap 0,4 m

Ek 2b Asbest içeren malzemeler içeren konteynerlerin etiketlenmesi

1907/2006 (REACH-V) sayılı Tüzük (EC), Ek 17, Ek 7 uyarınca, asbest içeren 
malzemeler içeren konteynerler aşağıdaki şekilde etiketlenmelidir:
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Ek 3 Asbest ile ASI çalışmaları için TRGS 519'un 2.7 numarasına göre 

uzmanlık edinme kursu

Bu eğitim kursu, tüm asbestli malzemelerde ASI çalışmaları için uzmanlık kazandırmaya hizmet 
eder.
asbestli çimento ürünleri dahil malzemeler. TRGS 519'un 2.7 Numaralı 3. Paragrafına 
atıfta bulunulmaktadır.

1. Özellikler ve sağlık tehlikeleri 2 LE

- Asbest minerali
- Sağlık tehlikeleri, asbeste bağlı meslek hastalıkları

2. Asbest kullanımı 4 LE

- Asbest ürünleri ve kullanımı (gösterimli)
- Asbestli çimento ürünleri dahil asbestin tanınması
- Malzeme numunelerinin alınması ve analiz edilmesi
- Binalardaki asbestin değerlendirilmesi - Eyaletlerin asbest kılavuzları -

3. Asbestli faaliyetler için kurallar ve düzenlemeler 5 LE

-

-

REACH Tüzüğü, Kimyasal Yaptırımlar Tüzüğü kapsamında asbest 
yasağı
Kimyasallar Yasası, Federal Emisyon Kontrol Yasası,
Eyalet Bina Kanunu, Su Kaynakları Kanunu, Atık Kanunu,
Tehlikeli mallar kanunu (genel bakış, birbirlerine tahsis)

- Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği ve ilgili TRGS, özellikle TRGS 519
- Endüstriyel Güvenlik Yönetmeliği
- Şantiye Yönetmeliği
- Kişisel Koruyucu Ekipman-BV
- ArbStättV ve ilgili ASR
- ArbmedVV
- TRGS 910
- BG düzenlemeleri BGV A 1, BGV C 22
- BG Kuralları BGR A 1, BGR 190, BGR 189, BGR 500
- BG bilgileri BGI 664, BGI 665, BGI 693
- Asbest içeren atıkların taşınması ve bertarafına ilişkin yönetmelikler
- İdari Suçlar Kanunu §§ 9 ve 130, Ceza Kanunu § 14

4. Personel gereksinimleri 1 LE

-
-
-
-
-

Sorumlu kişi 
Süpervizör
TRGS 6 uyarınca koordinatör 519 Nitelikli 
personel; eğitim ve ileri eğitim 
operasyonel iş güvenliği organizasyonu

5. Güvenlik önlemleri
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5.1 Hazırlık önlemleri 5 LE
- Risk değerlendirmesi
- Çalışma planının hazırlanması
- Kullanım talimatları, talimat
- mesleki ̇-ti̇bbi ̇ bakim
- Yetkili makamlar ve işveren sorumluluk sigortası birlikleri ile bildirimler 

ve koordinasyon
- Yangından korunma
- İlk yardım
- Aksamalar durumunda davranış
5.2 Kişisel koruyucu ekipman 2 LE
- Solunum koruması *)
- Koruyucu giysi *)
- Ayak koruması
- Baş koruması
5.3 Şantiye ekipmanları 2 LE
- İnşaat alanının kordon altına alınması
- Sosyal ve sıhhi odalar
- Depolama alanı
- Komşu odalara bölme *)
- Savaklar *)
- Oda hava filtre sistemleri *)
- Acil durum güç sistemleri (elektrik, su, atık su)
- Diğer teknik ekipmanlar, örneğin iskele
5.4 Araçlar 1 LE
- Yüksek performanslı vakum emiş üniteleri *)
- Endüstriyel süpürge *)
- Düşük basınçlı püskürtme ekipmanı *)
- Diğer aletler
- Aletlerin muayenesi ve bakımı
5.5 Havalandırma ve iklimlendirme sistemlerinin işletilmesi 1 LE
- Vakum tutma
- Çalışma alanındaki hava akışı
- Hava dönüşü
5.6 Kilitleme işlemi 1 LE
5.7 Çalışma Yöntemleri 3 LE
- kaldırırken *)
- kaplama sırasında *)
- Uzamsal ayırma ile
- bakım çalışmaları sırasında
5.8 Asbest içeren atıkları içeren faaliyetler 3 LE
- Taşıma için provizyon (paketleme)
- Nakliye
- Depo/dolgu ve diğer bertaraf yöntemleri
6. Son çalışma, başarı kontrolü, serbest bırakma 2 LE
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- Temizlik
- Artık elyaf yapıştırma
- Hava değişimi
- Kontrol ölçümü

(*) bu faaliyetler için uygulamalı bir gösterim sağlanacaktır

32 LE

7. Sınav

Teorik sınav yazılı olarak yapılacaktır. Ayrıca sözlü sınav soruları da sorulabilir. 
Sınav, kursun düzenlendiği bölgedeki yetkili makamın bir temsilcisi huzurunda, kurs 
sağlayıcısının bir temsilcisinin de katılımıyla yapılacaktır. Sınav sonucuna ilişkin bir 
tutanak tutulur ve bu tutanak yetkili makamın temsilcisi tarafından da imzalanır. 
Başvuru sahibine, verilen bilginin türünü gösteren, kursa başarılı bir şekilde katıldığına 
dair bir sertifika verilecektir.

Kurs süresi: en az dört iş gününe yayılmış, her biri 45 dakikalık en az 32 öğretim 
birimi (LE) ve müteakip sınav (2 LE).

Katılımcı sayısı: yaklaşık 20 kişiye kadar.

Öğretmenler: yetkili kişiler. Asbestle yapılan faaliyetlere ilişkin kurallar ve 
düzenlemeler (kurs konseptinin 3. maddesi) yetkili makamların veya işveren 
sorumluluk sigortası kurumunun bir temsilcisi tarafından öğretilmelidir.
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TRGS 519 Ek 4 Yıkım, yenileme ve bakım çalışmaları için TRGS 519 Sayı 2.7'ye 

göre uzmanlık kazanımı için eğitim kursu

- asbestli çimento ürünleri hakkında

- TRGS 519'un 2.8 numarasına göre düşük maruziyetli faaliyetler için

- TRGS 519 Sayı 2.10 uyarınca küçük ölçekli işler için

A

1.

Asbestli çimento ürünleri

Özellikler ve sağlık tehlikeleri 1 LE

-
-

Asbest minerali
Sağlık tehlikeleri, asbeste bağlı meslek hastalıkları

2. Asbest kullanımı 1 LE

-
-

Asbest ürünleri ve kullanımları
Asbestli çimento ürünlerinin tanınması; zayıf bağlı asbest 
ürünlerinden ayırt edilmesi

3. Asbest ve asbestli çimento ile yapılan faaliyetler için kurallar ve 
düzenlemeler 2 LE

-

-

REACH Tüzüğü, Kimyasal Yaptırımlar Tüzüğü kapsamında asbest 
yasağı
Kimyasallar Yasası, Federal Emisyon Kontrol Yasası, 
Eyalet Bina Kanunu, Federal Su Yasası, Atık Yasası, 
Tehlikeli Maddeler Yasası (genel bakış, birbirlerine tahsis)

- Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği ve ilgili TRGS, özellikle TRGS 519
- Endüstriyel Güvenlik Yönetmeliği
- Şantiye Yönetmeliği
- Kişisel koruyucu ekipman-BV
- ArbStättV ve ilgili ASR
- ArbmedVV
- TRGS 910
- BG düzenlemeleri BGV A 1, BGV C 22
- BG kuralları BGR A 1, BGR 190, BGR 189, BGR 500,
- BG bilgileri BGI 664, BGI 665, BGI 693
- Asbest içeren atıkların taşınması ve bertarafına ilişkin yönetmelikler
- §§ 9, 130 İdari Suçlar Kanunu, § 14 Ceza Kanunu

4. Personel gereksinimleri 1 LE

-
-
-
-
-

Sorumlu kişi 
Süpervizör
TRGS 6 uyarınca koordinatör 519 Nitelikli 
personel; eğitim ve ileri eğitim 
operasyonel iş güvenliği organizasyonu

5. Güvenlik önlemleri 7 LE
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5.1
-
-
-
-
-
-
5.2
-
-
-
-
5.3
-
-
-
5.4
-
-
-
5.5

Hazırlık önlemleri Risk değerlendirmesi
Çalışma planı, işletme talimatları, iş sağlığı 
önlemleri talimatı
İlk yardımı 
göster,
Kişisel koruyucu ekipman *) Saha ekipmanı
İnşaat alanının kordon 
altına alınması *) Sosyal 
ve sıhhi alanlar Düşmeye 
karşı koruma İskeleler için 
gereklilikler İş ekipmanı
Asbestli çimento ürünleri için işleme ekipmanı *) 
Kaldırma ekipmanı
Vakum ekipmanları (toz emiciler ve endüstriyel süpürgeler) *) 
Yıkım çalışmaları
Liflerin yüzeye yapıştırılması tahribatsız söküm
Şantiyede toplama Bakım çalışmaları

5.6 Odalardaki asbestli çimento için özel önlemler
5.7
-
-
-

Son çalışma Alt yapının 
kontrol edilmesi Temizlik
Ücretsiz ölçüm

6. Asbest içeren atıkları içeren faaliyetler 1 LE

-
-
-

Nakliye (paketleme) için tedarik Biriktirme/atık 
depolama
Diğer atık bertaraf yöntemleri

7. Özet/son tartışma 1 LE

*) 
için

bu faaliyetler için uygulamalı bir gösterim sağlanacaktır

14 LE

8. Sınav

Teorik sınav yazılı olarak yapılacaktır. Ayrıca sözlü sınav soruları da sorulabilir. 
Sınav, kursun düzenlendiği bölgedeki yetkili makamın bir temsilcisi huzurunda, kurs 
sağlayıcısının bir temsilcisinin de katılımıyla yapılacaktır. Sınav sonucuna ilişkin bir 
tutanak tutulur ve bu tutanak yetkili makamın temsilcisi tarafından da imzalanır. 
Başvuru sahibine, verilen bilginin türünü gösteren, kursa başarılı bir şekilde katıldığına 
dair bir sertifika verilecektir.

Kurs süresi: en az iki iş gününe yayılmış, her biri 45 dakikalık en az 14 öğretim 
ünitesi (LE) ve müteakip sınav (1 LE).
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Katılımcı sayısı: yaklaşık 20 kişiye kadar

Öğretmenler: yetkili kişiler. Asbestle yapılan faaliyetlere ilişkin kurallar ve 
düzenlemeler (kurs konseptinin 3. maddesi) yetkili makamların veya işveren 
sorumluluk sigortası kurumunun bir temsilcisi tarafından öğretilmelidir.

B ASI'nin küçük ölçekli çalışmaları

TRGS 519 2.10'a göre küçük ölçekli çalışmalar için, A kursunun içeriğine dayalı 
olarak 14 üniteli kurslar da tanınabilir, bu durumda çok çeşitli asbest ürünleri, ancak 
özellikle TRGS 519 2.11'e göre zayıf bağlanmış ürünler ele alınır. BGI 664'ten temel 
örneklerle TRGS 519'un 2.8 numarasına göre düşük maruziyetli faaliyetler veya 2.9 
numarasına göre düşük emisyonlu prosedürler de dikkate alınmalıdır.

Dersler 1, 2, 3, 4, 6, 7 ve 8. maddelerin içerikleri açısından birlikte de yürütülebilir, 
ancak 5. madde ve sınav soruları için bir farklılaştırma gereklidir.

C Entegre ASI Kursu

A ve B kurs konseptlerinden entegre bir ASI kursu da yürütülebilir.

Bu durumda, aşağıdaki gibi güvenlikle ilgili özel önlemler alınmalıdır:

- bölümlere ayırma,

- Tek odacıklı kilitler,

- Negatif basınç duruşu,

BGI 664'ten ek örneklerle çalışma yöntemlerinin yanı sıra en az 3 ek ünite ile atık 
arıtma ve sınav sorularında konuları dikkate almak (toplam kurs süresi 17 ünite, artı 
sınav).
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Ek 5 TRGS 519 Sayı 2.7'ye göre uzmanlık bilgisi için ileri eğitim 

kursları için asgari gereklilikler

TRGS 519 Ek 3 veya Ek 4 uyarınca uzmanlara yönelik eğitim kurslarının içeriği, ilgili 
Eklerin gerekliliklerine göre tasarlanmalı ve ayrı olarak yürütülmelidir.

Katılım için ön koşul: Bu TRGS'nin 2.7 bölümüne göre uzmanlık bilgisinin 
kanıtlanması

Kurs süresi: her biri 45 dakikalık en az sekiz öğretim birimi

Katılımcı sayısı: maks. 20 kişi

İçindekiler:

1.
LE

Asbest - Kullanımı ve özellikleri 1

-
-

Asbest ürünleri ve kullanımları ("yeni" siteler) Sağlık tehlikeleri ve meslek 
hastalıklarına ilişkin haberler

2.
LE
-

Kurallar ve yönetmeliklerden en sonuncusu, özellikle

REACH Tüzüğü, Kimyasal Yaptırımlar Tüzüğü kapsamında asbest yasağı

2

-
-

Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği ve TRGS 519
BGI 664 "Asbeste düşük düzeyde maruz kalınan prosedürler
yıkım, yenileme ve bakım çalışmaları sırasında" yeni çalışma yöntemlerinin 
sunumu dahil (gerekirse ticarete özel)

3. Kullanım kısıtlamalarına ilişkin notlar
LE

1

- İzin verilen ve verilmeyen faaliyetler ve çalışma yöntemleri, 
yenilikler, örnekler

4.

-

Teknik ve organizasyonel önlemler
LE
TRGS 519'a göre çalışma yöntemleri/Saha ekipmanı

3

-
-

-
-

Yetkili kişinin görevleri
Risk değerlendirmesi ve çalışma planı/alıştırmalar/grup 
çalışması ile çalışma gösterimi)
Kullanım kılavuzu ve talimatları İş sağlığı önlemleri

5. Kişisel koruyucu ekipman
LE

1

- Seçim ve uygulama

8 LE
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Ek 6.1 Asbest lifine maruziyetin belirlenmesi ve 

değerlendirilmesi için prosedür

(1) Asbest lifine maruz kalma seviyesi, DIN EN 689 ile bağlantılı olarak 
TRGS 402 uyarınca işyeri ölçümleri ile belirlenmelidir. Bu, 8 saatlik bir çalışma 
vardiyasına ilişkin ortalama asbest lifi konsantrasyonunun (vardiya ortalaması) ölçüm 
sonucu ile tanımlanır.

(2) Asbest lif konsantrasyonunu belirlemek için BGI 505-46'ya göre taramalı 
elektron mikroskobu yöntemi kullanılacaktır.

(3) Kabul konsantrasyonu olan 10.000 F/m³'ün altına düşüldüğünün tespiti için, DIN 
EN 689'un değerlendirme kriterleri bu Ek'te belirtilen diğer şartlarla birlikte 
uygulanacaktır. Buna göre, 10.000 F/m³'ün altına düşmenin metrolojik tespiti, 
aşağıdaki 4 ila 10. paragraflarda belirtilen koşulların yerine getirilmesiyle 
kanıtlanabilir.

(4) Ya en az 3 ardışık ölçümün tüm ölçüm sonuçları (ME) için

ME < ¼ x 10.000 F/ m³

veya en az 3 ardışık ölçümün (BI1 ila BIn) ölçüm sonuçlarının (ME) değerlendirme 
endekslerinin (BI) geometrik ortalaması

n  

√(BI1 x ... x BIn) ≤ 0,5

be. BI = F/m³ cinsinden ölçüm sonucunun 10.000 F/m³'e (kabul konsantrasyonu) 
bölünmesi. Daha az işareti olan ölçüm sonuçları (<-değerler) daha az işareti olmadan 
hesaplamaya dahil edilecektir.

(5) Tehlike durumu önemli ölçüde değişmişse veya 4. paragrafa göre 
değerlendirme geometrik ortalama temelinde yapılmışsa kontrol ölçümleri yapılmalıdır.

(6) DIN EN 689'da izin verildiği gibi ölçüm sonucu ≤ 1/10 x 10.000 F/m³ olan tek bir 
ölçüm yeterli değildir.

(7) "Ardışık ölçümler" aynı faaliyetler sırasında karşılaştırılabilir çalışma alanlarında 
yapılmalıdır. Ölçümler sırasında sınır koşulları TRGS 402'ye uygun olarak 
kaydedilmelidir.

(8) Ölçüm koşulları, algılama sınırı mümkün olduğunca düşük olacak şekilde 
seçilmelidir. Tespit sınırı 10.000 F/m³'ü aşmamalıdır. Daha yüksek bir tespit sınırına 
yalnızca 10.000 F/m³'ün üzerindeki ölçüm sonuçları için izin verilir.

(9) Ölçümler 10.000 F/m³'lük alt kesme hakkında bir beyana izin vermiyorsa, kabul 
konsantrasyonuna uygunluk belirlenemez.

(10) Yukarıda belirtilen ölçüm serilerinden biri tamamlanmadığı sürece veya bir 
ölçüm serisinin ölçüm sonucu 10.000 F/m³'ü aştığı anda, değerin 10.000 F/m³'ün altına 
düştüğünü belirlemek mümkün değildir.
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Ek 6.2 2.9'a göre düşük emisyon yöntemlerinin onaylanması için 

asbest lif konsantrasyonunun belirlenmesi

Düşük emisyonlu bir prosedürün 2.9'a göre tanınması için metrolojik tespitler AGS 
tarafından belirlenen kriterlere göre gerçekleştirilir. Kriterler hem raster elektronik 
yöntemin ölçüm belirsizliğini (artan değerlendirme çabası) hem de bireysel ölçümlerin 
belirsizliğini (ölçüm stratejisi) dikkate alır. Faaliyetleri ve çalışma prosedürlerini 
yalnızca münferit ölçümler temelinde değerlendirmek mümkün değildir - bu nedenle 
AGS kriterleri, ölçüm sonuçları 10.000 F/m³ değerine yaklaştıkça ölçüm sayısında 
kademeli bir artış öngörmektedir.

AGS kriterleri şunlardır:

Asbest lif konsantrasyonları BGI 505-46'nın tanınmış prosedürüne göre belirlenir.

a) Aşağıdakiler yerine getirilirse asbest lifi konsantrasyonu 10.000 F/m³'ün altındadır:

- Hiçbir ölçüm sonucu 10.000 F/m³'ü geçemez. Ölçüm sonucu (ME), zamansal 
referans olarak maruz kalma süresine sahiptir. Artan maruz kalma süreleri 
ölçümde dikkate alınmalıdır. Günlük maruziyet bir saatten kısa ise, referans 
süre bir saattir.

- Ölçüm koşulları, algılama sınırı mümkün olduğunca düşük olacak şekilde 
seçilmelidir. Tespit sınırı 10.000 F/m³'ü aşmamalıdır. Daha yüksek bir tespit 
sınırına yalnızca 10.000 F/m³'ün üzerindeki ölçüm sonuçları için izin verilir.

b) Yeterince düşük bir tespit limiti elde etmek için

- spesifik numune hava hacmi 40 l/cm²'den az olmamalıdır. Bu, koşullar izin 
veriyorsa, uygun şekilde uzun bir örnekleme süresi veya daha yüksek bir 
hacim akışı (BGI 505-46'da önerilen değerden bile daha yüksek) ile elde 
edilebilir,

- Kısa süreli iş süreçleri söz konusu olduğunda bunlardan birkaçı aynı ürün 
taşıyıcısına kaydedilebilir,

- değerlendirilecek filtre alanı BGI 505-46 yönetmeliğinin standart 
özelliklerinden sapma gösterecek şekilde artırılabilir.

c) Eğer 10.000 F/m³'lük algılama sınırına ulaşılamazsa veya ölçüm filtreleri çok 
yoğun toz partikülleriyle kaplı olduğu için değerlendirilemezse, değerin 10.000 
F/m³'ün altına düştüğünü belirlemek mümkün olmayacaktır.

d) Metrolojik olarak 10.000 F/m³'ün altına düşme tespiti için aşağıdakiler 
yapılmalıdır

1. tüm ölçüm sonuçları için üç ardışık ölçümün ME'si:

- ME < 1/4 × 10.000 F/m³

veya

2. tüm ölçüm sonuçları için altı ardışık ölçümün ME'si:

-ME < 1/2 × 10.000 F/m³
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veya

3. tüm ölçüm sonuçları için ardışık on iki ölçümün ME'si:

-ME < 0,9 × 10.000 F/m³

ol.

e) Birbirini takip eden ölçümler farklı günlerde yapılmalı veya incelenen spesifik 
düşük maruziyetli işin yapıldığı farklı çalışma alanlarında gerçekleştirilmelidir.

- Değerlendirilecek iş süreci ayrıntılı olarak tanımlanmalıdır.

- Bir ölçüm sonucu 10.000 F/m³ asbest lifi konsantrasyonunu aşar aşmaz, 
düşük maruziyetli çalışmanın varlığı doğrulanamaz.
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Ek 6.3 4.3, paragraf 1 ve paragraf 2'ye göre asbest liflerine maruziyetin 

belirlenmesine yönelik farklı yöntemlerin uygulanmasına ilişkin 

kılavuz

4.3 (1) ve (2)'de asbest lifi konsantrasyonunun belirlenmesinde, bu belirlemelerin 
amacına bağlı olarak farklı değerlendirme yöntemlerinin kullanılacağına dair hüküm 
aşağıdaki nedenlerle getirilmiştir:

1. TRGS 910 No. 3.2, Paragraf 4'te, kabul ve tolerans konsantrasyonuna 
uygunluğun belirlenmesinin bir kayma ortalama değerinin belirlenmesi anlamında 
yapılması gerektiği belirtilmektedir. Bu nedenle, prensip olarak, bu TRGS 
kapsamındaki faaliyetlerle ilgili olarak Ek 6.1'de belirtilen TRGS 402 prosedürleri 
uygulanacaktır.

2. Numara 2.9'a göre düşük emisyonlu proseslerin uygulanması, alınacak koruyucu 
önlemlerde önemli basitleştirmelerle ilişkilidir, özellikle solunum koruması takılması 
ve daha fazla kontrol ölçümünün gerçekleştirilmesinden vazgeçilebilir. Bu nedenle, 
2.9'a göre düşük emisyonlu prosesler, TRGS 420 "Risk değerlendirmesi için proses 
ve maddeye özgü kriterler (VSK)" uyarınca tanınan proseslere benzer şekilde 
değerlendirilmelidir. Bu nedenle, prosedür yeterliliğinde gerçekleştirilecek asbest lifi 
konsantrasyonunun belirlenmesi, Ek 6.2'ye göre daha katı AGS kriterlerine 
dayanmalıdır, çünkü bunlar yalnızca bireysel faaliyete veya ilgili maruz kalma 
süresine dayanır ve bir tabakalaşmadan bağımsızdır.
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Ek 7.1 TRGS 519 Madde 8.2 Paragraf 6 uyarınca ASI çalışmalarında 

kullanıma uygun endüstriyel süpürgeler ve yerel olarak değişken 

toz emiciler için gereklilikler

Resmi olarak tanınan veya yasal kaza sigortası kurumları tarafından tanınan In-
Asbest içeren malzemeleri içeren faaliyetlerde kullanılacak endüstriyel süpürgeler 
veya mobil toz emiciler aşağıdaki gereklilikleri karşılamalıdır:

1. Tip muayenesi

Ekipman için, bu TRGS'ye göre ek gerekliliklerle birlikte DIN EN 60335-2-69, 
Ek AA'ya göre toz sınıfı H'ye uygun olarak başarılı bir tip incelemesinin 
akredite bir test merkezinden kanıtı mevcut olmalıdır.

2. İsim Levhası

DIN EN 60335-1 ve DIN EN 60335-2-69'a göre gerekliliklere ek olarak, tip 
plakası aşağıdaki bilgileri içermelidir:

- Test sertifikasına göre m3h-1 cinsinden minimum hava hacmi akışı, toz 
emiciler için ek olarak Pa cinsinden karşılık gelen negatif basınç.

- Elektriksel koruma sınıfı

- Kg cinsinden ağırlık

3. Etiketleme

Cihazlar aşağıdaki sembol ile işaretlenmelidir:

4. Filtreleme ve hava akışı
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Güç tüketimi 1,2 kW'a kadar olan üniteler için tek aşamalı filtreleme yeterlidir; 
1,2 kW güç tüketiminin üzerinde, M sınıfı toz için temizlenebilir ek bir ön filtre 
gereklidir.

Ön filtrenin filtre alanı yükü 200 m3m-2 h-1 değerini aşmamalıdır.

Güç tüketimi 1,2 kW'ın üzerinde olan üniteler, dışarıya bir atık hava hortumu 
bağlantısı ile donatılmalıdır; daha düşük güç tüketimine sahip üniteler için 
bağlantı önerilir. Atık hava hortumu, emme tarafındaki minimum hava hacmi 
akışının altında kalmayacak şekilde (kesit, uzunluk, yönlendirme) 
boyutlandırılmalıdır. Bu genellikle egzoz havası hortumunun kesit alanının 
emme hortumunun iki katı olmasıyla sağlanır.

5. Toz toplama ekipmanları

Üniteler, ayrıştırılan tozu toplamak için, öngörülebilir gerilimlere, özellikle de dış 
gerilimlere dayanabilecek kadar sağlam tasarlanmış cihazlarla donatılmalıdır. 
Cihazlarda toz toplama cihazı olarak plastik torbalar kullanılıyorsa, bunlar 
boyutsal olarak dengeli bir muhafaza ile korunmalıdır.

6. Filtre değişimi

Filtreler değiştirilirken toz kaçmadığından emin olunmalıdır. Dönen filtre 
çıkarıldığında kapalı veya sarılmışsa ve toz görünmüyorsa gereksinim 
karşılanmış demektir.

7. Ek elektrik gereksinimleri

Ekipman şantiyelerde kullanım için uygun olmalı ve aşağıdaki ek elektrik 
güvenliği gereksinimlerini karşılamalıdır:

- Şebeke kablosu H07RNF veya eşdeğeri

- DIN 40 050'ye göre koruma sınıfı IP 54; IP X4 koruma sınıfına uygun 
olması gereken 1,2 kW'a kadar güç tüketimine sahip üniteler ve kolektör 
motoru (tek fazlı üniteler) hariç

- DIN EN 60335 - 2 -69, bölüm 19.101'e göre su-hava karışımlarını 
emmek için uygunluk

8. Kullanım kılavuzu

Ekipmanın güvenli kullanımı için gerekli olan asbestin tehlikelerine ilişkin özel 
bilgi ve talimatlar da kullanım talimatlarında belgelenmelidir. Bu özellikle TRGS 
519'un 8. maddesine göre tüm gereklilikler için geçerlidir.

9. Eski cihazlar

- Deneyimler, 2002'den önce elektrikli süpürgeler için ek gerekliliklerle 
(baskı 2.1996) bağlantılı olarak ZH 1/487'ye göre bir tip incelemesinden 
geçen ünitenin akış yukarısında bir C filtresi ile birlikte K 1 kullanım 
kategorisindeki eski üniteler için de açıklanan ayırma derecesine 
uyulduğunu göstermiştir. Eski üniteler için
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Güç tüketimi 1 kW'a kadar olan elektrikli süpürgeler için, tek aşamalı 
filtreleme ile K 1 kullanım kategorisi yeterlidir. Bu tür elektrikli süpürgeler 
4 numaralı gereksinimleri karşılar.

- Eski ünitelerin çalıştırılması için madde 7'de belirtilen güvenlik önlemleri 
geçerlidir.
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Ek 7.2 Asbest içeren sıvalar, macunlar, uçucu dikey yapıştırıcılar ve 

benzer asbest içeriğine sahip daha önce kullanılmış yapı kimyasal 

ürünleri içeren bina bileşenleri üzerindeki faaliyetlerde 

kullanılacak hava temizleyicileri için asgari gereklilikler

Hava temizleme cihazları, havayı temizlemek için kullanılan mobil cihazlardır. 
Cihazlar havayı bir vantilatör ile çeker. Emilen toz, partikül filtrelerinde havadan ayrılır 
(DGUV prensibi 309-012).

Çalışma alanında olası lif maruziyetini azaltmak için PSF ile yapılan faaliyetlerde 
kullanılan hava temizleyicileri aşağıdaki minimum gereklilikleri karşılamalıdır:

- Hava temizleme cihazı en az iki aşamalı bir filtre sistemi ile donatılmış olmalıdır.

- Ön filtre ve ana filtre ünite muhafazasına monte edilmeli ve fanın emiş tarafında 
düzenlenmelidir. Ana filtre ve tüm aşağı akış filtreleri için sızdırmaz bir kurulum 
sağlanmalıdır.

- Ana filtre, M toz sınıfına karşılık gelen filtre malzemelerinden veya H toz sınıfına 
ait test edilmiş bir filtre elemanından oluşur. Elde edilen geçirgenliğe bağlı olarak, 
ünite "M filtreli hava temizleme cihazı" veya "H filtreli hava temizleme cihazı" 
olarak işaretlenmelidir. Ana filtre ayrıca fan tarafından üretilen yüke dayanacak 
yeterli güce sahip olmalıdır.

- Hava temizleme cihazı, hacim akışı minimum seviyenin altına düştüğünde 
(örneğin filtrenin tozla tıkanması sonucu) bunu gösteren bir cihazla donatılmış 
olmalıdır.

- Tozla kaplanmış filtrelerin düşük bir toz seviyesiyle çıkarılması mümkün olmalıdır; 
yani filtre değişimi operatörü tehlikeye atmamalı veya filtrenin değiştirildiği odayı 
veya oda havasını kirletmemelidir.

- Hava temizleme cihazı, emme veya egzoz havası hortumu için en az bir bağlantı 
ile donatılmış olmalıdır.

- Elektrikli bileşenler veya bunların ünitedeki montaj alanı en azından IP44 koruma 
derecesine uygun olmalıdır. Koruma derecesi filtre ekipmanından bağımsız 
olmalıdır (filtre elemanları çıkarılmış olsa bile).

- Uzunluğu 4 m'ye kadar olan şebeke bağlantı kabloları en az H05RN-F kalitesinde 
veya eşdeğerinde, uzunluğu 4 m'den fazla olan kablolar ise H07RN-F kalitesinde 
veya eşdeğerinde olmalıdır.

- Kullanılan hava temizleyiciler DGUV Prensip 309-012 "Hava temizleyicilerin toz 
testi için temel test seti" uyarınca test edilmelidir."
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Ek 8 Zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerinde yıkım ve iyileştirme 

çalışmaları için GefStoffV, Ek I No. 2.4.2 Para4 uyarınca uzman 

şirket olarak onay

- Güvenlik ekipmanı için gereklilikler

Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği, Ek II, No. 2.4, Paragraf 4'e göre, No. 2.8'e göre düşük 
maruziyetli faaliyetler hariç olmak üzere, zayıf bağlı asbest ürünleri üzerindeki yıkım 
ve yenileme çalışmaları için uzman bir şirket olarak onay alınması gerekmektedir. 
Onay prosedürünün bir parçası olarak, şirket aşağıda açıklanan ekipmana sahip 
olduğunu kanıtlamalıdır. Faaliyetler gerçekleştirilirken, bu ekipman şantiyede 
kullanılmalı veya bu TRGS'nin gerekliliklerine uygun olarak depoda kullanıma hazır 
tutulmalıdır.

1. Püskürtülmüş asbest üzerinde yıkım ve yenileme çalışmaları

- Haciz

- Çalışma alanının işaretlenmesi

- havalandırma ve iklimlendirme sistemi (negatif basınç izlemeli RLT)

- Vakum bakımı için ölçüm cihazı ve kayıt/kaydedici

- Personel dekontaminasyon ünitesi; dört oda

- Sahada sıhhi tesisat/yıkama tesisleri

- Malzeme dekontaminasyon tesisi; en az iki oda

- Asbest içeren malzemeler için ambalaj malzemesi (Ek 2 TRGS 519'a göre 
etiketleme)

- uygulanabilirse, asbestle kirlenmiş yeniden kullanılabilir koruyucu giysilerin 
veya iş kıyafetlerinin toplanması için Ek 2'ye uygun olarak etiketlenmiş 
konteynerler.

- Atık su toplama tankı, gerekirse atık su filtre sistemi

- Düşük basınçlı püskürtücü

- Ek 7.1 TRGS 519'a göre endüstriyel elektrikli süpürge/toz emici

- Yüksek performanslı vakum emiş ünitesi HVG

- Depodaki ekipman temizleme tesisleri (şirket merkezi)

- Telsiz Telefonlar

2. Zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerindeki yıkım ve yenileme 
çalışmaları - sprey asbest olmadan -.

- Haciz

- Çalışma alanının işaretlenmesi

- Oda iklimlendirme sistemi (negatif basınç izlemeli RLT)
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- Vakum bakımı için ölçüm cihazı ve kayıt/kaydedici

- Personel dekontaminasyon tesisi; en az üç oda

- Malzeme dekontaminasyon tesisi; en az iki oda

- Sahada sıhhi tesisat/yıkama tesisleri

- Asbest içeren malzemeler için ambalaj malzemesi (Ek 2'ye göre etiketleme)

- uygulanabilirse, asbestle kirlenmiş yeniden kullanılabilir koruyucu giysilerin 
veya iş kıyafetlerinin toplanması için Ek 2'ye uygun olarak etiketlenmiş 
konteynerler.

- Atık su toplama tankı, gerekirse atık su filtre sistemi

- Düşük basınçlı püskürtücü

- Ek 7.1 TRGS 519'a göre endüstriyel elektrikli süpürge/toz emici

- Depodaki ekipman temizleme tesisleri (şirket merkezi)

- Telsiz Telefonlar

3. İç mekanlarda zayıf bağlanmış asbest ürünleri üzerinde yıkım ve küçük 
ölçekli yenileme çalışmaları.

- Bölme başlığı/film kapısı

- Çalışma alanının işaretlenmesi

- Klima santrali/havalandırma ünitesi;
küçük odalar için: Ek 7.1 TRGS 519'a göre uygun bir endüstriyel süpürge / toz 
emici kullanımı (TRGS 519 Madde 14.4 Paragraf 3'e göre saatte sekiz kat hava 
değişimi sağlanmalıdır)

- Personel dekontaminasyon tesisi

- Sahada sıhhi tesisat/yıkama tesisleri

- Malzeme dekontaminasyon tesisi

- Asbest içeren malzemeler için ambalaj malzemesi (Ek 2 TRGS 519'a göre 
etiketleme)

- Asbestle kirlenmiş yeniden kullanılabilir koruyucu veya iş kıyafetlerinin 
toplanması için Ek 2 TRGS 519'a göre etiketlenmiş konteynerler

- Düşük basınçlı püskürtücü

- Ek 7.1 TRGS 519'a göre endüstriyel elektrikli süpürge/toz emici

- Depodaki ekipman temizleme tesisleri (şirket merkezi)
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TRGS 519 Ek 9

Asbest içeren sıvalar, dolgular, fayans yapıştırıcıları veya benzer 

asbest içeriğine sahip eskiden kullanılan diğer kimyasal inşaat 

ürünlerini içeren faaliyetler için risk değerlendirmesi ve koruyucu 

önlemlerin belirlenmesine ilişkin kılavuz (maruziyet-risk matrisi).

1 Genel notlar

1. TRGS 519 (Mart 2015 itibariyle) yönetmelikleri, asbest içeren sıvalar, dolgular, 
fayans yapıştırıcıları veya benzer asbest içeriğine sahip eskiden kullanılan diğer 
kimyasal yapı ürünlerini6 (aşağıda PSF olarak kısaltılmıştır) içeren faaliyetler için 
birçok durumda risk değerlendirmelerinin yapılması ve riske dayalı koruyucu 
önlemlerin belirlenmesi için yeterli bir temel sağlamamaktadır. PSF ile faaliyetlerin 
güvenli bir şekilde yürütülmesini sağlamak amacıyla, risk değerlendirmesi ve gerekli 
koruyucu önlemlerin belirlenmesi için daha fazla yardım bir maruziyet-risk matrisinde 
özetlenmiştir (bu ekin 2 numarası). Maruziyet-risk matrisinin içeriği başka faaliyetler 
ve prosedürlerle sürekli olarak tamamlanmaktadır.

2. Faaliyetlerin bu Ek'in 2. Maddesine göre matrise dahil edilmesi için, kullanılan 
ilgili iş süreçleri TRGS 910'un anlamı dahilinde risk alanlarına atanmalıdır. Atama, 
maruziyet verileri temelinde veya bunlar yeterli miktarda mevcut değilse, AGS 
tarafından kararlaştırılan değerlendirme kriterleri temelinde TRGS 519 Çalışma 
Grubu tarafından yürütülen bir risk değerlendirmesi ile yapılır (bu Eke bakınız). TRGS 
519 Çalışma Grubu tarafından yapılan bir risk değerlendirmesi temelinde yapılan 
atamalar, bu Ek'in 2. Maddesine uygun olarak matrise dahil edildikleri tarihten itibaren 
üç yıl ile sınırlı olacak ve bu süre içinde maruziyet ölçümleri ile doğrulanacaktır. Bu 
sürenin bitiminden sonra gözden geçirme yapılmamışsa, tahsis TRGS 519 Çalışma 
Grubunda tekrar görüşülür.

3. Bu Ek'in 2 numaralı matrisi, ilgili iş süreçleri için tanımlanan koruyucu önlemlerin 
TRGS 519'da tanımlanan koruma seviyesini garanti edeceği şekilde tasarlanmıştır. 
Koruyucu önlemler gerekli asgari önlemleri temsil eder ve uygulanmalıdır. 
Tamamlayıcı çerçeve koşulları, özellikle faaliyetlerin süresiyle ilgili olarak çalışma 
prosedürleriyle ilişkilendirilebilir.

Tanımlanan çerçeve koşullarından veya koruyucu önlemlerden sapılması halinde, 
matriste kayıtlı risk sınıflandırması geçerli değildir. Bu durumda risk sınıflandırması, 
risk değerlendirmesi çerçevesinde yerel koşullar dikkate alınarak işverenin kendisi 
tarafından yapılmalıdır.

6 Bu terim, diğerlerinin yanı sıra, genel olarak yapıştırıcıları, mastikleri, kaplama malzemelerini içerir.
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4. GefStoffV Ek II No. 1 Paragraf 1 Cümle 2 No. 2'ye göre, asbest ürünlerinin 
yüzeyinin kaldırılmasına yol açan bakım çalışmaları yalnızca tanınmış düşük 
emisyonlu prosedürler kullanılarak gerçekleştirilebilir. TRGS 519 No. 2.9'a göre 
"düşük emisyonlu işlemler", TRGS 910 anlamında, yetkili makamlar veya yasal kaza 
sigortası kurumları tarafından test edilmiş ve tanınmış düşük riskli faaliyetlerdir.

Bu Ek'te açıklanan çerçeve koşullara ve koruyucu önlemlere uyulması kaydıyla, bu 
Ek'in 2 numaralı matrisine göre düşük riskli olarak atanan iş süreçleri, düşük 
emisyonlu süreçler olarak tanınmak için iyi koşullar sunar.

5. Bu ek, işverene risk değerlendirmesi için bir yardımcı olarak hizmet eder ve risk 
sınıflandırmasına göre şunları açıklar

- faaliyetin yürütülmesi için TRGS 519 uyarınca sağlanacak koruyucu önlemler 
ve çerçeve koşulları ve

- ve risk- ve görevle ilgili Gereksinimler için ve
Şirketteki sorumlu kişinin ve sahadaki denetleyici kişinin yeterliliği.

6. Bu ekte listelenen faaliyetler için yeterlilik gereklilikleri, bu TRGS'nin Ek 3 ve 
4'ünde yer alan uzmanlık sistemine dayanmakta olup, atama bir risk ve görev 
referansını takip etmektedir.

Tehlikeli Maddelere İlişkin Yönetmeliğin Ek I, Numara 2.1, Cümle 3'üne göre, 
yalnızca düşük maruziyete yol açan faaliyetler için Ek I, Numara 2.4.2'nin 
gerekliliklerinden sapmak mümkündür7. Bu sapma olasılığını tanımlamak amacıyla, 
TRGS değişikliğinin yayınlanmasından 6 ay sonra, tanınmış düşük emisyonlu 
süreçleri içeren faaliyetler için, yetkili saha denetçisinin Ek 10'da açıklanan yeterlilik 
modülü 1E8 uyarınca yeterlilik gösteren bir kişi ile değiştirilebileceği öngörülmektedir.

Bu modül, somut bireysel prosedürler için uygulamaya ilişkin bir yeterlilik sağlar, 
ancak aynı zamanda birkaç bireysel prosedür için yeterliliğin ticarete özgü bir şekilde 
bir araya getirilmesine de olanak tanır. Doğrulama, kamu hukuku kurumları, özellikle 
odalar veya onlar tarafından görevlendirilen kurumlar tarafından gerçekleştirilir 
(ayrıntılar için bkz. Ek 10).

Ek 10, Q1E yeterlilik modülü için yeterlilik gerekliliklerinin açıklamasını içerir.

7 "Düşük maruziyet" terimi GefStoffV'un yukarıda belirtilen bölümünden alıntılanmıştır. "Düşük maruziyet", TRGS 
910'a göre "düşük risk "e karşılık gelmektedir.

8 Not: 1E yeterlilik modülü, gelecekteki modüler, risk ve görevle ilgili yeterlilik sisteminin ilk bileşeni olarak 
tanıtılmıştır. Diğer modüller uzmanlık edinimi ile ilgilidir. Bunlar daha sonraki bir tarihte tanıtılacak ve mevcut 
sistemin uygun bir geçişini içerecektir (Ek 3 ila 5).
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2 Asbest içeren sıvalar, dolgular, fayans yapıştırıcıları veya benzer asbest 
içeriğine sahip daha önce kullanılmış diğer yapı kimyasal ürünleri içeren yapı 
bileşenleri üzerindeki faaliyetler için maruziyet-risk matrisi

Asbest için şu anda geçerli olan 10.000 lif/m³ kabul konsantrasyonu (AC) ve 100.000 
lif/m³ tolerans konsantrasyonu (TC) temel alınarak, PSF içeren faaliyetler matriste 
TRGS 910'a ("trafik ışığı modeli") göre risk alanlarına atanmıştır. PSF içeren tüm 
faaliyetleri kapsadığı iddiasında değildir ve bilgi durumuna göre sürekli olarak 
tamamlanmaktadır.

Risk alanlarına atama, maruziyet verilerine veya bunlar yeterli sayıda mevcut değilse, 
AGS tarafından kararlaştırılan değerlendirme kriterleri temelinde AK TRGS 519 
tarafından yürütülen bir risk değerlendirmesine dayanmaktadır. Asbeste ek olarak 
başka maddeler de salınıyorsa, risk değerlendirmesinde bunlar da dikkate 
alınmalıdır.

Bu risk değerlendirmesi için aşağıdaki değerlendirme kriterleri kullanılır ve her zaman 
bir bütün olarak dikkate alınmalıdır:

- Varsa, karşılaştırılabilir iş süreçlerinin maruziyet verileri,

- VDI 3866 Sayfa 1'e göre işlenecek üründe beklenen en iyi içerik,

- ürünün durumu (elyaf salınım potansiyeli),

- Nokta işleme için (delme, zımbalama ve benzeri): Sayı, boyut ve işleme derinliği,
- yüzey işlemi (taşlama, frezeleme ve benzeri) için: asbest içeren malzemenin 

tabaka kalınlığı dikkate alınarak işlenecek yüzey ve kaldırma derinliği,
- İş vardiyası başına gerçekleştirilecek faaliyetin süresi ve sıklığı,
- VDI 3866 Sayfa 1'de belirtilen en yüksek asbest içeriği ile bağlantılı olarak 

işlenecek asbest içeren malzemenin (örn. sıva, dolgu, yapıştırıcı vb.) katman 
kalınlığı,

- Çalışma alanının mekansal koşulları, açık havada çalışma ve benzerleri gibi 
çevresel faktörler,

- Asbest içeren malzeme ile faaliyetin sona ermesinden sonra çalışma alanında hala 
eylem gerektiren bir lif yükü olup olmadığı sorusu.

Risk alanlarına bu tür bir tahsis matriste "AK TRGS 519'un Değerlendirilmesi" 
şeklinde işaretlenmiştir (bkz. matris, "Risk tahsisi" sütunu).

AK TRGS 519 tarafından yapılan bir risk değerlendirmesine dayanarak yapılan 
atamalar, bu Ek'e dahil edildikleri tarihten itibaren üç yıl ile sınırlı olacak ve bu süre 
içinde maruziyet ölçümleri ile teyit edilecektir.
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gözden geçirilecektir. Son gözden geçirme tarihinden sonra gözden geçirme 
gerçekleşmemişse, ödev TRGS 519 çalışma grubunda tekrar tartışılacaktır.

Asbeste ek olarak başka maddeler de açığa çıkarsa, bunlar risk değerlendirmesinde 
dikkate alınmalıdır.

Matris ayrıca, içinde asbest bulunan, ancak asbest içeren malzemenin kurulum türü 
ve faaliyet türü nedeniyle asbest içeren malzemenin kendisi üzerinde herhangi bir 
faaliyetin gerçekleştirilmediği ve dolayısıyla lif salınımının meydana gelmediği 
bileşenler vb. üzerindeki çalışmaların sınıflandırmasını da içerir. Bu durumda, Ek I 
No. 2.2 ve Ek II No. 1 GefStoffV ve TRGS 910 yönetmelikleri uygulanmaz.

Efsane

TRGS 910'a göre risk alanlarına atama

Asbest ile 
faaliyet yok

düşük risk orta risk yüksek risk

)1 Risk ataması: ilgili faaliyet için bu sütunda başka bir açıklama yoksa, risk 
değerlendirmesi maruziyet verileri aracılığıyla gerçekleştirilir.

)2 Koruyucu önlemler için kısaltmalar:

Abgr = Çalışma alanının sınırlandırılması

Abs = Çalışma alanının bölümlere ayrılması

Abs-F = Çalışma alanının folyo kapı ile bölümlendirilmesi

1-KPS = Tek bölmeli kişisel kilit

3-KPS = Üç bölmeli kişisel kilit

4-KPS = Dört bölmeli kişisel kilit

2-KMS = İki bölmeli malzeme kilidi

WD = Sahada yıkama ve duş olanakları, bir tesis içinde 2 saatten az sayıda 
faaliyetin art arda gerçekleştirilmesi durumunda geçerlidir

LR = Hava temizleme cihazı kullanımı - en az M sınıfı toz filtreli, en az 8 
kat hava değişimli, emiş hortumu emisyon kaynağına yakın;

UHG = TRGS 519'a göre negatif basınç bakımı

SK = Kimyasal koruyucu giysi AB. Kat III, matriste belirtildiği gibi tip

HM = Yarım maske

VM = Tam yüz maskesi

TVM = Tam yüz maskesi, üfleyici destekli

P2 / P3 = P2 veya P3 filtre
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R= Yakın çalışma alanındaki tüm yüzeylerin en az M toz sınıfı süpürgeler / toz 
emiciler ile temizlenmesi; pürüzsüz yüzeylerin nemli temizliği.

FR = TRGS 519 anlamında çalışma alanının ince temizliği

FG = Tozsuzluk kontrolünden sonra serbest bırakma

FM = Sonraki işlemler için asbestle ilgili koruyucu önlemlerin kaldırılması ve 
kullanım için serbest bırakılması için serbest ölçüm.

)3 Koruma paketleri:

"Yüksek riskli" önlem paketi: TRGS 519 Bölüm 14.1 ila 14.3'e göre önlemler + 
KKD (TRGS 519 No. 9.2'ye göre SK + solunum koruması)

)4 Gerekli nitelikler

Şirketteki "sorumlu kişi":

VP-Q1: "düşük risk" uzmanlığı: Ek 4 Bölüm C'ye göre uzmanlık VP-Q2: "orta 

risk" uzmanlığı: Ek 4 Bölüm C'ye göre uzmanlık VP-Q3: "yüksek risk" 

u z m a n l ı ğ ı :  Ek 3'e göre u z m a n l ı k

"Süpervizör sahada:

AF-Q1E: Tanınmış düşük emisyonlu proseslerin uygulanması için yeterlilik (temel bilgi + Ek 
10'a göre yeterlilik modülü Q 1E).

AF-Q1: Uzmanlık "düşük risk" (düşük maruziyete sahip diğer tüm faaliyetler 
için): TRGS 519 Ek 4 Bölüm C'ye göre uzmanlık

AF-Q2: Orta riskli uzmanlık: Ek 4 Bölüm C'ye göre uzmanlık
AF-Q3: Uzmanlık "yüksek risk": Ek 3'e göre uzmanlık

)5 "BT süreci": DGUV Information 201-012'de yayınlanan GefStoffV Annex II No. 1 
Para. 1 No. 2'ye göre tanınmış düşük emisyonlu süreç.
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Maruziyet-risk matrisi

Etkinlik Çalışma prosedürü Risk tahsisi )1 Kısıtlamalar Koruyucu önlemler
bakınız )2 ve )3

Yeterlilik )4

1 Asbest üzerinde asbestsiz 
kaplamalar, duvar kağıtları ve 
diğer duvar ve tavan 
kaplamaları üzerine boyama / 
yapıştırma
Artık PSF

asbest içeren alt tabakanın 
işlenmediği tüm faaliyetler / 
prosedürler

Asbest ile ilgili faaliyet 
yok, bu nedenle TRGS 
519'a göre gereklilik yok

2 Tamamen sağlam ve asbest 
içermeyen zemin kaplamalarının 
üzerine, altta asbest içeren 
zemin kaplamaları ile yeni zemin 
kaplamalarının uygulanması.
Dolgu bileşikleri / Döşeme

asbest içeren alt tabakanın 
işlenmediği tüm faaliyetler / 
prosedürler

Asbest ile ilgili faaliyet 
yok, bu nedenle TRGS 
519'a göre gereklilik yok

3 Asbest içeren PSF içeren 
yüzeylere çivi çakılması ve bu 
yüzeylerden çivi çekilmesi

manuel
düşük risk

BT 30 )5 "Asbest içeren 
kaplamalı duvar ve tavanlarda 
sondaj deliklerinin açılması".

Matkap çapı maks. 12 mm

düşük risk

BT 30'a bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

4 Set gelenMatkap delikleri
PSF'li bileşenlerde

BT 31 "Delme yöntemi" veya BT 
32 "Zıvana açma yöntemi" ile 
yüzeyin hazırlanması

  sonra sondaj olarak-
en iyi ücretsiz yeraltı

düşük risk

BT 31 veya BT 32'ye 
bakın

VP-Q1 

AF-Q1E

5 Karotlu sondaj içinde
PSF ile 

mineral alt toprak

küçük çaplar

örneğin ağır hizmet tipi dübeller 
için, armie-
bağlantılar, Bileşen 
kurutma

BT 32 "kalafatlama" yöntemi ile 
yüzeyin hazırlanması

 ardından asbest içermeyen 
alt toprakta sondaj

düşük risk

BT 32'ye bakınız VP-Q1 

AF-Q1E
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6 Asbest içeren kaplamalara 
sahip metalik yüzeylerde 
karotlu delme

BT 39 - Metalik yüzeylerde 
karot matkabı ile delmeile

asbest içeren yüzey 
dolgu macunları ve boyalar

düşük risk

BT 39'a bakınız VP-Q1 

AF-Q1E
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Etkinlik Çalışma prosedürü Risk tahsisi )1 Kısıtlamalar Koruyucu önlemler
bakınız )2 ve )3

Yeterlilik )4

7 Kova deliklerinin bir kova 
havşası ile ayarlanması

BT 32 "kalafatlama yöntemi" 
ile yüzeyin hazırlanması;

 sonra kutuyu asbestsiz alt 
t a b a k a y a  yerleştirin
yer

düşük risk
BT 32'ye bakınız

VP-Q1 

AF-Q1E

8 Kalafatlama işi
(maks. 20 x 20 cm'ye kadar)

BT 32 "Kalafatlama 
yöntemi düşük risk

BT 32'ye bakınız
VP-Q1

9 Kalafatlama işi
(doğrusalveya küçük ölçekli)
örneğin kablo döşemek, 
güvenlik kutuları kurmak vb. 
için.

BT 32 "Harçlama yöntemi" 
ile harçlanacak veya 
yontulacak alanın 
hazırlanması.

Asbest içermeyen alt toprakta 
müteakip kalafatlama

düşük risk

BT32'ye bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

BT 43 Asbest içeren duvar 
kaplamalarının sökülmesi

(örn. sıvalar, dolgular) katı 
mineral alt tabakalardan 
(örn. beton)

- ASUP-ENVIRO-freze süreci-
duvar ve kenar kaplaması 
için (dahil).
Pencere altlığı)

düşük risk BT 43'e bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

10 Asbest içeren duvar ve 
tavan kaplamalarının katı 
mineral yüzeylerden 
sökülmesi

BT 44 Asbest içeren tavan 
kaplamalarının sökülmesi

katı mineral alt 
tabakalardan (kil) (örn. 
sıvalar, dolgu maddeleri)

- ASUP-ENVIRO-freze süreci-
Tavan ve kenar işleme için 
sürüş

düşük risk BT 44'e bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

11 Cam işlerinde asbest 
içeren mastiklerin 
sökülmesi

BT 42 Cam çıtasındaki 
asbest içeren mastiğin 
ısıtmalı ve ısıtmasız yontma 
ve kesme yoluyla sökülmesi

düşük risk BT 42'ye bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E
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Etkinlik Çalışma prosedürü Risk tahsisi )1 Kısıtlamalar Koruyucu önlemler
bakınız )2 ve )3

Yeterlilik )4

BT 45 Vidaların ve dişli 
çubukların gevşetilmesinin 
yanı sıra boru hatlarının ve 
tesis parçalarının %5'e kadar 
asbest içeriğinde asbest 
içeren boya ile küçük 
alanlarda çözülmesi
Su tedarikçilerinin boru hattı 
ağı

düşük risk BT 45'e bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

BT 26 Asbest veya PAH 
içeren yüzey sızdırmazlık 
maddelerinin ve boyaların 
metalik yüzeylerden 
sökülmesi (macunlar ve 
kaplamalar).
Prosedür)

düşük risk BT 26'ya bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

BT 27 Metalik yüzeylerdeki 
kalıcı boyaların ve 
kaplamaların vakum emme 
yoluyla püskürtülmesi.
patlatma süreci

düşük risk BT 27'ye bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

BT 36 Metalik yüzeylerden 
asbest içeren yüzey kapatıcı 
ve boyanın sökülmesi (iğneli 
işlem).
ren) emme altında

düşük risk BT 36'ya bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

BT 37 Metalik yüzeylerde 
asbest içeren yüzey 
sızdırmazlık ve kaplama 
malzemeleri ile vidalı 
bağlantı elemanlarının 
gevşetilmesi (vidalama 
işlemi)
Dış mekan darbeli anahtar

düşük risk BT 37'ye bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

12 Vidaların ve dişli çubukların 
gevşetilmesi, küçük alanlı 
katman çözme dahil

BT 38 Metalik yüzeylerde 
asbest içeren yüzey 
sızdırmazlık ve kaplama 
malzemeleri ile vidalı 
bağlantı elemanlarının 
gevşetilmesi (vidalama 
işlemi)
Darbeli anahtar ve alttan 
emiş

düşük risk BT 38'e bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E
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Etkinlik Çalışma prosedürü Risk tahsisi )1 Kısıtlamalar Koruyucu önlemler
bakınız )2 ve )3

Yeterlilik )4

BT 50 Asbest içeren duvar 
kaplaması olan duvarlarda 
42-125 mm çapında karotlu 
sondaj

düşük risk BT 50'ye bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E

13 Karotlu sondaj

BT 51 Beton zemin plakaları 
ve asma tavanlarda 42-125 
mm çapında karotlu delme
asbest içeren zemin 
yapıları ile

düşük risk BT 51'e bakınız
VP-Q1 

AF-Q1E
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TRGS 519 Ek 10

Yeterlilik modülü 1E - TRGS 519 Sayı 2.9'a göre tanınmış düşük 

emisyonlu proseslerin uygulanmasında süpervizörler için yeterlilik

Tehlikeli Maddeler Yönetmeliği Ek I No. 2.1 cümle 3'e göre,  yalnızca düşük düzeyde 
maruziyete yol açan faaliyetler için Ek I No. 2.4.2'ye göre uzman bilgisi gerekliliklerinden 
sapmak mümkündür.  Yeterlilik modülü 1E (bundan sonra Q 1E olarak anılacaktır) 
GefStoffV'nin bu muafiyet seçeneğini ele almaktadır. Bu TRGS'nin en azından Ek 4'üne 
göre uzmanlık bilgisine sahip olmayan denetleyici kişi için, tanınmış düşük emisyonlu 
süreçleri kullanırken hangi bilgi ve becerilerin gösterilmesi gerektiğini açıklar.

Modül Q 1E'ye göre bir denetleyici kişinin yeterliliğinin kanıtlanması sadece tanınmış 
düşük emisyonlu süreçlere sahip faaliyetler için geçerlidir. Ek 9'da düşük riskli olarak 
tanımlanan ancak düşük emisyonlu prosesler olarak tanınmayan faaliyetler için asgari 
olarak bu TRGS'nin Ek 4'üne uygun uzmanlık belgesi gereklidir.

Q 1E modülüne göre yeterliliğin kazanılması için ön koşul, "Asbest hakkında temel bilgi" 
edinildiğinin kanıtlanmasıdır.

1. Asbest hakkında temel bilgi

1.1 Genel gereklilikler, sınır koşulları

"Temel asbest bilgisi", aşağıda açıklanan ve ilgili mesleklerin gerekliliklerine uyarlanabilen 
bilgi ve becerileri içerir.

Temel bilgiler aşağıdaki yollarla edinilebilir ve kanıtlanabilir
- Mesleki eğitim,
- İleri bir eğitim tedbirine katılım veya
- kurum içi eğitim (yetkili bir kişi tarafından gerçekleştirilecektir).

Asbestle ilgili temel bilgileri edinmek için bir yeterlilik tedbirine katılım, eğitim sağlayıcı 
veya işveren tarafından yazılı olarak onaylanmalıdır. Katılım onayı, yeterlilik tedbirinin 
içeriğini ve kapsamını belirtmelidir.

1.2 İçindekiler

1 Asbest içeren ürünleri tanımlama
- Asbestin teknik özellikleri

- Tipik uygulama alanları (yangından korunma, ısıdan korunma, güçlendirme ...)

- Kullanım şekilleri ve lif salınım potansiyeli (zayıf bağlı, sıkı bağlı, asbestli çimento, sıvalar, 

dolgu maddeleri gibi yapı kimyasal ürünlerinde agrega)

- Asbest içeren ürünler ve bunların kullanımı (ticarete özel sunum)

2 Asbest ile çalışmanın tehlikelerini bilin
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- Sağlık tehlikeleri / asbestle ilgili hastalıklar

- Tipik faaliyetler ve sonuçta ortaya çıkan maruziyet (ticarete özel sunum)

3 Asbest ile çalışma gerekliliklerini bilin

- Operasyon için gereklilikler: gerekirse onay, yetkili kişiler, yetkin personel, uygun teknik ekipman.

- Hazırlık önlemleri: İş planı, risk değerlendirmesi ve gerekli koruyucu önlemlerin şirketteki 

sorumlu bir kişi tarafından belirlenmesi.

- Çalışma prosedürleri ve çalışma alanlarının kurulumu için gereklilikler (perdeler - hava kilitleri, 

işaretleme)

- Kişisel koruyucu ekipman kullanımı

- Faaliyetle ilgili talimatlar, iş sağlığı önlemleri

4 Asbestten şüpheleniliyorsa ne yapılmalı

- Amir/sorumlu kişiye bilgi verilmesi

- Sadece tehlikeler tespit edilip değerlendirildikten ve gerekli koruyucu önlemler sorumlu bir kişi 

tarafından belirlendikten sonra çalışmaya devam edin.

5 Pratik alıştırmalar (ticarete özel)

- Kullanılan ekipmanın, özellikle düşük toz işleme sistemlerinin, endüstriyel süpürgelerin ve toz 

emicilerin kullanımı (toz torbalarının, filtrelerin değiştirilmesi, temizlik, nakliye)

- KKD (solunum koruması, koruyucu giysiler) kullanımına ilişkin alıştırmalar

- Çalışma alanlarından çıkarma egzersizleri

- Çalışma alanının temizlenmesi (vakumlama/ıslak temizlik yöntemleri)

Temel bilgileri vermek için gereken süre en az 10 öğretim ünitesidir (ünite başına 45 
dakika), bunun 5 ünitesi teorik içeriğe ve 5 ünitesi pratik alıştırmalara ayrılmıştır. Teorik 
içerik e-öğrenme modülleri aracılığıyla da öğretilebilir.

2. Yeterlilik Modülü 1E (Uygulama Modülü)

2.1 Genel gereklilikler, sınır koşulları

a) Yeterlilik, yeterlilik tedbirinde öğretilen tanınmış düşük emisyonlu süreçle sınırlıdır. İlgili 
süreç katılım belgesinde belirtilecektir.

b) Yeterlilik modülü 1E'nin gerekli zaman kapsamı ilgili prosedür için belirlenir ve 
prosedür açıklamasına dahil edilir.

c) Yeterlilik modülü 1E belirli meslekler için hazırlanabilir. Bir meslekte birkaç düşük 
emisyonlu süreç kullanılıyorsa, süpervizörün süreçleri yürütmesi için gerekli bilgi ve 
beceriler tek bir yeterlilik tedbirinde birlikte öğretilebilir. Bu durum şu şekilde gerçekleşir
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yeterlilik tedbirinin zamansal kapsamı. İlgili prosedürler katılım belgesinde 
belirtilecektir.

d) Yeterlilik modülü 1E'nin içeriği mesleki eğitim çerçevesinde de öğretilebilir. Kanıt 
olarak eğitim sağlayıcısından ilgili prosedür(ler)in belirtildiği ayrı bir sertifika gereklidir.

e) Bu Ek kapsamındaki yeterlilik tedbirleri "kamu kurumlarının" sorumluluğu altında 
düzenlenen etkinliklerdir. Bunlar özellikle odalar, loncalar ve benzer kurumlar veya 
bunların eğitim merkezleridir. Eğitim kursları dernekler, düşük emisyonlu proses 
üreticileri veya sağlayıcıları, uzmanlık bilgisi kursları sağlayıcıları veya kaza sigortası 
kurumları ile işbirliği içinde düzenlenebilir. Sertifikalar/katılım belgeleri sadece adı 
geçen kurumlar tarafından verilebilir ve aşağıdaki bilgileri içermelidir:

a. Katılımcının adı ve doğum tarihi,

b. Yeterlilik tedbirinin sorumluluğu altında gerçekleştirildiği kurumun adı ve adresi ile 
sorumlu bir temsilcinin imzası.

c. Uygulama tarihi.

Yeterlilik modülü 1E'ye göre yeterlilik tedbirlerinin resmi olarak tanınması ve bir final 
sınavı öngörülmemektedir.

f) Kurs sağlayıcısı, her durumda ilk kursun başlamasından önce bir kez yetkili makamı 
yeterlilik tedbirinin uygulanması konusunda bilgilendirmelidir.

g) Yeterlilik tedbiri kapsamında, TRGS 519 Ek 4 Bölüm C'ye göre en az uzmanlık 
bilgisine ve öğretilecek düşük emisyonlu sürecin uygulanmasında pratik deneyime 
sahip eğitmenler istihdam edilecektir.

h) Katılımcı sayısı en fazla 15 ile sınırlıdır. Katılımcılar, yeterlilik tedbirinin sponsoruna 
temel bilgileri edindiklerine dair kanıt sunmalıdır.

i) Yeterlilik modülü 1E genellikle 6 öğretim ünitesinden (ünite başına 45 dakika) oluşur ve 
bunların 2 ünitesi teorik içeriğe ve 4 ünitesi pratik alıştırmalara ayrılmıştır. Bir meslekte 
birkaç düşük emisyonlu süreç kullanılıyorsa, süpervizörün süreçleri yürütmesi için 
gerekli bilgi ve beceriler tek bir yeterlilik ölçüsünde birlikte öğretilebilir. Kural olarak, 
uygulamalı alıştırmalar için gereken süre süreç başına 2 birim artırılır. Uygulamalı 
alıştırmaların zamansal kapsamından sapmalar, prosedür açıklamasında belirtilen 
birimler dikkate alınarak mümkündür.
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2.2 İçindekiler

1 Prosedürün kapsamı (min. 1LE)

- Asbest içeren ürünler, montaj durumları, kullanım süreleri

- Proses genel olarak hangi asbest içeren ürünler için uygundur?

- Prosedür ile hangi faaliyetler gerçekleştirilebilir?

- Düşük emisyon yöntemi görev için uygulanabilir mi?

2 Düşük emisyonlu süreçler için önlemler (en az 1 LE)

- Çalışma alanının tefrişine ilişkin gereklilikler (bölme, 
işaretleme, vb.)

- Hijyen önlemleri için gereklilikler (yıkama tesisleri dahil)

- Kişisel koruyucu ekipman (KKE) kullanımı için gereklilikler

- Atıkların paketlenmesi ve tedariki için gereklilikler

- Çalışma alanlarının temizlenmesi için gereklilikler

- İşle ilgili talimatlar, iş sağlığı önlemleri

3 Pratik alıştırmalar (prosedüre özgü prosedür tanımında belirtilen öğretim 
birimi sayısı - bkz. örn. DGUV Bilgi 201-012).

- Daha fazla elyaf salınımına yol açabilecek olası uygulama hatalarına özellikle 
dikkat ederek çalışma prosedürü üzerine alıştırmalar.

- Kullanılan ekipmanların, özellikle elektrikli süpürgelerin ve toz emicilerin kullanımı:

- Toz torbası / filtre / temizleme / taşıma değişimi

- Perdelerin inşası ve sökülmesi (taşınmanın önlenmesi)

- Çalışma alanının temizlenmesi (vakumlama/ıslak temizlik yöntemleri)

- KKD (solunum koruması, koruyucu giysiler) kullanımına ilişkin alıştırmalar.
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3. Kombinasyon modülü "Temel bilgi + Q1E

TRGS 519 No. 2.9 uyarınca tanınmış düşük emisyonlu prosesleri kullanırken 
gözetmenler için temel bilgi ve yeterlilik

Temel Bilgi + Q1E kombinasyon modülü, teorik "Asbest Temel Bilgisi "nin yanı sıra Q1E 
yeterlilik modülüne göre teorik bilgi ve pratik becerilerin öğretilmesini içerir.

3.1 Genel gereksinimler

a) Süpervizör olarak yeterlilik, Q1E yeterlilik tedbirinde öğretilen tanınmış düşük 
emisyonlu süreçle sınırlıdır. İlgili düşük emisyonlu proses ve yeterlilik tedbirinin 
zaman kapsamı katılım sertifikasında belirtilmelidir. Katılım sertifikası aynı zamanda 
temel asbest bilgisinin edinildiğinin kanıtıdır.

b) Bir prosedüre yönelik bilginin aktarıldığı kombinasyon modülünün zaman kapsamı 
genellikle 10 öğretim ünitesidir (ünite başına 45 dakika), bunun 6 ünitesi teorik 
içeriğe ve 4 ünitesi pratik alıştırmalara ayrılmıştır.

c) "Temel asbest bilgisi "nin teorik içeriği kapsamlı bir şekilde öğretilmelidir. Temel 
bilgilere zaten dahil olan ve Q1E'de tekrarlanan veya derinleştirilen teorik bilgilerin 
öğretilmesi için zaman payları uyarlanabilir veya birleştirilebilir. "Temel asbest bilgisi 
"nin teorik içeriği e-öğrenme modülleri aracılığıyla da öğretilebilir.

d) Pratik becerilerin öğretimi özellikle Q1E'ye göre pratik alıştırmaları içerir. Pratik 
alıştırmaların zamansal kapsamından sapmalar, prosedür açıklamasında belirtilen 
öğretim birimleri dikkate alınarak mümkündür.

e) Kombinasyon modülü belirli meslekler için hazırlanabilir. Bir meslekte birkaç düşük 
emisyonlu süreç kullanılıyorsa, süpervizörün münferit süreçleri yürütmesi için 
gereken bilgi ve beceriler bir kombinasyon modülünde birleştirilebilir. Bu durum, 
kombinasyon modülü için gerekli olan ve genellikle süreç başına 2 LE artırılan 
sürede dikkate alınmalıdır. İlgili düşük emisyonlu süreçler ve yeterlilik tedbiri için 
gereken süre katılım belgesinde belirtilecektir.

f) Yeterlilik tedbirleri, aşağıdakilerin sorumluluğu altında gerçekleştirilen etkinliklerdir
Program "kamu kuruluşları" tarafından yürütülebilir. Bunlar özellikle odalar, loncalar 
ve benzer kurumlar ya da bunların eğitim merkezleridir. Kurslar dernekler, düşük 
emisyonlu proses üreticileri veya tedarikçileri, uzman bilgi kursları sağlayıcıları veya 
kaza sigortası kurumları ile işbirliği içinde düzenlenebilir.

Katılım sertifikaları sadece adı geçen kurumlar tarafından düzenlenebilir ve 
aşağıdaki bilgileri içermelidir:

— Katılımcının adı ve doğum tarihi,
— Yeterlilik tedbirinin sorumluluğu altında gerçekleştirildiği kurumun adı ve adresi 

ile sorumlu bir temsilcinin imzası,
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— Uygulama tarihi.

Yeterlilik tedbirlerinin resmi olarak tanınması ve bir final sınavı öngörülmemektedir.

g) Kurs sağlayıcısı, ilk kursun başlamasından önce, eğitim kurslarının tanınmasından 
sorumlu yetkili makamı yeterlilik konusunda bilgilendirmelidir.

h) Yeterlilik tedbiri çerçevesinde, TRGS 519 Ek 4 Bölüm C'ye göre en az uzmanlık 
bilgisine ve öğretilecek düşük emisyonlu sürecin uygulanmasında pratik deneyime 
sahip eğitmenler istihdam edilecektir.

i) Katılımcı sayısı en fazla 15 kişi ile sınırlıdır.

3.2 İçindekiler

1. Çalışma alanında asbest içeren ürünler

a) Asbestin teknik özellikleri.

b) Asbestin uygulama alanları (yangından korunma, ısıdan korunma, takviye dahil).

c) Kullanım şekilleri ve lif salınım potansiyeli (zayıf bağlı, sıkı bağlı, asbestli çimento, 
yapı kimyasal ürünleri, örneğin sıvalar, dolgular, sinek yapıştırıcı, doğal olarak 
oluşan mineral hammaddelerdeki asbest).

d) asbest içeren ürünler ve bunların kullanımı, kullanım süreleri ve kurulum durumları 
dikkate alınarak.

2. Asbest ile çalışma sırasındaki tehlikeler

a) Sağlık tehlikeleri/asbestle ilgili hastalıklar.

b) faaliyetleri ve sonuçta ortaya çıkan maruziyet.

3. Asbest içeren faaliyetler için gereklilikler

a) Operasyon için gereklilikler: yetkin kişiler, yetkin personel, uygun teknik ekipman.

b) Hazırlık önlemleri: İş planı, risk değerlendirmesi ve şirketteki sorumlu bir kişi 
tarafından koruyucu önlemlerin belirlenmesi, faaliyetlerin bildirilmesi.

c) Kullanım talimatları ve işle ilgili talimatlar.

d) İş sağlığı taraması.

4. Prosedürün kapsamı

a) Proses genel olarak hangi asbest içeren ürünler için uygundur?

b) Prosedür ile hangi faaliyetler gerçekleştirilebilir?

c) Düşük emisyon yöntemi görev için uygulanabilir mi?
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5. Düşük emisyonlu süreçler için önlemler

a) Çalışma alanının tefrişine ilişkin gereklilikler (bölme, etiketleme, vb.).

b) Hijyen önlemleri için gereklilikler (yıkama tesisleri dahil).

c) Kişisel koruyucu ekipman (KKE) kullanımı için gereklilikler.

d) Ambalajlama ve atık tedariki için gereklilikler.

e) Çalışma alanlarının temizlenmesi için gereklilikler.

6. Başka asbest şüphesi veya prosedür sapmaları durumunda alınacak önlemler

a) Çalışmayı başlatmayın veya durdurmayın, çalışma alanını emniyete alın.

b) Şirketteki sorumlu kişiye bilgi.

c) Sadece tehlikeler tespit edilip değerlendirildikten ve gerekli koruyucu önlemler 
sorumlu bir kişi tarafından belirlendikten sonra çalışmaya devam edin.

7. Pratik alıştırmalar (prosedüre bağlı olarak birim sayısı)

a) Daha fazla elyaf salınımına yol açabilecek olası uygulama hatalarına özellikle dikkat 
ederek çalışma prosedürü üzerine alıştırmalar.

b) Kullanılan ekipmanların, özellikle elektrikli süpürgelerin ve toz emicilerin kullanımı:

- Toz torbasını/filtreyi/temizliği/taşımayı değiştirin

c) Perdelerin inşası ve sökülmesi (taşınmanın önlenmesi).

d) Çalışma alanının temizlenmesi (vakumlama/ıslak temizlik yöntemleri).

e) KKD (solunum koruması, koruyucu giysiler) kullanımına ilişkin alıştırmalar.


