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Teknik kurallar Eski mineral yiin ile yikim,

calismalan

Tehlikeli maddeler yenileme ve bakim TRGS 521

Tehlikeli Maddelere lligkin Teknik Kurallar (TRGS), siniflandirma ve etiketleme de
dahil olmak Uzere, tehlikeli maddelerin kullanildigi faaliyetlere iligkin en son
teknolojiyi, is hekimligi ve is hijyeni ile diger yerlesik bilimsel bilgileri yansitmaktadir.

Bu kurallar Avrupa Komisyonu tarafindan yayinlanmaktadir.
Tehlikeli Maddeler Komitesi (AGS)

ve gelismeler dogrultusunda kendisi tarafindan ayarlanir.

Tehlikeli Maddeler icin Teknik Kurallar Federal Calisma ve Sosyal isler Bakanlgi

(BMAS) tarafindan Ortak Bakanlik Gazetesinde (GMBI) yayinlanmaktadir.

igerik
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1 Uygulama kapsami

(1) TRGS 521, kanserojen olarak siniflandirilan lif tozlarinin acgiga ciktigi eski
mineral ylnlerle (bkz. madde 2.3) yapilan yikim, yenileme ve bakim calismalari

sirasinda g¢alisanlarin ve diger kisilerin korunmasi igin gegerlidir.

(2) Bu TRGS, eski mineral yun iceren yikim, yenileme ve bakim calismalari
sirasinda alinmasi gereken koruyucu onlemleri agiklamaktadir. Isverene koruyucu

onlemlerin belirlenmesinde yardimci olur.

(3) Yeni mineral yun igeren faaliyetler igin (bkz. Bolim 2.4), TRGS 500'lUn

"Koruyucu onlemler" baslikli 4. ve 5. boélimlerinin htkamleri gecgerlidir.

(4) TRGS 521, calisanlarin ve diger kisilerin Tehlikeli Maddeler Yonetmeligi'nin 10.
ve 11. maddelerine ve 6zellikle Ek Ill No. 2 "Partikul halindeki tehlikeli maddeler" ve
biyopersistent mineral lifler igcin Tehlikeli Maddeler Yonetmeligi'nin Ek IV No. 22'sine

gore korunmasina yonelik gereklilikleri belirtir.

(5) Isyerinde 3.3'te belirtilen lif tozu konsantrasyonuna (50.000 lif/m®) uyulsa bile,
mevcut bilimsel bilgi durumuna gore kanser riski goz ardi edilemez. Bu nedenle, lif

tozu konsantrasyonunu en aza indirmek i¢in daha fazla 6nlem alinmaldir.
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2 Tanimlar
2.1 Yiin

Yun, farkli uzunluk ve ¢aplara sahip duzensiz bir lif birikimidir.

2.2 Mineral yun

(1)  Mineral yun terimi, yapay olarak Uretilen tas veya cam yununden yapilmig
yalitim malzemelerini kapsar.

(2) Mineral yun, kutle igerigi ylizde 18'den fazla sodyum, potasyum, kalsiyum,
magnezyum ve baryum oksitleri olan, yonsuz, camsi (silikat) liflerden olusan yapay
mineral liflerden olusur.

2.3 Eski mineral yin

(1) Bu TRGS'nin amagclar dogrultusunda, eski mineral yunler, Tehlikeli Maddeler
Yonetmeligi Ek IV No. 22'ye gore biyopersistent yapay mineral liflerdir. TRGS 905'e
gore

"Kanserojen, mutajen veya reprotoksik maddeler listesi "ne gore, eski mineral
yunlerden cikan elyaf tozlari kanserojen olarak degerlendiriimelidir.

(2) Haziran 2000'den bu yana, Tehlikeli Maddeler Yoénetmeligi EkK IV No. 22
uyarinca eski mineral yunlerin Uretimi ve kullanimina iligkin yasak yururlUktedir. Bu
TRGS'nin anlami dahilinde 1996'dan énce monte edilen mineral yunlerin eski mineral
yun oldugu varsayilabilir.

24 Yeni mineral yun

Yaklasik 1996 yilindan beri Uretilen ve Tehlikeli Maddeler Yoénetmeligi Ek IV No.
22'nin muafiyet kriterlerini kargilayan yapay mineral liflerden yapilmis mineral yunler
yeni mineral yun olarak adlandirilir.

25 Yikim galigmalari

Yikim igleri, gerekli yardimci igler de dahil olmak Uzere yapilarin yikilmasi, gemiler de
dahil olmak Uzere araglarin hurdaya gikariimasi, tesis veya ekipmanlarin sdkulmesi
vb. igleri kapsar.
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2.6 Yeniden gelistirme caligsmalari

lyilestirme calismasi, mineral yin yalitim malzemelerinin sékiilmesini ve gerekirse
gerekli yardimci igler de dahil olmak Uzere degistiriimesini igerir.

2.7 Bakim caligmalari

Bakim calismalari, hedeflenen durumu korumak (bakim), mevcut durumu belirlemek
ve degerlendirmek (denetim) ve hedeflenen durumu eski haline getirmek (onarim)
icin alinan tum onlemleri igerir.

2.8 Demontaj

Demontaj, ozellikle bakim galismalari baglaminda, elyaf tozu agiga ¢ikarabilecek
urtnlerin buyuk Olgude tahribatsiz olarak ¢ikariimasidir.

29 Elyaf tozu

Bu TRGS kapsamindaki lifli tozlar, uzunlugu 5 pm'den buylk, capi 3 ym'den kiguk
ve uzunluk/cap orani 3'e 1'den buylk olan yapay inorganik mineral lifler iceren
tozlardir (WHO lifleri) ve bu nedenle alveolar olarak kabul edilirler.

210 Yapay mineral lifler

Yapay mineral lifler (AMF), mineral hammaddelerden sentetik olarak Uretilen liflerdir.
Kimyasal bilesime goére farklilasmaya ek olarak, insan yapimi lifler, dogal ve her
yerde bulunan liflerin aksine, temel olarak paralel kenarlara sahiptir.

2.11 Uriinler

Bu TRGS kapsamindaki urtinler maddeler, mustahzarlar ve egyalardir.

212 Termal stres

Yapay mineral liflerden yapilmis Urlnler tzerindeki termal stres, tozlanma davranisi
uzerinde olumsuz bir etkiye sahip olan bir sicakliga maruz kaldiklarinda ortaya ¢ikar.
Mineral yun yalitim malzemeleri s6z konusu oldugunda, bu etki genellikle 200° C ve
Uzeri bir termal yUkte ortaya ¢ikar.
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213 Toz alma davranisi

Tozlanma davranisi, elyaf tozlarinin ve diger tozlarin olasi salinimina iliskin
urunlerin ozelliklerini tanimlar.

3 Bilgi toplama ve risk degerlendirmesi
3.1 Genel

(1) Faaliyetlere baglamadan once isveren bir risk degerlendirmesi yapmalhdir. Eski
mineral yun ile yikim, yenileme ve bakim calismalari (ASI calismalari) igin risk
degerlendirmesinin temeli bu TRGS'nin 3 ve 4 numarali bolumleridir.

(2) Isveren dncelikle galisanlarin kanserojen olarak siniflandirilan lif tozlarinin agiga
cikabilecegi faaliyetler yurutap yudrutmedigini belirlemelidir. Bu drunlerin piyasaya
surulduklerinde zorunlu etiketlemeye tabi olmadiklar dikkate alinmalidir.

(3) lIsveren, risk degerlendirmesi igin gerekli bilgileri distribitérden veya diger
erisilebilir kaynaklardan (6rn. insaatci/miisteri belgeleri, Mineral Yin Kalite Birligi1)
edinmelidir.

(4) 1996'dan 6nce monte edilen mineral yun Urunlerin TRGS 905'e gore kanserojen
kategori 2 olarak siniflandirildigi varsayiimalidir. Bu siniflandirma sadece bireysel
kanitlarla curutulebilir. Bu bireysel kanit Gutegemeinschaft Mineralwolle'den talep
edilebilir.

(5) 1996 yihindan bu yana Almanya'da zararsiz oldugu dusunulen mineral yun
artnleri Uretilmektedir. Bu Urlnleri iceren faaliyetler, TRGS 500'e gbre asgari
gereklilikler disinda herhangi bir ek gereklilik gerektirmez.

(6) Mineral yun urunlerin degerlendiriimesine iligkin herhangi bir bilgi mevcut degilse
- kurulu Granler Uzerinde/ile ¢alisirken uygulamada kural bu olacaktir - degerlendirme
eski mineral yune dayandinimahdir. Bu degerlendirme Tablo 1a ve 1b icin temel
olusturmaktadir.

(7) 1.6.2000 tarihinden itibaren eski mineral yun yalitim malzemeleri artik
(iretilemez, pazarlanamaz ve kullanilamaz (Ek IV No. 22 GefStoffV2) yve Kimyasallarin

Yasaklanmasi Yonetmeligi3) Kullanim yasagi nedeniyle, eski mineral yiin yalitim
malzemeleri ile yapilan faaliyetlere yalnizca yikim, yenileme ve bakim calismalari
sirasinda izin verilmektedir.

1) GGM Gutegemeinschaft Mineralwolle e.V., Odenwaldring 68, D-64380 Rossdorf bei Darmstadt,
ayrica bkz. www.mineralwolle.de

2) Tehlikeli Maddeler Hakkinda 23.12.04 tarihli Yonetmelik (BGBI. | s. 3758)

3) Kimyasallarin Yasaklanmasina iliskin 25 Haziran 2003 tarihli Yénetmelik (BGB. | No. 26)
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(8) Kullanim yasagi nedeniyle, sokllen eski mineral yun yalitim malzemeleri
yeniden monte edilmemelidir. Yeniden montaj (yeniden kurulum) yasaginin tek
istisnasi, elyaf tozuna hi¢g maruz kalinmayacaksa veya ¢ok az maruz kalinacaksa,
bakim calismalari sirasinda sokulen eski mineral yun yalitim malzemeleridir (bkz.
Tablo 1a ve 1b). Tehlikeli Maddeler Yonetmeligi Ek IV No. 22'ye gore kullanim
yasagl, eski mineral yunden yapimis mevcut yalitimin sokulmesi gerekliligini
icermez.

(9) Risk degerlendirmesi, faaliyetle ilgili olarak yetkili bir kigi tarafindan yapilmalidir.
Asagidaki hususlar dikkate alinmalidir:

1. Soluma maruziyetinin kapsami ve suresi,

2. is ekipmani ve mineral yiin triin miktari dahil olmak (izere calisma kosullari ve
prosedurleri,

3.  gerekli koruyucu 6nlemler,
4. GOz, cilt ve mukoza zarinin mekanik tahrisine karsi koruma ve
5. Alinan koruyucu onlemlerin etkinligini kontrol etmek igin 6zellikler.

(10) Risk degerlendirmesinin bir parcasi olarak, isveren iscilerin maruziyetinin
kapsamini, dogasini ve suresini degerlendirmelidir. Elyaf tozlari i¢in konsantrasyon
elyaf/m? (F/m?3) olarak verilir.

(11) Karsilagtirilabilir faaliyetlerden elde edilen dlgim sonuglari, bilgi tespiti, dlgim
proseduru ve 6lgim sonucunun TRGS 402'ye uygun olmasi halinde, dlgum igin temel
olarak kullanilabilir.

"Calisma alanlarinda havadaki tehlikeli madde konsantrasyonunun belirlenmesi ve
degerlendiriimesi" "Tehlikeli maddeler iceren faaliyetlerin tehlikelerinin belirlenmesi ve
degerlendiriimesi: Solunum yoluyla maruz kalma" risk degerlendirmesi igin
kullanilabilir.

(12) Calisma prosedurlerinin ilgili uygulama igin lif tozlarinin salinimini mamkin
oldugunca dusuk tutacak sekilde segilip segilmedigi kontrol edilmelidir.

(13) isveren, risk degerlendirmesinde belirtilen koruyucu onlemlerin etkinligini
degerlendirmelidir.

(14) Faaliyetlere baglamadan once risk degerlendirmesi belgelenmelidir. Tablo 1a ve
1b'de listelenen faaliyetler icin ayrintili dokimantasyon gerekli degildir.

3.2 Maruziyet kategorileri kavrami

(1) Risk degerlendirmesinin bir pargasi olarak, isveren igyerinde 6lgim yaparak ASI
calismalari sirasinda ortaya cikan elyaf tozu konsantrasyonlarini belirlemelidir.
Faaliyetler, en son teknolojiye karsilik gelen somut koruyucu onlemlerle iligkilendirilen
u¢c maruziyet kategorisinden birine atanir. Bu atama, beklenen Iif tozu
konsantrasyonlarina ve faaliyetlerin sliresine ve sikligina baglh olarak yapilir. En son
teknoloji Urunu onlemlerin uygulanmasi halinde, maruziyet kategorileri 1, 2 ve 3 igin
bdlim 3.3'te belirtilen lif tozu konsantrasyon araliklari ortaya ¢ikar.
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(2) Tablo 1a "Bina insaat" ve 1b "Teknik yalitim" bdélimlerinde, ASI calismalari
sirasinda segilen faaliyetler derlenmistir. Bu faaliyetler icin, mevcut 6lgim sonuglarina
dayanarak isyerindeki elyaf tozu konsantrasyonunu tahmin etmek muamkuindur. Bu
tahminin temeli, literatirde yayinlanmis olan (Ureticiler, meslek kuruluglari vb.
tarafindan yapilan temsili maruziyet 6lgimlerinin sonuglaridir4.

(3) Asagidaki durumlarda elyaf tozu konsantrasyonunun belirlenmesi gerekli degildir

1. Tablo 1a ve 1b'de listelenen faaliyetler isveren tarafindan gercgeklestirilir ve
bunlarin etkinligi dogrulanir veya

2. maruziyet kategorileri 1, 2 ve 3'Un tum onlemleri isveren tarafindan uygulanir
(6érnegin Tablo 1a ve 1b'de belirtiimeyen faaliyetler icin veya kategori 1 veya
2'nin 6nlemlerinden feragat etme olasihigl kullaniimayacaksa).

(4) Tablo 1a ve 1b'de listelenmeyen munferit faaliyetler, burada listelenen
faaliyetlere benzetilebiliyorsa, faaliyetler bir maruziyet kategorisine atanabilir (risk
degerlendirmesinde gerekge gereklidir).

3.3 Eski mineral yun i¢gin maruziyet kategorileri ve koruyucu énlemler-
Yalitim malzemeleri

(1) Maruziyet kategorisi 1 i¢in koruyucu 6énlemler, agiklanan koruyucu o&nlemler
dikkate alindiginda, lif maruziyetinin hig olmadidi veya ¢ok disuk oldugu, yani lif tozu
konsantrasyonunun 50.000 lif/m®Un altinda oldugu deneyimlerle bilinen faaliyetler
icin gecerlidir.

(2) Maruziyet kategorisi 2 icin koruyucu onlemler, agiklanan koruyucu onlemler ve
faaliyet turu dikkate alindiginda, dusuk ila orta lif maruziyetine neden olan, yani lif
tozu konsantrasyonunun 50.000 lif/m? ile 250.000 lif/m*® arasinda oldugu faaliyetler
icin gecerlidir.

(3) Maruziyet kategorisi 3 igin koruyucu onlemler, Tablo 1a ve 1b'de listelenmeyen
ve bu nedenle en son teknolojiye gore 250.000 liffm*ten daha yuksek lif tozu
maruziyetine neden olan tim faaliyetler icin gecerlidir.

3.4 Verimlilik testi

(1) Maruziyet kategorilerine atanan onlemlerin uygulanmasi halinde, Tehlikeli
Maddeler Yonetmeligi'nin gerekliliklerinin yerine getirildigi varsayilabilir.

(2) Bu yonetmeliklerden sapilmasi halinde, en azindan esdeger koruyucu dnlemler
alinmalidir. Sapma, risk degerlendirmesinin dokumantasyonunda
gerekgelendirilmelidir.

4 bkz. madde 6 "Diger yonetmelikler ve brosirler", 6zellikle [10], [20] ve [21].
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(3) Risk degerlendirmesinin bir sonucu olarak, mevcut koruyucu onlemlerin ve
alinacak olanlarin etkinligini kontrol etmek igcin ydontemler de olusturulmalidir. Bu,
koruyucu onlemlerin faaliyetler suresince maruziyeti iscilerin guvenligi ve saghgi icin
gerekli olan dl¢ude azaltmasini saglamak igindir.

(4) Havalandirma ve emme ekipmani gibi teknik koruyucu énlemler, yeterli iglev ve
etkinlik acisindan duzenli olarak kontrol edilmelidir. Bu kontrol, solunabilir tozlara
kargl koruma saglayan teknik ekipmanlar (6rn. endustriyel stpurgeler) i¢in en az yilda
bir kez yapimalidir. isveren, belirlenen bu cerceve dahilinde araliklari kendisi
belireyebilir. Ureticinin spesifikasyonlarina ve diger yasal gerekliliklere
uyulmalidir. Testin sonucu kaydedilmeli ve belgelenmelidir.

(5) Maruz kalma seviyesini (elyaf tozu konsantrasyonu) belirlemek igin olguimler
gerekiyorsa, bu amagla vyalnizca gerekli uzmanhda sahip Oolgim kuruluglari
g6revlendirilebilir. Olglim sonuglari igveren tarafindan personel kayitlari ile ayni
sekilde kaydedilmeli ve saklanmaldir. Tesisin kapatilmasi durumunda, olguim
sonuglari yetkili kaza sigortasi kurumuna teslim edilmelidir.

(6) Mineral yan yalitim malzemelerinden kaynaklanan siniflandiriimis tozlar igin su
anda sagliga dayali bir mesleki maruziyet siniri (OEL) bulunmamaktadir. Belirlenen
maruz kalma seviyesine dayanarak, mineral yun urUnleri igeren belirli faaliyetler igin
son teknolojiye ulasilip ulasiimadigi degerlendirilebilir.

4 Koruyucu onlemler
4.1. Maruziyet kategorisi 1 icin 6nlemler

(1) Temel koruyucu 6nlemler (Tehlikeli Maddeler Yénetmeligi § 8 ve TRGS 500)
maruziyet kategorisi 1'deki faaliyetler i¢cin her zaman alinmaldir. Bu genel olarak
uygulanabilir asgari standartlarin uygulanmasi, kalin liflerin gozlerde, ciltte ve mukoza
zarlarinda mekanik tahrige karsi da koruma saglar.

(2) Yer ve zaman acisindan farklilik gosteren isyerlerinde (6rnegin santiyeler) eski
mineral yln iceren faaliyetler, santiyeden badimsiz olarak sirketin tehlikeli maddeler
listesine bir kez kaydedilmelidir.

(83) Calisma yontemi, mumkin oldugunca az elyaf tozu agiga c¢ikaracak sekilde en
son teknolojiye gore secilmelidir, 6rnegin tahribatsiz sokme, endustriyel supurge.

(4) Sokulen malzemeler atiimamalidir.
(5) Tozun dénerek yikselmesi dnlenmelidir. isyeri diizenli olarak temizlenmelidir.

(6) Toz ve toz birikintilerini basingli hava ile Gflemeyin veya kuru olarak sipurmeyin,
ancak endustriyel stupurgeler (kategori M) veya islak temizlik ile toplayin.
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(7) Atiklar ¢ikis noktasinda mimkun oldugunca toz gegirmez sekilde paketlenmeli,
gerekirse nemlendirilmeli ve etiketlenmelidir. Tasima igin kapali konteynerler (6rn.
¢Op kutulari, yirtilmaz guvallar, buyUk torbalar) kullaniimahdir.

(8) izin verilen bertaraf yolunun belirlenmesi igin, atiklarin Avrupa Atk
Katalogundaki (EWC) atik turlerine atanmasi gerekir. Ulusal Atk Katalogu
Yonetmeligine (AVV) gore, eski mineral yun atiklari 170603* atik kod numarasina
sahiptir.

(9) Maunferit federal eyaletlerde, bertaraf igin eyalete 6zgu duzenlemeler gecerlidir.
Bu nedenle uygun bertaraf igin yerel ve teknik acgidan vyetkili makamlara
basvurulmalidir.

(10) Cahsanlar bol is kiyafetleri ve koruyucu deri eldivenler veya nitril kapli pamuk
eldivenler giymelidir. Cilt hassas ise isten sonra cilt bakim Grtnleri kullaniimahdir.

(11) Calisanlar, faaliyetler sirasinda tehlikeler, davranis kurallari ve Kkoruyucu
onlemler hakkinda igletme talimatlari temelinde bilgilendirilmelidir.

4.2 Maruziyet kategorisi 2 i¢in onlemler

(1) Maruziyet kategorisi 1'in tim oOnlemleri alinmahdir. Ek olarak, asagidaki
onlemler gereklidir.

(2) Elyaf tozlarinin salinimi énlenemiyorsa, mumkin oldugunca havalandirma
onlemleri (6rn. endustriyel elektrikli sipurgeler) ile emisyon veya olusum noktasinda
tamamen toplanmali ve bertaraf edilmelidir.

(3) Temizlik galigmalari igin uygun supurgeler (en az toz sinifi M5) kullaniimali veya
nemli temizlik yontemleri uygulanmalidir.

(4) Cahsanlar tarafindan talep edilmesi halinde kigisel koruyucu ekipman (solunum
korumasi, guvenlik gozlukleri) saglanmasi tavsiye edilir.

(5) Kanserojen olarak siniflandirilan kategori 2 Iif tozlarini igeren faaliyetlerin
yurutuldidgu ¢alisma alanlarindan ¢ikarilan hava geri gonderilemez. Cimle 1'e istisna
olarak, bir calisma alanindan c¢ikarilan hava, yetkili makamlar veya igverenlerin
sorumluluk sigortasi kurumu tarafindan taninan prosedurler veya ekipmanlar
kullanilarak bu tir maddelerden yeterince arindirilmigsa geri gonderilebilir. Hava
daha sonra bu lifli tozlarin diger calisanlarin soludugu havaya karismasini onleyecek
sekilde yurutulmeli veya antiimalidir. Havalandirma sistemleri ve ozellikle ayirma
sistemleri duzenli olarak denetlenmelidir. Bu, agagidakileri gerektirir

1. gunluk denetim,
2. aylik bakim ve

3. yillik genel denetim

5 DIN EN 60335-2-69 Ek AA'ya bakiniz. Test edilmis toz giderme makinelerinin pozitif bir listesi
dizenli olarak 510210 kodlu BIA kilavuzunda yayinlanmaktadir.
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ve gerekirse onarim. Bakim c¢alismalarinin yazil kayitlari tutulacak ve talep Uzerine
g6zetim otoritesine sunulacaktir.

(6) Maruz kalan Kkigilerin sayisi, organizasyonel koruma Onlemleri ile en aza
indirilmelidir. Calisma alanlarina sadece bu Kkisiler girebilir. Calisma alanlari
isaretlenmelidir.

(7) Tozun diger ¢calisma alanlarina yayillmasi mumkun oldugunca onlenmelidir.

(8) Temizlenmesi zor nesneler veya ekipmanlar (6rn. halilar, radyatorler)
ortalmelidir.

(9) Calisanlar icin yikama tesisleri saglanacaktir.

(10) Cahsganlara is saghgr muayenesi yapilacaktir.

4.3 Maruziyet kategorisi 3 igin onlemler

(1) Maruziyet kategorileri 1 ve 2'nin tim 6nlemleri alinmalidir. Ek olarak, asagidaki
onlemler gereklidir.

(2) lisveren calisanlara kisisel koruyucu ekipman (KKE) saglamalidir. P2 filtreli
yarim maskeler veya partikul filtreli yarim maskeler FFP2 veya Ufleyicili filtreleme
cihazlari TM 1P solunum korumasi olarak uygundur. Bas Ustu c¢alismalar igin
koruyucu gozlukler de saglanmalidir.

(3) Solunum korumasi takan calisanlar bir is sagligi gorevlisi tarafindan muayene
edilmelidir (6rnegin G 26 "Solunum koruma ekipmani" uyarinca).

(4) iscilere nefes alabilen koruyucu elbise tip 5 (DIN EN I1SO 13982) saglanmalidir.
Kullanimdan sonra koruyucu giysiler sikica kapatilmis kaplarda toplanmalidir. Isveren
koruyucu giysilerin temizlenmesini veya atilmasini organize etmelidir.

(5) Saglanan kisisel koruyucu ekipmanlar ¢alisanlar tarafindan kullaniimalidir. BGR
190 uyarinca kisisel koruyucu ekipmanlarin kullanim suresi siniri dikkate alinmalidir.

(6) Sokak ve is kiyafetleri icin ayri depolama tesisleri bulunmaldir.
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Tablo 1 a: Faaliyetler - Bina ingaati sektori

TRGS 521 Sayfa - 10

Tablo 1a) ve 1b)'de listelenmeyen faaliyetler icin maruziyet kategorisi 3'Un dnlemleri
uygulanacaktir.

Faaliyetler Maruziye
t
kategoris
i
1 Dis duvarlarda, egimli ¢catilarda veya diiz gatilarda ¢alisma
1.1 Yalitim malzemesinin agiga ¢ikmasiyla birlikte kaplama, kaplama, ¢ati veya
diz su yalitiminin kaldirilmasi.
1.1.1 - yalitim malzemesini sbkmeden 1
1.1.2 - Yaltim malzemesinin sOkllmesi/gikariimasi6 e (plastik ortii ile iskele 2
kaplamasi gibi hava gecirmeyen folyolar/ brandalar ile igyeri
muhafazasi olmayan dis duvarlarda caligirken).
1.1.3 - drnegin kontrol galismalari veya pencere, kapi, ¢ati agikliklari (6rn. ¢ati 1
pencereleri), buhar borulari, anten direkleri veya benzerlerinin montaji igin
yalitim malzemesinin 20 m'den? daha azinin sokilmesi/kaldiriimasi.
2 Kompozit 1s1 yalitim sistemleri veya yalitim malzemesinin maruz kaldigi
benzer sistemler lizerinde ¢aligin.
2.1 - Yalitim malzemesinin sokulmesi/gikariimasi ile (plastik ortl ile iskele 2
kaplamasi gibi hava gecirmeyen 6rti ile isyeri muhafazasi olmadan).
22 - yalitim malzemesinin 20 m'den? daha azinin sokilmesi/kaldiriimasi ile 1
3 i¢ duvarlarda galigsma (b6lme duvarlari, kaplama kabuklari)
3.1 - yahtim malzemesini sbkmeden 1
3.2 - yahtim malzemesinin sékilmesi / gikariimasi ile 2
3.3 - 0rnegin anahtarlarin, kapilarin, prizlerin, isiklarin ve benzerlerinin 1
montaji icin yalitim malzemesinin 3 m'den? daha az
sokilmesi/kaldiriimasi ile.
4 Tavan kaplamalari ve asma tavanlar lizerinde ¢alisma
4.1 Bakim ve kontrol calismalari icin tavan bolimlerinin sokilmesi/kaldiriimasi ile
aclimasi:
411 - Yahtim levhalari yerlestiriimis kasetler 1
41.2 - tavanin alt tarafina yerlestiriimis veya sabitlenmis, lamine edilmis veya 1
folyo ile buzustlrdlmus yalitim levhalar
41.3 - binanin Ustline veya igine yerlestirilen korumasiz yalitim levhalari veya 2
paspaslar
414 - Ustte veya yerinde 3 m'den daha az korumasiz yalitim levhalari? 1
4.2 Asma tavanlarda g¢alisma, 6rn. asma tavanli tavanlarda kablo, boru ve
kanallarin désenmesi.
4.2.1 - korumali yalitim malzemeleri (laminasyon/kaplama) 1
422 - korumasiz yalitim malzemeleri ve asma tavan alanindaki ¢alismalar 2
5 Yuzer saplar lizerinde galisma
5.1 - yahtim malzemesini sbkmeden 1
5.2 - yahtim malzemesinin sékilmesi / ¢gikariimasi ile 2
53 - sOkme/takma islemi 3 m'den az olan? yalitim malzemesi 1

6  Yeniden montaja genellikle sadece maruziyet kategorisi 1 olan faaliyetler igin izin verilir; bkz.
bu TRGS'nin 3.1 paragraf 8 bdlumu.
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Tablo 1 b: Faaliyetler - Teknik Yalitim Bolumiu

Tablo 1a) ve 1b)'de listelenmeyen faaliyetler icin maruziyet kategorisi 3'Un dnlemleri
uygulanacaktir.

Faaliyetler Maruziyet
kategorisi
1 Yalitim malzemesini gikarmadan sac metal kaplama gibi kiliflarin veya
kaliplanmig parcalarin sokiilmesi/gikariimasi.
1.1 - termal yuklere maruz kalmayan tesisatlar veya tesisat pargalari igin
12 - termal olarak zorlanan sistemler veya sistem pargalari igin 2
2 Yalitim armatiirlerinin, sokiilebilir yalitimin veya kilifli yalitimin, 6rnegin

kapaklarin veya bonelerin, kapaklarin veya kontrol odalarinin, kaplanmis cam
elyaf kumastan yapilmis armatiirlerin sokiilmesi / ¢ikarilmasi.

2.1 - termal yuklere maruz kalmayan tesisatlar veya tesisat pargalari icin
22 - termal olarak zorlanan sistemler veya sistem pargalari igin 2
3 Mineral yiin yalittim malzemeleri ve cam elyaf kege, delikli sac veya benzeri bir

ic kaplamaya sahip akustik elemanlarin (ses muhafazalari, bdlmeler,
muhafazalar) sokiilmesi / ¢gikarilmasi.

4 Ornegin boru hatlari, havalandirma kanallari, konteynerler {izerindeki yalitim
malzemelerinin sokiilmesi/kaldiriimasi

4.1 Termal olarak zorlanan sistemler veya sistem parcalari i¢in

41.1 |- iyi havalandirilan odalarda veya agik havada ve 20 m'den daha az s6kme/takma 2
islemlerinde? yalitim malzemesinin

4.1.2 |- iyi havalandirilan odalarda veya acik havada ve 1 m'den daha az s6kme/takma 1
islemlerinde? yalitim malzemesinin

413 |- kapal ve yetersiz havalandirilan alanlarda ve 1 m'den? daha az yalitim 2
malzemesinin sokilmesi/yeniden montajl.

4.2 Termal yuklere maruz kalmayan sistemler veya sistem parcalari igin

421 |- iyi havalandinimis odalarda veya agik havada 2

422 |- dis mekanlarda ve 20 m'den az? yalitim malzemesinin sokllmesi/yeniden montaji

423 |- lyihavalandirilan odalarda ve 3 m'den daha az sokme/takma islemlerinde? 1

yalitim malzemesinin

424 |- kapall ve yetersiz havalandirilan alanlarda ve 3 m'den? daha az yalitim 2
malzemesinin sokilmesi/yeniden montaji.

425 |- kapal ve yetersiz havalandirilan alanlarda ve 1 m'den? daha az yalitim 1
malzemesinin sokidlmesi/yeniden montajl.
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Tablo 2: Maruziyet kategorisi ve ig guvenligi 6nlemlerinin atanmasi

TRGS 521 Sayfa - 12

istek Maruziye Maruziyet Maruziyet
t kategorisi kategorisi
kategoris 2 3
i1
Yasal dayanak | s giivenligi dnlemi
GefStoffV

§7 Bilgi toplama ve risk degerlendirmesi X X X

§ 8 Para.2; Ek IIl | Dusuk tozlu isleme X X X

No. 2.3

§ Madde 8 Duguk toz temizligi X X X

Paragraf 2

§ 8 par.4ve 6 Atik isleme ve atik etiketleme X X X

§ Madde 14 Kullanim kilavuzu X X X

Paragraf 1

§ Madde 14 Talimatlar X X X

paragraf 2

§ Madde 7 Sirketin tehlikeli maddeler siciline X X X

Paragraf 8 dahil edilmesi

§ Madde 8 Kurumsal koruyucu énlemler X X X

Paragraf 2

§ Madde 8 Uygun calisma yontemlerinin segimi X X X

Paragraf 2

§ Madde 8 Temizlik mimkin olmadiginda folyo - X X

Paragraf 2 kapak

§ Madde 9 Elyaf tozunun azaltilmasi igin teknik - X X

Paragraf 2 onlemler

§ Madde 9 isyerinde  sigara igme/kiifleme - X X

Paragraf 9 yasagl. Yiyecek aliminin

yasaklanmasi.

§ Madde 10 Bas Ustl ¢alismalar icin solunum - X1 X

Paragraf 2 korumasi ve guvenlik gozlikleri

§ Madde 10 Koruyucu giysiler - X X

Paragraf 2

§ Madde 10 Giysilerin temizlenmesi veya atiimasi - X X

Paragraf 2

§ Madde 10 Yikama tesisleri - X X

Paragraf 2

§ Madde 10 Calisma alanini sinirlandirin ve - X X

Paragraf 3 karakterize edin

§ 15ve 16 is saghgi taramasi - * X

§ Madde 9 Yol ve is kiyafetleri icin ayr - - X

Paragraf 3 depolama tesisleri

Tablo 2'nin agiklamasi

X =Basvuru
- =uygulanamaz

bulur

' =Caliganlarin talebi izerine saglayin
2 =|g saghgi taramasi sunulmalidir.
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14.

15.

16.

17.

18.

Diger yonetmelikler ve brosiirler

Tehlikeli Maddelere Kargsi Koruma Yonetmeligi (GefStoffV) 23 Aralik 2004
(BGBI. | s. 3759), is Ekipmanlarinin Saglanmasi ve isyerinde Kullaniimasi
Sirasinda Glvenlik ve Sagligin Korunmasi, izlenmesi Gereken Sistemlerin
Calistirimasi Sirasinda Giivenlik ve is Saghg ve Guvenliginin Diizenlenmesi
Hakkinda Yonetmelik (Betriebssicher- heitsverordnung - BetrSichV)" 27 Eylul
2002 (BGBI. I s. 3777).

isyerleri Hakkinda Ydnetmelik (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV) - of
12 AQustos 2004 (Federal Hukuk Gazetesi | s. 2179)

Ingaat Sahalarinda Givenlik ve Sagligin Korunmasina iligkin 10 Haziran 1998
tarinli Yonetmelik (Baustellenverordnung - BaustellV) (BGBI. | s. 1283).

TRGS 402 "Calisma alanlarinda havadaki tehlikeli madde konsantrasyonunun
belirlenmesi ve degerlendiriimesi" Tehlikeli maddeler iceren faaliyetler sirasinda
tehlikelerin belirlenmesi ve degerlendiriimesi: Solunum yoluyla maruziyet"

TRGS 500 "Koruyucu 6nlemler

TRGS 555 "Calisanlar igin kullanim talimatlar ve bilgiler".

TRGS 900 "Mesleki maruziyet sinir degerleri

TRGS 905 "Kanserojen, mutajen veya reprotoksik maddeler listesi".

TRGS 906 "GefStoffV §3 paragraf 2 no. 3 uyarinca kanserojen faaliyetler veya
surecler listesi".

BG kurali: Koruyucu giysi kullanimi (BGR 189)
BG kurali; solunum cihazi kullanimi (BGR 190)
BG kurali: Is ekipmaninin galistiriimasi (BGR 500)

BG-Bilgi: Solunabilir liflerin belirlenmesi igin yontem - 151k mikroskobik yontem
(BGI 505-31)

BG-Bilgi: Calisma alanlarindaki inorganik liflerin konsantrasyonunun ayri ayri
belirlenmesi - Taramali elektron mikroskobik yontem (BGI 505-46)

isyeri havalandirmasi olan isyerlerinde giivenlik ve saglk koruma kurallari (BGR
121)

Sertifikali solunum koruyucu cihazlar listesi (BGI 693, eski: ZH 1/606) isyerleri
Yonetmeligi (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV): §§ 45-47.

BGIA galisma kitabi: Tehlikeli maddelerin 6lgimu; BG/BIA tavsiyeleri 1012 X/93
"Bina insaatinda yalitim ve mineral yun yalitim malzemeleri ile teknik yalitim"
(not: Haziran 2000'de geri gekilmistir)

Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften (HVBG) - Berufsge-
nossenschaftliches Institut fir Arbeitsschutz (BGIA) (ed.), Arbeitschutzlésun-
gen fur ausgewahlte Stoffe und Verfahren, s. 126- 157; Ekim 2006; Sankt
Augustin
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19.

20.

21.

22.

23.

Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften (Hrgs.), Arbeitsmedi-
zinische Vorsorge - Berufsgenossenschaftliche Grundsatze fur arbeitsmedizini-
sche Vorsorgeuntersuchungen, 3. baski, Gertner Verlag Stuttgart.

Mineral yun vyalitim malzemelerinin kullanimi (cam yinU, tas yudnd),
Handlungsanlei- tung der Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft (ed.), erisim
no. 341 veya internette www.gisbau.de

VDI 3469 Sayfa 1, Baski: Whiteprint 2006, Fa- ser iceren malzemelerin uretimi,
islenmesi. - Temel Bilgiler; Genel Bakis

VDI 3469 Sayfa 6, Baski: Grindruck 2006, Mineral Yun Yalitim Malzemelerinin
Uretimi, islenmesi

Mineral Yun Kalite Dernegdi: www.mineralwolle.de
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