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Zasady techniczne Azbest -
dotyczace Prace rozbiérkowe, TRGS 519
Substancje renowacyjne lub konserwacyjne
niebezpieczne

Przepisy techniczne dotyczace substancji niebezpiecznych (TRGS) odzwierciedlajg
aktualny stan wiedzy w zakresie medycyny pracy i higieny pracy, a takze inne
ustalone wyniki badan naukowych dotyczacych czynnosci zwigzanych z
substancjami niebezpiecznymi, w tym ich klasyfikacji i oznakowania.

Uzytkownik zostanie poinformowany przez
Substancji Niebezpiecznych (AGS)

i ogtoszone przez Federalne Ministerstwo Pracy i Spraw Socjalnych we Wspdolnym
Dzienniku Urzedowym.

Niniejszy TRGS okresla wymagania rozporzadzenia w sprawie substancji
niebezpiecznych w zakresie jego stosowania. Jesli przepisy techniczne sg
przestrzegane, pracodawca moze zatozy¢, ze odpowiednie wymagania
rozporzadzenia sg spetnione. Jesli pracodawca wybierze inne rozwigzanie, musi
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1 Zakres zastosowania

(1) TRGS 519 ma zastosowanie do ochrony pracownikéw i innych osob podczas
dziatan zwigzanych z azbestem i materiatami zawierajgcymi azbest podczas prac
rozbidérkowych, remontowych Ilub konserwacyjnych (prace ASI) oraz podczas
usuwania odpadow.

(2) Niniejszy TRGS nie ma zastosowania do dziatan zwigzanych z potencjalnie
zawierajgcymi azbest surowcami mineralnymi oraz mieszaninami i produktami z nich
wytworzonymi zgodnie z TRGS 517.

(3) Niniejszy TRGS nie ma zastosowania do czynnosci zwigzanych z innymi pytami
widknistymi. W przypadku dziatan zwigzanych ze starg wetng mineralng
zastosowanie ma TRGS 521 "Prace rozbiérkowe, renowacyjne i konserwacyjne ze
starg wetng mineralng".

(4) TRGS 519 okresla ogdélne wymagania dotyczgce ochrony pracownikéw i innych
0s6b zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie substancji niebezpiecznych, a w
szczegolnosci jego zatgcznikiem | nr 2.4 "Przepisy uzupetniajgce dotyczace ochrony
przed zagrozeniami zwigzanymi z azbestem", z uwzglednieniem koncepciji relaciji
narazenie-ryzyko dla substancji rakotwdrczych zgodnie z TRGS 910 "Koncepcja
srodkdw zwigzanych z ryzykiem dla dziatan z rakotworczymi substancjami
niebezpiecznymi”.

(5) TRGS 910 opisuje azbest:

1. akceptowalne stezenie 10 000 widkien/m?, ktére odpowiada akceptowalnemu
ryzyku 4 : 10 000 i ktore, jesli jest zanizone, wigze sie z niskim, akceptowalnym
ryzykiem zachorowania na raka.

2. stezenie tolerancji wynoszace 100 000 widkien/m3, co odpowiada ryzyku
tolerancji wynoszgacemu 4 : 1000 i ktére, jesli zostanie przekroczone, wigze sie
z wysokim niedopuszczalnym ryzykiem raka, powyzej ktdrego pracownicy nie
powinni by¢ narazeni. Ryzyko i uzyskane na jego podstawie wartosci stezen
oparte sg na 40-letnim okresie pracy przy ciggtym narazeniu kazdego dnia
roboczego.

(6) Ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci dziatan z azbestem dozwolonych
zgodnie z zatacznikiem Il nr 1 ust. 1 GefStoffV w ramach prac rozbiérkowych,
remontowych i konserwacyjnych oraz napotykanych stezen wtokien w powietrzu
oddechowym, zakres niniejszego TRGS obejmuje réwniez dziatania, w ktérych
stezenie tolerancji 100 000 F/m? jest zwykle przekraczane. Réwniez w tym przypadku
TRGS opisuje, w jaki sposéb mozna odpowiednio zapewni¢ ochrone pracownikéw za
pomocg stopniowanej koncepcji srodkéw i srodkdéw ochrony indywidualnej.

(7) W przypadku prac zwigzanych z tynkami, wypetniaczami i klejami do ptytek
zawierajgcymi azbest oraz innymi wczesniej stosowanymi chemicznymi produktami
budowlanymi o poréwnywalnej zawartosci azbestu (zwanymi dalej PSF), zatgcznik 9
zawiera wytyczne dotyczgce oceny ryzyka i okreslania srodkow ochronnych oraz
okresla wymagane kwalifikacje.

(8) W oparciu o przepisy TRGS 910, zatagcznik 9 przypisuje dziatania dotyczace
PSF do obszarow ryzyka TRGS 910 w matrycy ryzyka narazenia i okresla niezbedne
Srodki ochronne i wymagania kwalifikacyjne. Zawartos¢ matrycy ryzyka narazenia
jest stale uzupetniana o dalsze dziatania i procedury.
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(9) W przypadku odstepstwa od przepisow TRGS nalezy podjaé co najmniej
rownowazne $rodki ochronne, a ich skuteczno$¢ musi zosta¢ udowodniona w
indywidualnych przypadkach. Odstepstwo musi by¢é uzasadnione w dokumentac;ji
oceny ryzyka.

2 Definicje
21 Prace rozbiorkowe

(1) Prace rozbiorkowe w rozumieniu niniejszego TRGS obejmujg catkowitg
rozbiérke (demontaz) instalacji strukturalnych lub ich czesci, ztomowanie pojazdéw, w
tym statkow, demontaz instalacji lub sprzetu itp. wraz z niezbednymi pracami
pomochniczymi.

(2)  Prace rozbiérkowe w rozumieniu niniejszego TRGS obejmujg rowniez
catkowite usuniecie materiatdbw zawierajgcych azbest z lub z instalacji strukturalnych
lub ich czesci, a takze z pojazddw, statkow i sprzetu, w tym niezbedne prace
wykonczeniowe.

Takie prace rozbidérkowe mogg dotyczyC np.
1.  stabo zwigzane produkty azbestowe,
2. Wyroby azbestowo-cementowe,

3. jastrychy zawierajgce azbest, wyktadziny podtogowe, kleje, wypetniacze,
farby, powtoki.

(3) Prace konserwacyjne okreslone w punktach 17.3 i 17.4 nie sg uwazane za
prace rozbidérkowe, nawet jesli po ich zakonczeniu nie pozostaty zadne czesci
zawierajgce azbest w odniesieniu do rozwazanej instalacji.

2.2 Prace nad przebudowag

Prace rekultywacyjne w rozumieniu niniejszego TRGS obejmujg powlekanie i
przestrzenne oddzielanie stabo zwigzanych wyrobow azbestowych, w tym niezbedne
prace pomocnicze, a takze tymczasowe srodki budowlane w rozumieniu wytycznych
dotyczacych azbestu krajow zwigzkowych.

2.3 Prace konserwacyjne

Prace konserwacyjne w rozumieniu niniejszego TRGS obejmujg wszystkie dziatania
majgce na celu utrzymanie stanu docelowego (konserwacja), okreslenie i ocene
stanu rzeczywistego (kontrola) oraz przywrdcenie stanu docelowego (naprawa).
Prace konserwacyjne obejmujg wymagane w tym celu prace pomocnicze, a takze
dziatania zgodne z numerem 17 niniejszego TRGS.

24 Prace pomocnicze

Prace drugorzedne to wszystkie prace przygotowawcze, towarzyszace i koncowe w
ramach prac ASI objetych niniejszym TRGS, w ktérych moze wystepowac struktura
azbestu, np.

1. Chodzenie w pomieszczeniach zanieczyszczonych pytem azbestowym,
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2.  Pobieranie probek (probki materiatdw, pomiary powietrza),
3. Oczyszczanie pomieszczen zanieczyszczonych pytem azbestowym,

4. Tworzenie placéw budowy, o ile nie mozna wykluczy¢ uwolnienia wtokien
azbestu,

5. Czyszczenie pomieszczen lub przedmiotdw zanieczyszczonych pytem azbestowym,

transport operacyjny i sktadowanie materiatbw zawierajgcych azbest.

25 Usuwanie odpadéw

Usuwanie odpadoéw w rozumieniu niniejszego TRGS obejmuje dziatania zwigzane z
odpadami zawierajgcymi azbest podczas obrébki (np. zestalania), pakowania,
transportu wewnetrznego, przygotowania do transportu, sktadowania oraz dziatania
zwigzane z usuwaniem urzgdzen i elementéw zawierajgcych azbest (np. usuwanie
czesci zawierajgcych azbest z drzwi przeciwpozarowych, grzejnikdw nocnych,
armatury).
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2.6 Azbest i materialy zawierajace azbest

(1) Do celéw niniejszych przepisow technicznych azbest definiuje sie jako
nastepujgce krzemiany o strukturze wtokniste;j:

1. Aktynolit,
2. Amozyt,
3.  Antofilit,
4. Chryzotyl,
5.  Krokidolit,

6 Tremolit.

(2) Materialy zawierajace azbest to mieszaniny i wyroby zawierajgce azbest, w
przypadku ktorych wykonywanie czynnosci moze prowadzi¢ do powstawania lub
uwalniania pytéw azbestu.

2.7 Osoby wykwalifikowane

(1)  Zgodnie z § 2 ust. 14 rozporzadzenia w sprawie substancji niebezpiecznych
(GefStoffV), osoba jest uwazana za kompetentna, jesli poszerzyta swojg
dotychczasowg wiedze specjalistyczng poprzez pomysine uczestnictwo w oficjalnie
uznanym kursie instruktazowym w zakresie stosowania materiatbw zawierajgcych
azbest.

(2) Potwierdzeniem wiedzy specjalistycznej w zakresie prac ASI z azbestem jest
pomysine uczestnictwo w oficjalnie uznanym kursie szkoleniowym w zakresie prac z
materiatami zawierajgcymi azbest (tres¢ kursu znajduje sie w zatacznikach 3 i 4 do
niniejszego TRGS). Potwierdzenie pomysinego udziatlu w szkoleniu musi mie¢ forme
egzaminu.

(3) Swiadectwa kwalifikacji sa wazne przez okres szesciu lat. W drodze
odstepstwa od zdania 1 $wiadectwa kwalifikacji uzyskane przed dniem 1 lipca 2010 r.
zachowujg waznos¢ do dnia 30 czerwca 2016 r. Jesli w okresie waznosci Swiadectwa
kwalifikacji zostanie ukonczony oficjalnie uznany kurs doksztatcajacy, okres waznosci
zostanie przedtuzony o szes$¢ lat, liczonych od daty wydania swiadectwa ukonczenia
kursu doksztatcajgcego. Minimalne wymagania dotyczgce kurséw szkoleniowych
opisano w zatgczniku 5.

(4) W przypadku czynnos$ci o niskim narazeniu zgodnie z punktem 2.8 wymagana
jest co najmniej wiedza specjalistyczna zgodnie z zatgcznikiem 4. Jesli stosowane sg
wylacznie procesy niskoemisyjne uznane przez wiadze lub ustawowe instytucje
ubezpieczenia wypadkowego zgodnie z 2.9, zwolnienie zgodnie z zatgcznikiem | nr.
2.1 zdanie 3 rozporzadzenia w sprawie substancji niebezpiecznych (GefStoffV),
dowod kwalifikacji zgodnie z zatgcznikiem 10 jest wystarczajagcy dla osoby
nadzorujgcej zamiast Swiadectwa kwalifikacji.

(5) Uczestnictwo w oficjalnie uznanym kursie szkoleniowym zgodnie z
Zatgcznikiem 3 obejmuje nabycie wiedzy specjalistycznej zgodnie z Zatgcznikiem 4
oraz kwalifikacji zgodnie z Zatgcznikiem 10.

(6)  Uczestnictwo w oficjalnie uznanym szkoleniu zgodnie z dodatkiem 4 obejmuje
dowaod kwalifikacji zgodnie z dodatkiem 10.
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2.8 Dziatania o niskiej ekspozycji

Dziatania o niskim narazeniu to dziatania o niskim ryzyku w rozumieniu TRGS 910, w
ktérych dopuszczalne stezenie 10 000 widkien/m*® nie jest przekroczone (w celu
okreslenia stezenia widkien azbestu, patrz sekcja 4.3, ust. 1). Jesli takie dziatania sg
przeprowadzane wewnatrz budynkow, po zakonczeniu wszystkich prac nalezy
wykazac, ze stezenie widkien w powietrzu wewnetrznym wynosi ponizej 500 F/m?, a
gorna wartos¢ Poissona wynosi ponizej 1000 F/m? (pomiar zgodnie z VDI 3492).

29 Procesy o niskim poziomie emisji

Termin "procesy niskoemisyjne" obejmuje te czynnosci zgodnie z 2.8, ktore zostaty
przetestowane i uznane przez wiadze lub ustawowe instytucje ubezpieczenia
wypadkowego. Podstawg odpowiednich testow sg standardy oceny ustanowione
przez Instytut Bezpieczenstwa i Higieny Pracy Niemieckiego Ubezpieczenia
Spotecznego od Wypadkéw (IFA). Procedury uznane przez instytucje ustawowego
ubezpieczenia wypadkowego sg opublikowane w BGI 664 wraz z aktualnymi
suplementami1 (w celu okre$lenia stezenia widkien azbestu w zakresie kwalifikacji
procedury, patrz nr 4.3 (2)).

210 Praca na mata skale

(1) Prace ze stabo zwigzanym azbestem mozna zaklasyfikowa¢ jako prace o
mniejszym znaczeniu, jesli mozna wykazac¢ w ocenie ryzyka dla catego obiektu (np.
instalacji, budynku, miejsca eksploatacji), ze jednoczesnie spetnione sg nastepujace
warunki:

1. Do pracy zatrudnionych bedzie nie wiecej niz 2 pracownikow;

2. catkowity czas pracy wymagany do zakonczenia prac z azbestem, w tym prac
pomocniczych, ktére nalezy wykona¢ na miejscu zgodnie z numerem 2.4, w
szczegolnosci czyszczenia, nie przekracza czterech roboczogodzin (pomiary
oczyszczania zgodnie z numerem 14.5 nie sg wliczane do zakresu prac);

3. stezenie widkien nie przekracza 100 000 widkien/m* w Zzadnym momencie
pracy.
Przyktady prac na matg skale podano w punkcie 14.4.

(2) Prace o niewielkim zakresie zgodnie z ust. 1 nie sg uznawane za istniejace,
jezeli w trakcie planowania obiektu jako catosci ustalono lub przewidziano, ze takie
prace bedg musiaty by¢ wykonywane wielokrotnie. Ma to rowniez zastosowanie,
jezeli w przypadku powtdrzenia poszczegolne prace sg wykonywane przez réznych
pracownikow.

(3) W przypadku prac zwigzanych z usuwaniem ptyt azbestowo-cementowych na

obszarach zewnetrznych, prace na matg skale wystepujg, jesli catkowita
powierzchnia jest mniejsza niz 100 m2.

211 Stabo zwigzane produkty azbestowe

Stabo zwigzane wyroby azbestowe, np. azbest natryskiwany, lekkie ptyty zawierajace
azbest, ptyty azbestowe, sznury uszczelniajgce, majg zazwyczaj gestos¢ nasypowg
mniejszg niz 1000 kg.
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kg/m3. Wyjatki dla produktéw budowlanych sg opisane w wytycznych dotyczacych
azbestu krajow zwigzkowych.

212 Wyroby azbestowo-cementowe

Wyroby azbestowo-cementowe sg prefabrykowanymi wyrobami zwigzanymi
cementem o zawartosci azbestu zwykle mniejszej niz 15% wagowo i gestosci
nasypowej wiekszej niz 1400 kg/m?3. Sg one uwazane za mocnho zwigzane wyroby
azbestowe.

213 Inne wyroby azbestowe

W przypadku innych wyrobow azbestowych niezgodnych z definicjami w pkt 2.11 lub
2.12, potencjat uwalniania wiokien musi by¢ oceniany poréwnawczo. Na przyktad
ptyty winylowe z azbestem (tzw. ptyty elastyczne) i uszczelki IT (uszczelki gumowo-
azbestowe) sg uwazane za produkty mocno zwigzane.

214 Osoba odpowiedzialna (pkt 5.1)
(1) W zaleznosci od organizaciji i struktury odpowiedzialno$ci spotki prowadzacej
dziatalnos¢ w rozumieniu niniejszego TRGS, nie jest nieuniknione, ze

1.  pracodawca musi posiada¢ wiedze specjalistyczng zgodnie z TRGS 519,

2. "osoba wykwalifikowana" zawsze jest upowazniona do zaplanowania srodkow
ochronnych, zakupu niezbednego sprzetu i zapewnienia, ze jest on w dobrym
stanie technicznym, a takze do wydawania instrukcji dotyczacych wdrazania
srodkdw ochronnych podczas wykonywania czynnosci.

(2) Z tych powodoéw pracodawca, ktory prowadzi dziatalno$¢ w rozumieniu
niniejszego TRGS, musi wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng, ktéra moze przejac te
zadania i obowigzki. Niezbednymi warunkami wstepnymi sg wiedza specjalistyczna i
uprawnienia do wydawania polecen pracownikom. Osoba odpowiedzialna moze
réwniez wykonywaé zadania przetozonego lub koordynatora (patrz ponizej).

215 Inspektor (punkt 5.2)

Podczas wykonywania prac na miejscu musi by¢ obecna co najmniej jedna
kompetentna osoba upowazniona do wydawania polecen jako osoba nadzorujgca.
Osoba ta musi by¢ zaznajomiona z praca, zwigzanymi z nig zagrozeniami i
niezbednymi srodkami ochronnymi. Zadania osoby nadzorujgcej opisano w punkcie
5.2. W drodze odstepstwa od zdania 1, dowod kwalifikacji zgodnie z zatgcznikiem 10
jest wystarczajacy w przypadku dziatan, w ktérych stosowane sg wytgcznie procesy
niskoemisyjne uznane przez witadze Ilub ustawowe instytucje ubezpieczenia
wypadkowego.

2.16 Wykwalifikowany personel (punkt 5.3)

Ze wzgledu na wysokie ryzyko zwigzane z wykonywaniem czynno$ci w rozumieniu
niniejszego TRGS, pracownicy muszg by¢ w stanie prawidtowo i bezpiecznie
wykonywac prace oraz prawidtowo obstugiwac sprzet ochronny.
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i monitorowac¢ je. Firmy, ktére wykonujg dziatania ze stabo zwigzanymi wyrobami
azbestowymi, muszg mie¢ kompetentng osobe, ktdra regularnie sprawdza sprzet
zabezpieczajacy, aby upewni¢ sie, ze jest on gotowy do pracy i w odpowiednim
stanie.

217 Koordynator (numer 6 lub § 15 ust. 4 GefStoffV)

Jesli pracodawca wykonujacy prace z azbestem naraza pracownikéw innych
pracodawcéw na ryzyko zwigzane z azbestem, zadaniem koordynatora jest
zapewnienie sporzgdzenia i przestrzegania wspoélnej oceny ryzyka oraz unikanie
ewentualnych wzajemnych zagrozen. W tej relacji koordynator musi byc¢
upowazniony do wydawania polecen wszystkim zaangazowanym stronom. W
zwigzku z tym konieczne jest, aby koordynator sam posiadat wiedze fachowg
zgodnie z punktem 2.7, w przeciwnym razie musi zwréci¢ sie o porade do takiej
kompetentnej osoby.

3 Zatwierdzanie i wyswietlanie

3.1 Zatwierdzenie

Prace rozbidrkowe i renowacyjne na stabo zwigzanych wyrobach azbestowych, z
wyjatkiem stosowania metod niskoemisyjnych zgodnie z numerem 2.9, mogq byé
wykonywane wytacznie przez wyspecjalizowane firmy, ktére zostaly zatwierdzone
przez wiasciwy organ do wykonywania takich prac (GefStoffV, zatgcznik | nr 2.4 ust.
4). W ramach procedury zatwierdzania nalezy przedstawi¢ dowod posiadania
odpowiedniego personelu i sprzetu bezpieczenstwa (patrz nr 5).

3.2 Powiadomienie organu

(1) Wiasciwy organ musi zosta¢ powiadomiony o pracach z materiatami
zawierajacymi azbest co najmniej 7 dni przed rozpoczeciem prac. Pracownicy i rada
zaktadowa lub rada pracownicza muszg mie¢ dostep do zgtoszenia. Kopie zgtoszenia
nalezy przesta¢ do wtasciwej instytucji ubezpieczenia wypadkowego.

(2) Zgtoszenia te mogg dotyczy¢ przedsiebiorstwa lub obiektu (wzory znajdujg sie
w zatgcznikach 1.1 i 1.3 do niniejszego TRGS). Zgtoszenia dotyczgce firmy nalezy
kierowaC do organu ds. bezpieczenstwa i higieny pracy wiasciwego dla miejsca
prowadzenia dziatalnosci, a zgtoszenia dotyczace obiektu - do organu ds.
bezpieczenstwa i higieny pracy wtasciwego dla lokalizacji obiektu. Kopia zgtoszenia
dotyczacego firmy musi by¢ przechowywana w miejscu pracy.

(3) Ogtoszenie musi zawiera¢ w szczegolnosci nastepujace informacje:
Lokalizacja miejsca pracy,

Wyroby azbestowe i ich ilosci,

dziatania, ktére majg zosta¢ przeprowadzone i stosowane procedury,
Liczba zaangazowanych pracownikow,

Rozpoczecie i czas trwania dziatan,

o a ks 0bd -~

Srodki ograniczajace narazenie na dziatanie azbestu i inne $rodki ochronne,
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7.  Srodki i miejsce przetwarzania odpadéw.

Jesli siedmiodniowy okres nie moze by¢ przestrzegany w przypadku pilnych prac,
witasciwy organ moze wyrazi¢ zgode na skrocenie tego okresu. W takim przypadku
pracodawca musi zaangazowac rade zaktadowa lub rade pracownicza.

(4) W przypadku zmieniajacych sie miejsc pracy (np. placéw budowy) wymagane
jest powiadomienie zwigzane z obiektem. Odstepstwo od tego

1. dla dziatan o niskim narazeniu zgodnie z pkt 2.8,
2. dla prac na matg skale zgodnie z numerem 2.10, ustep 3, oraz

3. do prac konserwacyjnych zgodnie z numerem 17, pod warunkiem, ze nie sg
wymagane zadne dodatkowe srodki ochronne zgodnie z numerem 14,

reklama zwigzana z firmg jest wystarczajaca.

(5) W przypadku prac wykonywanych na matg skale, miejsce i czas wykonywania
prac muszg zostaé¢ zgtoszone organowi ds. bezpieczenstwa i higieny pracy
wiasciwemu dla miejsca wykonywania czynnosci przed rozpoczeciem prac, oprocz
zgtoszenia konkretnego przedsiebiorstwa. Mozna to zrobi¢ w sposob nieformalny i z
krotkim  wyprzedzeniem za posrednictwem faksu Iub poczty elektronicznej
(przyktadowy wzor znajduje sie w zatgczniku 1.2 "Dodatkowe powiadomienie o
miejscu i czasie"). Kopia powiadomienia musi zostaé przestana do wiasciwej
instytucji ustawowego ubezpieczenia wypadkowego.

(6) Powiadomienia zwigzane z firmg sg rowniez wysytane do stacjonarnych miejsc pracy.

(7) Powiadomienia zwigzane z firmg muszg zosta¢ ponownie ztozone najpdzniej po
szesciu latach oraz w przypadku zmiany kompetentnych oséb lub znaczgcych zmian
w procesie pracy lub srodkach ochronnych.

(8) W przypadku prac ASI na materiatach zawierajgcych azbest, zgtoszenie musi
zawiera¢ dowdd, ze personel firmy i sprzet bezpieczenstwa sg odpowiednie do tych
prac. Dotyczy to rowniez operatoréw zaktadow utylizacji odpadow. W drodze
odstepstwa od tej zasady zatwierdzonym firmom moze wystarczy¢ zatgczenie
zezwolenia.

(9) Wraz ze zgtoszeniem nalezy przedtozy¢ ocene ryzyka wraz z planem pracy
(zob. zatgczniki 1.4 i 1.5 do niniejszego TRGS) oraz instrukcje obstugi (wzér zob.
zataczniki 1.61 1.7).

3.3 Uruchomienie podwykonawcéw

(1) W przypadku zlecania podwykonawcom prac ASI| z azbestem, klient jest
odpowiedzialny za zapewnienie, ze tylko wyspecjalizowane firmy z niezbednym
personelem i sprzetem bezpieczenstwa sg wykorzystywane do prac.

(2) Klient musi upewni¢ sie, ze podwykonawca zostat poinformowany o innych
specyficznych dla firmy zrodtach zagrozen | zasadach postepowania przed
rozpoczeciem prac.

(3) Jako pracodawcy, podwykonawcy w petni podlegaja wymogom niniejszego
TRGS. Dotyczy to réwniez podwykonawcéw (osoOb prowadzacych jednoosobowg
dziatalnos¢ gospodarczg) bez pracownikow.
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4 Gromadzenie informacji i ocena ryzyka
4.1 Ocena zagrozen zwigzanych z praca z azbestem

(1)  Aby oceni¢ warunki pracy zgodnie z § 6 rozporzadzenia w sprawie substancji
niebezpiecznych, pracodawca musi najpierw ustali¢, przed rozpoczeciem prac ASI i
prac pomocniczych niezbednych do ich wykonania, czy pracownicy wykonujg
czynnosci z materiatami zawierajgcymi azbest lub czy podczas tych czynnosci
uwalniane sg pyty zawierajgce azbest. W szczegdlnosci nalezy ustali¢, czy azbest
wystepuje w postaci stabo zwigzanej. Pracodawca musi uzyska¢ odpowiednie
informacje od klienta lub inwestora. W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy
przeprowadzi¢ kwalifilkowang ocene, np. przez kompetentng osobe zgodnie z sekcjgq
2.7, a w razie potrzeby zbadac probki materiatu.

Informacje wymagane do oceny warunkdéw pracy obejmujg
1. Rodzaj i oznaczenie istniejgcych materiatow zawierajgcych azbest, jak rowniez

2. ich stan mechaniczny i odpowiadajgcy mu wptyw na zachowanie uwalniania
widkien (np. w przypadku zmian w wigzaniu wtokien spowodowanych
uszkodzeniem, zuzyciem, warunkami atmosferycznymi, narazeniem na ogien),

3. Obecnos¢ innych substancji niebezpiecznych, np. WWA w powiokach
zawierajgcych azbest lub skazenie spowodowane uzytkowaniem ("obszary
skazone", patrz TRGS 524 "Srodki ochronne dla dziatan w obszarach
skazonych").

(2)  Ocena ryzyka musi by¢ przeprowadzona w odniesieniu do danej czynnosci.
Nalezy wzig¢ pod uwage nastepujace punkty

1. llos¢ materiatéw zawierajgcych azbest,

2.  Zakres i czas trwania narazenia inhalacyjnego,

3.  Warunki i procedury pracy, w tym uzywany sprzet roboczy,
4. niezbedne Srodki ochronne,

5. Specyfikacje dotyczgce sprawdzania skutecznosci podjetych srodkéw ochronnych.

(83) Oprécz o0s6b bezposrednio zaangazowanych w dziatania zwigzane z
materiatami zawierajgcymi azbest, w ocenie ryzyka uwzglednia sie rowniez innych
pracownikéw lub inne osoby, jezeli ich zdrowie i bezpieczenstwo moze by¢
zagrozone w bezposrednim nastepstwie dziatan, a ich obecnos¢ w obszarze
roboczym skazonym azbestem jest niezbedna.

(4)  Ocena ryzyka musi zosta¢ udokumentowana przed rozpoczgciem dziatalnosci
(patrz Zataczniki 1.4 i 1.5). Srodki ochronne muszg by¢ okreslone w dokumentac;ji.
Ocena ryzyka musi by¢ aktualizowana w przypadku istotnych zmian.

(5) W przypadku dziatan zwigzanych z PSF, matryca ryzyka narazenia zgodnie z
zatgcznikiem 9 zawiera pomoc w ocenie ryzyka i okresleniu srodkoéw ochronnych.

4.2 Plan pracy
(1) Przed rozpoczeciem prac ASI z azbestem i usuwaniem odpadéw zawierajacych azbest
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odpadéw, pracodawca musi sporzadzic¢ plan pracy na podstawie oceny ryzyka.

(2) Plan prac powinien w szczegoélnosci opisywac nastepujgce kwestie:

1. Procedury i techniki pracy, a takze urzadzenia do ochrony i odkazania
pracownikow i innych oséb pracujgcych w obszarze niebezpiecznym,
Informacje na temat $rodkéw ochrony indywidualne;j,

Informacje dotyczgce zwolnienia obszaru roboczego po zakorczeniu prac,
Informacje na temat przetwarzania odpadéw i przygotowania do odbioru w
miejscu pracy.

(wiecej szczegotow w zatgcznikach 1.41 1.5)

W przypadku istotnych zmian, plan pracy zostanie zaktualizowany.

4.3. Okreslanie stezenia widkien azbestu

(1) Okreslenie narazenia na dziatanie widkien azbestu w celu wykazania zgodnosci
ze stezeniem akceptacji i tolerancji przeprowadza sie zgodnie z zatgcznikiem 6.1 do
niniejszego TRGS w odniesieniu do TRGS 402 "Okreslanie i ocena zagrozen
zwigzanych z dziataniami z udziatem substancji niebezpiecznych: Narazenie
inhalacyjne”.

(2) W celu uznania proceséw niskoemisyjnych zgodnie z sekcjg 2.9 stezenie
widkien azbestu jest okreslane zgodnie z kryteriami okreslonymi w AGS (patrz
zatgcznik 6.2).

(w celu zastosowania réznych metod okre$lania narazenia na dziatanie witdkien
azbestu zgodnie z ust. 1 i ust. 2, patrz Zatgcznik 6.3).

(3) Okreslenie stezenia widkien azbestu zgodnie z ust. 1 i 2 przeprowadza sie
metodg skaningowego mikroskopu elektronowego zgodnie z BGI 505-46
odpowiednig do monitorowania miejsc pracy.

(4) Jesli wymagane sg pomiary, mogg by¢ one przeprowadzane wylgcznie przez
organy pomiarowe, ktore posiadajg niezbedng wiedze specjalistyczng i wymagane
urzadzenia. Pracodawca, ktory zleca pomiary jednostce pomiarowej akredytowanej

do pomiaréw pytdw widknistych, moze zatozyC, ze ustalenia dokonane przez te
jednostke pomiarowg sg doktadne2,

(5) Dokumentacja wynikow pomiaréw zgodnie z ust. 1 powinna byc¢
przeprowadzona zgodnie z TRGS 402, numer 7, ust. 3.

(6) Pomiary przed zniesieniem srodkéw ochronnych powinny by¢é przeprowadzane
zgodnie z aktualnym stanem techniki pomiarowej, np. VDI 3492.

5 Wymagania dotyczace personelu i sprzetu ochronnego
(1) Prace ASI z azbestem mogg by¢ wykonywane tylko wtedy, gdy jest to zapewnione,

2 Akredytowane punkty pomiarowe patrz http://www.bua-verband.de/gefahrstoffmessstellen.html
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ze personel firmy i sprzet bezpieczenstwa sg odpowiednie do tej pracy.

(2) Uznaje sie, ze wystarczajgca liczba pracownikéw istnieje tylko wtedy, gdy
spetnione sg wymogi okreslone w punktach od 5.1 do 5.3.

(3) Wystarczajagce wyposazenie ochronne do pracy z ASI jest obecne, jesli
spetnione sg wymagania zgodnie z numerem 8 oraz, w zaleznosci od rodzaju
czynnosci, wymagania numerdw od 14 do 17.

(4) Wymogi ust. 1-3 majg rowniez zastosowanie do usuwania odpadow.

51 Osoba odpowiedzialna

Pracodawca wykonujgcy prace ASI| z azbestem Ilub zajmujgcy sie odpadami
zawierajgcymi azbest musi wyznaczy¢ kompetentng osobe odpowiedzialng. Zaktady
podlegajagce zatwierdzeniu zgodnie z numerem 3.1 réwniez muszg posiadac
kompetentnego przedstawiciela. Wymagania dotyczace wiedzy specjalistycznej
zalezg od rodzaju i zakresu prac (patrz 2.7). Osoba odpowiedzialna musi zapewnic,
ze wymagania niniejszego TRGS zostaty juz uwzglednione podczas planowania prac
i sg wdrazane podczas ich wykonywania. Osoba odpowiedzialna lub jej zastepca moze
réwniez petni¢ funkcje okreslone w punktach 5.2 lub 6.

5.2 Nadzorca

(1) Przed rozpoczeciem prac pracodawca musi wyznaczy¢ na piSmie co najmniej
jedng wiarygodng osobe, ktéra jest zaznajomiona z pracg i zwigzanymi z nig
zagrozeniami oraz niezbednymi srodkami ochronnymi, ktéra bedzie petni¢ funkcje
osoby nadzorujgcej (patrz rowniez § 8 DGUV Regulation 1 "Zasady zapobiegania" i §
4 DGUV Regulation 38 lub 39 "Prace budowlane"). Osoba nadzorujgca musi by¢
upowazniona do wydawania polecen. Informacje na temat wymagan dotyczacych
wiedzy specjalistycznej i kwalifikacji znajdujg sie w sekcji 2.7.

(2) Przetozony powinien upewnic sie, ze pracownicy sg

1.  zostaty poinstruowane zgodnie z instrukcjg obstugi,

2. sgpoinstruowani w zakresie stosowania srodkow ochrony osobiste;.

(83) W szczegolnosci zapewnia on, ze

1. prace nie zostang rozpoczete, dopoki nie zostang podjete srodki ochronne
okreslone w ocenie ryzyka i planie pracy,

2.  procedury robocze, na ktérych oparte sg instrukcje operacyjne lub plan pracy, nie
zostaty zmienione,

3. pracownicy przestrzegajg srodkéw ochronnych przewidzianych podczas pracy i
uzywajg srodkdw ochrony osobistej,

4. miejsce pracy jest oznaczone i, w razie potrzeby, odgrodzone, a osoby
nieupowaznione sg trzymane z dala od miejsca pracy,

5. miejsce pracy jest sprzatane po zakonczeniu prac i pozostaje oznakowane i
odgrodzone do czasu zakonczenia prac.
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(4) Osoba nadzorujgca musi by¢ obecna na miejscu przez caty czas trwania prac.

(5) W przypadku prac o niskim stopniu narazenia i prac pomocniczych zgodnie z
sekcjg 2.4 wystarczy, aby kompetentna osoba byta odpowiedzialna za poszczegdine
przestrzennie oddzielone miejsca pracy i nadzorowata je w celu spetnienia wymagan
okreslonych w sekcjach 5.1 5.2.

5.3 Personel specjalistyczny

(1) Przedsiebiorstwo musi dysponowaé wystarczajaca liczbg wykwalifikowanych
pracownikow, ktérzy sg w stanie prawidtowo i bezpiecznie wykonywac¢ prace oraz
obstugiwaé i monitorowaé¢ niezbedny sprzet bezpieczenstwa, np. systemy odciggowe
i utylizacyjne oraz systemy $luz powietrznych.

(2) Sprzet bezpieczenstwa uzywany do pracy zgodnie z numerem 14 musi by¢
regularnie kontrolowany przez kompetentng osobe. Kompetentna osoba musi posiadac
wystarczajgcg wiedze na temat czynnosci zwigzanych z materiatami zawierajgcymi
azbest i byC wystarczajgco zaznajomiona z obstugg i konserwacjg sprzetu
zabezpieczajgcego, aby moc bezpiecznie oceni¢ stan i dziatanie sprzetu
zabezpieczajgcego. Niezbedng wiedze specjalistyczng mozna wykazac¢ na przyktad
za pomocg certyfikatu uczestnictwa w odpowiednim szkoleniu producenta.

6 Koordynacja (zgodnie z § 15 ust. 4 GefStoffV)

(1) Jesli pracodawca (zleceniodawca) zleca prace innym pracodawcom
(wykonawcom), musi wyznaczy¢ koordynatora, jesli jest to konieczne w celu
unikniecia ewentualnych wzajemnych zagrozen. Koordynator musi zapewni¢, ze
wszystkie zaangazowane strony wspOtpracujg i koordynujg ocene ryzyka.
Koordynator musi by¢ upowazniony do wydawania polecen w kwestiach
bezpieczenstwa.

(2) Koordynator zgodnie z ust. 1 zapewnia, aby kazdy, kto musi wejsS¢ do miejsca
pracy podlegajgcego niniejszemu TRGS, byt swiadomy ryzyka stwarzanego przez
widkna azbestu i niezbednych srodkéw ochronnych.

(3) Jezeli koordynator nie posiada wiedzy fachowej zgodnie z punktem 2.7
niniejszego TRGS, powinien zwrdci¢ sie o porade do odpowiednio kompetentnej
osoby.

(4) Jesli pracodawca przyjmuje zlecenia, ktérych wykonanie zbiega sie w czasie i
miejscu ze zleceniami innych pracodawcéw lub oséb trzecich, jest on zobowigzany
do koordynacji z innymi pracodawcami, kierownictwem wyzszego szczebla lub
osobami trzecimi, o ile jest to konieczne w celu unikniecia wzajemnego zagrozenia.

7 Srodki organizacyjne

(1) Przed rozpoczeciem prac rozbiérkowych materiaty zawierajgce azbest muszg
zostac usuniete i unieszkodliwione w uporzgdkowany sposob zgodnie z aktualnym
stanem wiedzy.

(2) Podczas pracy z materiatami zawierajgcymi azbest w miejscu pracy nalezy
podja¢ w szczegdlnosci nastepujace srodki:
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1. Liczba pracownikbw w dotknietych obszarach roboczych powinna byc¢
ograniczona do minimum niezbednego do wykonania zamierzonej pracy.

2. Miejsca pracy, w ktorych wykonywane sg czynnosci zwigzane z materiatami
zawierajacymi azbest, powinny by¢ wyraznie oddzielone od innych miejsc pracy
i dostepne tylko dla tych pracownikéw, ktérzy muszg do nich wejs¢ w celu
wykonania swojej pracy lub okreslonych zadan.

3. Nieupowaznionym osobom zabrania sie wstepu za pomocg znaku zakazu
"Wstep dla os6b nieupowaznionych jest zabroniony"

zgodnie z ASR A 1.3 "Etykietowanie w zakresie bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia" z dodatkowg uwaga "Witdkna azbestu" (przyktad - patrz zatgcznik 2 a
do niniejszego TRGS).

4. Zamkniete obszary robocze, w ktérych wykonywane sg prace zwigzane z
materiatami zawierajagcymi azbest, musza by¢ oznaczone odpowiednimi
znakami bezpieczenstwa, w szczegdlnosci znakami "Zakaz palenia" i "Zakaz
jedzenia i picia".

5. Odpady zawierajgce materiaty azbestowe powinny by¢ zbierane,
przechowywane, transportowane i usuwane w odpowiednich pojemnikach
oznakowanych zgodnie z zatgcznikiem 2b bez stwarzania zagrozenia dla ludzi
lub Srodowiska.

6. O ile to mozliwe, dane obszary robocze powinny by¢ zaprojektowane w taki
sposob, aby mozna je byto wyczysci¢ w dowolnym momencie. Nalezy zapewnié
regularne czyszczenie wszystkich pomieszczen, urzadzen i sprzetu.

(3) Pracodawca musi zapewnié, ze wtdkna azbestu nie przedostang sie do innych
miejsc pracy, pomieszczen wolnych od azbestu lub powietrza zewnetrznego zgodnie
z nastepujacymi zasadami (patrz réwniez numery 8, 14, 16 i 17 niniejszego TRGS
oraz wytyczne dotyczace azbestu w krajach zwigzkowych).

8 Srodki bezpieczenstwa

8.1 Wymagania ogolne
(1) Proces roboczy musi by¢ zaprojektowany w taki sposéb, aby witdkna

azbestowe nie byty uwalniane, a rozprzestrzenianiu sie pylu azbestowego
zapobiegano w miare mozliwosci zgodnie z aktualnym stanem wiedzy3.

(2) W przypadku dziatan o niskim narazeniu zgodnie z numerem 2.8 nalezy
zastosowa¢ co najmniej podstawowe s$rodki ochrony pracownikow zgodnie z
numerem 5 TRGS 500.

(83) Jezeli nie jest mozliwe zapobiezenie uwalnianiu widkien azbestu poprzez
podjecie Srodkéw zgodnie z ust. 1, sg one zbierane w miejscu emisji lub
powstawania, a nastepnie usuwane zgodnie z aktualnym stanem wiedzy bez
stwarzania zagrozenia dla ludzi lub srodowiska.

(4)  Jezeli nie jest mozliwe dokonanie petnego zapisu zgodnie z ust. 3, dane, ktére majg byc¢

3 Aby okresli¢ aktualny stan wiedzy, patrz TRGS 460 "Zalecenie dotyczace dziatan w celu okreslenia
aktualnego stanu wiedzy".
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srodki wentylacyjne zgodne z aktualnym stanem wiedzy.

(5) Po zakonczeniu pracy nalezy doktadnie wyczysci¢ narzedzia, w tym przewody
ssgce, sprzet roboczy i miejsce pracy. Przedmioty zanieczyszczone witdknami
azbestu, ktérych nie mozna oczyscic, nalezy zwilzy¢ i usung¢ zgodnie z numerem
18, np. dywany. Po oczyszczeniu obszar roboczy musi by¢ odpowiednio
wentylowany.

(6) Matryca ryzyka ekspozycji w Zatgczniku 9 zawiera informacje dotyczace
dziatalnosci i ryzyka oraz specyfikacje dotyczgce srodkéw ochronnych dla dziatan
zwigzanych z PSF (w celu zastosowania matrycy, patrz Numer 1, Paragrafy 7 i 8 w
potgczeniu z Zatgcznikiem 9).

8.2 Specjalne wymagania dotyczace srodkéw wentylacyjnych,
systemow wentylacyjnych, odkurzaczy przemystowych i odpylaczy
(1) Woyciggane powietrze musi by¢ kierowane lub oczyszczane w taki sposob, aby widkna
azbestu nie byly w nim obecne.

przedostac sie do powietrza oddechowego innych pracownikow. Powstaty pyt musi
by¢ transportowany w pytoszczelnych pojemnikach. Dekantacja jest niedozwolona.

(2) Zawartos¢ widkien azbestu w powietrzu odprowadzanym na zewnagtrz nie moze
przekracza¢ 1000 F/m3. Odkurzacze przemystowe i odpylacze poddane badaniu typu
zgodnie z dodatkiem

7.1 spetniajg to kryterium. W przypadku wszystkich innych stosowanych systemow
wentylacyjnych zgodnos¢ z tg wartoscig musi zosta¢ zweryfikowana za pomocg
pomiaréw zgodnie z VDI 3861 Arkusz 2.

1. podczas poczatkowego uruchomienia systemow,
2.  co najmniej raz na trzy lata.

(3) Nalezy upewnic¢ sie, ze do miejsca pracy dostarczana jest wystarczajgca ilos¢
Swiezego powietrza (patrz np. BGR 121).

(4) W przypadku dziatan zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest,
recyrkulacja oczyszczonego powietrza wywiewanego do pomieszczen roboczych jest
niedozwolona.

(5) W drodze odstepstwa od ust. 4, recyrkulacja oczyszczonego powietrza
wylotowego jest dozwolona w przypadku nastepujgcych czynnosci, jezeli wtokna
azbestu sg zbierane za pomocg odkurzaczy przemystowych Ilub odkurzaczy
miejscowych spetniajacych wymogi instalacji

7.1 korespondencja:

1. Czynnoéci o niskim stopniu narazenia, jak okreslono w pkt 2.8, w
pomieszczeniach zamknietych lub prace na matg skale, jak okreslono w pkt
210,

2. Prace porzadkowe.

Recyrkulacja oczyszczonego powietrza wylotowego jest rowniez dopuszczalna, jesli
oczyszczacze powietrza z filtrami co najmniej klasy pytowej M sg stosowane jako
dodatkowy srodek zabezpieczajgcy podczas dziatan z PSF zgodnie z zatgcznikiem 9
w celu zmniejszenia mozliwego zanieczyszczenia wtoknami w obszarze roboczym.
Stosowanie oczyszczacza powietrza jako jedynego srodka ochronnego i usuwanie
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powietrza wywiewanego z obszaru roboczego jest niedopuszczalne.
Minimalne wymagania dla takich oczyszczaczy powietrza opisano w Zatgczniku 7.2.

(6) Odkurzacze przemystowe i odkurzacze miejscowe uzywane do pracy zgodnie z
ust. 5 muszg by¢ sprawdzone pod wzgledem typu i uznane przez wiadze Ilub
ustawowe instytucje ubezpieczenia wypadkowego. Instytut Bezpieczenstwa i Higieny
Pracy w Stanach Zjednoczonych.
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Niemieckie Ubezpieczenie Spoteczne od Wypadkow (IFA) publikuje liste urzadzen
uznawanych przez ustawowe instytucje ubezpieczenia wypadkowego. Podstawg
testow typu sa normy specyficzne dla produktu w potgczeniu z wymaganiami
okreslonymi w zataczniku 7.1 do niniejszego TRGS.

(7) W drodze odstepstwa od ust. 6, odpylacze mobilne klasy M moga by¢
stosowane do czynnosci uznanych za procesy niskoemisyjne w potaczeniu ze
skoordynowanymi  systemami przetwarzania niskoemisyjnego. Szczegdtowe
wymagania dotyczgce odpylaczy sg okreslone w opisie procesu niskoemisyjnego.

(8) Systemy wentylacyjne, odkurzacze przemystowe i odkurzacze mobilne muszg
by¢ serwisowane zgodnie z wymaganiami, ale przynajmniej raz w roku, naprawiane
w razie potrzeby i kontrolowane przez kompetentng osobe (kwalifikacje patrz 5.3
paragraf 2) lub przez firme konserwacyjng. Wynik testu nalezy przedstawi¢ na
zgdanie.

(9) Odkurzacze przemystowe, odpylacze i oczyszczacze powietrza uzywane w
obszarze czarnym mogq byC uzywane w obszarze biatym tylko po catkowitym
oczyszczeniu, w tym obudowy silnika. W przypadku silnikbw z chtodzeniem
obejsciowym nalezy rowniez wyczysci¢ kanaty powietrza chtodzgcego.

(10) Silniki elektryczne muszg byé zawsze uzywane do napedzania maszyn
zainstalowanych w pomieszczeniach, w przestrzeniach zamknietych lub w dotach
roboczych. W przypadku korzystania z maszyn napedzanych benzyng lub olejem
napedowym nalezy zapewni¢ zgodnos¢ z wartosciami granicznymi, np. poprzez

1.  Stosowanie systemow filtrow spalin lub katalizatoréw w porozumieniu z
producentem maszyny,

2.  Odprowadzanie gazoéw spalinowych na zewnatrz,
3. wystarczajgca wentylacja poprzeczna pomieszczen.

(w przypadku obstugi maszyn napedzanych silnikiem wysokopreznym, patrz TRGS
554 "Gazy spalinowe z silnikéw wysokopreznych")

9 Srodki ochrony indywidualnej
9.1 Wymagania ogolne
(1) Pracodawca ma

1.  zapewnienie skutecznych i odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej oraz
utrzymywanie ich w stanie zdatnym do uzytku i higienicznym, oraz

2. zapewnienie, aby pracownicy pracowali tylko tak dtugo, jak jest to absolutnie
konieczne dla procesu pracy i zgodne z ochrong zdrowia.

(2) Przed rozpoczeciem pracy pracodawca musi okresli¢, jakie srodki ochrony
indywidualnej majg by¢ uzywane. Typ i konstrukcja srodkéw ochrony indywidualnej
powinny by¢ dobrane zgodnie z konkretnymi warunkami uzytkowania.

(3) Pracownicy muszg uzywac¢ dostarczonego sprzetu ochrony osobistej.
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(4) Podczas noszenia ochrony drég oddechowych i odziezy ochronnej nalezy
przestrzegac limitdw czasu noszenia zgodnie z BGR 190 "Stosowanie sprzetu
ochrony drég oddechowych "4

9.2 Ochrona drég oddechowych

(1) Od stezenia widkien azbestu wynoszgcego 10 000 F/m?® do stezenia wiokien
azbestu wynoszgcego 100 000 F/m®* wymagane sg nastepujace srodki ochrony
drog oddechowych

1. Pdtmaska FFP2 z filtrem czastek do krotkotrwatych czynnosci trwajgcych
maksymalnie dwie godziny na zmiane,

2. Pdtmaski z filtrem P2 dla dtuzszych aktywnosci,
3. Maska z dmuchawg i filtrem

przeciwpytowym TM1P lub wyzszym

odpowiednia i do uzycias.

(2) Respiratory z filtrami czgstek statych P3 musza by¢ noszone w miejscach, w
ktorych stezenie wtdkien azbestu wynosi od 100 000 F/m* do 300 000 F/m3.
Odpowiednie i stosowane sg

1. Pdtmaska FFP3 z filtrem czgsteczkowym do krétkotrwatych dziatan
trwajgcych maksymalnie dwie godziny na zmiane,

2. Poétmaski z filtrem P3 dla dtuzszej aktywnosci,
3. Maska z dmuchawg i filtrem czgstek TM2P

lub pétmasek wyzszej jakosci. Ze wzgledu na zwiekszone obcigzenie fizyczne
podczas korzystania z potmasek z filtrami P3 zaleca sie stosowanie potmasek TM2P
wspomaganych wentylatorem, w razie potrzeby z podgrzewaniem powietrza
oddechowego.

(83) W obszarach, w ktérych stezenie widkien azbestu przekracza 300 000 F/m?,
nalezy stosowa¢ maski petnotwarzowe z dmuchawg i filtrem czastek TM3P lub
sprzet ochrony drog oddechowych wyzszej jakosci, w razie potrzeby =z
podgrzewaniem powietrza do oddychania.

(4) Podczas pracy ze stezeniem widkien przekraczajgcym 4 000 000 F/m? (jesli
np. nie mozna unikng¢ usuwania rozpylonego azbestu na sucho) nalezy stosowac
sprzet izolujgcy.

(5) Pracodawca zapewnia, ze

1. sprzet ochrony drog oddechowych jest odpowiednio przechowywany, czyszczony i
konserwowany,

2. pracownicy zostali odpowiednio poinstruowani i przeszkoleni w zakresie
stosowania sprzetu ochrony drég oddechowych.

(6) Aparaty oddechowe mogg by¢ zaktadane i zdejmowane wytgcznie poza
obszarem zagrozonym wioknami azbestu.

(7) Zasadniczo ochrona drég oddechowych nie musi by¢ noszona w przypadku
czynnosci o niskim narazeniu zgodnie z sekcjg 2.8. W przypadku czynnosci
wigzgcych sie z narazeniem na
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4 BGI 693 Wykaz certyfikowanych $rodkéw ochrony drég oddechowych

5 Okreslone limity stosowania wynikaja z iloczynu dopuszczalnego stezenia

10,000 F/m?® ze wspodtczynnikiem ochrony, ktéry ma by¢ zastosowany dla odpowiedniego respiratora
zgodnie z BGR 190. Zapewnia to utrzymanie dopuszczalnego stezenia w powietrzu wdychanym przez
pracownika podczas korzystania z odpowiedniego urzadzenia ochrony drég oddechowych.
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W przypadku obcigzeh szczytowych (np. wymiana filtréw odpylaczy) zaleca sie
noszenie ochrony drog oddechowych, np. P2.

9.3 Odziez ochronna
(1) Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odpowiednie kombinezony ochronne i
nosi¢ je. Odpowiednie sg kombinezony ochronne kategorii Ill, co najmniej typu 5-6

(co najmniej typu 4, jesli wystepuje rozpylona mgta i wilgo¢).

(2) Z ust. 1 wytgczone sg czynnosci, w przypadku ktérych udowodniono, ze poziom
azbestu jest nizszy niz 10 000 F/m*® i ze nie ma kontaktu miedzy materiatem
zawierajgcym azbest a odziezg robocza.

(4) Jednorazowe kombinezony ochronne sg usuwane zgodnie z pkt 18 po
opuszczeniu obszaru roboczego skazonego azbestem.

(5) Uzywanie kombinezondéw ochronnych wielokrotnego uzytku nie jest zalecane ze
wzgledéw higienicznych i dlatego powinno by¢ ograniczone do przypadkow, w
ktorych uzycie jednorazowych kombinezonéw ochronnych nie jest mozliwe.

10 Srodki higieny

(1) Pracownikom pracujgcym z materiatami zawierajgcymi azbest nie wolno
spozywaé positkbw ani napojow w pomieszczeniach roboczych ani na zewnatrz
miejsc pracy. Dla tych pracownikéw nalezy wyznaczy¢ miejsca (przerwy), w ktérych
mogg spozywacé positki i napoje bez narazania swojego zdrowia na kontakt z
niebezpiecznymi substancjami.

(2) Podczas pracy z materiatami zawierajgcymi azbest pracownikom nalezy
zapewni¢ umywalnie i pomieszczenia z oddzielnym miejscem do przechowywania
odziezy codziennej i robocze;.

(3) Podczas pracy z materiatami zawierajagcymi azbest w miejscu pracy musi byc¢
zapewniony prysznic. Wymdg ten jest spetniony na przyktad poprzez zastosowanie
Sluz dla personelu z mokrg komorg zgodnie z numerem 14.2. Wymog zgodnie ze
zdaniem 1 nie ma zastosowania do czynnosci o niskim narazeniu zgodnie z
numerem 2.8, do prac na matg skale zgodnie z numerem 2.10 oraz do prac na
wyrobach azbestowo-cementowych na zewnatrz, pod warunkiem, ze nie trwa to
dtuzej niz trzy dni w odniesieniu do catego obiektu.

(4) Kombinezony ochronne wielokrotnego uzytku muszg zosta¢ odkazone po
opuszczeniu czarnego obszaru.

(5) Zanieczyszczong azbestem odziez roboczg i odziez ochronng wielokrotnego
uzytku nalezy gromadzi¢ w zamknietych pojemnikach oznaczonych zgodnie z
zatgcznikiem 2b i oczyszczonych przez pracodawce. W razie potrzeby pracodawca
usuwa je i wymienia na nowe.

(6) Jesli odziez robocza i ochronna wielokrotnego uzytku jest oddawana do prania,
pranie musi by¢ przekazywane w zamknietych pojemnikach oznakowanych zgodnie
z Zatgcznikiem 2b, a pralnia musi zosta¢ poinformowana o ryzyku stwarzanym przez
azbest.
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1 Instruowanie pracownikow

(1) Biorgc pod uwage ocene ryzyka, pracodawca sporzadza pisemne instrukcje
stanowiskowe w zrozumiatej formie i jezyku oraz udostepnia je pracownikom.

(2) Instrukcja obstugi musi zawiera¢ co najmniej informacje na temat
1.  materiaty zawierajgce azbest obecne w miejscu pracy i zagrozenia dla zdrowia,

2. rozsadne srodki ostroznosci i srodki, ktére pracownik musi podja¢ w celu
ochrony wtasnej i innych pracownikdw w miejscu pracy. Obejmujg one w
szczegolnosci

a) Srodki higieny,
b) Informacje na temat srodkéw ograniczajgcych narazenie,
c) Informacje na temat noszenia i uzywania srodkéw ochrony indywidualnej,

3. Srodki, ktére nalezy podjaé w przypadku awarii, wypadkéw i sytuacji awaryjnych oraz w
celu udzielenia pierwszej pomocy,

4. wilasciwe postepowanie z wytworzonymi odpadami zawierajgcymi azbest i ich usuwanie.

(3) Instrukcja obstugi musi by¢ aktualizowana za kazdym razem, gdy nastgpi
znaczgca zmiana warunkow pracy.

(4) Pracodawca musi zapewni¢, aby pracownicy zostali ustnie poinstruowani na
podstawie instrukcji obstugi o wystepujacych zagrozeniach i odpowiednich $rodkach
ochronnych. Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ przed rozpoczeciem zatrudnienia, a
nastepnie co najmniej raz w roku w odniesieniu do miejsca pracy. Instruktaz musi by¢
przeprowadzony w formie i jezyku zrozumiatym dla pracownikéw. Tres¢ i czas
instruktazu nalezy odnotowac na pismie i potwierdzi¢ podpisem osoby instruowane;j.
Dokumentacja instruktazu musi by¢ przechowywana co najmniej do nastepnego
instruktazu.

(5) Podczas instruktazu nalezy nauczy¢ w szczegodlnosci nastepujacych punktow:

1. Wiasciwosci azbestu i jego wplyw na zdrowie, w tym nasilajacy sie wptyw
palenia tytoniu; w razie potrzeby nalezy skonsultowaC sie z lekarzem
zaktadowym,

specyficzne dla handlu materiaty zawierajgce azbest,

czynnosci, podczas ktérych moze doj$¢ do narazenia na dziatanie azbestu oraz
znaczenie srodkéw ograniczajgcych narazenie,

wiasciwe stosowanie bezpiecznych procedur i Srodkéw ochrony osobiste;,
Srodki podejmowane w przypadku zaktdcen w procesie operacyjnym,

wtasciwa utylizacja odpadow,

N o o &

. badania lekarskie w miejscu pracy.

(6) Instrukcje obstugi i szkolenia nalezy potaczy¢ z planem pracy zgodnie z pkt.
4.2 (przyktadowe instrukcje obstugi znajdujg sie w zatgcznikach 1.6 i 1.7 do
niniejszego TRGS).

(7) W przypadku pracy zgodnej z numerem 14, pracownicy powinni by¢ dodatkowo zwigzani z
obiektem
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nalezy poinstruowac o zagrozeniach i sSrodkach ochronnych.

12 Informowanie pracownikow

(1) W przypadku dziatan zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest
pracodawca zapewnia, ze pracownicy lub ich przedstawiciele

1.  by¢ w stanie sprawdzi¢, czy stosowane sg przepisy rozporzadzenia w sprawie
substancji niebezpiecznych oraz postanowienia niniejszego TRGS dotyczace
oceny ryzyka i okreslania srodkéw - w szczegolnosci w zakresie srodkow
ochrony indywidualnej,

2. Uzyskanie dostepu do rejestrow pozioméw ekspozycji i informacji na temat ich
Zznaczenia.

(2) Pracodawca musi niezwtocznie poinformowac¢ pracownikow, jesli moga byc¢
narazeni na wyjgtkowo wysokie stezenia substancji niebezpiecznych w warunkach
pracy odbiegajgcych od normalnych. Moze to mieC miejsce w szczegolnosci w
przypadku zaktbcen operacyjnych, niektérych prac konserwacyjnych lub wypadkdw.

(3) Dalsze prawa informacyjne rad zaktadowych Ilub pracowniczych oraz
pracownikow zawarte sg w § 14 rozporzadzenia w sprawie substancji
niebezpiecznych.

(4) Zgodnie z ustawg o bezpieczenhstwie i higienie pracy pracownicy muszg
niezwtocznie zgtasza¢ pracodawcy lub odpowiedzialnemu przetozonemu wszelkie
wykryte przez siebie bezposrednie znaczace zagrozenia dla bezpieczenstwa i
zdrowia, a takze wszelkie wady systemdw ochronnych.

13 Profilaktyka zdrowia w miejscu pracy

131 Zaangazowanie lekarza zakladowego w ocene ryzyka

(1) W przypadku prac ASI| z azbestem, profilaktyka zdrowia w miejscu pracy
zazwyczaj obejmuje udziat lekarza zaktadowego w ocenie ryzyka, ogélne doradztwo
w zakresie zdrowia w miejscu pracy i badania przesiewowe w zakresie zdrowia w
miejscu pracy. Giéwny nacisk ktadzie sie tutaj na przekazanie wiedzy na temat
rakotwérczych i innych przewlekle szkodliwych witasciwosci, a takze stresu
spowodowanego noszeniem srodkow ochrony indywidualnej. W ocenie narazenia
inhalacyjnego nalezy uwzgledni¢ ciezkosc¢ pracy.

13.2 Toksykologiczne doradztwo medyczne w miejscu pracy

(1) Celem poradnictwa toksykologicznego w zakresie medycyny pracy jest
informowanie pracownikéw narazonych na ryzyko, np. w ramach instruktazu. Jesli to
mozliwe, instruktaz powinien by¢ prowadzony przy udziale lekarza zaktadowego i
powinien réwniez dostarcza¢ informacji na temat korzysci i zakresu badan
przesiewowych w zakresie medycyny pracy oraz zachecac do udziatu w nich.

(2) W ramach ogdlnych zalecenn medycyny pracy w zakresie toksykologii przy
pracach ASI z azbestem nalezy wskazac¢ miedzy innymi, ze
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1.  Choroby wywotane przez pyty nieorganiczne, takie jak azbest, mogg by¢
uznane za choroby zawodowe pod pewnymi warunkami. W szczegdlnosci
istotng role odgrywajg choroby zawodowe: azbestowa choroba ptuc
(azbestoza), rak ptuc lub rak krtani w zwigzku z azbestowg chorobg ptuc
(azbestozg), a takze "miedzybtoniak optucnej, otrzewnej Iub osierdzia
spowodowany azbestem",

2. Gléwng drogg wchianiania jest wdychanie pylu zawierajgcego widkna azbestu
przez drogi oddechowe, a po okresie utajenia wynoszacym okoto 20-30 lat
moze doj$¢ do powaznego uszkodzenia narzgdéw oddechowych i rozwoju raka.
(Zaréwno rak ptuc, jak i rak krtani moga rozwing¢ sie po ekspozycji na azbest.
Innym typowym rodzajem nowotworu zwigzanym z azbestem jest
miedzybtoniak. Miedzybtoniak jest ztosliwym nowotworem optucnej, otrzewnej
lub osierdzia. Ryzyko zachorowania na raka wzrasta wraz ze wzrostem dawki
widkien azbestu. Miedzybtoniak ztosliwy ma zte rokowania),

3. Ciagte wdychanie dymu papierosowego znacznie zwieksza niekorzystne skutki
dziatania pylu azbestowego, zwlaszcza rozwdj raka ptuc, raka krtani i
przewlektego zapalenia drog oddechowych, poniewaz mechanizm
samooczyszczania ptuc jest trwale zaktocony,

4. interakcja pytu z widkien azbestu i wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych lub promieniowania jonizujgcego w ptucach zwieksza ryzyko
zachorowania na raka,

5. Wdychany i respirabilny pyt z widkien azbestu moze prowadzi¢ do trwatego
uszkodzenia oskrzeli i ptuc z przewleklym zapaleniem drég oddechowych i
mierzalnym ograniczeniem czynnosci ptuc, a takze do trwatego rozwoju
szkieletu ptuc, ktéry moze postepowaé nawet bez ciggtego narazenia i jest
trudno dostepny dla srodkéw medycznych,

6. Wdrozenie srodkow ochronnych okreslonych w instrukcji obstugi, w tym
srodkdw ochrony osobistej i higieny pracy, moze znacznie zmniejszy¢ ryzyko
dla zdrowia.

13.3 Opieka zdrowotna w miejscu pracy

(1)  Opieka zdrowotna w miejscu pracy jest regulowana przez rozporzadzenie w
sprawie opieki zdrowotnej w miejscu pracy (ArbMedVV) i opublikowane w tym celu
przepisy dotyczace opieki zdrowotnej w miejscu pracy (AMR).

(2) Badania przesiewowe w zakresie zdrowia w miejscu pracy stuzg ocenie
indywidualnych interakcji miedzy pracg a zdrowiem fizycznym i psychicznym oraz
wczesnemu wykrywaniu zaburzen zdrowotnych zwigzanych z pracg, a takze
ustaleniu, czy istnieje zwiekszone ryzyko dla zdrowia podczas wykonywania
okreslonej czynnosci (§ 2 ust. 1 pkt 2 ArbMedVV). Nacisk ktadziony jest tutaj na
doradzanie pracownikom w zakresie narazenia i wynikajgcego z niego ryzyka dla ich
zdrowia. Jesli z punktu widzenia lekarza badania fizyczne lub kliniczne nie sag
konieczne do udzielenia informacji i porad lub sg odrzucane przez pracownika,
badania przesiewowe w zakresie zdrowia w miejscu pracy ograniczajg sie do
rozmowy doradczej (§ 2 ust. 1 nr3 ArbMedVV). Przed
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Podczas zlecania badan rentgenowskich nalezy krytycznie przeanalizowaé
uzasadniajgce je wskazania zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie badan
rentgenowskich.

(3) Pracodawca musi zorganizowa¢ badania lekarskie dla zainteresowanych
pracownikéw zgodnie z § 4 ust. 1 w potgczeniu z zatgcznikiem czes¢ 1 ust. 1 nr 1 lit.
a ArbMedVV przed rozpoczeciem przez nich pracy, a nastepnie w regularnych
odstepach czasu (por. AMR 2.1) (obowigzkowe badania lekarskie). W przypadku
pracownikow, ktérzy (majg) wykonywac prace rozbiérkowe, usuwanie azbestu lub
prace konserwacyjne zwigzane z azbestem, nie mozna wykluczy¢ powtarzajgcego
sie narazenia. Pracodawca moze zezwoli¢ danym pracownikom na wykonywanie
pracy tylko wtedy, gdy wczes$niej wzieli oni udziat w obowigzkowych profilaktycznych
badaniach lekarskich (§ 4 ust. 2 ArbMedVV). Jezeli zainteresowani pracownicy
muszg nosic¢ sprzet ochrony drog oddechowych grupy 2 lub 3, obowigzkowe badania
profilaktyczne w tym zakresie (zatacznik, cze$¢ 4, ustep 1, numer 1 ArbMedVWV)
powinny by¢ potgczone z badaniami dotyczacymi azbestu.

(4) Po zakonczeniu dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na dziatanie azbestu
pracodawca musi zaoferowac zainteresowanym pracownikom profilaktyczng opieke
medyczng w regularnych odstepach czasu (por. AMR 2.1) zgodnie z § 5 ust. 3
zdanie 1 w potgczeniu z zatgcznikiem czesc¢ 1 ust. 3 pkt 1 lit. a ArbMedVV. Oferta
badan przesiewowych w zakresie medycyny pracy stuzy nastepnie wczesnemu
wykrywaniu choréb zwigzanych z azbestem. Zaburzen zdrowotnych spowodowanych
narazeniem na azbest nalezy sie spodziewaé zwtaszcza po dtuzszych okresach
utajenia. Odrzucenie oferty nie zwalnia pracodawcy z obowigzku dalszego oferowania
regularnej opieki profilaktycznej w formie dalszej opieki profilaktycznej. AMR 5.1
pokazuje jeden ze sposobdw ztozenia oferty. Pod warunkiem, ze pracownicy wyrazili
zgode, pracodawca przenosi obowigzek oferowania dalszej opieki profilaktycznej na
witasciwg ustawowg instytucje ubezpieczenia wypadkowego po zakonczeniu
stosunku pracy i przekazuje jej kopie niezbednych dokumentéw (por. sekcja 5, ustep
3, zdanie 2 ArbMedVV).

(5) Zgodnie z § 6 ust. 3 ArbMedVV lekarz zapisuje wyniki i ustalenia badan
profilaktycznych, w tym wszelkich przeprowadzonych badan, na pismie i informuje o
nich pracownika. Na wniosek pracownika udostepnia mu wyniki profilaktycznego
badania lekarskiego. Lekarz wydaje pracownikowi i pracodawcy zaswiadczenie
potwierdzajgce przeprowadzenie badan profilaktycznych. Zaswiadczenie powinno
zawieraC informacje o terminie i przyczynie aktualnego profilaktycznego badania
lekarskiego, a takze informacje o tym, kiedy z medycznego punktu widzenia
wskazana jest dalsza profilaktyczna opieka zdrowotna w miejscu pracy (por. AMR
6.3). Zaswiadczenie to nie moze zawiera¢ zadnych diagnoz ani innych informacji na
temat stanu zdrowia pracownika ani medycznej oceny przydatnosci do wykonywania
okreslonych czynnosci.

(6)  Zgodnie z art. 3 ust. 4 ArbMedVV, pracodawca musi prowadzi¢ dokumentacje
profilaktycznych badan lekarskich, okreslajac kiedy i z jakich powodow zostaty one
przeprowadzone u kazdego pracownika.

(7) Zgodnie z § 6 ust. 4 ArbMedVV, lekarz powinien oceni¢ wyniki badan
przesiewowych dotyczacych zdrowia w miejscu pracy. Jesli istniejg przestanki
wskazujgce na to, ze srodki bezpieczenstwa i higieny pracy nie sg wystarczajgce,
lekarz musi poinformowac¢ o tym pracodawce i zaproponowac (dodatkowe) Srodki
ochronne dla narazonych pracownikow. Odbywa sie to poprzez anonimowe
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przekazanie wynikow badan lekarskich z komentarzem eksperta, z zachowaniem
nastepujgcych zasad
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interesy oséb badanych, ktére zastugujg na ochrone. Jezeli lekarz uzna zmiane
aktywnosci za konieczng z przyczyn medycznych lezacych wylacznie po stronie
pracownika, powiadomienie o tym pracodawcy wymaga zgody pracownika. AMR
zawiera bardziej szczegotowe przepisy

6.4 W wyniku wniosku lekarza zgodnie z art. 8 ust. 1 ArbMedVV pracodawca
niezwtocznie dokona przegladu oceny ryzyka i podejmie niezbedne Srodki
bezpieczenstwa i higieny pracy. JeSli proponowana jest zmiana dziatalnoci,
pracodawca przydzieli pracownika do innej dziatalno$ci zgodnie z przepisami prawa
pracy i prawa pracy.

14 Specjalne przepisy dotyczace prac rozbiérkowych i rekultywacyjnych
stabo zwigzanych wyrobéw azbestowych

(1) Prace rozbiorkowe i rekultywacyjne dotyczgce stabo zwigzanych wyrobow

azbestowych to np. usuwanie stabo zwigzanych wyrobéw azbestowych z wiezb

dachowych, scian i sufitow itp,

Zestalanie i powlekanie stabo zwigzanych wyrobow azbestowych.

Nalezy stosowac najnowoczesniejsze metody pracy, aby uwalnia¢ jak najmniegj

widkien azbestu.

(2) Srodki bezpieczenstwa musza spetnia¢ nastepujace wymagania. Celem tych

wymogow jest utrzymanie gtezenia wiokien azbestu ponizej 1000 Fm3 w biatych

obszarach sluz powietrznych i w otoczeniu obszaru roboczego.

(3) Spryskany azbest musi zosta¢ poddany obrobce w miejscu nagromadzenia za
pomocg odpowiednich srodkdw wigzacych w taki sposob, aby zapobiec uwalnianiu
sie witokien. Mozna to zrobi¢ na przyktad za pomocg potaczonej techniki
przetwarzania i napetniania w systemie zamknietym,

1. ktdry jest utrzymywany pod ujemnym cisnieniem i
2. gdzie gwarantowane jest odprowadzanie materiatu bez uwalniania wtokien.

Jesli nie jest mozliwa praca w zamknietym systemie przetwarzania, obszar wytadunku
materiatu powinien by¢ zaprojektowany jako czarny obszar ze sSluzg dla personelu i
materiatu.

(4) Podczas usuwania rozpylonego azbestu na duzg skale nalezy stosowac
wysokowydajng prozniowg jednostke ssgacq zdolng do wytworzenia podcisnienia co
najmniej 35 kPa i sktadajaca sie ze zbiornika zbiorczego, filtra gtéwnego i filtra
bezpieczenstwa (stezenie czystego powietrza < 1000 F/m?® zgodnie z sekcjg 8.2, pkt
2) oraz pompy, w miare mozliwosci w jednym bloku.

(5) Azbestowe tynki natryskowe i inne stabo zwigzane materiaty zawierajgce azbest
powinny by¢ odkurzane lub usuwane bezposrednio z ich podtoza, gdy sg wilgotne.
Woda zawierajgca azbest nie moze by¢ odprowadzana do kanalizacji, lecz musi
zosta€ odessana za pomocg odkurzacza o wysokiej wydajnosci lub odpowiedniego
odkurzacza przemystowego zgodnie z zatgcznikiem 7.1.

(6) Nierozktadalne materiaty zawierajgce azbest lub materiaty zanieczyszczone
azbestem powinny byé przygotowane lub zapakowane w miejscu pracy w taki
sposob, aby zapobiec uwalnianiu sie witdkien azbestu podczas transportu z miejsca
pochodzenia na sktadowisko lub do centralnego miejsca sktadowania.
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zaktad przetwoérczy jest wykluczony. Rozdrabnianie materiatéw zawierajgcych azbest
jest niedozwolone.

(7) Sluzy osobowe i materiatowe musza byé starannie czyszczone na wilgotno
kazdego dnia roboczego. W przypadkach, gdy czyszczenie na mokro nie jest
mozliwe, Sluza musi by¢ starannie odkurzona za pomocg odpowiedniego odkurzacza
przemystowego zgodnie z Zatgcznikiem 7.1.

(8) Konieczne moga by¢ pomiary kontrolne w biatym obszarze, np.

1. w poblizu $luz podczas dtugotrwatej pracy,

2. w przypadku zaktdcenia planowanej procedury operacyjnej,

3. w przypadku uszkodzenia przegrody.

(9) Z obszaru roboczego na zewnatrz musi by¢ dostepne potgczenie gtosowe.

141 Wymagania dotyczace przegréd i wentylacji

(1) Obszar roboczy (obszar czarny) musi by¢ oddzielony od otoczenia w sposéb
pytoszczelny, zgodnie z aktualnym stanem techniki (przegroda). Przegroda musi by¢
stabilna i wytrzymywac site ssacg podcisnienia oraz inne naprezenia. Nalezy
stosowa¢ przegrody wielokrotnego uzytku. Obszar roboczy powinien by¢ jak
najmniejszy (patrz takze sekcja 14.5). Przegrody powinny by¢ zainstalowane w taki
sposob, aby nie dochodzito do uwalniania widkien. Nalezy sporzadzi¢ plan
przegrody, ktérego gtéwne cechy powinny by¢ zgodne z powiadomieniem zgodnym z
numerem

3.2. Systemy klimatyzacji zainstalowane na miejscu muszg by¢ wylaczone z
eksploatacji w tym okresie.

(2) Systemy wentylacji i klimatyzacji, ktére majg zostaé zainstalowane w celu
prowadzenia dziatalnosci, muszg spetnia¢ nastepujace kryteria:

1. muszg by¢ odpowiednio zwymiarowane,

2. musiistnie¢ system oczyszczania powietrza wylotowego, ktéry spetnia
wymagania okreslone w pkt 8.2 ust. 2,

3. obszar roboczy musi by¢ odpowiednio wentylowany, aby zmniejszy¢ stezenie
widkien azbestu,

4. musi by¢ utrzymywane wystarczajgce podcisnienie.

Ponadto nalezy wzig¢ pod uwage przepisy ASR A 3.5 "Temperatura w
pomieszczeniu" i ASR A 3.6 "Wentylacja".

(3) Wymiana powietrza jest wystarczajaca, jesli w obszarze roboczym osiggany jest
co najmniej osmiokrotny wspoétczynnik wymiany powietrza (Swiezego powietrza) na
godzine. Wymagane natezenie przeptywu powietrza nalezy obliczy¢ na podstawie
znamionowej wydajnosci systemu wentylacji i klimatyzacji w odniesieniu do objetosci
pomieszczenia (bez wyposazenia). Powietrze nawiewane musi by¢ kierowane przez
okreslone otwory nawiewne w taki sposob, aby zapewnic¢ efektywny przeptyw przez
obszar roboczy. Przeptyw powietrza musi by¢ sprawdzany, np. za pomocg rur
dymowych. Otwory nawiewne muszg zamykac sie automatycznie w przypadku
spadku cisnienia.

(4) Podcisnienie jest zwykle wystarczajgce, jesli wynosi 20 Pa (paskali) w
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odniesieniu do sasiednich pomieszczeh podczas pracy. Nie nalezy przekraczacé
podcisnienia 50 Pa. Po zakonczeniu zmiany system wentylacji i klimatyzacji musi
nadal dziata¢ z takg samg wydajnoscig przez co najmniej godzine. Nastepnie nalezy
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Podcisnienie 10 Pa jest wystarczajgce. Podcisnienie musi by¢ mierzone w sposob
ciagly poprzez rejestrowanie. Paski rejestrujgce muszg by¢ przechowywane co
najmniej do zakonczenia pomiaru.

(5) W przypadku spadku podcisnienia alarm optyczny lub akustyczny musi zostac
uruchomiony automatycznie. W indywidualnych przypadkach moze by¢ konieczne
podfgczenie systemu wentylacji do zasilania awaryjnego.

(6) Koniecznos¢ wymiany filtra musi by¢ monitorowana i sygnalizowana wizualnie
lub akustycznie.

(7) Zasadniczo systemy wentylacyjne nie moga by¢ instalowane w obszarze
roboczym, a przewody powietrza miedzy filtrem HEPA a jednostkg ssgca nie moga
by¢ prowadzone przez obszar roboczy.

14.2 Wymagania dotyczace urzadzen do odkazania
personelu (Sluz dla personelu)
(1) Dostep do obszaru roboczego musi by¢ mozliwy wytgcznie przez odpowiednio
zwymiarowane stanowisko odkazania personelu.
Wejscie do Sluzy dla personelu lub wyjscie z niej jest niedozwolone. Transport
materiatow przez sluze dla personelu jest niedozwolony.

(2) Z reguty system wielokomorowy sktada sie z trzech komér z przedsionkiem lub
czterech komor w systemie modutowym lub jako stata instalacja w zbiorniku,
z. np. zgodnie z Rys. 1, aby spetni¢ podstawowe wymagania

1. Podtogi, Sciany i sufity z solidnego, zmywalnego, gtadkiego materiatu,
2. tazienka z automatycznym prysznicem i prysznicem recznym,

3. samozamykajgce sie drzwi komory,
4

Ukierunkowany przeptyw powietrza przez Sluze powietrzng w kierunku
czarnego obszaru; mozna to osiggna¢ na przyktad poprzez utrzymywanie
podcisnienia w komorze 3 i przedpokoju Ilub komorze 4 2z pomiarem
podcisnienia w komorze 3, przy czym podcisnienie nie moze by¢ wyzsze niz w
czarnym obszarze (obszarze roboczym),

5. Skosna wentylacja wszystkich komor z co najmniej dziesieciokrotng wymiang
powietrza na godzine w komorze 3 i przedpokoju lub komorze 4; nalezy
zapewnic brak przeciggoéw,

6. Zapewnienie odpowiedniej temperatury powietrza i wody w pomieszczeniach,
7.  Odprowadzanie wody z prysznica do kanalizacji.

Prysznic powietrzny moze by¢ réwniez uzywany jako przedpokoj lub komora 4 do
czyszczenia wstepnego. Prysznice powietrzne mogg by¢é uzywane zamiast
prysznicow mokrych tylko wtedy, gdy zostaty zatwierdzone przez wiadze lub
stowarzyszenie ubezpieczeniowe pracodawcow.
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Obszar roboczy

Kapiel stop |

[l Podcisnienie
>=20 Pa

Przejscie

Zatdz bielizne, odziez
ochronng (jednorazowg lub

Infiltracja

Przejscie

Zdejmij ubrania i schowaj
je do szafki.

Utworz maske.

Rys. 1: Sluza osobista (szkic ogoiny)

(83) Trzykomorowa $luza powietrzna jest wystarczajgca, jesli

Komora 4 /
. przedpok
6j

wielokrotnego uzytku) i buty.

Komora 3

Komora 2

/
Komora 1

1.  stezenie widkien jest mniejsze niz 100 000 F/m?,

Odkurzanie odziezy
ochronnej, czyszczenie
butéw/obuwia

Wyrzucanie i
przechowywanie odziezy

|| ochronnej wielokrotnego lub
|| jednorazowego uzytku,

wyrzucanie bielizny i butéw
lub

But .
Y Wysun

< Pomiar podcisnienia

Wzig¢ prysznic z maska,
zdja¢i wyczysci¢ maske.

Zatoz ubranie. Utrzymywanie
maski czystej i zamknietej.

2. przy stezeniu widkien przekraczajgcym 100 000 F/m?® zatrudnionych jest nie
wiecej niz trzech pracownikdéw, a catkowity czas pracy nie przekracza dwdch

zmian.

(4) Jesli w poblizu sluzy powietrznej dla personelu znajduje sie sprzet elektryczny,
wiec pomieszczenie wilgotne w Sluzie powietrznej nie jest wymagane, pracownicy w
Sluzie powietrznej muszg by¢ odciggani na sucho, a w poblizu musi by¢ dostepny

prysznic.
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0 Podcisnienie
Obszar >= 20 Pa
‘roboczy BS
; Drzw

(i3

Przeptyw pracy dla sluz

materiatowych

- Komora 2 1) Transportowanie materiatu z
EEaE===mnmanan ] obszaru roboczego do komory

2 podczas noszenia srodkow

ochrony osobistej przy

zamknietych drzwiach 2.

2) Czysci¢ materiaty w komorze
2 przy zamknietych drzwiach
2 i 3, stosujac srodki ochrony

Pomiar podcisnienia — Drzwi 2 / osobistej.

klapa

3) Transport materiatu z komory
2 do komory 1 z zamknietym
drzwi 3.

Komora 1 4) Zamkna¢ drzwiczki 2/klapke.

5) 30-krotna wymiana powietrza
w komorze 1 przy
zamknietych drzwiach 1 2.

6) Wyjmowanie zapakowanych
materiatdw z zewnatrz przy
zamknietych drzwiach 2.

Drzwi 1

Rys. 2: Blokada materiatowa (szkic podstawowy)

14.3 Wymagania dotyczace blokad materiatlowych

(1) Urzadzenia do dekontaminacji materiatow (Sluzy materialowe) muszg by¢
zaprojektowane w taki sposéb, aby przedmioty i materiaty mogty by¢ transportowane,
czyszczone, pakowane i tymczasowo przechowywane bez Zadnych problemdw
(przyktad na rys. 2). Podstawowe wymagania dotyczace S$luzy materiatowej sg
nastepujgce

1. Podtogi, Sciany i sufity z solidnego, zmywalnego, gtadkiego materiatu,

2.  Kontrolowane podcisnienie w komorze 2; podcisnienie nie moze by¢ wyzsze niz
w obszarze roboczym,

3.  Wentylacja komér (dziesieciokrotna wymiana powietrza na godzine i przeptyw
dia- gonalny w komorze 2),

4. Co najmniej 30-krotna wymiana powietrza w komorze 1 przed usunieciem materiatu,
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5. samozamykajgce sie drzwi komory,
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6. Zablokowanie drzwi tak, aby drzwi 1i 2 oraz drzwi 2 i 3 nie byty zablokowane.
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mogq byc¢ otwierane w tym samym czasie,
7. Odprowadzanie wody do mycia do kanalizacji.

(2) Wchodzenie i wychodzenie z obszaru roboczego przez sluze materiatowg jest
niedozwolone.

14.4 Specjalne przepisy dotyczace prac na mata skale ze stabo
zwigzanymi wyrobami azbestowymi

(1) Prace na matg skale na stabo zwigzanych wyrobach azbestowych zgodnie z

Numerem 2.10 moze by¢ np.

1. Usuwanie uszczelek, np. na palnikach gazowych lub drzwiach,

2. Powtoka grodzi, np. na przepustach kablowych lub na przepustach
kanatow wentylacyjnych lub rur dymowych,

3. Powlekanie stabo zwigzanych ptyt zawierajgcych azbest w dobrym stanie
poprzez walcowanie.

(2) Obszary robocze musza by¢ oddzielone pytoszczelnie i wentylowane za
pomocg urzadzenia wentylacyjnego do utrzymywania podcisnienia. Jesli to mozliwe,
prace nalezy wykonywac w wilgoci.

(3) W przypadku matych obszaréw roboczych, w drodze odstepstwa od ust. 2,
samo uzycie odpowiedniego odkurzacza przemystowego/odpylacza zgodnie z
zatgcznikiem 7.1 (bez dodatkowego urzadzenia wentylacyjnego) moze byc¢
wystarczajgce, jesli uzywane urzadzenie dziata w sposob ciggly, a powietrze
wylotowe jest odprowadzane na zewnagtrz. Nalezy zapewni¢ co najmniej osiem
wymian powietrza na godzine.

(4) W pomieszczeniach zamknietych jednokomorowa Sluza powietrzna jest
zazwyczaj wystarczajgcym potgczeniem z obszarem roboczym. W takim przypadku
osoby i przedmioty nie mogg opuszczac¢ obszaru roboczego do czasu zakonhczenia
czynnosci, w tym czyszczenia, i 30-krotnej wymiany powietrza. Podczas pracy
wejscie musi by¢ pytoszczelne.

(5) Grodz mozna zdemontowac dopiero po wizualnej kontroli stanu czyszczenia.
(6) Z regulty mozna zrezygnowac z pomiaru uwolnienia zgodnie z sekcjg 14.5.

(7) W przypadku prac na matg skale na miejscu muszg by¢ dostepne urzgdzenia
do mycia.

14.5 Usuniecie srodkéw ochronnych (uwolnienie)
(1) Pracodawca moze znies¢ ustanowione srodki ochronne tylko wtedy, gdy

1. dziatania zwigzane z azbestem i innymi materiatami zawierajgcymi azbest, w
tym czyszczenie, zostaty zakohczone,

2.  kontrola wzrokowa potwierdzi brak widocznych pozostatosci zabrudzen,
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3. stezenie widkien azbestu w powietrzu w pomieszczeniu ponizej 500 F/m?
zostato okreslone na podstawie pomiarow zgodnie z VDI 3492 (wyjatki, patrz
sekcje 14.4i 15)

4. gébrna granica 95% przedziatu ufnosci stezenia widkien azbestu obliczonego
zgodnie z rozkfadem Poissona jest mniejsza niz 1000 F/m3. Podczas tego
pomiaru nalezy usung¢ podcisnienie w obszarze pomiarowym.

(2) Jesli planowany jest pomiar na zewnatrz, nalezy upewnic¢ sie, ze wielkos¢
przestrzeni roboczej jest wystarczajgca do przeprowadzenia pomiaru powietrza w
pomieszczeniu zgodnie ze specyfikacjami VDI 3492.

(3) W razie potrzeby wynik pomiaru mozna wykorzystaC do sprawdzenia
skutecznosci zgodnie z wytycznymi federalnymi dotyczacymi azbestu.

15 Specjalne przepisy dotyczace dziatan o niskim narazeniu lub proceséw
o niskiej emisji
15.1 Specjalne przepisy dotyczace dzialalnosci o niskim narazeniu
zgodnie z pkt 2.8

W przypadku czynnosci o niskim narazeniu zgodnie z nr 2.8 obowigzujg nastepujace przepisy:

1.  Aby spemni¢ wymagania okreslone w punktach 5.1 i 5.2, wymagana jest co
najmniej wiedza specjalistyczna zgodna z zatgcznikiem 4.

2.  Aby spemlni¢ wymagania okreslone w punkcie 5.2, wystarczy obecnosc
kompetentnej osoby nadzorujacej, ktéra jest odpowiedzialna za i nadzoruje
poszczegolne miejsca pracy, ktére sg od siebie przestrzennie oddzielone.

3. Zgtoszenie dotyczace spoétki jest wystarczajgce do wypetnienia obowigzku
powiadomienia organu.

4. Recyrkulacja oczyszczonego powietrza wylotowego jest dopuszczalna, jesli
witokna azbestu sg zbierane za pomocg odkurzaczy przemystowych Ilub
odkurzaczy mobilnych zgodnie z Zatgcznikiem 7.1.

5. Noszenie srodkéw ochrony drég oddechowych nie jest konieczne. Noszenie
ochrony drég oddechowych, np. P2, jest zalecane w przypadku czynnosci,
podczas ktorych moze wystgpi¢ szczytowe narazenie (np. wymiana filtrow w
odpylaczach).

6. W miejscu pracy nie trzeba zapewniac prysznica.

7. Jesli zrezygnowano z podziatu obszaru roboczego, cate pomieszczenie nalezy
uznac za obszar roboczy:

a) Otwory do sagsiednich pomieszczen muszg by¢é zamkniete,

b) Niezaangazowane osoby trzecie nie mogg mie¢ mozliwosci wejscia do
pomieszczenia (obszaru roboczego) przed zakonczeniem prac (w tym
czyszczenia i wentylacji),

c) obszar roboczy jest starannie czyszczony odkurzaczem przemystowym

lub odkurzaczem mobilnym zgodnie z Zatgcznikiem 7.1 i wycierany
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wilgotng szmatkg po zakonczeniu pracy z materiatami zawierajgcymi
azbest.
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8. Powierzchnie, ktéorych nie mozna przetrze¢ wilgotng szmatkg, nalezy

15.2

zamaskowac witdkning przed rozpoczeciem pracy, aby mozna je byto wyczysci¢ po
zakonczeniu pracy.

Specjalne przepisy dotyczace dzialalnosci z uznanymi procesami
niskoemisyjnymi zgodnie z numerem 2.9

W  przypadku dziatan prowadzonych z wykorzystaniem uznanych proceséw
niskoemisyjnych zastosowanie majg nastepujgce przepisy:

1.

Aby spetni¢ wymagania zgodnie z numerem 5.1, wymagane sg kwalifikacje
zgodne z zatgcznikiem 4. Jesli stosowane sg wytgcznie procesy niskoemisyjne
uznane przez wiadze lub ustawowe instytucje ubezpieczenia wypadkowego,
osobie nadzorujgcej wystarczg kwalifikacje zgodne z zatgcznikiem 10 (modut
kwalifikacji 1E).

W  przypadku wymogow okreslonych w punkcie 5.2 wystarczajgca jest
obecno$¢ kompetentnej osoby nadzorujgcej lub osoby nadzorujacej
wykwalifikowanej zgodnie z zatacznikiem 10, ktéra jest odpowiedzialna za
poszczegolne przestrzennie oddzielone miejsca pracy i nadzoruje je.

Zgtoszenie dotyczace spotki jest wystarczajgce do wypetnienia obowigzku
powiadomienia organu.

Recyrkulacja oczyszczonego powietrza wylotowego jest dopuszczalna, jesli
widkna azbestu sa zbierane za pomocg odkurzaczy przemystowych Iub
odkurzaczy mobilnych zgodnie z Zatgcznikiem 7.1.

Noszenie srodkow ochrony drog oddechowych nie jest konieczne. Noszenie
ochrony drog oddechowych, np. P2, jest zalecane w przypadku czynnosci,
podczas ktérych moze wystgpi¢ szczytowe narazenie (np. wymiana filtrow w
odpylaczach).

W miejscu pracy nie trzeba zapewniac prysznica.

Jesli obszar roboczy nie jest oddzielony, cate pomieszczenie nalezy uznac za
obszar roboczy:

a) Otwory do sagsiednich pomieszczen muszg by¢ zamkniete,

b) Niezaangazowane osoby trzecie nie mogg mie¢ mozliwosci wejscia do
pomieszczenia (obszaru roboczego) przed zakonczeniem prac (w tym
czyszczenia i wentylacji),

c) obszar roboczy jest dokfadnie czyszczony odkurzaczem przemystowym
zgodnie z Zatgcznikiem 7.1 i wycierany na wilgotno po zakonhczeniu prac z
materiatami zawierajgcymi azbest.

Powierzchnie, ktorych nie mozna przetrze¢ wilgotng szmatkg, nalezy
zamaskowac widkning przed rozpoczeciem pracy, aby mozna je byto wyczysci¢ po
zakonczeniu pracy.
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9. Mozna zrezygnowac z pomiaru zwolnienia.
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16 Specjalne przepisy dotyczace prac rozbiérkowych wyrobéw azbestowo-
cementowych
16.1 Wymagania ogolne

(1) Jesli w indywidualnych przypadkach do przetwarzania wyrobow azbestowo-
cementowych muszg by¢ uzywane recznie prowadzone, ruchome maszyny i
urzadzenia, a w procesie tym uwalniany jest pyt, do tego celu mogg by¢ uzywane
wytgcznie wolnoobrotowe i odciggane maszyny i urzadzenia.

(2) Przed przystgpieniem do prac rozbiérkowych wyrobow azbestowo-
cementowych nalezy sprawdzi¢, czy do tego celu dostepne sg metody niskoemisyjne
zgodne z numerem 2.9. Jesli takie metody sg stosowane, zastosowanie majg
wytgczenia zgodnie z numerem 15.

(3) Zdemontowane wyroby azbestowo-cementowe nie mogg by¢ ponownie uzyte
(wyjatki w przypadku dziatan konserwacyjnych, patrz sekcja 17).

(4) Dachy z blachy falistej zawierajgcej azbest nie sg zabezpieczone przed
upadkiem z wysokosci i zgodnie z § 11 rozporzgdzenia BG "Prace budowlane" (BGV
C 22) mozna na nie wchodzi¢ wytgcznie przez pokrycia rozktadajace obcigzenie lub
pomosty. Ochrona przed upadkiem musi by¢ zapewniona zgodnie z przepisami ASR
A 2.11ub BGV C 22.

16.2 Praca na zewnatrz

(1) Niepokryte wyroby azbestowo-cementowe nie moga by¢é eksponowane na
zwietrzatej powierzchni.

1. Spryska¢ srodkiem wigzacym pyt, np. srodkiem wzmacniajgcym kamien lub
tynk, srodkiem wigzgcym resztki widkien, przed usunieciem lub demontazem,
lub

2. utrzymywac powierzchnie wilgotng podczas usuwania, demontazu i utylizaciji.
Powierzchnie nalezy zwilzaé przez zraszanie. Woda powinna by¢
odprowadzana w taki sam sposob jak woda deszczowa.

(2) Powlekane wyroby azbestowo-cementowe mogg by¢ usuwane tylko w stanie
suchym, jesli powtoka jest nadal obecna w takim stopniu, Zze nie nalezy oczekiwac
zwiekszonego uwalniania widkien.

(3) Odtagczane elementy ztaczne muszg by¢ usuwane w taki sposob, aby wyroby
azbestowo-cementowe nie zostaty uszkodzone, jesli to mozliwe. Elementy mocujace
nalezy gromadzi¢ w odpowiednich, szczelnych pojemnikach. Panele i ptyty z
tacznikami osadzonymi z tytu nalezy odczepic.

(4) Jesli mocowan nie mozna poluzowa¢ w przypadku paneli przybijanych
gwozdziami o matym formacie, panele mozna podwazac pojedynczo.

(5) Wyroby azbestowo-cementowe nalezy poluzowac i usung¢ z konstrukcji nosnej
w kierunku przeciwnym do kierunku montazu, od kalenicy do okapu w przypadku
dachoéw i od gory do dotu w przypadku Scian. Podczas usuwania elementow
mocujgcych nalezy zabezpieczy¢ wyroby przed zeslizgnieciem. Produkty, ktére majg
zostac¢ usuniete, muszg zosta¢ podniesione i nie mogg zosta¢ wytamane. Nie wolno
ich ciagng¢ za krawedzie i sgsiednie produkty ani wyciggac z pokryc.
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(6) Jesli to mozliwe, rury azbestowo-cementowe muszg zosta¢ wyciggniete z
potaczen wtykowych i usuniete recznie bez ich niszczenia. Jesli nie jest to mozliwe,
rury muszg byé
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przecig¢ odpowiednim sprzetem (np. wolnoobrotowymi pitami do rur) przy uzyciu
srodkow natryskowych. Uszkodzone obszary nalezy spryskac¢. Zakopane, wilgotne
rury azbestowo-cementowe mogg by¢ usuwane maszynowo. Jesli nie mozna
unikng¢ pekniecia, nalezy zapobiec uwalnianiu sie pytu poprzez przykrycie rury
ziemia.

(7) Niepokryte wyroby azbestowo-cementowe po usunieciu powinny byé
utrzymywane w stanie wilgotnym do czasu umieszczenia ich w pojemnikach zgodnie
z numerem 18, chyba Ze zostaty poddane obrobce zgodnie z ustepem 1 numer 1.
Wyroby azbestowo-cementowe powinny byé transportowane w taki sposéb, aby
unikng¢ uwolnienia witokien azbestu. Nie wolno uzywac¢ zsypdéw. Przetadunek moze
by¢ wykonywany wytgcznie recznie lub przy uzyciu sprzetu podnoszacego; materiat
nie moze by¢ rzucany.

(8) Niezwtocznie po usunieciu wyrobow azbestowo-cementowych, powierzchnie
konstrukcji nosnej zanieczyszczone pytem zawierajgcym azbest, np. faty, krokwie,
ptatwie, deskowanie, muszg by¢ starannie oczyszczone przez odkurzanie
odkurzaczami przemystowymi zgodnie z zatgcznikiem 7.1 lub przez wycieranie na
wilgotno. Usuniecie konstrukcji nosnej i izolacji termicznej zwykle nie jest konieczne.

(9) Podczas prac przy zewnetrznych oktadzinach $ciennych wykonanych z
wyrobéw azbestowo-cementowych nalezy roztozy¢ odpowiednie plandeki lub
arkusze, aby ztapac i zebra¢ wszelkie spadajgce fragmenty.

(10) Podczas prac nalezy upewni¢ sie, ze otwory budowlane pomieszczen w
bezposrednim obszarze roboczym sg zamkniete.

(11) Po zakonczeniu prac na dachach nalezy oczysci¢ rynny, a nastepnie je sptukac.
Wode z ptukania nalezy odprowadzi¢ do kanalizacji.

(12) Kombinezony ochronne i maski oddechowe muszg by¢ zdejmowane na
zewnatrz (patrz takze nr 9).

16.3 Praca w pomieszczeniach

(1) Podczas pracy w pomieszczeniach sekcja 16.2 ma zastosowanie mutatis
mutandis. Nalezy zachowac szczegolng ostroznos¢, aby zapewnic, ze metody pracy
sg wolne od pekniec i pytu.

(2) Wyroby azbestowo-cementowe mogg by¢ usuwane w pomieszczeniach
zamknietych w stanie suchym, jesli nie ulegng zniszczeniu.

(3) Jesli windywidualnych przypadkach nie mozna unikng¢ tamania wyrobéw
azbestowo-cementowych, nalezy podja¢ specjalne srodki zapobiegajgce uwalnianiu

sie pytu,
z. Np. poprzez ostrozne zwilzenie lub zastosowanie wilgotnych Sciereczek.

(4) Podczas prac i do czasu zakonczenia czyszczenia nie wolno korzysta¢ z
dotknietych pomieszczen. W tym czasie nalezy wytaczy¢ systemy klimatyzacji.
Pomieszczenia robocze muszg by¢ zamkniete, a procesy transportowe muszg byc¢
ograniczone.

(5) Po zakonczeniu prac wszystkie powierzchnie muszg by¢
1. odkurzane odkurzaczami przemystowymi zgodnie z Zatgcznikiem 7.1 lub

2. czyszczenie na wilgotno (np. ptytek lub powierzchni plastikowych).
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Przed zwolnieniem pomieszczenia nalezy przeprowadzi¢ wielokrotng wymiane powietrza.
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(6) Jesli nalezy sie spodziewaé, ze wyroby azbestowo-cementowe zostang
zniszczone (przewiercone, potamane, rozciete) podczas usuwania, oprécz srodkéw
okreslonych w ust. 1-5 nalezy zastosowac srodki zgodnie z pkt 14.

17 Specjalne przepisy dotyczace prac konserwacyjnych przy wyrobach
azbestowych

(1) Ponizsze wymagania opisujg specjalne Srodki techniczne majgce na celu

utrzymanie stezenia witdkien azbestu ponizej 10 000 7™3- Jesli cel ten nie zostanie

osiggniety, wymagania Numeru 14 muszg by¢ réwniez spetnione w przypadku

dziatan zwigzanych ze stabo zwigzanymi wyrobami azbestowymi, np. w przypadku

duzych jednostek na statkach lub w elektrowniach.

(2) Podczas wykonywania prac konserwacyjnych nalezy sprawdzi¢, czy w tym
celu dostepne sg procedury niskoemisyjne zgodnie z 2.9. Jesli takie procedury sg
stosowane, zastosowanie majg wytgczenia zgodnie z numerem 15.

(83) Zatgcznik 9 zawiera wytyczne dotyczace oceny ryzyka, srodkéw ochronnych i
wymogow kwalifikacyjnych w odniesieniu do czynnosci zwigzanych z PSF.

171 Wymagania ogéline

(1) Prace konserwacyjne nalezy planowac¢ w taki sposéb, aby w miare mozliwosci
unika¢ uwalniania lub rozprzestrzeniania sie widkien azbestu. Zasadniczo prace
muszg by¢ prowadzone w sposob nieniszczacy. Jesli nie jest to mozliwe, czesci
zawierajgce azbest nalezy w miare mozliwosci zwilzy¢ (np. uzy¢ ptynédw penetrujgcych).
Uzywanie szybkoobrotowych maszyn, takich jak szlifierki i wiertarki, jest
niedozwolone.

(2) Podczas prac konserwacyjnych nalezy podja¢ $rodki ostroznosci, aby
zapewnic¢, ze osoby i sasiednie obszary nie sg zagrozone. Mozna to osiggng¢ na
przyktad za pomocg nastepujacych srodkow:

1. Przykry¢ miejsce pracy lub otaczajacy obszar, np. folig z tworzywa sztucznego;
w razie potrzeby uszczelnic,

2. Zamykanie otworow w konstrukcjach, takich jak okna i drzwi w bezposrednim
obszarze roboczym,

3. Utrzymuj wilgotne miejsce pracy,

Usungc¢ pyt w miejscu jego powstawania za pomocg odkurzacza
przemystowego zgodnie z Zatgcznikiem 7.1,

Jesli to mozliwe, nie opuszczaj miejsca pracy przed jej zakonczeniem,

Po zakonczeniu pracy nalezy doktadnie oczy$ci¢ obszar roboczy.

17.2 Prace konserwacyjne przy wyrobach azbestowo-cementowych

(1) Prace konserwacyjne obejmujg rowniez ukierunkowane usuwanie, usuwanie i
wymiane tylko pojedynczych wyrobdéw azbestowo-cementowych, a takze drobne
prace przy wyrobach azbestowo-cementowych. Prace konserwacyjne obejmujg na
przyktad
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1. usuniecie pojedynczych uszkodzonych ptyt azbestowo-cementowych z pokrycia
dachowego lub okfadzin scian zewnetrznych i zastgpienie ich wyrobami
niezawierajgcymi azbestu,

2.  mocowanie, penetracja lub usuwanie poszczegdlinych kotew rusztowan,
mocowan, lin, stupow lub podpdér dachowych w zwigzku z wyrobami
azbestowymi,

3. nieniszczace usuwanie, unieszkodliwianie lub ponowna instalacja pojedynczych
ptyt azbestowo-cementowych, rur lub ksztattek w celu konserwaciji znajdujgcych
sie pod nimi elementow, sprzetu, urzadzen lub instalaciji,

4. zmywanie i powlekanie wyrobéw azbestowo-cementowych z catkowicie
nienaruszong powtokg na zewnetrznych powierzchniach scian.

(2) Jezeli prace, o ktorych mowa w ust. 1, sg wykonywane tylko w indywidualnych
przypadkach i spetnione sg wymagania okreslone w pkt 16 i 17.1, mozna
zrezygnowacé ze Srodkdéw ochrony indywidualnej, z zastrzezeniem postanowien pkt
9.2 akapit siédmy i pkt 9.3 akapit drugi. Jesli prace te sg wykonywane czesciej,
mozna zrezygnowac ze srodkow ochrony indywidualnej tylko wtedy, gdy spetnione
sgq wymagania okreslone w punktach 16 i 17.1 oraz stosowane sg procedury
niskoemisyjne zgodnie z punktem 2.9.

(3) Nieuszkodzone pojedyncze wyroby azbestowo-cementowe usuniete w trakcie
tych prac mogg by¢ ponownie zainstalowane, o ile jest to mozliwe bez uszkodzenia
lub przetworzenia.

(4) Podczas usuwania pojedynczych wyrobéw azbestowo-cementowych moga one,
jesli jest to nieuniknione, zosta¢ wyciagniete z pokrycia w odstepstwie od numeru
16.2 ust. 5.

(5) Jesli duze obszary ptyt azbestowo-cementowych muszg zostaC¢ usuniete w
ramach prac konserwacyjnych, zastosowanie majg postanowienia numeru 16.

(6) Pokrycia scienne wykonane z powlekanych wyrobéw azbestowo-cementowych
mogq by¢ czyszczone. Jesli stosowane sg metody czyszczenia, ktore prowadzg do
usuniecia powierzchni, do tego celu mozna stosowaC wytacznie metody
niskoemisyjne zgodnie z numerem 2.9. Jesli stosuje sie czyszczenie reczne,
powierzchnie powinny by¢ utrzymywane w stanie mokrym w sekcjach za pomocg
bezcisnieniowego strumienia wody, czyszczone, jesli to mozliwe, wodg pozbawiong
ciSnienia przy uzyciu miekkiego sprzetu, np. gabki, a nastepnie sptukiwane
bezcisnieniowym strumieniem wody. Woda powstata podczas procesu czyszczenia
musi zostac zebrana i usunieta jako scieki.

(7) Podczas naprawy peknie¢ rur azbestowo-cementowych poprzez wymiane
odcinkdw rur lub montaz zaciskdw uszczelniajgcych oraz podczas podtgczania
odgatezien do istniejgcych rur azbestowo-cementowych nalezy stosowac¢ odpowiedni
sprzet (wolnoobrotowe pity do rur azbestowo-cementowych, obcinaki tancuchowe do
rur). Podczas pitowania powierzchnia styku musi by¢ dostatecznie zwilzona wodg
pod zmniejszonym cisnieniem. W razie potrzeby nalezy spryska¢ powierzchnie
koncowe rur i pekniete fragmenty resztkami sSrodkéw wigzacych widkna.

17.3 Prace konserwacyjne uszczelek i uszczelnien
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(1) Uszczelki i uszczelnienia zawierajgce azbest muszg zosta¢ usuniete z miejsca
instalacji bez ich niszczenia, jesli to mozliwe.

(2) Po dtugim okresie instalacji, uszczelki mogg przywiera¢ lub by¢ przypalane do
powierzchni kotnierzy w punktach instalacji. Podczas demontazu takich uszczelek
widkna azbestu mogg zostaé¢ uwolnione, jesli widkna sg stabo zwigzane (np. sznury
uszczelniajgce) poprzez zniszczenie uszczelki. Widkna azbestu moga réwniez zostac
uwolnione podczas demontazu uszczelnien, jesli nie mozna ich usung¢ z tulei w
jednym kawatku. Uwolnieniu wtdkien mozna zapobiec stosujac

1. plyny penetrujgce (przestrzegac przepisdw dotyczgcych utylizaciji) i
2.  Mozna zapobiec lub ograniczy¢ stosowanie

gruboziarnistych narzedzi tngcych (skrobakow,

spluwaczek).

(3) Widkna azbestu uwolnione podczas usuwania uszczelek i uszczelnien nalezy
odkurzy¢ za pomocg odkurzacza przemystowego/odpylacza zgodnie z Zatgcznikiem
7.

(4) Potaczone ze sobg czesci uszczelniajgce i pakujagce muszg by¢é pakowane i
transportowane w pojemnikach pytoszczelnych, ktére stuzg rowniez jako pojemniki
transportowe. Nalezy unika¢ dekantacji.

(5) Zdemontowane pozostatosci uszczelnienia i odessany pyt nalezy szczelnie
zapakowac i zutylizowac.

(6) W celu utylizacji nalezy przestrzegaé przepisow dotyczacych spoiw i kruszyw
materiatow uszczelniajgcych.

(7) Jesli uszczelki i uszczelnienia zawierajgce azbest muszg zosta¢ ponownie
zamontowane, poniewaz nie sg dostepne Zzadne materialy zastepcze, nalezy
postepowac w nastepujgcy sposob:

1.  Uzywaj gotowych uszczelek,
2. Unikaj uszkodzen,
3 zbieranie i usuwanie resztek i odpadoéw podczas prac adaptacyjnych.

(8) Jesli uszczelki i uszczelnienia (z wyjatkiem sznuréw uszczelniajgcych) sg
wymieniane tylko w indywidualnych przypadkach i jesli spetnione sg wymagania
podsekcji 17.3, ust. 1 do 5, to zgodnie z podsekcjg 9.2, ust. 7 i podsekcjg 17.3, ust. 1
do 5, uszczelki i uszczelnienia mogg by¢ wymieniane w indywidualnych przypadkach.
9.3 (2), mozna zrezygnowac ze srodkéw ochrony indywidualnej. Jesli operacje te sg
wykonywane czesciej, mozna zrezygnowac ze srodkéw ochrony indywidualnej tylko
wtedy, gdy spetnione sg wymagania podane w punkcie 17.3 i stosowane sg procesy o
niskiej emisji zgodnie z punktem 2.9.

17.4 Konserwacja uktadéw hamulcowych i sprzegiet

(1) Podczas demontazu zuzytych oktadzin ciernych, pyt scierny musi zostac
usuniety za pomocg odkurzacza przemystowego zgodnie z Zatgcznikiem 7.1.
Przedmuchiwanie sprezonym powietrzem jest niedopuszczalne. Wigzace pyt
czyszczenie na mokro jest rowniez mozliwe, jesli srodek czyszczacy nie wplywa
negatywnie na efekt hamowania.
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(2) Jesli podczas czyszczenia szczek hamulcowych, zaciskow, tarcz i bebnow lub
innych czesci hamulcow konieczna jest praca ze szczotka, nalezy uzyC sprzetu
ssgcego zgodnie z pkt 1. Rowniez w tym przypadku nalezy stosowac czyszczenie na
mokro. Srodek czyszczacy nie moze mieé negatywnego wplywu na skuteczno$é

hamowania.
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(3) Zuzyte oktadziny powinny by¢ nitowane z ich wspornikow jako cate czesci, jesli
to mozliwe bez ich niszczenia, a sprzet ssgcy powinien by¢ rowniez uzywany zgodnie
z pkt 1.

(4) Zdemontowane oktadziny, pozostato$ci oktadzin ciernych i odkurzony pyt
muszg by¢ pakowane w sposéb pytoszczelny i utylizowane w sposob bezemisyjny.

(5) Podczas utylizacji okfadzin ciernych nalezy przestrzega¢é odpowiednich
przepisow dotyczacych innych szkodliwych sktadnikéw materiatéw ciernych, jesli maja
one zastosowanie.

(6) Podczas wymiany oktadzin w hamulcach bebnowych, prace zwigzane z
regulacjg wymiaréw powinny byC¢ przeprowadzane poprzez obrébke mechaniczng
bebna, jesli to mozliwe. Jesli oktadziny hamulcowe zawierajgce azbest muszg byé
dopasowane do wymiaréw w stanie zamontowanym, do tego celu nalezy uzywac
wytgcznie wolnoobrotowych urzadzen tokarskich. Nadszlifowanie jest niedozwolone
ze wzgledu na silne uwalnianie widkien. Podczas obracania nalezy uzywac
sprawdzonych odpylaczy. Stacjonarne maszyny do obrébki oktadzin hamulcowych
muszg by¢ zainstalowane w pomieszczeniach, ktére sg oddzielone od innych
pomieszczen w sposéb pytoszczelny i muszg by¢ utrzymywane w podcisnieniu w
czasie obrobki.

(7) W przypadku konserwaciji sprzegiet nalezy postepowac w taki sam sposoéb, jak
w przypadku uktadow hamulcowych. Przed demontazem dzwonu sprzegta, pyt
Scierny nalezy zwigzac wilgotng szmatka, jesli jest to technicznie mozliwe. Nie wolno
uzywac narzedzi zasilanych sprezonym powietrzem.

(8) Jesli oktadziny cierne sg wymieniane tylko w pojedynczych przypadkach i
spetnione sg wymagania Numeru 17.4, mozna zrezygnowa¢ ze srodkdéw ochrony
indywidualnej zgodnie z Numerem 9.2 Paragraf 7 i Numerem 9.3 Paragraf 2. Jesli
prace te sg wykonywane czesciej, mozna zrezygnowa¢ ze s$rodkéw ochrony
indywidualnej tylko wtedy, gdy spetnione sg wymagania numeru 17.4 i stosowane sg
procesy niskoemisyjne zgodnie z numerem 2.9.

18 Specjalne wymagania dotyczace dziatan zwigzanych z odpadami zawierajgcymi
azbest

(1) Odpady muszg by¢ udostepniane zgodnie z federalnymi i krajowymi przepisami

dotyczacymi odpadow i usuwane w sposob prawidiowy i nieszkodliwy (patrz (KrWG -

Kreislaufwirtschaftsgesetz, LAGA-Merkblatt "Entsorgung asbesthaltiger Abfalle").

(2) Odpady zawierajgce azbest nalezy klasyfikowa¢ jako "odpady niebezpieczne"
zgodnie z przepisami dotyczacymi odpadow, jesli zawartos¢ masowa azbestu
przekracza 0,1%.

(3) Odpady zawierajgce azbest muszg by¢ zbierane, przechowywane i usuwane w
odpowiednich, bezpiecznie zamykanych i oznakowanych pojemnikach bez
stwarzania zagrozenia dla ludzi lub srodowiska.

(4) Rozdrabnianie odpadéw zawierajgcych azbest jest niedozwolone.

18.1 Zbieranie i etykietowanie odpadoéw

(1) Odpady zawierajgce azbest muszg by¢ przechowywane oddzielnie od odpaddéw

niezawierajgcych azbestu. Nalezy je gromadzic w miejscu wytworzenia w
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odpowiednich, bezpiecznie zamykanych i

stwarzania zagrozenia dla

oznakowanych pojemnikach,

bez

i Srodowiska, w taki sposéb, aby unikngé

jakiegokolwiek uwolnienia azbestu i pytdbw zawierajgcych azbest (np. poprzez

dekantacje, wysypanie, wyrzucenie).
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(2) Odpowiednimi pojemnikami sg np.

1. w przypadku odpaddéw ziarnistych, tkanych lub grudkowatych: wystarczajgco mocne worki
plastikowe,

dla gruboziarnistych lub ptytowych odpadéw azbestowo-cementowych: np. big bagow,

3. dla produktow azbestowo-cementowych, ktére mozna uktadaé w stosy: Big
bagi, big bagi ptytowe, uktadanie na paletach w opakowaniach pytoszczelnych

4. dla odpaddéw zawierajgcych rozpylony gaz: sama jednostka utylizacyjna. W
przypadku niewielkich ilosci wystarczy jeden beben.

(3) Gdy odpady zawierajgce azbest sg odbierane i udostepniane do transportu,
nalezy zapobiega¢ uwalnianiu sie pytu za pomocg odpowiednich srodkéw zgodnie z
aktualnym stanem wiedzy - np. odsysanie, zestalanie, nawilzanie, przykrywanie. Pyty
azbestowe, np. z systemow filtrujgcych, powinny by¢ zestalone za pomocg srodkow
wigzacych (np. cementu).

(4) Odpady zawierajgce azbest podlegajg przepisom dotyczgcym oznakowania
zgodnie z § 8 ust. 2 rozporzadzenia w sprawie substancji niebezpiecznych, o ile sg z
nimi wykonywane czynno$ci. Zbieranie, sktadowanie i transport wewnetrzny odpadéw
zawierajagcych azbest sg takimi dziataniami. Zgodnie z TRGS 201 odpady
zawierajgce azbest sg oznakowane zgodnie z zatgcznikiem XVII, dodatek 7
rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 (rozporzadzenie REACH).

(5) Kontenery z odpadami zawierajgcymi azbest powinny by¢é oznaczone znakiem
ostrzegawczym zgodnie z zatgcznikiem 2b przed ich pierwszym napetnieniem.

(6) Wiecej informaciji na temat klasyfikacji i oznakowania odpadéw mozna znalez¢
w TRGS 201.

18.2 Transport

(1) Odpady zawierajace azbest powinny by¢ zabezpieczone na czas transportu w
taki sposéb, aby podczas transportu i roztadunku nie doszto do uwolnienia wtokien
azbestu.

(2) Do transportu odpadoéw zawierajacych azbest nalezy uzywac¢ pojemnikdw
zgodnych z sekcjg 18.1, aby unikng¢ emisji widkien. Odpady zawierajace azbest mogag
by¢ transportowane wytgcznie zgodnie z odpowiednimi wymogami prawnymi.

18.3 Magazyn tymczasowy

Tymczasowe sktadowanie odpadow zawierajgcych azbest na terenie firmy (np. na
placu rzemiesiniczym) podlega ustawie o gospodarce odpadami (KrWG) oraz, w
stosownych przypadkach, federalnej ustawie o kontroli imisji (BImSchG). Zalezy to
od rodzaju odpaddw i ilosci, ktéra ma by¢ sktadowana.

18.4 Depozyt

(1) Odpady zawierajgce azbest powinny by¢ usuwane wytgcznie w zatwierdzonych
obiektach (sktadowiska naziemne lub podziemne, urzgdzenia do wstepnej obrobki),
jesli wymaga tego prawo krajowe i po przydzieleniu przez wtasciwy organ, w taki
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sposob, aby unikng¢ uwalniania widkien azbestu (szczegoty
rozporzgdzenie w sprawie sktadowisk odpadow (DepV)).

reguluje m.in.
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(2) Operator obiektu Iub skfadowiska musi spetni¢ wszystkie wymogi
bezpieczenstwa zgodnie z aktualnym stanem wiedzy. Odnosi sie to do obowigzku
wdrozenia S$rodkéw organizacyjnych zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie
substancji niebezpiecznych (nabycie wiedzy specjalistycznej, powiadomienie,
instrukcje obstugi i instrukcje).

(3) Wymog okreslony w ust. 1 jest spetniony, jesli wymogi okreslone w pkt.
18.1 sg spetnione, a w przypadku depozyciji

1. pojemniki nie sg niszczone,

2. odpady zawierajgce azbest sg przykrywane przed zageszczeniem w taki
sposob, aby zapobiec uwalnianiu sie widkien.

18.5 Inne metody utylizacji

(1) Proces eliminacji niebezpiecznych wtasciwosci widkien azbestowych, np.
Korzystanie ze spalarni odpaddéw, np. w celu chemicznego Iub termicznego
przetwarzania odpaddéw, wymaga zezwolenia dla konkretnego zaktadu zgodnie z
federalng ustawg o kontroli emisji (Bundes-Immissionsschutzgesetz).

(2) Jesli nie mozna wykluczy¢, ze widkna azbestu zostang uwolnione podczas tych
proceséw, pracodawca okresli odpowiednie srodki ochronne wymagane na mocy
niniejszego TRGS.

19 Dalsze regulacje
Rozporzgdzenie (WE) nr 1907/2006 (rozporzadzenie

REACH), ustawa o ochronie przed substancjami
niebezpiecznymi (ChemG)

Ustawa o ochronie przed szkodliwym wptywem na sSrodowisko spowodowanym
zanieczyszczeniem powietrza, hatasem, wibracjami i podobnymi procesami
(BImSchG - Bundes-Immissi- onsschutzgesetz)

Ustawa o wspieraniu gospodarki odpadami o zamknietym obiegu substancji oraz o
zapewnieniu zgodnego z zasadami ochrony srodowiska unieszkodliwiania odpaddéw
(ustawa o gospodarce odpadami o zamknietym obiegu substancji - KrWwG)

Drugie ogdlne rozporzadzenie administracyjne w sprawie ustawy o odpadach Czes¢
1: Instrukcje techniczne dotyczace sktadowania, obrobki chemicznej/fizycznej,
biologicznej, spalania i deponowania odpadow wymagajacych szczegolnego nadzoru
- TA Abfall;

Trzecie ogolne rozporzadzenie administracyjne w sprawie ustawy o odpadach:
instrukcje techniczne dotyczace odzysku, przetwarzania i innego unieszkodliwiania
odpadow komunalnych

Rozporzadzenie w sprawie ochrony przed substancjami niebezpiecznymi (GefStoffV)

Rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas dostarczania
sprzetu roboczego i jego uzytkowania w miejscu pracy, w sprawie bezpieczenstwa w
eksploatacji instalacji wymagajacych kontroli oraz w sprawie organizacji
bezpieczenstwa i higieny pracy (rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy - BetrSichV)".
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Rozporzgdzenie w sprawie miejsc pracy (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV)

Rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na placach budowy
(Baustellenverord- nung - BaustellV)

Rozporzgdzenie w sprawie medycznych srodkéw ostroznosci w miejscu pracy (ArbMedVV)
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TRGS 201 - Klasyfikacja i oznakowanie dziatanh zwigzanych z substancjami
niebezpiecznymi TRGS 460 - Zalecenie dotyczgce dziatan w celu okreslenia
aktualnego stanu wiedzy TRGS 500 - Srodki ochronne

TRGS 554 - Gazy spalinowe z silnikéw wysokopreznych

TRGS 555 - Instrukcje obstugi i informacje dla pracownikow

TRGS 560 - Recyrkulacja powietrza podczas dziatan z rakotwérczymi, mutagennymi
i zagrazajacymi ptodnosci pytami

TRGS 910 - Wartosci ryzyka i relacje narazenie-ryzyko dla dziatan z rakotworczymi
substancjami niebezpiecznymi

ASR A 1.3 - Etykietowanie dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

ASR A 2.1 - Ochrona przed upadkiem z wysokosci i spadajgcymi przedmiotami, wejscie do stref
niebezpiecznych

ASR A 3.5 - Temperatura w

pomieszczeniu ASR A 3.6 -

Wentylacja

Rozporzadzenie BG Zasady zapobiegania (BGV A

1) Rozporzadzenie BG Prace budowlane (BGV C

22)

Zasada BG Zasady zapobiegania (BGR A 1)

Rozporzadzenie BG w sprawie wentylacji w miejscu pracy - srodki
wentylacyjne (BGR 121) Rozporzadzenie BG w sprawie stosowania
odziezy ochronnej (BGR 189)

Rozporzadzenie BG Stosowanie sprzetu ochrony drog
oddechowych (BGR/GUV-R 190) Rozporzadzenie BG Obstuga
sprzetu roboczego (BGR 500)

BG-Information Oddzielne oznaczanie stezenia wtdkien nieorganicznych w
obszarach roboczych - Metoda skaningowego mikroskopu elektronowego (BGI 505-
46)

BG-Information Katalog certyfikowanych srodkow ochrony drég oddechowych (BGI 693)

BG-Information Procedury niskiego narazenia na azbest podczas prac
rozbiérkowych, zabezpieczajacych i konserwacyjnych (BGl 664)

Guideline for the Evaluation and Remediation of Weakly Bound Asbestos Products in
Buildings (Wytyczne dotyczace azbestu); Institut fur Bautechnik, Berlin, wydanie ze
stycznia 1996 r.

Wytyczne VDI 3492 Arkusz 1 Pomiar zanieczyszczenia powietrza w
pomieszczeniach - Pomiar imisji - Pomiar nieorganicznych czastek wtoknistych -
Metoda mikroskopii elektronowej skaningowej, Wydanie 2013-06.

Wytyczne VDI 3861 Arkusz 2: Pomiar emisji - Pomiar nieorganicznych czastek
widknistych w przeptywajagcym czystym gazie - Metoda skaningowej mikroskopii
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elektronowej Wydanie 2008-01

Wytyczne VDI 3866 Arkusz 1. Oznaczanie azbestu w produktach technicznych -
Podstawowe pobieranie i przygotowanie probek Wydanie 2000-12

DIN 31051 "Konserwacja, warunki i srodki".

Komunikat Federalnej/Stanowej Grupy Roboczej ds. Odpadéw (LAGA) 23:
Przewodnik wdrazania dotyczacy usuwania odpaddw zawierajacych azbest
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Zatacznik 1.1 Zgloszenie dziatan zwigzanych z materiatami zawierajacymi

Do

azbest (zgodnie z zatagcznikiem | nr 2.4.2 GefStoffV i nr 3.2 TRGS
519)

(Zaznacz lub uzupetnij odpowiednio)

nadawcy (imie i nazwisko, adres, telefon, faks, e-mail)

Urzad ds. bezpieczenhstwa i higieny pracy

Wyswietlacz stuzy do:

o Aktywnos¢ przy niskiej ekspozyciji, o Stacjonarne miejsce pracy, adres

o Procesy niskoemisyjne | e
(jesli dotyczy, informacja DGUV 201-012 nr. )

miejsca pracy

o Dziatalno$¢ na matg skale z uzyciem cementu o inne dziatania:
azbestowego zgodnie z
numerem 2.10 (3)

o Konserwacja zgodnie z numerem 17 TRGS 519

o Dziatania na poliestrowych witéknach odcinkowych
zawierajgcych azbest zgodnie z zatgcznikiem 9

3a.

3b.

OPpis StANOWISKA: ..o

imie i nazwisko oraz kwalifikacje osoby odpowiedzialnej w przedsiebiorstwie: ...................cccccooiiiinie

Imie i nazwisko oraz kwalifikacje os6b nadzorujacych na miejscu: ............ccccoociieiiiiiiennnns

Liczba pracownikéw z azbestem: ...............
Srodki ograniczajace narazenie na dzialanie azbestu

o W zatgczeniu ocena ryzyka wraz z planem pracy zgodnie z zatgcznikiem 1.4 TRGS 519.

o Do zestawu dotgczona jest instrukcja obstugi

o W zataczeniu znajdujg sie informacje uzupetniajace dotyczace planu pracy zgodnie z zatgcznikiem 1.5 TRGS 519.
Metoda/miejsce przetwarzania odpadow

o Usuwanie zleca sie specjalistycznej firmie utylizacyjnej

o Utylizacja (skladowanie) przez firme wykonawcza odbywa sie na nastepujacym sktadowisku
zatwierdzonym dla @zbeStU: ..o

o Inny rodzaj utylizacji 0dPadOW: ........ccciiieiiiiiie s
Kopie ogtoszenia dostarczone do
o Instytucje ustawowego ubezpieczenia wypadkowego ............... AM.cieiiieeeeee

o zainteresowanych pracownikéw/rady zaktadowej lub rady pracowniczej

(Miejsce, data) (Odpowiedzialny kierownik)
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Zatacznik 1. 2Dodatkowe wyswietlanie miejsca i czasu

w sprawie zgtoszenia zwigzanego z przedsiebiorstwem dotyczacego
dziatan na matg skale z materiatami zawierajgcymi azbest
(zgodnie z numerem 3.2 paragraf 5 TRGS 519)

nalezy skierowa¢ do organu ds. bezpieczenstwa i higieny pracy wiasciwego dla miejsca

prowadzenia dziatalnosci

Do nadawcy (nazwa, adres, tel., faks, e-mail)
Urzad Bezpieczenstwa i Higieny Pracy e
Zgodnie z zawiadomieniem dotyczgacym SpOtKi Z dnia ..........cc.ooveieieieieiee e (data)

do urzedu ds. bezpieczenstwa i higieny pracy:

informujemy, ze zamierzamy przeprowadzi¢ prace w dniu.................... (data) zamierzamy przeprowadzi¢ prace

niewielka ilos¢ materiatdbw zawierajgcych azbest.

Adres migjsca pracy to: e

Kopia niniejszego powiadomienia uzupetniajgcego dostarczona do

Instytucje ustawowego ubezpieczenia wypadkowego ........... £= 10 TR

(Miejsce, data) (Odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 1.3 Zgtoszenie obiektowe dziatan z materiatami

zawierajacymi azbest

(zgodnie z zatgcznikiem | nr 2.4.2 GefStoffV inr 3.2 TRGS 519)
(Zaznacz lub uzupetnij odpowiednio)

Do Nadawca (nazwa, adres, telefon, faks, e-
mail)Urzad Bezpieczenstwa i Higieny Pracy e

1. Adres miejsca praCy: e

2, Typ/oznaczenie i iloS€ (kg/m3m?)
materiatu zawierajacego azbest = 0000

3. Dziatanie do wykonania
O Rozbidrka/usuwanie statych wyrobéw azbestowych
O Rozbiérka/usuwanie stabo zwigzanych wyrobéw azbestowych
o Usuwanieno Powlokao Separacja przestrzenna
o Konserwacja (jesli wymagane sg srodki ochronne zgodnie z numerem 14)
O Inne dziatania: ........ccoooiiiiii e

4. Imie i nazwisko eksperta(6w) na miejscu (osoby nadzorujacej):

6. Data rozpoczecia: ... Czas trwania................ dni/€02
7. Srodki ograniczajace narazenie na dziatanie azbestu

O Zatgczono ocene zagrozen/plan pracy zgodnie z zatgcznikiem 1.4 TRGS 519.
O Do zestawu dotgczona jest instrukcja obstugi

o Zatgczono informacje uzupetniajgce zgodnie z Zatgcznikiem 1.5 TRGS 519 dla prac AS na
produktach stabo zwigzanych (nie dotyczy dziatan na matg skale zgodnie z numerem 14 .4).

8. Metoda/miejsce przetwarzania odpadéow
o Usuwanie zleca sie specjalistycznej firmie utylizacyjnej
o Utylizacja (sktadowanie) jest przeprowadzana przez firme wykonawczg na nastepujacych zasadach
dla zatwierdzonego sktadowiska azbestu: ..........coccoiiiiiiiii e
O Inny sposdb utylizacji odpadOw: ... ...

9. Kopie ogtoszenia dostarczone do
O Instytucje ustawowego ubezpieczenia wypadkowego ........ AM.iiieee e
O zainteresowanych pracownikéw/rady zaktadowej lub rady pracowniczej

(Miejsce, data) (Odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 1.4 Ocena ryzyka wraz z planem pracy

(zgodnie z § 6 i zatgcznikiem | nr 2.4.4 GefStoffV)
(Zaznacz lub uzupetnij odpowiednio)

Zatacznik moze by¢ wykorzystany do udokumentowania oceny ryzyka i planu prac ASI nad wyrobami
azbestowymi oprocz zgtoszenia.

W przypadku prac nad produktami stabo zwigzanymi zgodnie z nr 14.1 TRGS 519 wymagane sg
informacje uzupetniajgce zgodnie z zatgcznikiem 1.5 (nie dotyczy dziatarh na matg skale zgodnie z nr
14.4).

NN =T = 1o ST PRP
................................................................................................................................ Do ogtoszenia
zZwigzanego Z firma Od: .......ooiiiiiiiie e Do ogtoszenia zwigzanego z
obiektem: .......ccccciiii 0d: oo
1. Rodzaj materiatu zawierajgcego azbest

o Azbest natryskiwany o Panele dachowe AZ

o Lekkie panele o Panele elewacyjne AZ

o Sznury uszczelniajace o Inne produkty AZ: .......cccoiiiiiiiien.

o inne stabo zwigzane produkty: o Tynki, wypetniacze, kleje do ptytek (PSF)

o Panele elastyczne

.................................................................. o Uszczelnienia IT

.................................................................. O inne mocno zwigzane produkty:

2, Dziatanie jest wykonywane
o Na zewnatrz budynkow o Wewnatrz budynkow

3. Opis dziatania

4. Ocena potencjatu uwalniania witdkien lub ilosci roboczej

o Aktywnos¢ przy niskiej ekspozycji, o Konserwacja zgodnie z numerem 17 TRGS

. C 519
o procesy niskoemisyjne (jesli dotyczy,
informacja DGUV 201-012 nr. ) | e

o Praca ze stabo zwigzanymi wyrobami o Dziatania z PSF zawierajgcymi azbest zgodnie
azbestowymi o matej objetosci zgodnie z nr z zatgcznikiem 9

14.4.

o Aktywnos¢ ze stabo zwigzanymi produktami

azbestowymi

o Aktywnosc¢ z wyrobami azbestowo-
cementowymi
o Dziatalnos¢ z uzyciem wyroboéw azbestowo-
cementowych o matej objetosci zgodnie z
numerem 2.10 ustep 3 (< 100 m?)

5.  Srodki ochronne
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5.1

5.2

Techniczne srodki ochronne

zgodnie z o numer 14 do 14.3 TRGS 519
Numer 14.4 TRGS 519

Numer 15 TRGS 519

Informacje DGUV 201-012 nr ...........
Numer 16.2 TRGS 519

Numer 16.3 TRGS 519

Numer 17.2 TRGS 519

Numer 17.3 TRGS 519

Numer 17.4 TRGS 519

Zatgcznik 9 TRGS 519

O0O0o0oooooao

w tym wymagane kontrole skutecznosci.

Wymagania sg o spetnioneo czesciowo spetnione

Jesli wymagania sg spetnione tylko czesciowo, nalezy opisa¢ odstepstwa i Srodki alternatywne:

Sprzet roboczy zwigzany z bezpieczenstwem (np. odkurzacz przemystowy zgodnie z
zatgcznikiem 7.1 TRGS 519, opryskiwacz, $luzy powietrzne itp:)

............................................................................................................................. Informacje na

temat ochrony przed upadkiem z wysokosci (szczegodlnie w przypadku prac na dachu):

Organizacyjne srodki ochronne

Zdrowie w miejscu pracy Srodki ostroznosci zgodnie z
rozporzadzenie Rozporzadzenie W sprawie medycyny
pracy

o Podjeto obowigzkowe Srodki ostroznosci

o Zaoferowano opieke zapobiegawczg

Zatwierdzenie

o jest dostepna, kopia w zafgczeniuo nie jest wymagana

o zostat ztozony wniosek do nastepujgcego organu ds. bezpieczenstwa i higieny pracy:

Instrukcja obstugi / instrukcja
o Instrukcja obstugi, kopia w zatgczeniu

o Instruowanie pracownikOw na stronie:.........cccoeieiiiiiiiienieeee e
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5.3 Srodki ochrony indywidualnej
Ochrona drég oddechowych:
o Potmaska FFP2 z filtrem czastek statych (krotkotrwata aktywnos¢ maks. 2 godziny/zmiane)
o Potmaska P2
o Maska petnotwarzowa P3 ze wspomaganiem dmuchawy

o Inne srodki ochrony drdg 0ddeChOWYCH .........eoiiiiiiiiie e e

Odziez ochronna:

Kombinezon ochronny: Jednorazowyo Typ  .ceeviiiieenn, Reusable 0 Typ ..cccoovveeiiiiieec e
o trudnopalny

Inne Srodki ochrony iNdywidualne;: ...........ccoiiiiiiiiiiieee e

6. Srodki podejmowane w przypadku awarii, wypadkéw i sytuacji awaryjnych

8. Zwolnienie obszaru roboczego po zakonczeniu pracy
o Po koncowym czyszczeniu i kontroli wizualnej
o Po koncowym czyszczeniu, kontroli wizualnej i wielokrotnej wymianie powietrza w pomieszczeniu

O po pomiarze swobodnym

(Miejsce, data) (Odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 1.5 Informacje uzupetniajgce dotyczace planu prac w zakresie
rozbiérki i renowacji stabo zwigzanych wyrobéw azbestowych

zgodnie z numerem 14 TRGS 519
(nie dotyczy dziatalnosci na matg skale zdefiniowanej w pkt 14.4)

(Zaznacz lub uzupetnij, jesli dotyczy)

Jesli ocena ryzyka i plan pracy sg przeprowadzane zgodnie z zatacznikiem 1.4 do niniejszego TRGS,
nastepujace informacje uzupetniajgce dotyczace planu pracy sg wymagane w przypadku prac nad
stabo zwigzanymi wyrobami azbestowymi zgodnie z numerem 14 TRGS 519:

Nadawca:

1. Budynek/element/dziatanie

Szczegoty dotyczace lokalizacji wyrobu azbestowego w budynku, stanu wyrobu azbestowego, zasiegu (w

razie potrzeby zatgczy¢ plan terenu).

2, Sprzet bezpieczenstwa do ochrony i odkazania pracownikéw oraz ochrony oséb

trzecich w strefie zagrozenia.

O00o0oooad

Zaktad higieny:

System klimatyzacji pomieszczenia z filtracjg powietrza wywiewanego w celu utrzymania podcisnienia
Instalacja do odkazania personelu (wymagania w numerze 14.2 TRGS 519)

Instalacje odkazania materiatdw (wymagania w numerze 14.3 TRGS)

Wysokowydajna jednostka ssgca

Monitor podcisnienia

Opryskiwacz do naktadania spoiwa wtdknistego

Odkurzacz przemystowy zgodny z zatgcznikiem 7.1 TRGS 519

INNE UAOGOANIENIA: ...

o Urzadzenie do czyszczenia odziezy ochronnej, roboczej i bielizny
o Strefa socjalna i sanitarna do przerw, przebierania sie, mycia i korzystania z prysznica

o niewymagany

4. Przetwarzanie odpadow w miejscu pracy

o Zakiad konsolidacji (dla rozpylanego azbestu)

o Pakowane pytoszczelnie

o Obrobione spoiwem widknistym i zapakowane

pytoszczelnie Inna obrobka
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5. Sekwencja pracy i wykonanie pracy, opis sekwencji pracy, ewentualne cechy
szczegolne, przegrody, czyszczenie i zwalnianie/kontrola sukcesu

(Miejsce, data) (Odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 1. 6Instrukcja obstugi (§ 14 GefStoffV)

(Demontaz paneli elewacyjnych)
-Muster-

Uwaga: Model moze stuzy¢ jedynie jako ogdlny i niewigzacy przewodnik. W odniesieniu do przypadku
zastosowania, informacje zwigzane z dziatalno$ciag muszg by¢ zawsze sprawdzane i okreslane w
indywidualnym przypadku.

Firma:
Miejsce pracy: zmiana placéw budowy
Dziatanie: Demontaz paneli elewacyjnych

Oznaczenie substancji niebezpiecznej
Azbest (biaty azbest)

Zagrozenia dla ludzi i Srodowiska

Podczas demontazu paneli elewacyjnych powstaje pyt zawierajgcy azbest, ktérego wdychanie moze
powodowac powazne problemy zdrowotne, takie jak azbestoza lub rak.

Srodki ochrony i zasady postepowania

Nalezy przestrzegaé nastepujacych srodkow:

- Oznaczy¢ obszar roboczy znakami zakazu i odgrodzi¢ przed nieupowaznionym wejsciem.
- Kombinezon ochronny typu .............. i maska oddechowa............... zuzycie.

- W przypadku przerw w pracy nalezy najpierw zdja¢ kombinezon ochronny, a nastepnie maske
na zewnatrz; jednorazowy kombinezon ochronny i jednorazowg maske nalezy zutylizowacé (np.
worek na odpady).

- Doktadnie myj rece podczas przerw.
- Otwory w budynku w obszarze roboczym powinny by¢ zamkniete.
- Rozt6z folie wzdtuz Sciany budynku, aby wytapa¢ odtamaki.

- Spryska¢ panele w sekcjach srodkiem wigzgcym kurz, a nastepnie zdemontowac je tak, aby
byly jak najmniej uszkodzone.

- Po zakonczeniu prac odkurzy¢ powierzchnie i pokrycia rusztowan, przetrze¢ parapety wilgotng
szmatka, wode z wycierania wyla¢ do kanalizacji.

-Sprawdzi¢ wzrokowo obszar roboczy pod katem pozostatosci zanieczyszczen przed
usunieciem oznakowania i odgrodzeniem.
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Zachowanie w przypadku zagrozenia

- W przypadku wyjatkowo wysokiego odsetka uszkodzen nalezy przerwac prace i omoéwic
dalsze dziatania z przetozonym.

- W przypadku innych nieplanowanych zdarzen nalezy zawsze informowac przetozonego i
trzymac z dala osoby nieupowaznione.

Pierwsza pomoc

- W razie wypadku nalezy trzymac z dala osoby nieupowaznione.

- Poinformowac osoby udzielajace pierwszej pomocy/ratownikéw medycznych o zagrozeniu azbestem i w

razie potrzeby o srodkach ochrony wiasne;.

- W przypadku podraznienia oczu nie pocierac, lecz przeptuka¢ woda.

Osoba udzielajgca pierwszej pomocy: Pan/Pani
.................................................................................... Najblizszy lekarz/klinika
Tel........[do ogtoszenia na stronie]................. Numer telefonu
F= = T 0 010 1VT7=To o U

Prawidtowa utylizacja

Umiesci¢ zdemontowane panele, zanieczyszczone mate czesci, mocowania i inne odpady w duzych
workach oznaczonych naklejkami z azbestem zgodnie z zatgcznikiem 2b TRGS 519 do odbioru,
spryskac gorng warstwe srodkiem przeciwpytowym przed zamknieciem duzych workéw.

Nie przenosi¢ kurzu z odkurzaczy, lecz usuwac go bezpytowo zgodnie z instrukcjg obstugi urzadzenia.

(Miejsce, data) (Odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 1. 7Instrukcja obstugi (§ 14 GefStoffV)
(Usuniecie paneli przeciwpozarowych)
-Muster-

Uwaga: Model moze stuzy¢ jedynie jako ogdlny i niewigzacy przewodnik. W odniesieniu do przypadku
zastosowania, informacje zwigzane z dziatalnosciag muszg by¢ zawsze sprawdzane i okreslane w
indywidualnym przypadku.

Firma:
Miejsce pracy: zZmieniajace sie place budowy
Dziatanie: Usuniecie paneli przeciwpozarowych

Oznaczenie substancji niebezpiecznej
Azbest (biaty azbest)

Zagrozenia dla ludzi i Srodowiska

Ptyty ogniochronne nalezg do grupy stabo zwigzanych wyrobéw azbestowych. Ze wzgledu na niskg
gestos¢ azbestu, produkty te mogg zostaé uszkodzone nawet przez niewielkie naprezenia mechaniczne,
takie jak

np. wysokie stezenia azbestu sg uwalniane do powietrza w pomieszczeniach w wyniku uderzen,
tarcia, a zwtaszcza podczas tamania.

Wdychanie widkien azbestu moze prowadzi¢ do powaznych problemow zdrowotnych, takich jak
azbestoza lub rak.

Podczas demontazu paneli przeciwpozarowych nalezy zatem zachowac ostroznos¢, aby uwolni¢ jak
najmniej pytu.

Srodki ochronne i zasady postepowania

- Do obszaru rekultywacji mozna wejs¢ tylko wtedy, gdy panuje wystarczajgce podcisnienie i
tylko przez sluze dla personelu w odziezy ochronnej i okreslonej ochronie drog oddechowych.

- Opuszczajac strefe sanitarng, zdjaé odziez ochronng w pierwszej komorze. Zutylizowaé
jednorazowy kombinezon ochronny (np. worek na odpady).

- Respirator nalezy zdejmowac dopiero po wzieciu prysznica i doktadnym umyciu sie.
- Podczas pracy w czarnej strefie muszg przebywac co najmniej dwie osoby.
- Nalezy przestrzegac limitu czasu noszenia srodkéw ochrony drég oddechowych.

- Zwilzy¢ panele i wyja¢ je w mozliwie nieniszczacy sposéb; w czarnym obszarze zapakowac je w
torebki foliowe.

- Pakowany azbest nalezy uwalnia¢ wytacznie przez sluze materiatowg ($luze dwukomorowg).

- Przed przeniesieniem zapakowanych odpadéw do komory 1 nalezy odkurzy¢ opakowanie i
spryskac je srodkiem przeciwpytowym.

- Substanc;ji Niebezpiecznych - AGS Management - BAuA - www.baua.de/ags -



Disclaimer. Dieser Text wurde mit dem Programm Deepl (zu finden unter
v deepl.com ) dbersetzt. Es wird keine Haftung, weder ausdrucklich noch
sill; i filir die. igheit, Z) assigeit, oder Richiigheil der
Unersetzungen aus der deutschen Sprache in die englische Sprache iibernommen

Der offizielle Text ist die deutsche Versien der Website (zu finden unter wwaw baua de)
. Abweichungen oder Unierschiede, die durch die Ubersetzung entstehen, sind nicht
bindend und haben keine rechiliche Wirkung in Bezug auf die Einhaltung von oder den .
Verstolt gegen Vorschriften und Gesetze. Wenn Fragen beziiglich der Richigkeit der TRGS 519 ( WerSJa 31.03. 2022) - Strona73z 114
Informationen in der Gbersetzten Website auftreten, nutzen Sie die deutsche Website,
da diese die offizielle Version enthalt.

- Zatadowac worki z azbestem pobrane z zewnatrz komory 2 do oznaczonego pojemnika.

- Po zakonczeniu pracy odkurzy¢ szorstkie powierzchnie, a gtadkie powierzchnie, takie jak
parapety, przetrze¢ wilgotng szmatka.

- Demontaz przegrody tylko po ogledzinach i swobodnym pomiarze.

Zachowanie w przypadku zagrozenia

- W przypadku awarii doptywu powietrza do oddychania, trudnosci z oddychaniem lub spadku
podcisnienia nalezy natychmiast opusci¢ czarng strefe. Uszkodzone przegrody nalezy
natychmiast zgtosic¢ przetozonemu.

- W przypadku innych nieplanowanych zdarzen nalezy zawsze informowac przetozonego.

Pierwsza pomoc

Dostepna jest pierwsza pomoc.
- Poszkodowani, ktérzy nie mogg opusci¢ czarnej strefy przez $luze dla personelu, powinni zostac
przetransportowani przez sluze materiatowa.

- Jesli pomocnicy przybywajacy z zewnatrz muszg wejs¢ do czarnej strefy, musza by¢ wyposazeni w
kombinezony ochronne i maski FFP3.

Osoba udzielajaca pierwszej pomocy: Pan/Pani
.................................................................................... Najblizszy lekarz/klinika
Tel.......[zostanie ogtoszony dla danego miejscal................. Numer alarmowy 112

Prawidtowa utylizacja

Caly zapakowany azbest nalezy przechowywaé w pojemnikach. Nie spuszcza¢ pytu z odkurzaczy,

lecz usuwa¢ go bezpytowo zgodnie z instrukcjg obstugi urzadzenia. Przechowywacé pojemniki

zamkniete i oznakowane zgodnie z TRGS 519 Zatgcznik 2b.

Transport i utylizacja odpadéw sa przeprowadzane przez wyspecjalizowang firme zajmujaca sie gospodarka
odpadami.

(Miejsce, data) (Odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 2 do TRGS 519 Oznakowanie obszaréw roboczych i pojemnikéw

Zatacznik 2 a: Oznakowanie obszaréw roboczych

| Asbestfasern!

Znak zakazu zgodny z ASR 1.3, minimalna srednica 0,4 m

Zatacznik 2b Oznakowanie konteneréw zawierajgcych materialy zawierajace azbest

Zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1907/2006 (REACH-V), zatacznik 17, dodatek
7, kontenery zawierajgce materiaty zawierajgce azbest muszg by¢ oznakowane w

nastepujacy sposoéb:
Y l
> Buchstabe ,2° weifl auf
schwarzem Grund
H ACHTUNG
ENTHALT
ASBEST
L] Standardaufschrift
glgn Gesundheits - 5 schwarz und/oder weifl
gefihrdung auf rotem Grund
bei Einatmen
von Asbeststaub
Sicherheits-
vorschriften
baachten
i R
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Zatacznik 3 Kursmajacy na celu zdobycie wiedzy specjalistycznej zgodnie z
numerem 2.7 TRGS 519 w zakresie prac ASl z azbestem
Kurs ten ma na celu zdobycie specjalistycznej wiedzy w zakresie prac ASI| zwigzanych z

azbestem.

materiatéw, w tym wyrobow azbestowo-cementowych. Odniesienie do numeru 2.7
paragraf 3 TRGS 519.

1. Wiasciwosci i zagrozenia dla zdrowia 2LE

- Minerat azbest
- Zagrozenia dla zdrowia, choroby zawodowe spowodowane azbestem

2. Wykorzystanie azbestu 4 LE

- Wyroby azbestowe i ich zastosowanie (z demonstracjq)
- Rozpoznawanie azbestu, w tym wyrobdéw azbestowo-cementowych
- Pobieranie i analiza prébek materiatow

- Ocena azbestu w budynkach - wytyczne dotyczgce azbestu w krajach
zwigzkowych -

3. Zasady i przepisy dotyczace dziatan z azbestem 5LE

- Zakaz stosowania azbestu na mocy rozporzadzenia REACH,
rozporzadzenie w sprawie sankcji za substancje chemiczne
- Ustawa o chemikaliach, federalna ustawa o kontroli imisiji,

Stanowy kodeks budowlany, ustawa o zasobach wodnych, ustawa o
odpadach,

Prawo dotyczace towaréw niebezpiecznych (przeglad, wzajemne
przyporzadkowanie)

- Rozporzadzenie w sprawie substancji niebezpiecznych i powigzane TRGS, w
szczegolnosci TRGS 519

- Rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa przemystowego

- Rozporzadzenie w sprawie placu budowy

- Srodki ochrony indywidualnej-BV

- ArbStattV i powigzany ASR

- ArbmedVV

- TRGS 910

- Regulacje BG BGV A1, BGV C 22

- BG Rules BGR A 1, BGR 190, BGR 189, BGR 500

- Informacje BG BGI 664, BGI 665, BGI 693

- Przepisy dotyczace transportu i usuwania odpadoéw zawierajgcych azbest
- §§ 9 i 130 ustawy o wykroczeniach administracyjnych, § 14 kodeksu karnego

4. Wymagania dotyczace personelu 1LE
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- Osoba odpowiedzialna

- Przetozony
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- Koordynator zgodnie z numerem 6 TRGS
- 519 Wykwalifikowany personel; szkolenie
- i doskonalenie zawodowe operacyjnej

organizacji bezpieczenstwa pracy

5. Srodki bezpieczenstwa
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5.1 Srodki przygotowawcze 5LE

- Ocena ryzyka
- Sporzadzanie planu pracy
- Instrukcje obstugi, instrukcje
- opieka medyczno-zawodowa
- Powiadomienia i koordynacja z wtadzami i stowarzyszeniami
ubezpieczen od odpowiedzialnosci cywilnej pracodawcow
- Ochrona przeciwpozarowa
- Pierwsza pomoc
- Zachowanie w przypadku awarii
5.2 Srodki ochrony indywidualnej 2LE
- Ochrona drég oddechowych *)
- Odziez ochronna *)
- Ochrona stép
- Ochrona gtowy
5.3 Wyposazenie witryny 2LE
- Odgrodzenie placu budowy
- Pomieszczenia socjalne i sanitarne
- Przestrzen dyskowa
- Podziat na sgsiednie pomieszczenia *)
- Sluzy *
- Systemy filtréw powietrza w pomieszczeniu *)
- Systemy zasilania awaryjnego (elektrycznosé, woda, cieki)
- Inne wyposazenie techniczne, np. rusztowania
5.4 Narzedzia 1LE
- Wysokowydajne ssawki podcisnieniowe *)
- Odkurzacz przemystowy *)
- Niskocisnieniowy sprzet natryskowy *)
- Inne narzedzia
- Kontrola i konserwacja narzedzi
5.5 Obstuga systeméw wentylacji i klimatyzacji 1LE
- Utrzymywanie prozni
- Przeptyw powietrza w obszarze roboczym
- Powrdét powietrza
5.6 Dziatanie blokady 1LE
5.7 Metody pracy 3 LE
- przy usuwaniu *)
- podczas powlekania *)
- Z separacjg przestrzenng
- podczas prac konserwacyjnych

5.8 Dziatania zwigzane z odpadami zawierajgcymi azbest 3 LE
- Przepisy dotyczace transportu (pakowanie)

- Transport

- Depozyt/sktadowisko odpadow i inne metody utylizacji

6. Praca koncowa, kontrola sukcesu, zwolnienie 2 LE
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- Czyszczenie

- Wigzanie widkien resztkowych
- Wymiana powietrza

- Pomiar kontrolny

(*) w przypadku tych dziatan nalezy przeprowadzic¢ praktyczng demonstracije

32 LE
7. [Egzamin

Egzamin teoretyczny ma forme pisemng. Dodatkowo mogg zosta¢ zadane pytania
egzaminacyjne w formie ustnej. Egzamin odbywa sie przed przedstawicielem
wilasciwego organu, na ktérego terenie prowadzony jest kurs, w obecnosci
przedstawiciela organizatora kursu. Z przebiegu egzaminu sporzadza sie protokot,
ktory jest rowniez podpisywany przez przedstawiciela wtasciwego organu.
Whnioskodawca otrzymuje zaswiadczenie o pomysinym ukonczeniu Kkursu,
wskazujgce rodzaj przekazanej wiedzy.

Czas trwania kursu: co najmniej 32 jednostki dydaktyczne (LE) po 45 minut kazda z
pézniejszym egzaminem (2 LE), roztozone na co najmniej cztery dni robocze.

Liczba uczestnikow: do ok. 20 osdb.

Nauczyciele: osoby kompetentne. Zasady i przepisy dotyczace dziatan z azbestem
(numer 3 koncepcji kursu) powinny by¢ nauczane przez przedstawiciela wiadz lub
stowarzyszenia ubezpieczen od odpowiedzialnosci pracodawcéw.
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Zatacznik 4 do TRGS 519 Kurs szkoleniowy w celu zdobycia wiedzy

specjalistycznej zgodnie z numerem 2.7 TRGS 519 w zakresie prac
rozbiérkowych, remontowych i konserwacyjnych
w sprawie wyrobéw azbestowo-cementowych

dla dziatan o niskim narazeniu zgodnie z numerem 2.8 TRGS 519

dla prac na mala skale zgodnie z numerem 2.10 TRGS 519

Wyroby azbestowo-cementowe
Wiasciwosci i zagrozenia dla zdrowia 1LE

Minerat azbest
Zagrozenia dla zdrowia, choroby zawodowe spowodowane
azbestem

Wykorzystanie azbestu 1LE

Wyroby azbestowe i ich zastosowanie
Rozpoznawanie wyrobéw azbestowo-cementowych; odréznianie od
stabo zwigzanych wyrobow azbestowych

Zasady i przepisy dotyczace dziatan z azbestem i cementem
azbestowym 2LE

Zakaz stosowania azbestu na mocy rozporzadzenia REACH,
rozporzgdzenie w sprawie sankcji za substancje chemiczne

Ustawa o chemikaliach, federalna ustawa o kontroli imisji,

stanowy kodeks budowlany, federalna ustawa o wodzie,

ustawa o odpadach, ustawa o towarach niebezpiecznych

(przeglad, wzajemne przyporzgdkowanie)

Rozporzadzenie w sprawie substancji niebezpiecznych i powigzane TRGS, w
szczegolnosci TRGS 519

Rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa przemystowego

Rozporzadzenie w sprawie placu budowy

Srodki ochrony indywidualnej-BV

ArbStattV i powigzany ASR

ArbmedVV

TRGS 910

Regulacje BG BGV A1, BGV C 22

Zasady BG BGR A 1, BGR 190, BGR 189, BGR 500,

Informacje BG BGI 664, BGI 665, BGI 693

Przepisy dotyczace transportu i usuwania odpadow zawierajgcych azbest
§§ 9, 130 ustawy o wykroczeniach administracyjnych, § 14 kodeksu karnego

Wymagania dotyczace personelu 1LE
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- Osoba odpowiedzialna

- Przetozony
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- Koordynator zgodnie z numerem 6 TRGS
- 519 Wykwalifikowany personel; szkolenie
- i doskonalenie zawodowe operacyjnej

organizacji bezpieczenhstwa pracy

5. Srodki bezpieczenstwa

7 LE
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5.1 Srodki przygotowawcze Ocena ryzyka

- Plan pracy, instrukcje obstugi, instrukcje dotyczace

- Srodkow ostroznosci w miejscu pracy

- Pokaz

- pierwszg

- pomoc,

- Srodki ochrony osobistej *) Wyposazenie miejsca

5.2 pracy

- Odgrodzenie placu

- budowy *) Pomieszczenia

- socjalne i sanitarne

- Ochrona przed upadkiem

5.3 Wymagania dotyczace

- rusztowan Sprzet roboczy

- Sprzet do przetwarzania wyrobéw azbestowo-

- cementowych *) Sprzet do podnoszenia

5.4 Sprzet odkurzajacy (odkurzacze i odkurzacze przemystowe) *)

- Prace rozbiorkowe

- Nieniszczgce usuwanie wigzan widkien na

- powierzchni

9.5 Zbieranie na placu budowy Prace konserwacyjne

5.6 Specjalne srodki dotyczace cementu azbestowego w
pomieszczeniach

5.7 Prace koncowe Sprawdzanie

- konstrukcji nosnej

- Czyszczenie

- Bezptatny pomiar

6. Dziatania zwigzane z odpadami zawierajagcymi azbest 1LE

- Zapewnienie transportu (pakowanie)
- Deponowanie/sktadowanie
- Inne metody usuwania odpaddéw

7. Podsumowanie/dyskusja koncowa 1LE

*)  Dla tych dziatah nalezy przeprowadzi¢ praktyczng demonstracje
dla

14 LE
8. Egzamin

Egzamin teoretyczny ma forme pisemng. Dodatkowo moga zosta¢ zadane pytania
egzaminacyjne w formie ustnej. Egzamin odbywa sie przed przedstawicielem
wlasciwego organu, na ktorego terenie prowadzony jest kurs, w obecnosci
przedstawiciela organizatora kursu. Z przebiegu egzaminu sporzgdza sie protokot,
ktory jest rowniez podpisywany przez przedstawiciela wilasciwego organu.
Whnioskodawca otrzymuje zaswiadczenie o pomysinym ukonczeniu kursu,
wskazujgce rodzaj przekazanej wiedzy.

Czas trwania kursu: co najmniej 14 jednostek dydaktycznych (LE) po 45 minut kazda
z pozniejszym egzaminem (1 LE), roztozonych na co najmniej dwa dni robocze.
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Liczba uczestnikow: do ok. 20 oséb

Nauczyciele: osoby kompetentne. Zasady i przepisy dotyczace dziatan z azbestem
(numer 3 koncepcji kursu) powinny by¢ nauczane przez przedstawiciela wiadz lub
stowarzyszenia ubezpieczen od odpowiedzialnosci pracodawcéw.

B Praca ASI na mala skale

W przypadku prac na matg skale zgodnie z numerem 2.10 TRGS 519 mozna rowniez
uznac¢ kursy z 14 jednostkami, w oparciu o zawartos¢ kursu A, przy czym w tym
przypadku uwzglednia sie szerokg game produktéw azbestowych, ale w
szczegolnosci produkty stabo zwigzane zgodnie z numerem 2.11 TRGS 519. Nalezy
rowniez wzig¢ pod uwage dziatania o niskim narazeniu zgodnie z numerem 2.8 lub
procedury niskoemisyjne zgodnie z numerem 2.9 TRGS 519 z podstawowymi
przyktadami z BGl 664.

Kursy mogg by¢ rowniez prowadzone razem w odniesieniu do tresci punktow 1, 2, 3,
4, 6, 7 i 8, ale wymagane jest rozroznienie w przypadku punktu 5 i pytan
egzaminacyjnych.

C Zintegrowany kurs ASI

Zintegrowany kurs ASI mozna réwniez przeprowadzi¢ na podstawie koncepcji
kursow A i B.

W tym przypadku szczegolne srodki bezpieczenstwa, takie jak
- podziat na przedziaty,

- Zamki jednokomorowe,

- Postawa podcisnieniowa,

a takze metody pracy z przyktadami uzupetniajgcymi z BGI 664 i przetwarzanie
odpadow z co najmniej 3 dodatkowymi jednostkami oraz uwzglednienie tematéw w
pytaniach egzaminacyjnych (catkowity czas trwania kursu 17 jednostek plus
egzamin).
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Zatacznik 5 Minimalne wymaganiadotyczace kurséw doksztatcajgcych w
zakresie wiedzy specjalistycznej zgodnie z numerem 2.7 TRGS
519

Tres¢ kursow szkoleniowych dla ekspertow zgodnie z TRGS 519 Zatgcznik 3 lub
Zatacznik 4 zostanie opracowana zgodnie z wymogami odpowiednich zatgcznikow i
przeprowadzona oddzielnie.

Warunek uczestnictwa: Dowod wiedzy eksperckiej zgodnie z sekcjg 2.7
niniejszego TRGS.

Czas trwania kursu: co najmniej osiem jednostek dydaktycznych po 45 minut kazda
Liczba uczestnikow: maksymalnie 20 oséb
Zawartos¢:

1. Azbest - zastosowanie i wiasciwosci 1
LE
- Wyroby azbestowe i ich zastosowanie ("nowe" strony) Zagrozenia dla zdrowia
- iinformacje o chorobach zawodowych

2. Najnowsze zasady i przepisy, w szczegolnosci 2

- Zakaz stosowania azbestu na mocy rozporzadzenia REACH, rozporzadzenie
w sprawie sankcji za substancje chemiczne

- Rozporzadzenie w sprawie substancji niebezpiecznych i TRGS 519

- BGI 664 "Procedury o niskim narazeniu na azbest
podczas prac rozbiorkowych, renowacyjnych i konserwacyjnych", w tym
prezentacja nowych metod pracy (w razie potrzeby specyficznych dla branzy)

3. Uwagi dotyczace ograniczen uzytkowania 1
LE

- Dopuszczalne i niedopuszczalne dziatania i metody pracy,
innowacje, przyktady

4. Srodki techniczne i organizacyjne 3
LE

- Metody pracy zgodnie z TRGS 519/wyposazenie placu budowy

- Zadania wykwalifikowanej osoby

- Ocenaryzyka i plan pracy/pokaz pracy z ¢wiczeniami/praca w
grupach)

- Instrukcje obstugi i instrukcje Srodki ostroznosci

- dotyczace zdrowia w miejscu pracy

5. Srodki ochrony indywidualnej 1
LE

- Wybor i zastosowanie

8 LE
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Zatacznik 6.1 Proceduraokreslania i oceny narazenia na dziatanie
widkien azbestu

(1) Poziom narazenia na dziatanie witokien azbestu nalezy okreslic na
podstawie pomiaréw w miejscu pracy zgodnie z TRGS 402 w potaczeniu z DIN EN
689. Jest to opisane przez wynik pomiaru Sredniego stezenia widkien azbestu
(Srednia zmianowa) w odniesieniu do 8-godzinnej zmiany roboczej.

(2) W celu okreslenia stezenia witokien azbestu nalezy zastosowaé metode
skaningowego mikroskopu elektronowego zgodnie z BGI 505-46.

(83) W celu stwierdzenia spadku ponizej stezenia akceptowalnego wynoszacego 10
000 F/m?® nalezy stosowac kryteria oceny okreslone w normie DIN EN 689 wraz z
dalszymi wymogami okreslonymi w niniejszym zatgczniku. Zgodnie z tym,
metrologiczne okreslenie spadku ponizej 10.000 F/m® moze by¢ udowodnione
poprzez spetnienie warunkow okreslonych w ponizszych punktach od 4 do 10.

(4) Albo dla wszystkich wynikéw pomiaréw (ME) z co najmniej 3 kolejnych
pomiaréw

ME < % x 10 000 F/m?

lub Srednia geometryczna wskaznikdw oceny (Bl) wynikow pomiaréw (ME) z co
najmniej 3 kolejnych pomiaréw (BI1 do Bln) musi wynosic

n
V(BI1 x ...xBIn)<0,5

by¢c. Bl = wynik pomiaru w F/m?® podzielony przez 10 000 F/m*® (stezenie
akceptowalne). Wyniki pomiaréw ze znakiem mniej niz (<-wartosci) nalezy
uwzgledni¢ w obliczeniach bez znaku mniej niz.

(5) Pomiary kontrolne przeprowadza sie, jesli sytuacja zagrozenia ulegta znacznej
zmianie lub jesli ocena zgodnie z ust. 4 zostata przeprowadzona na podstawie
Sredniej geometryczne.

(6) Pojedynczy pomiar z wynikiem < 1/10 x 10 000 F/m?3, zgodnie z normg DIN EN
689, nie jest wystarczajacy.

(7) "Kolejne pomiary" nalezy przeprowadzaé w poréwnywalnych obszarach
roboczych podczas tych samych czynnosci. Podczas pomiaréw warunki brzegowe
muszg byc¢ rejestrowane zgodnie z TRGS 402.

(8) Warunki pomiaru nalezy dobra¢ w taki sposdb, aby granica wykrywalnosci byta
jak najnizsza. Granica wykrywalnosci nie moze przekracza¢ 10 000 F/m3. Wyzsza
granica wykrywalnosci jest dopuszczalna tylko w przypadku wynikéw pomiarow
powyzej 10 000 F/m3.

(9) Jesli pomiary nie pozwalajg na stwierdzenie podciecia o wartosci 10 000 F/m?3,
nie mozna okresli¢ zgodnosci ze stezeniem akceptowalnym.

(10) Dopdki jedna z wyzej wymienionych serii pomiarowych nie zostanie zakornczona
lub gdy wynik serii pomiarowej przekroczy 10 000 F/m3® nie jest mozliwe
stwierdzenie, ze warto$¢ spadta ponizej 10 000 F/m3.
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Dodatek 6.2 Okreslaniestezenia widkien azbestu w celu zatwierdzenia
metod niskoemisyjnych zgodnie z 2.9.

Ustalenia metrologiczne w celu uznania procedury niskoemisyjnej zgodnie z 2.9 sg
przeprowadzane zgodnie z kryteriami okreslonymi przez AGS. Kryteria te
uwzgledniajg zaréwno niepewnos¢ pomiarowg rastrowej metody elektronicznej
(zwiekszony wysitek zwigzany z oceng), jak i niepewnosc¢ poszczegolnych pomiaréw
(strategia pomiarowa). Nie jest mozliwa ocena dziatan i procedur roboczych
wytgcznie na podstawie pojedynczych pomiarow - kryteria AGS przewidujg zatem
stopniowy wzrost liczby pomiaréw, im bardziej wyniki pomiarow zblizajg sie do
wartosci 10 000 F/m3.

Kryteria AGS sg nastepujace:
Stezenia widkien azbestu sg okreslane zgodnie z uznang procedurg BGI 505-46.
a) Stezenie widkien azbestu wynosi ponizej 10 000 F/m3, jesli spetnione sg ponizsze warunki:

- Zaden wynik pomiaru nie moze przekroczy¢ 10 000 F/m3. Wynik pomiaru
(ME) ma czas trwania ekspozycji jako odniesienie czasowe. W pomiarze
nalezy uwzgledni¢ okresy zwiekszonego narazenia. Jesli dzienna ekspozycja
jest krétsza niz jedna godzina, czasem odniesienia jest jedna godzina.

- Warunki pomiaru nalezy dobra¢ w taki sposob, aby granica wykrywalnosci
byta jak najnizsza. Granica wykrywalnosci nie moze przekracza¢ 10 000
F/m3. Wyzsza granica wykrywalnosci jest dopuszczalna tylko w przypadku
wynikow pomiarow powyzej 10 000 F/m3.
b) Aby osiggng¢ wystarczajgco niskg granice wykrywalnosci
- specyficzna objetos¢ prébki powietrza nie moze by¢ mniejsza niz 40 l/cm?2.
Mozna to osiggnaé poprzez odpowiednio dtugi czas prébkowania lub wyzszy

przeptyw objetosciowy (nawet wyzszy niz wartos¢ zalecana w BGl 505-46),
jesli pozwalajg na to okolicznosci,

- W przypadku krétkoterminowych proceséw roboczych kilka z nich mozna
zarejestrowac na tym samym nosniku produktu,

- obszar filtra, ktéry ma zosta¢ oceniony, moze zosta¢ zwiekszony w
odchyleniu od standardowych specyfikacji regulacji BGl 505-46.

c) Jesli granica wykrywalnosci 10 000 F/m® nie moze zosta¢ osiggnieta lub jesli
filtry pomiarowe nie mogq zosta¢ ocenione, poniewaz sg zbyt gesto pokryte
czastkami pytu, nie bedzie mozliwe stwierdzenie, ze warto$¢ spadta ponizej 10
000 F/m3.

d) W celu metrologicznego okreslenia spadku ponizej 10 000 F/m? nalezy wykonaé
nastepujgce czynnosci

1. dla wszystkich wynikow pomiaréw ME z trzech kolejnych pomiaréw:
- ME < 1/4 x 10 000 F/m?
lub
2. dla wszystkich wynikow pomiaréw ME z szesciu kolejnych pomiarow:
-ME < 1/2 x 10 000 F/m?
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3. dla wszystkich wynikow pomiarow ME z dwunastu kolejnych pomiarow:

-ME < 0,9 x 10 000 F/m?

byc.

e) Kolejne pomiary powinny by¢ przeprowadzane w réznych dniach lub mogg byc¢
przeprowadzane w réznych obszarach roboczych, w ktérych wykonywana jest
konkretna badana praca o niskim narazeniu.

- Oceniany proces pracy musi by¢ szczegétowo opisany.

- Gdy tylko wynik pomiaru przekroczy stezenie widkien azbestu wynoszace 10
000 F/m?3, nie mozna potwierdzi¢ istnienia pracy o niskim narazeniu.
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Zatacznik 6.3 Wytycznedotyczace stosowania réznych metod okreslania
narazenia na widkna azbestu zgodnie z 4.3, ust. 1 i ust. 2.

Zastrzezenie w 4.3 (1) i (2), ze do okreslenia stezenia widkien azbestu nalezy
stosowacC rozne metody oceny, w zaleznosci od celu tych oznaczen, wynika z
nastepujacych powoddow:

1. W TRGS 910 numer 3.2, paragraf 4, okreslono, ze okreslenie zgodnosci ze
stezeniem akceptacji i tolerancji musi by¢ przeprowadzone w sensie okreslenia
Sredniej wartosci przesuniecia. Zasadniczo nalezy zatem stosowa¢ procedury TRGS
402, ktore sg okreslone w zatgczniku 6.1 w odniesieniu do dziatan objetych
niniejszym TRGS.

2. Zastosowanie procesow niskoemisyjnych zgodnie z numerem 2.9 wigze sie ze
znacznymi uproszczeniami w zakresie srodkéw ochronnych, ktére nalezy podjaé, w
szczegodlnosci mozna zrezygnowaC z noszenia ochrony drég oddechowych i
wykonywania dalszych pomiaréw kontrolnych. W zwigzku z tym procesy niskoemisyjne
zgodnie z 2.9 nalezy rozpatrywaé analogicznie do proceséw uznanych zgodnie z
TRGS 420 "Kryteria specyficzne dla procesu i substancji (VSK) do oceny ryzyka". Z
tego powodu okreslenie stezenia witokien azbestu, ktdre nalezy przeprowadzi¢ w
ramach kwalifikacji procedury, musi opiera¢ sie na bardziej rygorystycznych
kryteriach AGS zgodnie z zatgcznikiem 6.2, poniewaz opierajg sie one wytgcznie na
indywidualnej dziatalnosci lub zwigzanym z nig czasie trwania narazenia i sg
niezalezne od stratyfikacji.
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Zatacznik 7.1 Wymagania dotyczace odkurzaczy przemystowych i odkurzaczy

o zmiennej lokalizacji odpowiednich do stosowania podczas prac
ASI zgodnie z numerem 8.2 ustep 6 TRGS 519.

Oficjalnie uznane lub uznane przez ustawowe instytucje ubezpieczenia wypadkowego In-
Odkurzacze przemystowe lub odkurzacze mobilne stosowane w pracach

zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest muszg spetnia¢ nastepujgce
wymagania:

4.

Badanie typu

W przypadku sprzetu musi by¢ dostepny dowod z akredytowanego osrodka
badawczego potwierdzajgcy pomysine badanie typu zgodnie z klasg pytu H
zgodnie z normg DIN EN 60335-2-69, zatagcznik AA w potaczeniu z
dodatkowymi wymaganiami zgodnie z niniejszym TRGS.

Tabliczka znamionowa

Oprécz wymagan zgodnych z normami DIN EN 60335-1 i DIN EN 60335-2-69,
tabliczka znamionowa musi zawiera¢ nastepujace informacije:

- Minimalny strumien objetosci powietrza zgodnie z certyfikatem testu w
m3h-1"dla odpylaczy dodatkowo odpowiednie podcisnienie w Pa.

- Klasa ochrony elektrycznej

- Waga w kg

Etykietowanie

Urzadzenia musza by¢ oznaczone nastepujgcym symbolem:

ACHTUNG
ENTHALT
ASBEST

Gerat fiir Asbest
geman
TRGS 519

Filtracja i przeptyw powietrza
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W przypadku urzadzen o poborze mocy do 1,2 kW wystarczajaca jest filtracja
jednostopniowa; powyzej poboru mocy 1,2 kW wymagany jest dodatkowy,
nadajacy sie do czyszczenia filtr wstepny klasy M.

Obcigzenie powierzchni filtracyjnej filtra wstepnego nie moze przekracza¢ 200
m3m-2 h-1.

Urzadzenia o poborze mocy powyzej 1,2 kW muszg by¢ wyposazone w
przytgcze weza odprowadzajgcego powietrze na zewnatrz; w przypadku
urzadzen o nizszym poborze mocy zalecane jest wykonanie takiego przytacza.
Waz powietrza wylotowego musi by¢ zwymiarowany w taki sposéb (przekroj,
dtugos$é, prowadzenie), aby minimalny przeptyw powietrza po stronie ssawnej
nie byt podciety. Zazwyczaj osigga sie to, gdy powierzchnia przekroju weza
wylotowego jest dwukrotnie wieksza niz powierzchnia weza ssawnego.

5. Sprzet do zbierania pytu

Urzadzenia muszg by¢ wyposazone w urzgdzenia do zbierania oddzielonego
pytu, ktore sg zaprojektowane tak, aby bylty wystarczajgco stabilne, aby
wytrzymac przewidywalne naprezenia, w szczegolnosci naprezenia
zewnetrzne. Jesli plastikowe worki sg uzywane jako urzadzenia do zbierania
pytu w urzgdzeniach, muszg by¢ chronione przez stabilng wymiarowo
obudowe.

6. Wymiana filtra
Podczas wymiany filtréw nalezy upewnic sie, ze nie wydostaje sie z nich pyt.
Wymag ten jest spetniony, jesli filtr spin-on jest zamkniety lub owiniety podczas
wyjmowania i nie widac pytu.

7. Dodatkowe wymagania elektryczne

Sprzet musi nadawac sie do uzytku na placach budowy i spetniaé¢ nastepujgce
dodatkowe wymagania dotyczace bezpieczenstwa elektrycznego:

- Kabel sieciowy HO7RNF lub rownowazny

- Stopien ochrony IP 54 zgodnie z norma DIN 40 050; z wyjatkiem
urzadzen o poborze mocy do 1,2 kW i silnika kolektora (urzadzenia
jednofazowe), ktére muszg by¢ zgodne ze stopniem ochrony IP X4.

- Przydatno$¢ do zasysania mieszanin wody i powietrza zgodnie z DIN
EN 60335 - 2 -69, sekcja 19.101

8. Instrukcja obstugi

Specjalne informacje i instrukcje dotyczace zagrozen zwigzanych z azbestem
wymagane do bezpiecznej obstugi sprzetu muszg by¢ rowniez
udokumentowane w instrukcji obstugi. Dotyczy to w szczegodlnosci wszystkich
wymagan zgodnie z numerem 8 TRGS 519.

9. Starsze urzadzenia

- Doswiadczenie pokazato, ze opisany stopien separacji jest réwniez
spetniony dla starszych jednostek kategorii uzytkowania K 1 w potgczeniu
z filtrem C przed jednostka, ktdra przeszta badanie typu zgodnie z ZH
1/487 w zwigzku z dodatkowymi wymaganiami dla odkurzaczy (wydanie
2.1996) przed 2002 rokiem. Dla starszych jednostek
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W przypadku odkurzaczy o poborze mocy do 1 kW wystarczajgca jest

kategoria uzytkowania K 1 z filtracjg jednostopniowa. Takie odkurzacze
spetniajg wymagania okreslone w punkcie 4.

- W przypadku eksploatacji starszych urzadzen obowigzujg odpowiednio
srodki bezpieczenstwa wymienione w punkcie 7.
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Zatacznik 7.2 Minimalne wymaganiadla oczyszczaczy powietrza do stosowania

podczas prac na elementach budowlanych z tynkami
zawierajacymi azbest, kitami, klejami lotnymi i wczesniej
stosowanymi produktami chemii budowlanej o poréwnywalnej
zawartosci azbestu.

Oczyszczacze powietrza to przenosne urzadzenia do oczyszczania powietrza.
Urzadzenia zasysajg powietrze za pomocg wentylatora. Zassany pyt jest oddzielany
od powietrza w filtrach czastek statych (zasada DGUV 309-012).

Oczyszczacze powietrza uzywane w czynnosciach zwigzanych z PSF w celu
zmniejszenia mozliwego narazenia na dziatanie widkien w miejscu pracy muszg
spetniaC nastepujgce minimalne wymagania:

Oczyszczacz powietrza musi by¢ wyposazony w co najmniej dwustopniowy
system filtrow.

Filtr wstepny i filtr gtdwny muszg by¢ zainstalowane w obudowie urzadzenia i
umieszczone po stronie ssgcej wentylatora. Nalezy zapewni¢ szczelng instalacje
filtra gtdwnego i wszystkich filtrow znajdujgcych sie za nim.

Filtr gtéwny sktada sie z materiatéw filtracyjnych odpowiadajgcych klasie pytu M
lub z przetestowanego elementu filtracyjnego klasy pytu H. W zaleznoséci od
uzyskanej przepuszczalnosci, urzgdzenie musi by¢ oznaczone jako "oczyszczacz
powietrza z fitrem M" lub "oczyszczacz powietrza z filtrem H". Filtr gtdbwny musi
mie¢ rowniez wystarczajgcg wytrzymatos¢é, aby wytrzymacC obcigzenie
generowane przez wentylator.

Oczyszczacz powietrza musi by¢é wyposazony w urzadzenie wskazujace, kiedy
przeptyw objetosciowy spada ponizej minimum (np. w wyniku pokrycia filtra
pytem).

Musi istnie¢ mozliwos¢ usuniecia filtrow pokrytych pytem o niskim poziomie
zapylenia; tj. wymiana filtra nie moze zagraza¢ operatorowi ani zanieczyszczac
pomieszczenia lub powietrza w pomieszczeniu, w ktorym filtr jest wymieniany.

Oczyszczacz powietrza musi by¢é wyposazony w co najmniej jedno przytgcze
weza wlotowego lub wylotowego powietrza.

Komponenty elektryczne lub ich przestrzen montazowa w urzgdzeniu muszg by¢
zgodne co najmniej ze stopniem ochrony IP44. Stopieh ochrony musi by¢
niezalezny od sprzetu filtrujgcego (nawet po wyjeciu elementéw filtrujgcych).
Przewody zasilajgce o dtugosci do 4 m muszg by¢ co najmniej jakosci HOSRN-F
lub rbwnowaznej, a o dtugosci ponad 4 m jakosci HO7RN-F lub rwnowazne,.

Uzywane oczyszczacze powietrza muszg byé testowane zgodnie z zasadag
DGUV 309-012 "Podstawowy zestaw testowy do badania pytu w oczyszczaczach

powietrza™.
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Zatacznik 8 Zatwierdzenie jako specjalistyczna firma zgodnie z GefStoffV,
zatacznik | nr 2.4.2 ust.4 do prac rozbiérkowych i naprawczych
stabo zwigzanych wyrobéw azbestowych.

- Wymagania dotyczace wyposazenia bezpieczenstwa

Zgodnie z Rozporzgdzeniem w sprawie substancji niebezpiecznych, zatacznik II, nr
2.4, paragraf 4, zatwierdzenie jako specjalistycznej firmy jest wymagane do prac
rozbiorkowych i renowacyjnych stabo zwigzanych wyrobow azbestowych,
wyjatkiem dziatan o niskim narazeniu zgodnie z nr 2.8. W ramach procedury
zatwierdzania firma musi udowodni¢, ze posiada sprzet opisany ponizej. Podczas
wykonywania czynnosci sprzet ten musi by¢ uzywany na placu budowy lub
przechowywany w gotowosci do uzycia w magazynie zgodnie z wymaganiami

niniejszego TRGS.

1. Prace rozbiérkowe i renowacyjne na rozpylonym azbescie

- Foreclosure

- Oznaczenie obszaru roboczego

- system wentylacji i klimatyzacji (RLT z monitorowaniem podcisnienia)

- Urzadzenie pomiarowe do utrzymywania prozni oraz rejestrator/rejestrator

- Jednostka odkazania personelu; cztery komory

- Urzadzenia sanitarne/myjace na miejscu

- Instalacja do odkazania materiatéw; co najmniej dwie komory

- Materiaty opakowaniowe do materiatéw zawierajgcych azbest (oznakowanie

zgodnie z zatgcznikiem 2 TRGS 519)

- w stosownych przypadkach, pojemniki do zbiérki odziezy ochronnej
wielokrotnego uzytku lub odziezy roboczej zanieczyszczonej azbestem,
oznakowane zgodnie z zatgcznikiem 2.

- Zbiornik na Scieki, w razie potrzeby system filtrowania $ciekéw

- Opryskiwacz niskocisnieniowy

- Odkurzacz przemystowy/odpylacz zgodnie z zatgcznikiem 7.1 TRGS 519

- Wysokowydajna ssawka prézniowa HVG

- Urzadzenia do czyszczenia sprzetu w zajezdni (siedziba firmy)

- Radiotelefony

2, Prace rozbiérkowe i renowacyjne stabo zwigzanych wyrobéw
azbestowych - bez azbestu natryskowego.

- Foreclosure

- Oznaczenie obszaru roboczego
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- System klimatyzacji pomieszczenia (RLT z monitorowaniem podcisnienia)
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Urzadzenie pomiarowe do utrzymywania prozni oraz rejestrator/rejestrator
Urzadzenie do odkazania personelu; co najmniej trzy komory

Instalacja do odkazania materiatéw; co najmniej dwie komory

Urzadzenia sanitarne/myjace na miejscu

Materiaty opakowaniowe do materiatow zawierajgcych azbest (oznakowanie
zgodnie z zatgcznikiem 2)

w stosownych przypadkach, pojemniki do zbidrki odziezy ochronnej
wielokrotnego uzytku lub odziezy roboczej zanieczyszczonej azbestem,
oznakowane zgodnie z zatgcznikiem 2.

Zbiornik na Scieki, w razie potrzeby system filtrowania $ciekow
Opryskiwacz niskocisnieniowy

Odkurzacz przemystowy/odpylacz zgodnie z zatgcznikiem 7.1 TRGS 519
Urzadzenia do czyszczenia sprzetu w zajezdni (siedziba firmy)
Radiotelefony

3. Prace rozbiérkowe i renowacyjne na niewielka skale dotyczace wyrobéw

azbestowych o niskim stopniu wigzania w pomieszczeniach wewnetrznych.
Przegroda/drzwi foliowe
Oznaczenie obszaru roboczego

Centrala wentylacyjna;

w przypadku matych pomieszczen: uzycie odpowiedniego odkurzacza
przemystowego / odpylacza zgodnie z zatgcznikiem 7.1 TRGS 519 (zgodnie z
numerem 14.4 paragraf 3 TRGS 519 nalezy zapewni¢ osmiokrotng wymiane
powietrza na godzine)

Instalacja do odkazania personelu
Urzadzenia sanitarne/myjace na miejscu
Zaktad odkazania materiatow

Materiaty opakowaniowe do materiatow zawierajacych azbest (oznakowanie
zgodnie z zatgcznikiem 2 TRGS 519)

Pojemniki do zbidrki zanieczyszczonej azbestem odziezy ochronnej lub
roboczej wielokrotnego uzytku z oznakowaniem zgodnie z zatgcznikiem 2
TRGS 519

Opryskiwacz niskocisnieniowy
Odkurzacz przemystowy/odpylacz zgodnie z zatgcznikiem 7.1 TRGS 519
Urzadzenia do czyszczenia sprzetu w zajezdni (siedziba firmy)
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Zatacznik 9 do TRGS 519
Wytyczne dotyczace oceny ryzyka i okreslania sSrodkéw
ochronnych w odniesieniu do dziatan zwigzanych z tynkami
zawierajacymi azbest, wypetniaczami, klejami do ptytek lub innymi
wczesniej stosowanymi produktami chemii budowlanej o
poréwnywalnej zawartosci azbestu (matryca ryzyka narazenia).

1 Uwagi ogoline

1.  Przepisy TRGS 519 (stan na marzec 2015 r.) nie stanowig wystarczajgce;
podstawy do przeprowadzania oceny ryzyka i okreslania $rodkéw ochronnych
opartych na ryzyku w wielu przypadkach dziatan zwigzanych z tynkami zawierajgcymi
azbest, wypetniaczami, klejami do ptytek lub innymi wczesniej stosowanymi
chemicznymi produktami budowlanymi6 o poréwnywalnej zawartosci azbestu (w
dalszej czesci skrét PSF). W celu zapewnienia bezpiecznego wykonywania
czynnosci z uzyciem PSF, dalsza pomoc w ocenie ryzyka i okresleniu niezbednych
srodkéw ochronnych zostata podsumowana w matrycy ryzyka narazenia (numer 2
niniejszego zatgcznika). Zawartos¢ matrycy ryzyka narazenia jest stale uzupetniana o
dalsze dziatania i procedury.

2. W celu wigczenia dziatan do matrycy zgodnie z nr 2 niniejszego zatgcznika,
odpowiednie stosowane procesy pracy nalezy przypisa¢ do obszaréw ryzyka w
rozumieniu TRGS 910. Przypisania dokonuje sie na podstawie danych dotyczacych
narazenia lub, jesli nie sg one dostepne w wystarczajgcej ilosci, na podstawie oceny
ryzyka przeprowadzonej przez grupe roboczg TRGS 519 na podstawie kryteriow
oceny okreslonych przez AGS (patrz niniejszy zatgcznik). Przypisania dokonane na
podstawie oceny ryzyka przeprowadzonej przez grupe roboczg TRGS 519 sg
ograniczone do trzech lat od daty ich wigczenia do matrycy zgodnie z numerem 2
niniejszego zatgcznika i sg weryfikowane za pomocg pomiarow narazenia w tym
okresie. Jezeli przeglad nie zostanie przeprowadzony po uptywie tego okresu,
przydziat zostanie ponownie omoéwiony w grupie roboczej TRGS 519.

3. Matryca zgodna z numerem 2 niniejszego zatgcznika zostata zaprojektowana w
taki sposob, aby srodki ochronne opisane dla odpowiednich procesow roboczych
gwarantowaty poziom ochrony opisany w TRGS 519. Srodki ochronne stanowig
minimalne wymagane srodki i muszg zosta¢ wdrozone. Dodatkowe warunki ramowe
moga byC¢ zwigzane z procedurami pracy, w szczegdlnosci w odniesieniu do czasu
trwania czynnosci.

W przypadku odstepstwa od opisanych warunkéw ramowych Ilub Srodkow
ochronnych, klasyfikacja ryzyka zapisana w matrycy nie ma zastosowania. W takim
przypadku klasyfikacje ryzyka musi przeprowadzi¢ sam pracodawca, biorgc pod
uwage lokalne warunki w ramach oceny ryzyka.

6 Termin ten obejmuje miedzy innymi kleje, masy uszczelniajace, materiaty powlokowe.
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4. Zgodnie z GefStoffV zatgcznik Il nr 1 ust. 1 zdanie 2 nr 2, prace konserwacyjne
prowadzgce do usuniecia powierzchni wyrobow azbestowych mogg byé¢
przeprowadzane wytgcznie przy uzyciu uznanych procedur niskoemisyjnych.
"Procesy niskoemisyjne" zgodnie z TRGS 519 nr 2.9 to dziatania niskiego ryzyka w
rozumieniu TRGS 910, ktére zostaty przetestowane i uznane przez wiadze lub
ustawowe instytucje ubezpieczenia wypadkowego.

Pod warunkiem przestrzegania warunkow ramowych i srodkéw ochronnych
opisanych w niniejszym zatgczniku, procesy pracy sklasyfikowane jako procesy
niskiego ryzyka w matrycy zgodnie z numerem 2 niniejszego zatgcznika oferujg
dobre warunki do uznania ich za procesy niskoemisyjne.

5. Niniejszy zatgcznik stuzy pracodawcy jako pomoc w ocenie ryzyka i opisuje
zgodnie z klasyfikacjg ryzyka

- $rodki ochronne i warunki ramowe, ktére nalezy zapewni¢ zgodnie z TRGS
519 w celu prowadzenia dziatalnosci oraz

- ryzyko ryzyko [ zwigzane z
zadaniami  wymagania do Kwalifikacje
osoby odpowiedzialnej w firmie i osoby nadzorujgcej na miejscu.

6. Wymogi kwalifikacyjne dla dziatan wymienionych w niniejszym zatgczniku
opierajg sie na systemie wiedzy fachowej zawartym w zatgcznikach 3 i 4 do
niniejszego TRGS, przy czym przydziat jest zgodny z odniesieniem do ryzyka i
zadania.

Zgodnie z zatgcznikiem |, numer 2.1, zdanie 3 rozporzadzenia w sprawie substancji
niebezpiecznych, mozliwe jest odstgpienie od wymogow zatgcznika I, numer 2.4.2 w
przypadku dziatan, ktére prowadzg jedynie do niskiego narazenia7. W celu
zdefiniowania tej mozliwosci odstepstwa przewiduje sie, ze 6 miesiecy po
opublikowaniu zmiany TRGS, w przypadku dziatarn obejmujgcych uznane procesy
niskoemisyjne, wtasciwy nadzorca na miejscu moze zostac zastgpiony przez osobe,
ktora wykaze kwalifikacje zgodnie z modutem kwalifikacji 1E8 opisanym w zatgczniku
10.

Modut ten zapewnia kwalifikacje zwigzang =z praktykg dla konkretnych
indywidualnych procedur, ale takze umozliwia specyficzne dla branzy taczenie
kwalifikacji dla kilku indywidualnych procedur. Weryfikacja jest przeprowadzana
przez podmioty prawa publicznego, w szczegolnosci izby lub instytucje dziatajgce na
ich zlecenie (szczegdtowe informacje znajdujg sie w zataczniku 10).

Zatgcznik 10 zawiera opis wymagan kwalifikacyjnych dla modutu kwalifikacyjnego
Q1E.

7 Termin "niska ekspozycja" jest cytowany z wyzej wymienionej sekcji GefStoffV. "Niska ekspozycja" odpowiada
"niskiemu ryzyku" zgodnie z TRGS 910.

8 Uwaga: Modut kwalifikacji 1E zostat wprowadzony jako pierwszy element przysztego modutowego systemu
kwalifikacji zwigzanego z ryzykiem i zadaniami. Pozostate moduty odnoszg sie do nabywania wiedzy
specjalistycznej. Zostang one wprowadzone w poézniejszym terminie i bedg obejmowaé odpowiednie przejscie
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2 Matryca ryzyka narazenia dla dziatan na elementach budowlanych z
tynkami zawierajagcymi azbest, wypetniaczami, klejami do plytek lub innymi
wczesniej stosowanymi produktami chemii budowlanej o poréwnywalnej
zawartosci azbestu

W oparciu o obecnie obowigzujgce stezenie akceptowalne (AC) wynoszace 10 000
widkien/m? i stezenie tolerancji (TC) wynoszace 100 000 widkien/m?® dla azbestu,
dziatania z PSF sg przypisane do obszaréw ryzyka zgodnie z TRGS 910 ("model
sygnalizacji swietlnej") w matrycy. Matryca nie obejmuje wszystkich dziatan
zwigzanych z PSF i jest stale uzupetniana zgodnie z aktualnym stanem wiedzy.

Przypisanie do obszardéw ryzyka opiera sie na danych dotyczacych narazenia lub,
jesli nie sg one dostepne w wystarczajgcej liczbie, na ocenie ryzyka przeprowadzone;j
przez AK TRGS 519 na podstawie kryteriow oceny okreslonych przez AGS. Jesli
oprocz azbestu uwalniane sg inne substancje, nalezy je uwzgledni¢ w ocenie ryzyka.

Ponizsze kryteria oceny sg wykorzystywane do oceny ryzyka i muszg by¢ zawsze
brane pod uwage w catosSci:

- Dane dotyczace narazenia porownywalnych proceséw pracy, jesli sg dostepne,

- Najlepsza zawartosc, jakiej mozna oczekiwacC w przetwarzanym produkcie
zgodnie z VDI 3866 Arkusz 1,

- stan produktu (potencjat uwalniania wiokien),

- do obrdbki punktowej (wiercenie, wykrawanie itp.): Liczba, rozmiar i gleboko$¢
obroébki,

- w przypadku obrébki powierzchni (szlifowanie, frezowanie itp.): obrabiana
powierzchnia i glebokos¢ usuwania, z uwzglednieniem grubos$ci warstwy
materiatu zawierajgcego azbest,

- Czas trwania i czestotliwos$¢ wykonywania czynnosci na zmiane robocza,

- grubos¢ warstwy przetwarzanego materiatu zawierajgcego azbest (np. tynku,
wypetniacza, kleju itp.) w potaczeniu z najwyzszg zawartoscig azbestu okreslong
w VDI 3866 Arkusz 1,

- Czynniki srodowiskowe, takie jak warunki przestrzenne miejsca pracy, praca na
zewnatrz itp,

- pytanie, czy po zakonczeniu pracy z materiatem zawierajgcym azbest w obszarze
roboczym nadal znajduje sie tadunek widkien, ktory wymaga dziatania.

Ten rodzaj alokacji do obszaréw ryzyka jest oznaczony w matrycy jako "Ocena AK
TRGS 519" (patrz matryca, kolumna "Alokacja ryzyka").

Przydziaty dokonane na podstawie oceny ryzyka przez AK TRGS 519 sg ograniczone
do trzech lat od daty ich wigczenia do niniejszego zatgcznika i sg potwierdzane w tym
okresie przez pomiary narazenia.
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do przegladu. Jesli przeglad nie zostanie przeprowadzony po uptywie terminu,
zadanie zostanie ponownie omowione w grupie roboczej TRGS 519.

Jesli oprocz azbestu uwalniane sg inne substancje, nalezy je uwzgledni¢ w ocenie
ryzyka.

Matryca zawiera réwniez klasyfikacje prac na elementach itp., w ktérych znajduje sie
azbest, ale w ktorych, ze wzgledu na rodzaj instalacji materiatu zawierajgcego azbest
i rodzaj czynnosci, nie sg wykonywane zadne czynnosSci na samym materiale
zawierajgcym azbest, a zatem nie dochodzi do uwolnienia widkien. W takim
przypadku przepisy zatacznika | nr 2.2 i zatgcznika Il nr 1 GefStoffV i TRGS 910 nie
majg zastosowania.

Legenda
Przypisanie do obszaréw ryzyka zgodnie z TRGS 910

Brak niskie ryzyko srednie ryzyko
aktywnosci
z azbestem

)! Przypisanie ryzyka: jesli w tej kolumnie nie ma dalszych uwag dotyczacych
danej dziatalno$ci, ocene ryzyka przeprowadza sie na podstawie danych
dotyczacych narazenia.

)> Skroty oznaczajace srodki ochronne:

Abgr = Wyznaczenie obszaru roboczego

Abs = Podziat obszaru roboczego na strefy

Abs-F = Oddzielenie obszaru roboczego drzwiami foliowymi

1-KPS = Jednokomorowy zamek osobisty

3-KPS = Trzykomorowy zamek osobisty

4-KPS = Czterokomorowy zamek osobisty

2-KMS = Dwukomorowy zamek materiatowy

WD = Mozliwo$¢ umycia sie i skorzystania z prysznica na miejscu, ma

zastosowanie w przypadku, gdy w obiekcie odbywa sie kolejno kilka
dziatan < 2 godz.

LR = Stosowanie oczyszczacza powietrza - co najmniej z filtrami klasy
przeciwpytowej M, co najmniej 8-krotha wymiana powietrza, waz
ssacy blisko zrodta emisi;

UHG = Konserwacja podcisnieniowa zgodnie z TRGS 519

SK = Chemiczna odziez ochronna EU. Kat. lll, typ wskazany w matrycy
HM = Potmaska

VM = Maska petnotwarzowa

TVM = Maska petnotwarzowa, wspomagana dmuchawg

P2/P3 = Filtr P2 lub P3
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R= Czyszczenie wszystkich powierzchni w bezposrednim obszarze roboczym za
pomoca odkurzaczy / odpylaczy co najmniej klasy pylu M;
czyszczenie na mokro gtadkich powierzchni.

FR = doktadne czyszczenie obszaru roboczego w rozumieniu TRGS 519
FG = Zwolnienie po kontroli pod katem bezpytowosci

FM = Bezptatny pomiar w celu usuniecia srodkéw ochronnych zwigzanych z
azbestem dla kolejnych branz i dopuszczenia do uzytku.

) Pakiety zabezpieczajace:

Pakiet srodkéw "wysokiego ryzyka": Srodki zgodne z TRGS 519 sekcja 14.1
do 14.3 + PPE (SK + ochrona drég oddechowych zgodnie z TRGS 519 nr 9.2)

)* Wymagane kwalifikacje

)5

'Osoba odpowiedzialna" w firmie:

VP-Q1: Ekspertyza "niskiego ryzyka": ekspertyza zgodna z zatgcznikiem 4
sekcja C VP-Q2: Ekspertyza "Sredniego ryzyka": ekspertyza zgodna z
zatgcznikiem 4 sekcja C VP-Q3: Ekspertyza "wysokiego ryzyka"
ekspertyza zgodna z zatgcznikiem 3

'Inspektor na miejscu:

AF-Q1E: Kwalifikacja do stosowania uznanych proceséw niskoemisyjnych (wiedza
podstawowa + modut kwalifikacyjny Q 1E zgodnie z Zatgcznikiem 10).
AF-Q1:Ekspertyza "niskiego ryzyka" (dla wszystkich innych dziatan o
niskim stopniu narazenia): Ekspertyza zgodnie z TRGS 519 Zatgcznik
4 Sekcja C
AF-Q2: Ekspertyza Sredniego ryzyka: ekspertyza zgodna z zatgcznikiem 4 sekcja C
AF-Q3: Ekspertyza "wysokiego ryzyka": Ekspertyza zgodna z zatgcznikiem 3

"Proces BT": uznany proces niskoemisyjny zgodnie z zatgcznikiem ||
GefStoffV nr 1 ust. 1 nr 2, opublikowanym w informacji DGUV 201-012.
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Macierz ekspozyciji i ryzyka

Aktywnosé Procedura robocza Alokacja ryzyka )’ Ograniczenia Srodki ocgwoanne Kwalifikacja )*
patrz )2i)

1 Malowanie / klejenie na
powtokach niezawierajacych
azbestu, tapetach i innych

Brak aktywnosci z
azbestem, dlatego brak
wymagan zgodnie z TRGS

oktadzinach  sciennych i 519
sufitowych na azbescie
Pozostaly PSF
2 Nakladanie nowych pokryé Brak aktywnosci z

podiogowych na catkowicie
nienaruszone i niezawierajace
azbestu pokrycia podiogowe,
pod ktéorymi znajdujg sie
pokrycia podiogowe
zawierajace azbest.

Masa szpachlowa / glazura

azbestem, dlatego brak
wymagan zgodnie z TRGS
519

3 Whbijanie i wycigganie gwozdzi

z powierzchni zawierajacych niskie ryzyko
azbest PSF
4 Zestaw z Wiercenie C
. niskie ryzyko
otworéww komponentach z
VP-Q1
PSF patrz BT 30
AF-Q1E
niskie ryzyko
VP-Q1
patrz BT 31 lub BT 32
AF-Q1E
5 Wiercenie rdzeniowe w niskie rvzvko
podtoze ryzy
mineralne z PSF patrz BT 32 VP-Q1
mate srednice AF-Q1E

np. do kotkéw do duzych obcigzen.
potaczenia, Suszenie
komponentow
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6 Wiercenie rdzeniowe na niskie ryzyko
powierzchniach metalowych z
powtokami zawierajacymi patrz BT 39 VP-Q1
azbest AF-Q1E
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Aktywnosé Procedura robocza Alokacja ryzyka )' Ograniczenia Srodk; °‘;5‘.")’3""e Kwalifikacja )*
patrz )*i
7 Ustawianie otworow puszki za L
omoca pogtebiacza niskie ryzyko VP-Q1
P apogle patrz BT 32
AF-Q1E
8 Prace uszczelniajace niskie ryzyko
VP-Q1
(do maks. 20 x 20 cm) patrz BT 32 Q
9 | Prace uszczelniajace N
. niskie ryzyko
(liniowy lub na mata skale) VP-Q1
np. do uktadania  kabli, patrz BT32
instalowania skrzynek AF-Q1E
bezpieczenstwa itp.
10 | Usuwanie zawierajacych
azbest pokry¢ sciennych i
sufitowych ze statych
podtozy mineralnych
S VP-Q1
niskie ryzyko patrz BT 43 AF-Q1E
s VP-Q1
niskie ryzyko patrz BT 44 AF-Q1E
11 | Usuwanie mas
uszczelniajacych VP-Q1
zawierajacych azbest niskie ryzyko patrz BT 42
podczas prac szklarskich AF-Q1E
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Aktywnosé Procedura robocza Alokacja ryzyka )’ Ograniczenia Srodk{ oc;p_rc)%nne Kwalifikacja )*
patrz )i
12 | Poluzowanie srub i pretow
gwintowanych, w tym
odtluszczanie matych
powierzchni VP-Q1
niskie ryzyko atrz BT 45
vz P AF-Q1E
iski k trz BT 26 vPa
niskie ryzyko atrz
vz P AF-Q1E
iski k trz BT 27 vP-ar
niskie ryzyko atrz
ey P AF-Q1E
iski k trz BT 36 vPar
niskie ryzyko atrz
ey P AF-Q1E
iski K trz BT 37 vP-ar
niskie ryzyko atrz
vey P AF-Q1E
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iski k trz BT 38 VP-a
nisKie ZVKO atrz
vzy P AF-Q1E
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Aktywnosé Procedura robocza Alokacja ryzyka )’ Ograniczenia Srodk{ oc;p_rc)%nne Kwalifikacja )*
patrz )i
13 | Wiercenie rdzeniowe
iski k trz BT 50 vP-a
niskie ryzyko atrz
vz P AF-Q1E
iski k trz BT 51 VPl
niskie ryzyko atrz
vy P AF-Q1E
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Zatacznik 10 do TRGS 519
Modut kwalifikacji 1E - Kwalifikacje dla os6b nadzorujacych
stosowanie uznanych proceséw niskoemisyjnych zgodnie z TRGS 519
numer 2.9

Zgodnie z zatgcznikiem | nr 2.1 zdanie 3 rozporzadzenia w sprawie substancji
niebezpiecznych, mozliwe jest odstgpienie od wymagan dotyczacych wiedzy
specjalistycznej zgodnie z zatgcznikiem | nr 2.4.2 w przypadku czynnosci, ktére
prowadzg jedynie do niskiego narazenia. Modut kwalifikacji 1E (zwany dalej Q 1E)
korzysta z tej opcji zwolnienia GefStoffV. W przypadku osoby nadzorujgcej, ktéra nie
posiada wiedzy specjalistycznej zgodnie z co najmniej zatgcznikiem 4 do niniejszego
TRGS, opisuje on, jakg wiedzg i umiejetnosciami nalezy sie wykaza¢ przy stosowaniu
uznanych procesow niskoemisyjnych.

Dowdd kwalifikacji osoby nadzorujacej zgodnie z modutem Q 1E ma zastosowanie
wytgcznie do dziatah z uznanymi procesami niskoemisyjnymi. W przypadku dziatan, ktére
sq przypisane do niskiego ryzyka w Zatgczniku 9, ale nie sg uznane za procesy
niskoemisyjne, wymagany jest co najmniej dowod wiedzy eksperckiej zgodnie z
Zatgcznikiem 4 do niniejszego TRGS.

Warunkiem wstepnym uzyskania kwalifikacji zgodnie z modutem Q 1E jest dowdd
uzyskania "Podstawowej wiedzy o azbescie".

1. Podstawowa wiedza na temat azbestu
1.1 Wymagania ogdélne, warunki brzegowe

"Podstawowa wiedza o azbescie" obejmuje wiedze i umiejetnosci opisane ponizej, ktére
mozna dostosowac do wymagan poszczegolnych branz.

Podstawowg wiedze mozna zdoby¢ i udowodnic¢ poprzez
- Szkolenie zawodowe,
- Udziat w dalszym szkoleniu lub
- szkolenia wewnetrzne (przeprowadzane przez kompetentng osobe).

Udziat w kursie kwalifikacyjnym majacym na celu zdobycie podstawowej wiedzy na temat
azbestu musi zosta¢ potwierdzony na piSmie przez organizatora szkolenia Iub
pracodawce. Potwierdzenie uczestnictwa musi wskazywacé tres¢ i zakres dziatania
kwalifikacyjnego.

1.2 Zawartos¢
1 lIdentyfikacja produktéw zawierajacych azbest
- Witasciwosci techniczne azbestu

- Typowe obszary zastosowan (ochrona przeciwpozarowa, ochrona przed wysoka temperaturg,
wzmochienie...)

- Formy uzytkowania i potencjat uwalniania wtékien (stabo zwigzane, mocno zwigzane,
cement azbestowy, kruszywo w produktach chemii budowlanej, takich jak tynki,
wypetniacze)

- Wyroby zawierajgce azbest i ich zastosowanie (prezentacja branzowa)
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2 Znajomos¢ zagrozen zwigzanych z praca z azbestem
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- Zagrozenia dla zdrowia / choroby zwigzane z azbestem

- Typowe dziatania i wynikajgce z nich narazenie (prezentacja specyficzna dla branzy)
3 Znajomos¢ wymagan dotyczacych pracy z azbestem

- Wymagania dotyczace obstugi: w razie potrzeby zatwierdzenie, kompetentne osoby,
kompetentny personel, odpowiednie wyposazenie techniczne.

- Srodki przygotowawcze: Plan pracy, ocena ryzyka i okreélenie niezbednych érodkéw ochronnych
przez osobe odpowiedzialng w firmie.

- Wymagania dotyczace procedur roboczych i konfiguracji obszaréw roboczych (grodzie - $luzy
powietrzne, oznakowanie)

- Stosowanie srodkéw ochrony osobistej

- Instruktaz zwigzany z aktywnoscig fizyczng, badanie zdrowia w miejscu pracy
4 Co zrobi¢ w przypadku podejrzenia obecnosci azbestu

- Informacje dla przetozonego / osoby odpowiedzialnej

- Dalsze prace nalezy wykonywac wytacznie po zidentyfikowaniu i ocenie zagrozen oraz okresleniu
niezbednych srodkéw ochronnych przez osobe odpowiedzialna.

5 Cwiczenia praktyczne (specyficzne dla branzy)

- Obstuga uzywanego sprzetu, w szczegdélnosci systemow przetwarzania o niskim zapyleniu,
odkurzaczy przemystowych i odpylaczy (wymiana workdw na pyt, filtrow, czyszczenie, transport).

- Cwiczenia w zakresie stosowania $srodkéw ochrony indywidualnej (ochrona drég oddechowych,
kombinezony ochronne)

- Cwiczenia wyrzucania z obszaréw roboczych
- Czyszczenie obszaru roboczego (odkurzanie / metody czyszczenia na mokro)

Czas wymagany do przekazania podstawowej wiedzy wynosi co najmniej 10 jednostek
dydaktycznych (45 minut na jednostke), z czego 5 jednostek jest przeznaczonych na
tresci teoretyczne i 5 jednostek na ¢éwiczenia praktyczne. Tresci teoretyczne mogq byé
réwniez nauczane za posrednictwem modutéw e-learningowych.

2. Modut kwalifikacji 1E (modut praktyczny)
2.1 Wymagania ogdélne, warunki brzegowe

a) Kwalifikacja jest ograniczona do uznanego procesu niskoemisyjnego nauczanego w
ramach dziatania kwalifikacyjnego. Odpowiedni proces zostanie okreslony w
certyfikacie uczestnictwa.

b) Wymagany zakres czasowy modutu kwalifikacji 1E jest okreslony dla odpowiedniej
procedury i zawarty w jej opisie.

c) Modut kwalifikacji 1E moze by¢ przygotowany dla konkretnych branz. Jesli w danej
branzy wykorzystywanych jest kilka procesdéw niskoemisyjnych, wiedza i umiejetnosci
niezbedne do przeprowadzenia tych proceséw przez nadzorce moga by¢ nauczane

razem w ramach jednego srodka kwalifikacyjnego. Tak jest w przypadku
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zakres czasowy dziatania kwalifikacyjnego. Odpowiednie procedury nalezy wskazac¢ w
zaswiadczeniu o uczestnictwie.

d) Zawartos¢ modutu kwalifikacji 1E moze by¢ réwniez nauczana w ramach szkolenia
zawodowego. Jako dowod wymagane jest oddzielne zaswiadczenie od organizatora
szkolenia, w ktorym wymieniona jest odpowiednia procedura lub procedury.

e) Srodki kwalifikacyjne w rozumieniu niniejszego zatacznika to wydarzenia, za kidre
odpowiedzialne sg "organy publiczne". Sg to w szczegdlnosci izby, cechy i
porownywalne instytucje lub ich osrodki szkoleniowe. Kursy szkoleniowe mogg byc¢
organizowane we wspotpracy ze stowarzyszeniami, producentami lub dostawcami
proceséw niskoemisyjnych, dostawcami kursow wiedzy specjalistycznej Iub
instytucjami ubezpieczenia wypadkowego. Zaswiadczenia/certyfikaty uczestnictwa
moga by¢ wydawane wylgcznie przez wymienione instytucje i muszg zawierac
nastepujace informacje:

a. Imie i nazwisko oraz data urodzenia uczestnika,

b. Nazwa i adres instytucji, na ktérej odpowiedzialnos¢ przeprowadzono dziatanie
kwalifikacyjne, a takze podpis odpowiedzialnego przedstawiciela.

c. Data wdrozenia.

Nie przewiduje sie oficjalnego uznania srodkoéw kwalifikacyjnych zgodnie z modutem
kwalifikacji 1E ani egzaminu koncowego.

f) Organizator kursu musi powiadomi¢ wiasciwy organ o wdrozeniu $rodka
kwalifikacyjnego raz przed rozpoczeciem pierwszego kursu.

g) W ramach srodka kwalifikacyjnego nalezy zatrudni¢ instruktorow, ktorzy posiadajg co
najmniej wiedze specjalistyczng zgodnie z TRGS 519, zatacznik 4, sekcja C, a takze
praktyczne doswiadczenie w stosowaniu procesu niskoemisyjnego, ktory ma byc¢
nauczany.

h) Liczba uczestnikbw jest ograniczona do maksymalnie 15. Uczestnicy muszg
przedstawi¢ sponsorowi dziatania kwalifikacyjnego dowdd, ze zdobyli juz podstawowg
wiedze.

i) Modut kwalifikacji 1E sktada sie zazwyczaj z 6 jednostek dydaktycznych (45 minut na
jednostke), z ktorych 2 jednostki poswiecone sg tresci teoretycznej, a 4 jednostki
¢wiczeniom praktycznym. Jesli w danej branzy wykorzystywanych jest kilka procesow
niskoemisyjnych, wiedza i umiejetnosci niezbedne do przeprowadzenia tych proceséw
przez nadzorce mogq by¢ nauczane razem w ramach jednego modutu kwalifikacji. Z
reguly czas wymagany na ¢wiczenia praktyczne zwieksza sie o 2 jednostki na proces.
Odchylenia od zakresu czasowego ¢wiczen praktycznych sg mozliwe z uwzglednieniem
jednostek wymienionych w opisie procedury.
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2.2 Zawartos¢é

1

Zakres procedury (min. 1LE)

Produkty zawierajgce azbest, sytuacje instalacji, okresy uzytkowania

Dla jakich produktéw zawierajgcych azbest proces jest ogdlnie odpowiedni?
Jakie czynnosci mozna wykonywac¢ w ramach procedury?

Czy metoda niskoemisyjna ma zastosowanie do danego zadania?

Srodki dla proceséw niskoemisyjnych (co najmniej 1 LE)

Wymagania dotyczace wyposazenia miejsca pracy

(podziat, oznakowanie itp.)

Wymagania dotyczace srodkoéw higieny (w tym myjni)

Wymagania dotyczace stosowania srodkéw ochrony indywidualnej (PPE)
Wymagania dotyczgce pakowania i dostarczania odpadéw

Wymagania dotyczgce czyszczenia obszarow roboczych

Instruktaz zwigzany z czynnosciami, srodki ostroznosci dotyczace zdrowia w miejscu
pracy

Cwiczenia praktyczne (liczba jednostek dydaktycznych okreslona w opisie
procedury specyficznej dla procedury - patrz np. informacja DGUV 201-
012).

Cwiczenia dotyczace procedury roboczej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
mozliwych btedow aplikacji, ktére mogq prowadzi¢ do zwiekszonego uwalniania
widkien.

Obstuga uzywanego sprzetu, w szczegoélnosci odkurzaczy i odpylaczy:
Wymiana worka na kurz / filtra / czyszczenie / transport

Budowa i demontaz grodzi (zapobieganie przenoszeniu)

Czyszczenie obszaru roboczego (odkurzanie / metody czyszczenia na mokro)

Cwiczenia w zakresie stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej (ochrona drég
oddechowych, kombinezony ochronne).
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3. Modul taczony "Wiedza podstawowa + Q1E

Podstawowa wiedza i kwalifikacje dla osob nadzorujgcych podczas korzystania z
uznanych procesow niskoemisyjnych zgodnie z TRGS 519 nr 2.9.

Modut taczony Podstawowa wiedza + Q1E obejmuje nauczanie teoretycznej
"Podstawowej wiedzy o azbescie", a takze wiedzy teoretycznej i umiejetnosci
praktycznych zgodnie z modutem kwalifikacyjnym Q1E.

3.1 Wymagania ogolne

a)

f)

Kwalifikacja nadzorcy jest ograniczona do uznanego procesu niskoemisyjnego
nauczanego w ramach dziatania kwalifikacyjnego Q1E. Dany proces niskoemisyjny
oraz czas trwania dziatania kwalifikacyjnego muszg byc¢ okre$lone w certyfikacie
uczestnictwa. Zaswiadczenie o uczestnictwie stuzy rowniez jako dowdd zdobycia
podstawowej wiedzy na temat azbestu.

Zakres czasowy modutu tgczonego, w ktorym przekazywana jest wiedza na temat
procedury, wynosi zazwyczaj 10 jednostek dydaktycznych (45 minut na jednostke),
Z czego 6 jednostek przeznaczonych jest na tresci teoretyczne, a 4 jednostki na
¢wiczenia praktyczne.

Teoretyczna zawartos¢ "Podstawowej wiedzy o azbescie" powinna by¢ nauczana
kompleksowo. Czas przeznaczony na nauczanie wiedzy teoretycznej, ktora jest juz
zawarta w wiedzy podstawowej i jest powtarzana lub pogtebiana w Q1E, mozna
dostosowac lub potaczy¢. Tresci teoretyczne "Podstawowej wiedzy o azbescie"
mogaq by¢ rowniez nauczane za posrednictwem modutéw e-learningowych.

Nauczanie umiejetnosci praktycznych obejmuje w szczegdlnosci c¢wiczenia
praktyczne zgodnie z Q1E. Odstepstwa od zakresu czasowego <¢wiczen
praktycznych sg mozliwe z uwzglednieniem jednostek dydaktycznych wymienionych
w opisie procedury.

Modut kombinowany moze by¢ przygotowany dla konkretnych branz. Jesli w danej
branzy wykorzystywanych jest kilka proceséw niskoemisyjnych, wiedza i
umiejetnosci wymagane od nadzorcy do przeprowadzenia poszczegolnych procesow
mogaq zosta¢ potgczone w module kombinowanym. Nalezy to uwzgledni¢ w czasie
wymaganym dla modutu kombinowanego, ktory jest zazwyczaj zwiekszony o 2 LE
na proces. Procesy niskoemisyjne, ktérych to dotyczy, oraz czas wymagany do
uzyskania kwalifikacji nalezy poda¢ w certyfikacie uczestnictwa.

Dziatania kwalifikacyjne to wydarzenia, za ktore odpowiedzialni sg

Program moze by¢ realizowany przez "korporacje publiczne". Sg to w
szczegolnosci izby, cechy i podobne instytucje lub ich osrodki szkoleniowe. Kursy
mogq byC¢ organizowane we wspotpracy ze stowarzyszeniami, producentami lub
dostawcami proceséw niskoemisyjnych, dostawcami kursow wiedzy eksperckiej lub
instytucjami ubezpieczenia wypadkowego.

Certyfikaty uczestnictwa moga by¢ wydawane wytacznie przez wymienione organy i
muszg zawiera¢ nastepujgce informacije:

— Imie i nazwisko oraz data urodzenia uczestnika,
— Nazwa i adres instytucji, na ktérej odpowiedzialnos¢ przeprowadzono
dziatanie kwalifikacyjne, a takze podpis odpowiedzialnego przedstawiciela,
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— Data wdrozenia.

Nie przewidziano oficjalnego uznania srodkow kwalifikacyjnych ani egzaminu
koncowego.

g) Organizator kursu musi powiadomi¢ wiasciwy organ odpowiedzialny za uznawanie

kurséw instruktazowych o kwalifikacji raz przed rozpoczeciem pierwszego kursu.

h) W ramach srodka kwalifikacyjnego nalezy zatrudnic instruktorow, ktérzy posiadajg

co najmniej wiedze specjalistyczng zgodnie z TRGS 519, zatacznik 4, sekcja C, a
takze praktyczne doswiadczenie w stosowaniu procesu niskoemisyjnego, ktéry ma
by¢ nauczany.

Liczba uczestnikdw jest ograniczona do maksymalnie 15 osob.

3.2 Zawartos¢é

1.

Produkty zawierajace azbest w miejscu pracy
Wiasciwosci techniczne azbestu.

Obszary zastosowania azbestu (w tym ochrona przeciwpozarowa, ochrona cieplna,
zbrojenie).

Formy uzytkowania i potencjat uwalniania witokien (stabo zwigzany, mocno
zwigzany, cement azbestowy, produkty chemii budowlanej, np. tynki, wypetniacze,
klej lotny, azbest w naturalnie wystepujgcych surowcach mineralnych).

wyrobéw zawierajgcych azbest i ich uzytkowania, z uwzglednieniem okresow
uzytkowania i sytuacji montazowych.

Zagrozenia podczas pracy z azbestem
Zagrozenia dla zdrowia/choroby zwigzane z azbestem.

dziatania i wynikajgce z nich narazenie.

Wymagania dotyczace dziatan z azbestem

Wymagania dotyczace obstugi: kompetentne osoby, kompetentny personel,
odpowiednie wyposazenie techniczne.

Srodki przygotowawcze: Plan pracy, ocena ryzyka i okreslenie $rodkéw ochronnych
przez osobe odpowiedzialng w firmie, powiadomienie o dziataniach.

Instrukcje obstugi i instrukcje zwigzane z praca.

Badania przesiewowe zdrowia w miejscu pracy.

Zakres procedury
Dla jakich produktéw zawierajgcych azbest proces jest ogolnie odpowiedni?
Jakie czynnosci mozna wykonywac¢ w ramach procedury?
Czy metoda niskoemisyjna ma zastosowanie do danego zadania?
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5. Srodki dla proceséw niskoemisyjnych

a) Wymagania dotyczace wyposazenia miejsca pracy (podziat, oznakowanie itp.).

b)  Wymogi dotyczace Srodkow higieny (w tym myjni).

c) Wymagania dotyczace stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej (SOI).

d) Wymagania dotyczace pakowania i dostarczania odpadow.

e) Wymagania dotyczace czyszczenia obszaréw roboczych.

6. Srodki w przypadku dalszego podejrzenia obecnosci azbestu lub odstepstw

proceduralnych

a) Nie rozpoczynac ani nie przerywac pracy, zabezpieczy¢ obszar roboczy.

b) Informacje dla osoby odpowiedzialnej w firmie.

c) Dalsze prace nalezy wykonywac wytgcznie po zidentyfikowaniu i ocenie zagrozen
oraz okresleniu niezbednych srodkéw ochronnych przez osobe odpowiedzialna.

7. Cwiczenia praktyczne (liczba jednostek w zaleznosci od procedury)

a) Cwiczenia dotyczace procedury roboczej, ze szczegdlinym uwzglednieniem
mozliwych btedow aplikaciji, ktére mogq prowadzi¢ do zwiekszonego uwalniania

wiokien.

b) Obstuga uzywanego sprzetu, w szczegolnosci odkurzaczy i odpylaczy:

- Wymiana worka na kurz/filtra/czyszczenie/transport

c) Budowa i demontaz grodzi (zapobieganie przenoszeniu).

d) Czyszczenie obszaru roboczego (odkurzanie/metody czyszczenia na mokro).

e) Cwiczenia w zakresie stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej (ochrona drég
oddechowych, kombinezony ochronne).
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