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Normele tehnice pentru substan�e periculoase (TRGS) reflect� stadiul actual al 
tehnicii, medicina muncii �i igiena muncii, precum �i alte constat�ri stabilite pentru 
activit��ile care implic� substan�e periculoase, inclusiv clasificarea �i etichetarea 
acestora. Acestea sunt publicate de c�tre

Comisia pentru substan�e periculoase (AGS)

stabilite sau ajustate cu participarea Comitetului pentru medicina muncii (AfAMed).

TRGS sunt publicate de Ministerul Federal al Muncii �i Afacerilor Sociale (BMAS) în 
Ge- meinsamen Ministerialblatt (GMBl).

În cadrul domeniului s�u de aplicare, prezentul TRGS precizeaz� cerin�ele 
Ordonan�ei privind substan�ele periculoase �i ale Ordonan�ei privind m�surile de 
precau�ie privind s�n�tatea la locul de munc�. În cazul în care TRGS este respectat, 
angajatorul poate presupune c� sunt îndeplinite cerin�ele corespunz�toare ale 
ordonan�elor. În cazul în care angajatorul alege o solu�ie diferit�, acesta trebuie s�
ating� cel pu�in acela�i nivel de siguran�� �i protec�ie a s�n�t��ii angaja�ilor.

Prezentul TRGS este o actualizare a TRGS 524 �i se bazeaz� pe norma asocia�iei 
profesionale "Zone contaminate" (BGR 128). Comitetul tehnic pentru construc�ii este 
responsabil de actualizarea TRGS 524 în consultare cu AGS. În cazul în care AGS 
consider� c� sunt necesare modific�ri, acesta va solicita Comitetului tehnic pentru 
construc�ii s� examineze posibilitatea de adaptare.
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Anexa7 M�suri tehnice, organizatorice �i personale Anexa 8 Informa�ii necesare 

pentru determinarea echipamentului individual de protec�ie
tion
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Anexa 11 Surse de informa�ii, norme �i reglement�ri

1 Domeniul de aplicare

(1) Prezentul TRGS se aplic� lucr�rilor în zonele contaminate, inclusiv lucr�rilor
preg�titoare �i de finisare. Acesta specific� determinarea informa�iilor solicitate în § 7 
din Ordonan�a privind substan�ele periculoase (GefStoffV), descrie metodologia de 
evaluare a riscurilor pentru activit��ile din zonele contaminate �i stabile�te cerin�ele 
de baz� pentru selectarea m�surilor de protec�ie. Solu�iile specifice sectorului sau 
activit��ii, cum ar fi cele cuprinse în normele �i instruc�iunile institu�iilor de asigurare 
împotriva accidentelor, în orient�rile asigur�torilor de daune, în ghidurile LASI �i în 
alte serii de publica�ii ale autorit��ilor de stat �i ale asocia�iilor profesionale, trebuie 
considerate ca fiind asisten�� concret�, în m�sura în care acestea fac trimitere la 
acest TRGS ca baz�.

(2) Atunci când se lucreaz� în zone contaminate, pot ap�rea pericole cauzate de 
agen�i biologici, pe lâng� pericolele cauzate de substan�ele periculoase tratate în 
prezentul TRGS. În acest caz, se face trimitere la BiostoffV �i la Regulile tehnice 
corespunz�toare pentru agen�i biologici (TRBA), precum �i la informa�iile �i 
instruc�iunile institu�iilor de asigurare obligatorie împotriva accidentelor.
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(3) Prezentul TRGS nu se aplic�

1. M�suri imediate, de securizare �i de salvare pentru a evita pericolele acute 
imediat dup� producerea daunelor,

2. cur��area �i între�inerea instala�iilor în cadrul domeniului de aplicare a 
opera�iunii prev�zute,

3. depozitarea de�eurilor în vederea elimin�rii în sensul Legii privind ciclul închis 
al substan�elor �i gestionarea de�eurilor �i exploatarea instala�iilor, utilajelor �i 
echipamentelor necesare,

4. Activit��i de reciclare a de�eurilor în companiile care fac obiectul Legii 
federale a minelor,

5. exploatarea instala�iilor �i a echipamentelor fixe pentru tratarea materialelor �i 
substan�elor contaminate,

6. Lucrul în instala�ii �i zone structurale contaminate radioactiv, în m�sura în 
care acestea fac obiectul Legii privind energia atomic�,

7. Activit��i în zonele contaminate geogenic,

8. Activit��i care implic� materiale care con�in azbest, astfel cum sunt definite în 
anexa III nr. 2.4 din Ordonan�a privind substan�ele periculoase (a se vedea 
TRGS 517 "Activit��i care implic� materiale de rugin� mineral� cu poten�ial de 
azbest �i preparate �i produse fabricate din acestea" �i TRGS 519 "Azbest: 
lucr�ri de demolare, renovare sau între�inere"),

9. Activit��i care implic� fibre biopersistente, astfel cum sunt definite în anexa IV 
nr. 22 la Ordonan�a privind substan�ele periculoase (a se vedea TRGS 521 
"Lucr�ri de demolare, renovare �i între�inere cu vat� mineral� veche"),

10. Activit��i care implic� materiale care con�in HAP în construc�ia de drumuri (a se 
vedea TRGS 551 "Gudron �i alte produse de piroliz� din materiale organice"),

11. Activit��i în leg�tur� cu HAP sau materiale de acoperire care con�in plumb 
(a se vedea TRGS 551 sau TRGS 505 "Plumb"), precum �i

12. Activit��i în care un risc material provine exclusiv din praf de siliciu sau din 
pulberi în sensul valorii limit� generale pentru pulberi în conformitate cu 
TRGS 900 "Limite de expunere profesional�".

2 Defini�ii

Termenii care nu sunt defini�i mai jos sunt utiliza�i în prezentul TRGS astfel cum sunt 
defini�i în "Glosarul de termeni pentru reglement�rile din Ordonan�a privind 
securitatea �i s�n�tatea în munc� (BetrSichV), Ordonan�a privind substan�ele 
biologice (BiostoffV) �i Ordonan�a privind substan�ele periculoase (GefStoffV)" al 

ABS, ABAS sau AGS)1.
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1 A se vedea http://www.baua.de/cln_104/Themen-von-A-Z/Gefahrstoffe/Glossar/Glossar.html
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2.1 Zone contaminate

(1) Zonele contaminate în sensul prezentului TRGS sunt situri (propriet��i, 
terenuri), instala�ii structurale, instala�ii de produc�ie, depozite, obiecte, sol, ap�, aer, 
care sunt contaminate cu substan�e periculoase dincolo de un nivel de baz�
inofensiv pentru s�n�tate.

(2) În conformitate cu num�rul 4.2, paragraful 6 din TRGS 400 "Evaluarea riscurilor 
pentru activit��ile care implic� substan�e periculoase", substan�ele periculoase 
includ, de asemenea, substan�e chimice care, de�i nu sunt clasificate ca fiind 
periculoase, pot totu�i s� conduc� la pericole pentru siguran�a �i s�n�tatea
angaja�ilor în timpul activit��ilor din zonele contaminate.

2.2 Active structurale

Instala�iile structurale sunt instala�ii conectate la sol �i realizate din materiale �i 
componente de construc�ie. O leg�tur� cu solul exist�, de asemenea, în cazul în care 
instala�ia se sprijin� pe sol prin propria greutate sau este mobil� de-a lungul unor 
�ine fixe sau în cazul în care instala�ia este destinat�, prin destina�ia sa, s� fie 
utilizat� în mod predominant într-un loc fix. Umpluturile �i excava�iile, precum �i 
cavit��ile artificiale de sub suprafa�a p�mântului sunt considerate instala�ii structurale 
(a se vedea, de asemenea, § 2 din regulamentul de prevenire a accidentelor "Lucr�ri
de construc�ii" - BGV/GUV-V C 22).

2.3 Lucrul în zone contaminate

(1) În sensul prezentului TRGS, lucr�rile în zonele contaminate includ toate 
activit��ile din zonele contaminate care urmeaz� s� fie efectuate în timpul 
construc�iei, între�inerii, modific�rii �i îndep�rt�rii instala�iilor structurale, inclusiv 
lucr�rile preg�titoare, de înso�ire �i finale. Pentru punctul 2 nr. 1-12 �i 13, a se vedea, 
de asemenea, anexele 2A �i 2B, coroborate cu nr. 3.1 (5).

(2) Munca în zonele contaminate poate fi, de exemplu:

1. Lucr�ri de construc�ie pe un amplasament în care se preconizeaz� sau sunt 
prezente zone contaminate,

2. Remedierea solurilor, apelor �i apelor subterane, precum �i a instala�iilor 
structurale contaminate de substan�e periculoase,

3. Exploatarea instala�iilor mobile de tratare a materialelor �i substan�elor contaminate,

4. Lucr�ri de construc�ie pe, în �i în depozitele de de�euri, de ex.

a) repararea sau instalarea ulterioar� a sistemelor �i conductelor de 
colectare a levigatului, a sistemelor de colectare a gazelor �i a altor 
instala�ii structurale la depozitele de de�euri,
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b) sigilarea sau încapsularea ulterioar� a depozitelor de de�euri �i

c) relocarea �i prelucrarea materialelor de la depozitul de de�euri �i alte 
interven�ii în corpul depozitului de de�euri,

5. Conversia �i dezmembrarea cl�dirilor �i a instala�iilor tehnice contaminate,

6. Cur��area �i cur��area înc�perilor �i instala�iilor contaminate,

7. Lucr�ri de construc�ie a c�ii ferate în cazul în care se suspecteaz� 
contaminarea corpului c�ii ferate cu substan�e periculoase,

8. Activit��i la locurile unde au avut loc incendii reci (refacerea pagubelor produse de 
incendii),

9. Activit��i care implic� substan�e periculoase provenite din muni�ii explozive,

10. Transportul intern, depozitarea intermediar� �i preg�tirea materialelor 
contaminate pentru eliminare,

11. Între�inerea echipamentului de lucru care a fost contaminat prin utilizarea în 
zona contaminat�,

12. Lucr�ri de investigare în cazul în care se suspecteaz� prezen�a unor substan�e 
periculoase, de ex.

a) Vizite de prezentare,

b) crearea de prospec�iuni, executarea de foraje, sondaje, prelev�ri de 
probe, �i

c) Investiga�ii în cadrul activit��ilor de reglementare.

13. Lucr�ri de demolare, renovare, între�inere �i transformare în leg�tur� cu

a) Activit��i care implic� produse de construc�ie care con�in PCB (de 
exemplu, compu�i pentru îmbin�ri, vopsele), inclusiv eliminarea surselor 
secundare,

b) Activit��i care implic� materiale care con�in gudron (pe baz� de carbon) în 
construc�ia de cl�diri ( d e  e x e m p l u ,  adeziv care con�ine gudron, 
plut� de gudron),

c) Activit��i care implic� structuri din lemn tratate cu produse de conservare a 
lemnului care sunt acum reglementate de dispozi�iile anexei IV la 
Ordonan�a privind substan�ele periculoase (de exemplu, DDT, 
pentaclorofenol, hexaclorociclohexan ("lindan"), inclusiv îndep�rtarea sau 
cur��area materialelor sau suprafe�elor contaminate în mod 
corespunz�tor,

d) activit��i cu umpluturi care con�in substan�e periculoase (de exemplu, în 
pere�i, tavane �i podele) �i

e) Activit��i care implic� suprafe�e tratate cu acoperiri care con�in DDT,

(denumite în continuare "activit��i care implic� substan�e periculoase în 
cl�diri"), inclusiv toate lucr�rile de explorare, preg�titoare �i auxiliare, în m�sura 
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în care aceste activit��i nu sunt reglementate în alt mod.
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2.4 Opera�iunea/metoda de lucru preconizat�

(1) Opera�iunea preconizat� este procedura de lucru specificat� pentru remedierea 
sau activitatea în zona contaminat�.

(2) Procesul de lucru cuprinde totalitatea tuturor proceselor tehnice �i 
organiza�ionale, inclusiv activit��ile angaja�ilor.

2.5 Client

Clientul este orice persoan� fizic� sau juridic� care d� o comand� pentru lucr�ri în 
zone contaminate în sensul prezentului TRGS (de exemplu, proprietarul cl�dirii) �i 
care este în acela�i timp angajatorul în cauz� sau o persoan� echivalent� cu acesta 
în conformitate cu Ordonan�a privind substan�ele periculoase.

2.6 Contractant

Antreprenor în sensul prezentului TRGS este persoana fizic� sau juridic� care 
efectueaz� lucr�rile în zonele contaminate în numele clientului sau în numele unui alt 
antreprenor în calitate de subcontractant.

3 Principii generale, responsabilit��i, competen�e

3.1 Principii generale

(1) În conformitate cu articolul 7 alineatul (1) teza 2 din Ordonan�a privind 
substan�ele periculoase (GefStoffV), nu se pot începe lucr�rile în zonele contaminate 
înainte de efectuarea evalu�rii riscurilor. În cadrul evalu�rii riscurilor, trebuie 
determina�i �i evalua�i to�i factorii de influen�� care pot conduce la un risc pentru 
angaja�i �i, pe aceast� baz� �i �inând cont de principiile prev�zute la § 9 alin. 2 din 
Ordonan�a privind substan�ele periculoase, trebuie definite �i respectate m�surile de 
protec�ie adecvate (a se vedea anexa 1).

(2) În cazul în care se recunoa�te abia dup� începerea lucr�rilor, de exemplu, în 
timpul lucr�rilor de construc�ie, c� acestea se desf��oar� într-o zon� contaminat� �i 
c�, prin urmare, sunt îndeplinite criteriile de aplicare ale prezentului TRGS, rezult�
din § 7 alin. 1 teza 3 GefStoffV c� lucr�rile trebuie oprite imediat �i pot fi reluate 
numai dup� ce a fost efectuat� evaluarea riscurilor �i au fost luate m�surile de 
protec�ie.

(3) Pentru a efectua evaluarea riscurilor, sunt necesare informa�iile �i documentele 
clientului men�ionate în sec�iunea 3.2. În ceea ce prive�te obliga�ia clientului de a 
sprijini contractantul în evaluarea riscurilor, se face trimitere la § 17 alin. 3 GefStoffV.
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(4) În cazul în care pericolele nu pot fi evaluate f�r� echivoc, trebuie s� se 
presupun� c� exist� cel mai mare pericol posibil pentru angaja�i, în special �inând 
cont de articolele 10 �i 11 din Ordonan�a privind substan�ele periculoase. Deciziile 
trebuie luate de la caz la caz în fiecare faz� a lucr�rii.

(5) În conformitate cu § 7 alin. 7 din Ordonan�a privind substan�ele periculoase, 
evaluarea riscurilor poate fi efectuat� numai de c�tre persoane competente, adic�
persoane care, datorit� preg�tirii sau experien�ei lor profesionale, au cuno�tin�e 
suficiente despre activit��ile care implic� substan�e periculoase �i cunosc 
reglement�rile în a�a m�sur� încât pot evalua condi�iile de lucru înainte de începerea 
activit��ii �i pot evalua sau verifica m�surile de protec�ie specificate în timpul 
desf��ur�rii activit��ilor (TRGS 400, nr. 3.1 alin. 6)2.

(6) Sunt necesare cuno�tin�e speciale pentru a efectua evaluarea riscurilor pentru 
munca în zonele contaminate. Din acest motiv, sunt considerate competente 
persoanele care pot demonstra cuno�tin�e speciale în materie de siguran�� �i 
protec�ie a s�n�t��ii în timpul activit��ilor din zonele contaminate. Cuno�tin�ele 
speciale pot fi dobândite în cadrul form�rii profesionale sau prin formare continu� �i 
pot fi considerate ca existând dac� sunt dovedite prin certificate �i, în cazul expertizei 
conform anexei 2 A, actualizate periodic prin participarea la o m�sur� de formare 
continu� calificat� în domeniul securit��ii �i protec�iei s�n�t��ii în timpul activit��ilor 
din zonele contaminate. În ceea ce prive�te cuno�tin�ele tehnice în conformitate cu 
anexa 2B, se recomand� participarea la m�surile de formare corespunz�toare.
Anexele 2 A �i 2 B con�in cerin�ele minime pentru persoana competent� în 
conformitate cu prezentul TRGS �i cuno�tin�ele speciale ale acesteia.

(7) În ceea ce prive�te principiile generale de realizare a evalu�rii riscurilor în cazul 
pericolelor cauzate de substan�e periculoase, se face trimitere la TRGS 400, în 
special la punctul 3.1 "Organizare �i responsabilitate".

3.2 M�suri anticipate de c�tre client în faza de planificare

3.2.1 Explorare preliminar�

(1) Pe baza obliga�iilor care îi revin în temeiul articolului 17 alineatul (1) teza 2 din 
Ordonan�a privind substan�ele periculoase (GefStoffV), al articolului 2 alineatele (1) 
�i (3) coroborat cu articolul 4 din Ordonan�a privind �antierele de construc�ii 
(Baustellenverordnung) �i, dac� este cazul, al altor dispozi�ii legale, clientul trebuie 
s� stabileasc� dac� materialele predate antreprenorului pentru prelucrare pot con�ine 
substan�e periculoase.
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2 Cuno�tin�ele de specialitate pentru securitatea �i protec�ia s�n�t��ii la locul de munc� în zonele 
contaminate dobândite în conformitate cu norma BG "Zone contaminate - BGR 128, anexa 6A sau 
6B" îndeplinesc cerin�ele privind cuno�tin�ele de specialitate în conformitate cu anexa 2A sau 2B 
din TRGS 524.
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(2) În cazul în care aceast� investiga�ie conduce la suspiciunea justificat� c�
materialele predate contractantului pentru prelucrare pot con�ine substan�e 
periculoase, clientul trebuie s� descrie poten�ialul de pericol. În acest scop, trebuie 
s� se efectueze o investiga�ie �i o evaluare a materialelor care urmeaz� s� fie 
prelucrate (subsol, ape subterane, materiale de construc�ie, instala�ii) înaintea 
lucr�rilor în zonele contaminate în ceea ce prive�te substan�ele periculoase care 
trebuie suspectate sau a c�ror prezen�� a fost deja stabilit� în func�ie de istoricul 
construc�iei �i utiliz�rii. Trebuie descrise propriet��ile substan�elor periculoase 
relevante pentru evaluarea riscurilor.

(3) În cazul în care investiga�iile în conformitate cu alin. 1 nu sunt disponibile, angajatorul 
trebuie, în conformitate cu sec�iunea 7

în colaborare cu. § În cursul stabilirii informa�iilor care trebuie furnizate, angajatorul 
trebuie, în special, s� ob�in� informa�ii de la client cu privire la posibilitatea eliber�rii
de substan�e periculoase în timpul lucr�rilor care urmeaz� s� fie efectuate.

(4) În cazul în care, pe baza investiga�iilor efectuate în conformitate cu punctul 
3.2.1, se preconizeaz� existen�a unor substan�e periculoase, se determin� pericolele 
care decurg din acestea. Pe baza acestei determin�ri, în faza de planificare se 
întocme�te un concept de siguran�� �i protec�ie a s�n�t��ii, denumit în continuare 
planul de munc� �i de securitate.

(5) Obliga�iile suplimentare de informare, protec�ie �i monitorizare decurg pentru 
Client din alte temeiuri juridice, de exemplu Codul civil german (BGB) § 645, 
Ordonan�a privind �antierele de construc�ii (Baustellenverordnung), Regulamentul de 
stat privind construc�iile (Landesbauordnungen) �i dreptul contractual în conformitate 
cu VOB �i VOL. Alte dispozi�ii legale nu sunt afectate.

(6) Planul de munc� �i de securitate trebuie s� fie întocmit de o persoan�
competent� (pentru persoana competent�, a se vedea num�rul 3.1 alineatul (5)) �i 
rezum� datele �i evalu�rile necesare angajatorului (contractantului) pentru a efectua 
evaluarea riscurilor în ceea ce prive�te pericolele cauzate de substan�ele 
periculoase. (Pentru mai multe informa�ii privind con�inutul planului de lucru �i de 
securitate, a se vedea Num�rul 6 �i Anexa 3).

3.2.2 M�suri în cadrul licita�iei �i al execu�iei (coordonare)

(1) M�surile care trebuie luate în conformitate cu specifica�iile din planul de lucru �i 
de securitate sunt descrise în detaliu în invita�ia de participare la licita�ie a autorit��ii 
contractante sau planul de lucru �i de securitate face parte din invita�ia de participare 
la licita�ie. În cadrul evalu�rii riscurilor, antreprenorul verific� dac� m�surile descrise 
în planul de lucru �i de securitate al clientului sunt suficiente.
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(2) În cazul în care lucr�rile în zonele contaminate sunt efectuate de mai mul�i 
antreprenori - dac� este necesar �i de subcontractan�ii acestora - to�i angajatorii, 
clien�ii �i antreprenorii trebuie s� coopereze pentru coordonarea diferitelor activit��i, 
în conformitate cu articolul 17 alineatul (3) din GefStoffV. Având în vedere pericolele 
speciale pe care le implic� lucr�rile în zonele contaminate, clientul trebuie s�
desemneze în scris o persoan� adecvat� în calitate de coordonator, care s�
coordoneze activitatea �i s� monitorizeze în permanen�� respectarea m�surilor
specificate în planul de lucru �i de securitate �i s� stabileasc� în mod specializat 
m�surile în situa�iile care nu sunt acoperite d e  planul de lucru �i de securitate. 
Persoanele adecvate sunt, în special, persoanele competente în conformitate cu 
num�rul 3.1 punctul 5 din prezentul TRGS.

(3) Autoritatea contractant� se asigur� c� aceast� persoan� are autoritate asupra 
tuturor contractan�ilor �i a angaja�ilor acestora în ceea ce prive�te siguran�a �i 
protec�ia s�n�t��ii din cauza riscurilor materiale.

(4) Antreprenorii trebuie s� se asigure c� lucr�rile în zonele contaminate sunt 
supravegheate de supraveghetori califica�i din punct de vedere tehnic �i de persoane 
autorizate s� dea instruc�iuni (supraveghetori). Aceste persoane trebuie s�
supravegheze executarea în siguran�� a lucr�rilor de construc�ie �i s� aib�
cuno�tin�e suficiente pentru a face acest lucru.

(5) Persoana responsabil� cu îndeplinirea sarcinilor în conformitate cu alineatul (2) 
se asigur� c� orice persoan� care trebuie s� intre în zonele de lucru care fac obiectul 
prezentului TRGS este informat� cu privire la pericolul corespunz�tor �i la m�surile
de protec�ie necesare.

(6) Alte obliga�ii de coordonare rezult� din Ordonan�a privind �antierele de 
construc�ii. Sarcinile de planificare �i monitorizare care decurg din prezentul TRGS �i 
din Ordonan�a privind �antierele de construc�ii pot fi îndeplinite de o singur�
persoan�, dac� aceasta are calificarea necesar� (a se vedea RAB 30).

3.2.3 Obliga�iile angajatorului în cazul angaj�rii unor societ��i externe

(1) În cazul în care un angajator, în calitate de client, atribuie lucr�ri în zone 
contaminate unor companii externe (de asemenea, subcontractori), trebuie 
respectate dispozi�iile articolului 17 GefStoffV.

(2) În cazul în care se încredin�eaz� lucr�ri în zonele contaminate unor societ��i 
externe, astfel cum sunt definite la articolul 17 din Ordonan�a privind substan�ele 
periculoase, clientul este responsabil s� se asigure c� pentru aceste lucr�ri sunt 
utilizate numai societ��i specializate care dispun de personalul �i de echipamentele 
de siguran�� necesare, precum �i de experien�a corespunz�toare. Acest lucru se 
aplic� �i în cazul comision�rii subcontractan�ilor.

(3) Clientul subcontractan�ilor trebuie, de asemenea, s� se asigure c� ace�tia sunt 
informa�i cu privire la celelalte surse de pericol �i reguli de conduit� specifice 
companiei înainte de începerea lucr�rilor.
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(4) Antreprenorii care lucreaz� în regim de subcontractare sunt pe deplin supu�i 
cerin�elor prezentului TRGS în calitate de angajatori. Acest lucru este valabil �i 
pentru contractan�ii f�r� angaja�i.

4 Evaluarea riscurilor pentru munca în zonele contaminate
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În cele ce urmeaz�, etapele de baz� ale evalu�rii riscurilor descrise în GefStoffV �i 
TRGS 400 sunt completate pentru domeniul de aplicare al lucr�rilor în zone 
contaminate. În plus, sunt oferite informa�ii privind situa�iile speciale care pot ap�rea
în experien�� atunci când se lucreaz� în zone contaminate. Pentru evaluarea 
riscurilor, se poate utiliza experien�a acumulat� din activit��i desf��urate în situa�ii cu 
condi�ii comparabile. O parte din aceast� experien�� este disponibil� sub forma unor 
ghiduri specifice industriei sau specifice activit��ii (a se vedea 4.9).

4.1 General

(1) Etapele de baz� pentru evaluarea riscurilor în conformitate cu GefStoffV �i 
TRGS 400 sunt urm�toarele:

1. Colectarea de informa�ii privind

a) Tipul �i concentra�ia de substan�e periculoase,

b) propriet��ile substan�elor periculoase,

c) zonele de lucru în care urmeaz� s� se desf��oare activit��ile în 
conformitate cu punctul 2.1,

d) procedurile de lucru disponibile �i procesele de lucru, etapele de lucru �i 
activit��ile individuale rezultate, precum �i

e) zona de lucru �i factorii de risc lega�i de activitate.

2. Estimarea expunerii �i a pericolului preconizat din cauza

a) inhalarea, ingestia oral� sau cutanat� a substan�elor periculoase; �i

b) Pericole de incendiu �i explozie

pentru procesele de lucru disponibile �i �inând seama de zona de lucru 
relevant� �i de factorii lega�i de activitate,

3. Selectarea metodei de lucru cu cel mai mic risc,

4. Selectarea �i definirea m�surilor,

5. Documenta�ia privind evaluarea riscurilor �i m�surile, precum �i

6. Monitorizarea �i evaluarea eficacit��ii m�surilor.

(2) În conformitate cu TRGS 400 num�rul 4.2 alineatul (7), substan�ele trebuie 
tratate ca substan�e periculoase în contextul evalu�rii riscurilor dac� testele sau 
evalu�rile de baz� ale propriet��ilor periculoase nu sunt disponibile sau sunt doar 
par�ial disponibile:

1. Test de toxicitate acut�,

2. Test pentru iritarea pielii, iritarea mucoaselor,

3. Testarea poten�ialului mutagen,

4. Testarea pentru sensibilizarea pielii �i
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5. Evaluarea toxicit��ii la doze repetate (test sau evaluare calificat�).
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(3) Urm�toarele sunt condi�ii prealabile indispensabile pentru efectuarea testelor �i 
evalu�rilor descrise la alineatul (2) �i a evalu�rii riscurilor pe baza acestora

1. cunoa�terea compozi�iei preparatelor �i articolelor cu care urmeaz� s� se 
desf��oare activit��ile �i

2. faptul c� nu se modific� compozi�ia preparatului sau a produsului respectiv.

(4) Cu toate acestea, deoarece compozi�ia materialelor întâlnite în timpul lucr�rilor
în zonele contaminate nu urmeaz� o re�et�, ci se întâlnesc situa�ii foarte diferite, 
exclusiv din cauza compozi�iei, de obicei schimb�toare, a materialului contaminat, 
testele care presupun condi�ii omogene �i constante nu sunt aplicabile la lucr�rile în 
zonele contaminate. Acest lucru este valabil atât pentru testele în conformitate cu 
TRGS 400, num�rul 4.2 alineatul 7, cât �i pentru cele care ar trebui efectuate în 
conformitate cu § 5 GefStoffV în ceea ce prive�te clasificarea �i etichetarea.

(5) Acest lucru face necesar� specificarea cerin�elor generale pentru evaluarea 
riscurilor din TRGS 400 cu ajutorul acestui TRGS 524 prin ad�ugarea cerin�elor 
speciale pentru munca în zonele contaminate.

4.2 Determinarea informa�iilor privind tipul �i concentra�ia de substan�e 
periculoase

(1) Primul pas în determinarea informa�iilor privind tipul �i concentra�ia de 
substan�e periculoase este identificarea substan�elor periculoase care trebuie 
presupuse în zona contaminat�. Indica�iile ini�iale privind posibila prezen�� a 
substan�elor periculoase pot fi ob�inute din istoricul utiliz�rii unui sit sau din istoricul 
construc�iei unei cl�diri. Aceast� "investiga�ie istoric�" se realizeaz�, de obicei, prin 
examinarea documentelor, intervievarea martorilor contemporani sau prin vizitarea 
sitului, acordând o aten�ie special� utiliz�rii anterioare �i actuale a sitului sau a 
cl�dirii.

(2) Pentru tratarea siturilor contaminate, inspec�ia �i evaluarea dosarelor, 
fotografiile aeriene, înregistr�rile comerciale �i altele asemenea ofer� informa�ii 
despre istoricul utiliz�rii sitului �i a împrejurimilor sale. Observa�iile, de exemplu, ale 
utiliz�rii actuale a zonei înconjur�toare, ale vegeta�iei, detectarea golurilor de 
vegeta�ie sau a cre�terii reduse a acesteia pot oferi, de asemenea, indicii privind o 
posibil� contaminare. Informa�iile privind siturile suspecte de contaminare pot fi 
ob�inute din registrele de situri contaminate ale autorit��ilor de mediu relevante.

(3) Pentru a identifica substan�ele periculoase care pot fi întâlnite în siturile 
industriale, sunt disponibile urm�toarele surse de informa�ii cu privire la substan�ele 
periculoase utilizate în diferite sectoare industriale, de exemplu:



TRGS 524 Pagina - 
18 -

- Comisia pentru substan�e periculoase - AGS Management - BAuA - 
www.baua.de -

1. Catalogul industriei la istoric Studiu de situri vechi
(www.fachdokumente.lubw.baden-württemberg.de)

2. Tipic pentru industrie Inventar de la Contaminarea solului (UBA- 
Research Report 86-016, Agen�ia Federal� de Mediu, Dessau (bibliotec� de 
împrumut))

3. WINGIS (Informa�ii pe CD-ROM despreGISBAU, Frankfurt sau
www.gisbau.de sau prin internet la adresa www.wingis-online.de)

(4) Ca parte a procesului de colectare a informa�iilor, trebuie s� se întocmeasc� un 
profil detaliat al substan�elor periculoase. În acest scop, este de obicei necesar s� se 
ob�in� o imagine de ansamblu ini�ial� prin intermediul unor analize de ansamblu (de 
exemplu, screening GC-MS) pentru a afla care dintre substan�ele care trebuie 
presupuse în conformitate cu investiga�ia istoric� (a se vedea mai sus) sunt de fapt 
prezente pe amplasament.

(5) Informa�ii suplimentare privind tipul, concentra�ia �i distribu�ia substan�elor 
periculoase prezente în zona contaminat� trebuie ob�inute prin intermediul unor 
metode de investigare adecvate �i al unui num�r suficient de loca�ii de prelevare a 
probelor �i de probe individuale. Loca�iile de prelevare a probelor �i parametrii de 
investigare pot fi ob�inu�i din rezultatele investiga�iei istorice (a se vedea mai sus) 
sau din analizele de ansamblu în conformitate cu punctul 4. În cazul în care sunt 
disponibile suficiente informa�ii privind substan�ele periculoase prezente din 
investiga�ia istoric�, se poate renun�a la investiga�ii în cazuri individuale justificate.

(6) Analizele chimice ale materialelor granulare sau cu bulg�ri (de exemplu, sol, 
zid�rie, materiale pentru depozitele de de�euri, materiale de umplutur�) care 
urmeaz� s� fie efectuate în vederea evalu�rii riscului reprezentat de substan�ele 
periculoase trebuie s� ia în considerare separat frac�iunea de granule < 2 mm �i > 2 
mm. Frac�iunea masic� a granulelor fine din e�antionul total se ia în considerare în 
evaluarea expunerii sau în evaluarea pericolelor, în special în ceea ce prive�te 
pericolul de inhalare (a se vedea, de asemenea, punctul 4.3 alin. 3).

(7) În cazul în care, pe baza explor�rilor istorice sau a experien�ei acumulate în 
situri contaminate comparabile, este de a�teptat ca în matricea solului s� existe 
substan�e periculoase care nu pot fi detectate în mod adecvat prin intermediul 
analizelor de material din cauza propriet��ilor lor de mobilitate (volatilitate), trebuie 
efectuate analize suplimentare ale gazelor din sol. Aceste analize servesc doar la 
validarea analizelor de material în ceea ce prive�te compozi�ia calitativ� a 
substan�elor �i nu permit s� se trag� nicio concluzie cu privire la concentra�ia de 
substan�� care este de a�teptat efectiv în aerul respirat, chiar dac� compozi�ia 
substan�elor este înregistrat� cantitativ.

(8) La determinarea substan�elor periculoase, trebuie s� se �in� seama de faptul c� 
substan�ele periculoase se pot transforma în condi�iile fizico-chimice ale matricei 
înconjur�toare (de exemplu, solul), prin p�trunderea aerului sau prin activitate 
microbiologic�, sau se pot forma alte substan�e periculoase, de exemplu:

1. Tricloroetena sau tetracloroetena se degradeaz�, printre altele, prin cis- sau 
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trans-1,2-dicloroetena �i clorur� de vinil,

2. aprinderea spontan� a fosforului alb atunci când este expus la aer produce 
pentoxid de fosfor �i

3. S�rurile anorganice de mercur pot fi reduse la mercur metalic într-un mediu de 
sol anerob.
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(9) De asemenea, trebuie remarcat faptul c� alte substan�e pot fi produse, 
mobilizate sau eliberate în timpul sau ca urmare a activit��ilor, de exemplu:

1. în cazul pulberilor depuse cu ajutorul apei, care con�in substan�e solubile în 
ap�,

2. Fosgenul se poate forma în timpul descompunerii termice a hidrocarburilor 
clorurate, de exemplu, ca urmare a t�ierii cu flac�r�.

3. atunci când se utilizeaz� unit��i cu motoare cu combustie (de exemplu, în 
incinte, în �an�uri �i pu�uri, la eviscerarea cl�dirilor), trebuie s� se �in� seama 
de riscul generat de gazele de e�apament (a se vedea �i TRGS 554 "Gazele de 
e�apament ale motoarelor diesel").

(10) În ceea ce prive�te verificarea plauzibilit��ii rezultatelor analitice, care trebuie 
efectuat� în principiu, toate substan�ele �i parametrii investiga�i trebuie s� fie 
enumera�i în documenta�ia privind determinarea substan�elor periculoase, de 
preferin�� sub form� de tabel. Acest lucru poate fi folosit, de asemenea, pentru a 
documenta faptul c� substan�ele care ar fi fost suspectate din istoricul utiliz�rii 
sitului/situa�iei suspecte nu au fost detectate analitic. Sub rezerva anumitor restric�ii 
�i a  r e s p e c t � r i i  precau�iilor necesare, acest lucru poate duce la facilitarea 
m�surilor de protec�ie.

4.2.1 Caracteristicile speciale ale lucr�rilor ASI sau ale transform�rii cl�dirilor, 
instala�iilor �i containerelor

(1) Toate cl�dirile care urmeaz� s� fie transformate sau demolate trebuie s� fac� 
obiectul unei investiga�ii privind prezen�a poluan�ilor din cl�diri în sensul nr. 2.3 (2). 
Dosarele, planurile sau documentele contabile ale cl�dirii pot con�ine informa�ii 
privind poluan�ii din cl�dire care trebuie suspecta�i �i completeaz� inspec�ia 
necesar� �i, dac� este cazul, examinarea tehnic� a cl�dirii. În plus, sunt disponibile 
urm�toarele surse generale de informa�ii:

1. Landesamt für Umweltschutz Bayern: "Kontaminierte Bausubstanz - Erkun- 
dung, Bewertung, E n t s o r g u n g ; Arbeitshilfe: Kontrollierter Rückbau", 
disponibil la 
www.lfu.bayern.de/boden/fachinformationen/schadstoffratgeber/index/htm,

2. Strategia de investigare �i domeniul de aplicare a m�surilor de 
deconstruc�ie/catalogul de substan�e din materialele de construc�ie relevante 
din punct de vedere ecologic - P�r�ile 1 �i 2 disponibile la 
www.fachdokumente.lubw.baden-württemberg.de �i

3. Mijloace de lucru pentru reciclare - Mijloace de lucru pentru manipularea 
de�eurilor de construc�ii �i demol�ri �i pentru utilizarea materialelor de 
construc�ie reciclate pe propriet��ile federale http://www.arbeitshilfen-
recycling.de.

(2) În cazul cl�dirilor, instala�iilor �i containerelor utilizate în scopuri comerciale sau 
industriale, trebuie determinate substan�ele utilizate �i produse, inclusiv produsele 
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intermediare �i impurit��ile; trebuie respectat� tehnologia de procesare aplicat� la 
nivel local (a se vedea punctul 4.3).
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4.2.2 Caracteristicile speciale ale activit��ilor pe �i în depozitele de de�euri

(1) Pentru toate tipurile de depozite de de�euri, trebuie s� se ia în considerare 
istoricul depunerii. Diferite substan�e pot fi con�inute în diferitele zone de depunere 
ale unui depozit de de�euri. Indica�iile corespunz�toare pot fi preluate, de exemplu, 
din jurnalele de exploatare sau din planurile de amplasare.

(2) În cazul depozitelor de de�euri municipale, trebuie efectuate investiga�ii cu 
privire la depozitarea de�eurilor comerciale �i industriale, în special pentru perioadele 
de func�ionare anterioare intr�rii în vigoare a TA-Abfall (1991) �i TA-Siedlungsabfall 
(1993).

(3) Bazele evalu�rii riscurilor pentru activit��ile desf��urate pe �i în depozitele de 
de�euri sunt în special:

1. analize cantitative de screening (de exemplu, GC-MS) în gazul de depozit de 
de�euri în ceea ce prive�te componentele principale (metan �i dioxid de carbon) 
�i în ceea ce prive�te substan�ele în urme care trebuie s� fie a�teptate în 
func�ie de substan�ele evacuate �i

2. în cazul activit��ilor care intr� în contact cu levigatul, analize adecvate ale 
levigatului în ceea ce prive�te substan�ele reziduale care trebuie s� fie 
a�teptate în func�ie de substan�ele depozitate.

4.2.3 Caracteristici speciale pe Activit��i pe rece
�antiere de incendiu (restaurarea pagubelor produse 

de incendii)

(1) Compozi�ia material� a materialului ars �i condi�iile de ardere sunt factori 
decisivi pentru tipul �i cantitatea de produse de incendiu rezultate (de exemplu, 
condensate de fum, produse de piroliz�, cenu��). Prin urmare, trebuie s� se 
determine ce a ars �i cum a ars (foc complet, foc bogat în oxigen sau foc mocnit, cu 
con�inut sc�zut de oxigen?).

(2) La determinarea informa�iilor, trebuie luate în considerare toate substan�ele (de 
exemplu, materii prime, materiale auxiliare, materiale de exploatare sau materiale de 
construc�ie, cum ar fi azbestul, fibrele minerale artificiale) care erau deja prezente 
înainte de incendiu, care au fost implicate în evenimentul de incendiu �i care dau 
na�tere la suspiciunea form�rii �i eliber�rii de produse reziduale periculoase de 
incendiu. O aten�ie deosebit� trebuie acordat� materialelor care con�in materiale 
plastice, cum ar fi PVC, poliuretan (PU), polistiren (PS) sau melamin� �i r��ini 
fenolice.

(3) Investiga�iile care urmeaz� s� fie efectuate prin analize de laborator sunt 
necesare din motive de securitate a muncii numai în cazul în care este de a�teptat 
implicarea unor substan�e periculoase care erau deja prezente ca materii prime sau 
auxiliare înainte de incendiu �i care au fost implicate în incendiu sau au fost eliberate 
ca urmare a acestuia.

 sau au fost eliberate 
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(4) Alte note pe tema restaur�rii pagubelor provocate de incendiu includ
De exemplu, BGI 858 �i VdS 2357.
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4.2.4 Caracteristicile speciale ale construc�iei de cale ferat�

(1) În cazul activit��ilor de construc�ie a c�ii ferate, trebuie s� se acorde o aten�ie 
deosebit� faptului c� aceasta poate fi contaminat� cu substan�e periculoase. 
Acestea pot fi, de exemplu:

1. HAP-uri din traversele de cale ferat� îmbibate cu ulei de gudron,

2. Hidrocarburi de uleiuri minerale provenite din combustibili, înc�lzire �i lubrifian�i,

3. Reziduurile de erbicide care au fost aplicate în zona patului de cale ferat�, 
precum �i

4. o mare varietate de substan�e periculoase în urma unor accidente �i incidente.

(2) În caz de pericol datorat emisiei de pulberi care con�in azbest din balastul de 
cale ferat�, se face trimitere la TRGS 517.

4.3 Determinarea informa�iilor privind propriet��ile substan�elor periculoase

(1) În conformitate cu § 7 alin. 1 GefStoffV, trebuie s� se stabileasc� dac� 
substan�ele identificate sunt substan�e periculoase. În special, pentru a determina 
aceste informa�ii se pot utiliza urm�toarele:

1. TRGS 900,

2. TRGS 905 "Lista substan�elor care sunt cancerigene, mutagene sau toxice 
pentru reproducere",

3. TRGS 906 "Lista activit��ilor sau proceselor care sunt cancerigene, mutagene 
sau toxice pentru reproducere" în conformitate cu § 3 alin. 2 nr. 3 GefStoffV,

4. Lista substan�elor, activit��ilor �i proceselor cancerigene, mutagene �i 
teratogene [conform anexei VI la Regulamentul (CE) nr. 1272/2008, TRGS 905 
�i TRGS 906,

5. TRGS 907 "Lista de substan�e sensibilizante",

6. TRGS legate de substan�e,

7. Lista de substan�e BGIA sau rapoartele BGIA �i

8. Sisteme de informare privind substan�ele periculoase, cum ar fi GESTIS, 
GISCHEM, Baza de date a landurilor privind substan�ele periculoase, 
CHEMSAFE, NIOSH Pocket Guide to Chemical Hazard, WINGIS, STARS 
(UBA).

(2) Substan�ele identificate sunt caracterizate în conformitate cu:

1. Riscuri de incendiu �i de explozie, de exemplu: exploziv, oxidant, extrem de 
inflamabil, u�or inflamabil, inflamabil, limite de explozie, punct de aprindere,

2. propriet��i toxice, de exemplu: foarte toxic, toxic, nociv, coroziv, iritant, 
sensibilizant,

3. pericole speciale pentru s�n�tate, de exemplu, cancerigene, mutagene, toxice 



TRGS 524 Pagina - 
25 -

- Comisia pentru substan�e periculoase - AGS Management - BAuA - 
www.baua.de -

pentru reproducere,
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4. propriet��ile fizico-chimice care permit evaluarea mobilit��ii sau a aspectului sau 
a st�rii de agregare care trebuie s� se a�tepte în timpul activit��ilor, de 
exemplu, punctul de fierbere, presiunea de vapori, solubilitatea, densitatea 
relativ� a gazelor, concentra�ia de satura�ie în stare gazoas� în aer, 
sublimarea, volatilitatea vaporilor de ap�, precum �i

5. reac�ii chimice posibile între ele.

(3) În ceea ce prive�te evaluarea riscurilor, trebuie incluse criterii suplimentare, de 
exemplu:

1. Concentra�ia substan�elor în materialul examinat,

2. Apari�ia amestecurilor de substan�e,

3. Posibil� eliberare de substan�e periculoase,

4. Forma de apari�ie (a se vedea punctul 4),

5. influen�a materialului contaminat asupra eliber�rii (capacitatea de reten�ie, 
prezen�a solubilizatorilor) �i forma de apari�ie (de exemplu, diferen�a de 
comportament de eliberare între solurile coezive (n�moluri, argile) �i solurile 
libere [nisipuri, pietri�uri]),

6. Trasee de înregistrare

a) Tractul gastrointestinal - oral,

b) Piele - cutanat�, (piele nev�t�mat� �i v�t�mat�), a se vedea TRGS 401 
"Risc prin contact cu pielea - Determinare, evaluare, m�suri" �i

c) Tractul respirator - inhalare, a se vedea TRGS 402 "Determinarea �i 
evaluarea pericolelor care decurg din activit��i care implic� substan�e 
periculoase": Expunerea prin inhalare".

7. Valorile limit� de expunere profesional� (OEL) �i

8. Valori limit� biologice (BGW).

(4) În func�ie de propriet��ile lor chimico-fizice �i de condi�iile de mediu, 
substan�ele periculoase pot ap�rea simultan sub diferite forme, care trebuie luate în 
considerare în evaluarea riscurilor, de exemplu.

1. În func�ie de cantitatea prezent�, substan�ele foarte volatile (de ex.
"benzin�", anumite substan�e aromatice, LHKW) pot fi prezente simultan atât ca 
faz� pe sau în apele subterane, cât �i în stare de agregat gazos în aerul solului 
�i legate de matricea solului �i

2. În func�ie de produs, diferite pericole pot fi generate de o substan�� periculoas�,
de exemplu, produsele care con�in HAP: Uleiurile de gudron au propriet��i 
diferite fa�� de produsele cu leg�turi solide, cum ar fi pluta de gudron.
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(5) Pericolele se determin� pe baza propriet��ilor substan�ei �i a condi�iilor 
existente în zona contaminat� (a se vedea sec�iunea 4.6). Evaluarea trebuie s� �in� 
seama în special de caracteristicile de pericol3 �i de criteriile de evaluare specificate în 
apendicele 4.

(6) Rezultatele determin�rii datelor referitoare la substan�� se prezint�, de 
preferin��, sub form� de tabel. Un exemplu de prezentare este prezentat în anexa 5.

4.4 Determinarea informa�iilor privind domeniile de activitate

(1) Defini�ia zonelor de lucru es te  o  diviziune local� sau organiza�ional� a sitului.

(2) Determinarea zonelor de lucru în care pot fi eliberate substan�e periculoase se 
realizeaz� în dou� etape (a se vedea �i anexa 6):

1. în conformitate cu criteriile specifice fiec�rui loc:

a) configura�ia local� a sitului �i

b) Zone cu diferite situa�ii de substan�e periculoase, de exemplu, un sit 
industrial,

2. în func�ie de criterii independente de loca�ie:

Zonele care rezult� din lucr�rile care urmeaz� s� fie efectuate �i condi�iile de 
delimitare a acestora, de exemplu, zonele de preg�tire pentru îndep�rtarea 
materialelor contaminate, instala�iile de tratare a apelor subterane contaminate 
provenite din desecare, zonele de decontaminare sau de ambalare a pieselor 
de o�el dezmembrate.

4.5 Determinarea informa�iilor privind procedurile de lucru 
disponibile, procesele de lucru, etapele de lucru �i 
activit��ile individuale

4.5.1 Cerin�e pentru selectarea metodei de lucru

(1) Verifica�i dac� sunt disponibile proceduri de lucru care s� nu elibereze gaze, 
vapori sau solide în suspensie periculoase �i evita�i contactul pielii cu solide sau 
lichide periculoase.

(2) În cazul în care nu sunt disponibile metode de lucru care s� îndeplineasc� 
cerin�ele de la alineatul (1), se evalueaz� pericolele pe care le prezint� metodele de 
lucru disponibile în conformitate cu stadiul actual al tehnicii �i se alege metoda de 
lucru astfel încât pericolul pentru lucr�tori s� fie cât mai sc�zut posibil. De asemenea, 
trebuie s� se �in� seama de efortul fizic cauzat de posibila necesitate de a utiliza 
echipamentul individual de protec�ie.

3 În conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 1272/2008 (din 31.12.2008, Regulamentul CLP, cunoscut 
�i ca Regulamentul UE GHS), clasific�rile anterioare cu fraze R �i caracteristici de pericol sau litere 
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de identificare sunt înlocuite de clasific�ri cu fraze H �i clase sau categorii de pericol (a se vedea, 
de exemplu, anexa 7 la prezentul regulament).
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4.5.2 Determinarea informa�iilorpe procesele de lucru, etapele de lucru �i 
activit��ile individuale

(1) Pentru fiecare zon� de lucru în parte, activit��ile în care angaja�ii pot fi expu�i la 
substan�e periculoase trebuie identificate în raport cu etapele de lucru care urmeaz�
s� fie efectuate �i cu procesele de lucru corespunz�toare.

(2) În acest caz, este necesar s� se determine,

1. ceea ce trebuie f�cut în zona de lucru respectiv� ("etape de lucru"),

2. succesiunea în care sunt efectuate etapele de lucru sau care etape de lucru 
sunt efectuate în paralel ("procese de lucru"),

3. ce metode de lucru sunt adecvate pentru efectuarea lucr�rilor (a se vedea mai 
sus) �i

4. care diferite activit��i rezult� din aceste proceduri de lucru.

Pe lâng� activit��ile de preg�tire �i de punere la dispozi�ie pentru eliminare a 
materialelor, trebuie luate în considerare �i activit��ile de înc�rcare �i transport (a se 
vedea, de asemenea, de exemplu, BGI 5010). Pentru explica�ii suplimentare, a se 
vedea �i anexa 6

4.6 Determinarea informa�iilor privind factorii de risc lega�i de zona de 
lucru �i de activitate

(1) Expunerea lucr�torilor depinde de propriet��ile substan�elor periculoase în 
combina�ie cu condi�iile care rezult� din condi�iile din zona de lucru, din procesele de 
lucru utilizate �i din activit��ile care trebuie desf��urate în consecin��.

(2) Dup� cum se prevede la punctul 4.5.1, etapele de determinare descrise mai jos 
se efectueaz� pentru fiecare dintre procedurile de lucru posibile.

(3) Atunci când se lucreaz� cu aceea�i substan�� periculoas�, pot ap�rea pericole 
diferite atunci când se utilizeaz� proceduri de lucru diferite sau când se lucreaz� în 
condi�ii de mediu sau de zon� de lucru diferite.

(4) Zona de lucru �i factorii lega�i de activitate care trebuie identifica�i în ceea ce 
prive�te evaluarea riscurilor sunt, în special, urm�torii:

1. condi�iile climatice în timpul desf��ur�rii activit��ii, de exemplu: pentru 
substan�ele volatile �i cele care se formeaz� în praf, un climat cald sau uscat 
favorizeaz� în general emisiile, în timp ce un climat rece sau umed tinde s�
reduc� emisiile; not�: excep�iile sunt, de exemplu, substan�ele volatile la vapori 
de ap�!

2. Situa�ia spa�ial�, de exemplu: munca se desf��oar� în aer liber sau într-o 
înc�pere slab ventilat�?

3. Metoda de lucru, de exemplu: este metoda aleas� cu emisii reduse sau 
prietenoas� cu misiunile electronice?
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4. Forma sursei de emisie, de exemplu: sursa de emisie este punctiform� (de 
exemplu, o gaur� de foraj), bidimensional� (de exemplu, suprafa�a unui depozit 
de de�euri) sau de jur împrejur (de exemplu, tencuiala poluat� din interior)?

5. Rela�ia spa�ial� a activit��ii cu sursa de emisie, de exemplu: activitatea 
angajatului are loc în apropierea sursei de emisie (de exemplu, la o surs�
punctiform�) sau direct pe aceasta (surs� zonal�), sau chiar în mijlocul ei ("în 
toate p�r�ile")?

6. frecven�a �i durata activit��ii la/supra sursei de emisie �i

7. succesiunea în care se desf��oar� activit��ile, în special desf��urarea în paralel 
a diferitelor activit��i în aceea�i zon� de lucru.

4.7 Estimarea expunerii preconizate �i evaluarea pericolului

(1) Absorb�ia prin inhalare, oral sau cutanat a substan�elor periculoase trebuie s�
fie estimat� pentru procesele de lucru preconizate �i pentru activit��ile individuale 
care rezult�, iar riscul trebuie evaluat luând în considerare, în plus, riscurile de 
incendiu �i de explozie.

(2) În cazul lucr�rilor desf��urate în paralel, trebuie s� se �in� seama de influen�ele 
reciproce asupra pericolului

4.8 Selectarea metodei de lucru cu cel mai mic risc

În conformitate cu cerin�ele Ordonan�ei privind substan�ele periculoase, procedura 
de lucru care urmeaz� s� fie utilizat� este cea care poate prezenta cel mai mic risc 
pe baza evalu�rilor descrise mai sus. Selec�ia �i determinarea m�surilor de protec�ie 
trebuie s� fie legate de acest procedeu de lucru.

4.9 Determinarea informa�iilor privind evaluarea riscurilor pentru 
activit��i specifice

(1) În conformitate cu punctul 5.4 din TRGS 400, pentru evaluarea pericolelor în 
timpul activit��ilor care implic� substan�e periculoase se pot utiliza orient�ri specifice 
industriei sau specifice activit��ii. Acestea trebuie s� fie actualizate, adic� s� se 
refere la versiunea actual� a Legii privind s�n�tatea �i securitatea la locul de munc�
�i a Ordonan�ei privind substan�ele periculoase.

(2) Mijloacele de ajutor specifice unui sector sau unei activit��i pot fi utilizate ca o 
evaluare a riscurilor înso�itoare a produc�torului sau distribuitorului, în conformitate 
cu § 7 alin. 7 GefStoffV, în cazul în care acestea respect� specifica�iile descrise la nr. 
5.2 �i în anexa 2 la TRGS 400.

(3) Orient�rile men�ionate în sec�iunea 4.9 pot fi utilizate ca asisten�� specific� unui 
sector sau unei activit��i în sensul men�ionat mai sus.
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4.9.1 Deconstruc�ia benzin�riilor (renovarea benzin�riilor)

(1) Instruc�iunile pentru remedierea sta�iilor de benzin� au fost elaborate de 
Comitetul tehnic pentru inginerie civil� pe baza m�sur�torilor la locul de munc� �i a 
testelor de sânge (monitorizare biologic�). Acesta trebuie aplicat exclusiv lucr�rilor de 
construc�ie la benzin�rii �i se refer� numai la pericolele cauzate de carburatori �i 
motorin�, care sunt
de exemplu, ca urmare a unei umpleri excesive sau a unor accidente în sol sau în 
apele subterane.

(2) Instruc�iunile pentru remedierea sta�iilor de benzin� nu trebuie aplicate la 
lucr�rile de construc�ie la rafin�rii, parcuri de rezervoare �i altele asemenea, 
deoarece acolo sunt de a�teptat concentra�ii diferite (de obicei mai mari) de 
combustibili �i, eventual, de alte substan�e periculoase în sol sau în apele subterane.

4.9.2 Activit��i cu materiale care con�in gudron (pe baz� de c�rbune) în construc�ia de 
cl�diri

(1) În timpul reconstruc�iei, demol�rii �i moderniz�rii cl�dirilor, se întâlnesc adesea 
produse de etan�are, de izolare �i adezive care con�in gudron. Hidrocarburile 
aromatice policiclice (HAP) sunt o component� esen�ial� a acestor produse. Pe 
lâng� HAP-uri, apar un num�r mare de alte substan�e, dintre care unele au efecte 
acute (de exemplu, irita�ii ale tractului respirator datorate fenolilor, cresolilor). 
Urm�toarele instruc�iuni de ac�iune au fost elaborate în scopul desf��ur�rii în 
siguran�� a activit��ilor cu materiale care con�in gudron.

(2) "Manualul HAP" al Oficiului de Stat pentru Securitate, S�n�tate �i Siguran�� 
Tehnic� în Munc� din Berlin - LAGetSi - se aplic� tuturor activit��ilor care implic� 
materiale care con�in gudron în construc�ia de cl�diri. Se efectueaz� evalu�ri ale 
pericolelor pentru etapele esen�iale de lucru �i sunt descrise cerin�ele minime pentru 
m�surile de protec�ie necesare, care trebuie adaptate la condi�iile proiectului de 
construc�ie respectiv. O evaluare a necesit��ii de remediere nu face obiectul acestor 
instruc�iuni.

(3) Manualul de instruc�iuni "Remedierea adezivilor cu con�inut de HAP" emis de 
BG BAU (Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft) descrie cerin�ele minime pentru 
m�surile de protec�ie necesare la îndep�rtarea pardoselilor din lemn care au fost 
a�ezate cu adezivi cu con�inut de gudron, pe pl�ci de gudron sau straturi de nivelare 
cu con�inut de gudron. M�surile de protec�ie descrise trebuie s� fie adaptate la 
condi�iile proiectului de construc�ie respectiv.

4.9.3 Activit��i cu componente, obiecte �i materiale contaminate cu agen�i de 
conservare a lemnului

(1) Instruc�iunile de manipulare a produselor de conservare a lemnului ale Biroului 
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de stat din Berlin pentru securitate în munc�, protec�ia s�n�t��ii �i siguran�� tehnic�
(LAGetSi) au fost elaborate cu scopul de a desf��ura în siguran�� activit��ile care 
implic� componente contaminate cu produse de conservare a lemnului. 
Componentele preparatelor HSM pot fi, de exemplu, PCP, HCH (lindan) �i DDT.
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(2) Aceste instruc�iuni se aplic� tuturor activit��ilor care implic� materiale 
contaminate cu HSM în timpul reconstruc�iei, demol�rii �i moderniz�rii, precum �i 
tuturor lucr�rilor auxiliare. Se efectueaz� evalu�ri ale pericolelor pentru etapele de 
lucru esen�iale �i se descriu cerin�ele minime pentru m�surile de protec�ie necesare, 
care trebuie adaptate la condi�iile proiectului de construc�ie respectiv.

(3) În acest manual nu se face o evaluare a situa�iei de pericol pentru utilizatorii 
zonelor contaminate de HSM, precum �i o evaluare a necesit��ii de remediere. În 
acest scop, se face trimitere la "Ghidul pentru evaluarea �i remedierea materialelor 
de construc�ie �i a componentelor din cl�diri contaminate cu pentaclorofenol (PCP) 
(Ghidul PCP)".

4.9.4 Activit��i pe locurile unde s-au produs incendii (refacerea pagubelor produse de 
incendii)

(1) Pentru aceste activit��i, Asocia�ia German� de Asigur�ri (GDV) a elaborat liniile 
directoare pentru repararea pagubelor provocate de incendii (VdS 2357). Pe baza 
criteriilor descrise acolo, locul daunelor este împ�r�it în zonele de pericol GB 0 - GB 
3. Împ�r�irea în zonele de pericol evalueaz� con�inutul de substan�e care trebuie s� 
se a�tepte în reziduurile de incendiu, precum �i amploarea �i distribu�ia spa�ial� a 
contamin�rii cu produse secundare incendiului �i este independent� de împ�r�irea 
spa�ial� a obiectului daunelor.

(2) În func�ie de zonele de pericol GB 0 - GB 3, a fost efectuat� o evaluare 
exemplar� a riscurilor pentru procedurile �i metodele de lucru utilizate în mod obi�nuit 
în restaurarea pagubelor provocate de incendii �i, pe baza acesteia, au fost elaborate 
specifica�ii pentru m�surile de siguran�� la locul de munc� legate de materiale. 
Acestea reprezint� cerin�e minime �i trebuie s� fie respectate de toate persoanele 
care lucreaz� în zonele afectate. Acestea pot fi înlocuite în orice moment cu 
echipamente superioare din punct de vedere tehnic, cu cel pu�in aceea�i func�ie de 
protec�ie (cf. TRGS 500

"M�suri de protec�ie" sau TRBA 500 "M�suri generale de igien�": Cerin�e minime"). 
Anexa 8 din VdS 2357 con�ine o propunere pentru selectarea echipamentului 
individual de protec�ie, �inând cont de zonele periculoase �i de activit��ile implicate în 
procesele obi�nuite de lucru.

5 M�suri de protec�ie

5.1 Determinarea m�surilor de protec�ie adecvate

(1) În principiu, pentru a determina m�surile de protec�ie trebuie s� se utilizeze 
dispozi�iile TRGS 500. (a se vedea, de asemenea, anexa 7).

(2) M�surile tehnice de protec�ie au întotdeauna prioritate fa�� de toate celelalte 
m�suri, iar proiectarea procesului de lucru trebuie considerat� ca fiind cea mai înalt� 



TRGS 524 Pagina - 
34 -

- Comisia pentru substan�e periculoase - AGS Management - BAuA - 
www.baua.de -

m�sur� tehnic� de protec�ie (a se vedea ordinea de prioritate în conformitate cu 
articolul 9 alineatul (2) din GefStoffV �i apendicele 1, tab. 1).
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(3) Procedurile de lucru, echipamentele de lucru �i materialele pentru efectuarea 
lucr�rilor, precum �i echipamentul de protec�ie se aleg în conformitate cu stadiul 
actual al tehnicii. Echipamentele de lucru, materialele �i echipamentele de protec�ie 
speciale pentru activit��ile din zonele contaminate care corespund stadiului actual al 
tehnicii sunt în special

1. Sisteme pentru alimentarea cu aer respirabil la ma�inile �i vehiculele de 
terasament în conformitate cu BGI 581,

2. Utiliza�i praf redus sisteme cu praf (de ex. Frezarea ipsosului cu
extrac�ie, a se vedea

www.GISBAU.de),

3. Echipamente de ventila�ie pentru detectarea substan�elor periculoase sau 
pentru evaluarea locurilor de munc�,

4. Instala�ii pentru a preveni transferul de substan�e periculoase, de ex.

a) Facilit��i "alb-negru",

b) Instala�ii de sp�lare a portbagajului, a anvelopelor sau a vehiculelor �i

c) împrejmuire, compartimentare.

(4) Pentru a reduce la minimum absorb�ia oral� �i cutanat� a substan�elor 
periculoase, trebuie puse în aplicare cel pu�in m�surile de protec�ie în conformitate 
cu prevederile TRGS 500, num�rul 5.3.1 "Zone de pauz� �i s�li de pauz�", num�rul 
5.3.3 "Îmbr�c�minte de lucru, echipament de protec�ie" �i num�rul 4.5 "Principii 
personale" �i trebuie s� se asigure facilit��i adecvate:

1. "Instala�ii alb-negru" cu posibilitatea de depozitare separat� a îmbr�c�mintei de 
strad� �i a îmbr�c�mintei de protec�ie (= costume de protec�ie �i protec�ie 
pentru picioare), precum �i pentru cur��area mâinilor �i a corpului �i

2. Crearea de s�li de recreere �i de pauz� în care nu exist� niciun risc de 
substan�e periculoase.

(5) Dup� ce au lucrat în zonele contaminate, angaja�ii pot mânca alimente doar în 
s�lile de recreere �i de pauz�, dup� o cur��are adecvat� sau dup� schimbarea 
hainelor de lucru �i o igien� corporal� riguroas�.

(6) Instala�iile descrise la alineatul (4) trebuie s� fie dimensionate în func�ie de 
num�rul de angaja�i care lucreaz� în zon� �i trebuie s� fie cur��ate în fiecare zi 
lucr�toare. Ca orientare pentru dimensionare, trebuie s� se prevad� o instala�ie de 
sp�lare, o toalet� �i un du� pentru fiecare trei angaja�i. În cazul în care dimensiunile 
sunt mai mici, acela�i obiectiv de protec�ie poate fi atins �i prin intermediul unor 
reglement�ri organiza�ionale, de exemplu prin amânarea pentru scurt timp a începerii 
activit��ii pentru diferite echipe de lucru.

(7) Una dintre cele mai importante m�suri organizatorice de protec�ie este 
desf��urarea de personal familiarizat cu pericolele speciale din zonele contaminate. 
Managerii �i supraveghetorii de �antier trebuie s� dobândeasc� aceste cuno�tin�e 
prin intermediul unor m�suri adecvate de formare continu� �i avansat� (a se vedea, 
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de asemenea, § 3 ArbSchG).

(8) În cazul în care evaluarea riscurilor arat� c� m�surile tehnice �i organizatorice 
nu sunt suficiente pentru a elimina pericolul sau pentru a-l reduce la minimum, 
trebuie aplicate m�suri suplimentare, inclusiv echipamente de protec�ie individual�.
Tipul �i selectarea echipamentului de baz� necesar
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Evaluarea riscurilor este reglementat� de reglement�rile germane privind protec�ia 
respiratorie. Pentru selec�ie, se face trimitere �i la BGR/GUV-R 190 "Utilizarea 
aparatelor de respira�ie", BGI/GUV-I 868 "M�nu�i de protec�ie chimic�" �i BGI/GUV-I 
8685 "Îmbr�c�minte de protec�ie chimic�".

(9) Ca echipament de protec�ie personal�, pot fi necesare urm�toarele, de exemplu

1. Protec�ie pentru cap (casc� de protec�ie) cu masc� de protec�ie pentru lucr�rile 
în care sunt de a�teptat stropiri de lichide contaminate, de exemplu, lucr�ri de 
foraj.

2. Protec�ie a mâinilor sub form� de m�nu�i de tip m�nu�� confec�ionate din 
materiale rezistente la substan�ele con�inute în materialele contaminate �i 
impermeabile cel pu�in pentru o perioad� limitat� de timp, cu c�ptu�eal� textil� 
sau cu m�nu�i de bumbac care trebuie purtate pe dedesubt, pentru toate 
lucr�rile în care mâinile pot intra în contact cu lichide sau materiale 
contaminate.

3. Protec�ia respiratorie sub form� de dispozitive de filtrare (pentru criteriile de 
excludere a utiliz�rii tehnologiei de filtrare, a se vedea BGR/GUV-R 190).

4. Protec�ie respiratorie sub form� de echipament de izolare (echipament cu furtun 
dependent de loca�ie sau echipament independent de loca�ie, liber portabil) 
pentru munca în cazul în care este de a�teptat ca con�inutul de oxigen din aerul 
respirat s� fie mai mic de 19 % vol. sau concentra�ia sau propriet��ile 
substan�elor periculoase din aerul respirat s� împiedice utilizarea 
echipamentului de filtrare.

5. Aparat de respira�ie pentru autosalvare (autosalvator).

6. Costume de protec�ie chimic� de la tipul 3 la tipul 1, de exemplu, pentru munca 
în cazul în care nu poate fi exclus contactul direct cu substan�e periculoase în 
cantit��i mari sau cu un poten�ial de pericol ridicat (de exemplu, 
supraînc�rcarea cu lichide periculoase, agen�i de r�zboi chimic) sau pentru 
munca cu substan�e periculoase care pot fi absorbite �i prin piele în cantit��i 
relevante în stare de agregat gazos.

7. Protec�ia picioarelor împotriva efectelor chimice.

(10) Din circumstan�ele descrise la num�rul 4.1 paragrafele 3 �i 4 din prezentul 
TRGS, rezult�, în ceea ce prive�te alegerea echipamentului individual de protec�ie, 
c�, în evaluarea riscurilor pentru munca în zonele contaminate, cel pu�in m�surile de 
protec�ie bazate pe proprietatea de

1. periculoase pentru s�n�tate (R20, 21 sau 22),

2. Iritant pentru piele (R38),

3. Suspiciune de muta�ie ereditar� (R68) �i

4. sensibilizant pentru piele (R43)

trebuie s� fie specificate. Acest lucru înseamn� c� echipamentul individual de 
protec�ie de baz� trebuie s� fie întotdeauna specificat pentru activit��ile care 
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urmeaz� s� fie desf��urate în zonele contaminate. Selec�ia se face în conformitate 
cu criteriile din TRGS 401 �i TRGS 402.
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(11) Atunci când se selecteaz� echipamentul individual de protec�ie, trebuie s� se 
�in� seama de to�i factorii de risc care pot ap�rea în timpul activit��ii care urmeaz� s� 
fie evaluat�. Acest lucru include, de asemenea, pericolele care decurg din purtarea 
echipamentului individual de protec�ie. În conformitate cu § 9 alin. 3 GefStoffV, 
angajatorul nu poate permite purtarea de EPI-uri împov�r�toare ca m�sur� 
permanent� în locul unor m�suri tehnice sau organizatorice. De exemplu, 
echipamentele pentru care sunt specificate limite de timp de purtare sau pentru care 
trebuie efectuate examin�ri relevante de s�n�tate la locul de munc� pot fi 
considerate echipamente de protec�ie individual� stresante (pentru informa�ii privind 
limitele de timp de purtare, a se vedea BGR/GUV-R 190, sec�iunea 6.3).

(12) Pericolele suplimentare cauzate de purtarea echipamentului individual de 
protec�ie pot ap�rea, de exemplu, din urm�toarele motive

1. în caz de munc� fizic� intens� sub protec�ie respiratorie cu tehnologie de filtrare 
(m�sur�: utilizarea dispozitivelor asistate de ventilator (la o temperatur� a 
aerului exterior > 10°C);

2. din cauza acumul�rii de c�ldur� în timpul muncii fizice sub îmbr�c�minte de 
protec�ie (m�suri: Reguli de întrerupere, utilizarea de îmbr�c�minte de protec�ie 
cu ventila�ie intern� sau de veste de r�cire),

3. în timpul t�ierii cu flac�r� cu utilizarea simultan� a "îmbr�c�mintei de protec�ie 
chimic� de unic� folosin��", în general u�or inflamabil� (m�sur�: utilizarea de 
îmbr�c�minte de protec�ie chimic� de unic� folosin�� impregnat� cu substan�e 
ignifuge) �i

4. prin utilizarea de "cizme de cauciuc" în zonele în care se impun cerin�e speciale 
în ceea ce prive�te rezisten�a la alunecare (m�sur�: revizuirea evalu�rii 
riscurilor pentru a se stabili dac� utilizarea de "cizme de cauciuc" este 
obligatorie în ceea ce prive�te tipul de expunere).

(13) Echipamentul individual de protec�ie trebuie s� fie clar definit în func�ie de 
criteriile de selec�ie aplicabile fiec�rui echipament. O list� de verificare 
corespunz�toare este prezentat� în anexa 8.

(14) În cazul în care exist� pericol de incendiu �i explozie, trebuie respectate 
dispozi�iile de la § 12 �i din anexa III nr. 1 GefStoffV. Dac� nu se pot exclude cu 
certitudine atmosferele poten�ial explozive, este necesar� zonarea �i m�suri speciale 
de protec�ie, în special în ceea ce prive�te alegerea echipamentului de lucru �i 
reglement�rile privind permisele de munc�. Se face trimitere la TRGS 720 
"Atmosfere explozive periculoase - Generalit��i", TRGS 721 "Atmosfere explozive 
periculoase - Evaluarea pericolului de explozie" �i TRGS 722 "Prevenirea sau 
limitarea atmosferelor explozive periculoase". Angajatorul este obligat s� 
întocmeasc� un document de protec�ie împotriva exploziilor în conformitate cu § 6 
din Ordonan�a privind securitatea �i s�n�tatea în munc�.

(15) În cazul în care nu exist� cuno�tin�e suficiente pentru a evalua pericolele 
prezentate de substan�ele periculoase, sunt necesare m�suri de siguran�� maxime 
pentru fiecare caz în parte (considerarea "cazului cel mai r�u"). În cazul în care, în 
cursul activit��ii, se dobândesc cuno�tin�e suplimentare, evaluarea riscurilor, inclusiv 
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specifica�iile privind m�surile, trebuie s� fie revizuit� �i, dac� este necesar, adaptat�
la noua stare a cuno�tin�elor.
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5.2 M�suri împotriva polu�rii aerului în zonele de lucru

(1) În cazul în care evaluarea anterioar� a riscurilor sau m�sur�torile înso�itoare 
arat� c� aerul din zona de lucru este susceptibil de a fi contaminat cu substan�e în 
concentra�ii periculoase pentru s�n�tate sau c� astfel de substan�e sunt prezente, 
trebuie luate m�suri tehnice de ventila�ie adecvate. Acestea trebuie s� asigure c�

1. con�inutul de oxigen din atmosfer� este mai mare de 19% în volum,

2. concentra�ia de gaze �i vapori inflamabili s� fie sub 20 % din limita inferioar� de 
explozie (LEL); �i

3. concentra�ia periculoas� de gaze, vapori sau pulberi toxice pentru care exist� o 
valoare limit� la locul de munc� este f 10% din aceast� valoare. În cazul în 
care este sigur c� pericolul eman� doar de la o singur� substan�� periculoas�,
este suficient� respectarea valorii limit� de expunere la locul de munc�.

(2) În cazul în care concentra�ia de oxigen la locul de munc� este mai mic� decât 
con�inutul natural de oxigen din aerul respirabil de 20,9 % în volum, trebuie s� se 
determine cauza �i s� se evalueze dac� exist� un pericol. Concentra�ia de oxigen 
necesar� de cel pu�in 19% în volum este suficient� numai dac� reducerea 
con�inutului de oxigen din aerul respirabil este cauzat� exclusiv de gaze inerte, de 
exemplu azot.

(3) Pentru monitorizarea metrologic� a atmosferelor explozive, selectarea gazului 
de calibrare trebuie s� fie adaptat� la situa�ia preconizat� a substan�ei. De obicei, 
aceast� adaptare poate fi efectuat� numai de c�tre produc�torul instrumentului de 
m�surare.

(4) În cazul substan�elor periculoase pentru care nu exist� AGW, expunerea 
trebuie evitat� sau redus� prin m�suri tehnice, organizatorice �i, dac� este necesar, 
prin m�suri de protec�ie personal� adecvate, în conformitate cu stadiul actual al 
tehnicii. În TRGS 402, este specificat� o procedur� care permite angajatorului s�
decid� dac� m�surile de protec�ie luate cu privire la pericolul de inhalare sunt 
suficiente (a se vedea TRGS 402, num�rul 5.3.1 �i urm�toarele).

(5) În func�ie de evaluarea riscurilor, trebuie efectuate m�sur�tori de monitorizare 
continu� cu instrumente de m�surare cu indica�ie direct� sau, la frecven�a necesar�,
m�sur�tori individuale repetate pentru a determina dac� m�surile de ventila�ie sau 
ventila�ia natural� la locul de munc� sunt suficiente. Trebuie efectuate m�sur�tori
continue pentru monitorizarea con�inutului de oxigen �i a atmosferelor explozive 
(monitorizare continu�) (a se vedea, de asemenea, notele privind monitorizarea 
metrologic� din anexa 9).
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(6) Spre deosebire de utilizarea ventila�iei prin suflare, cu ventila�ia prin aspira�ie 
nu se poate realiza o amestecare, diluare �i eliminare rapid� a gazelor nocive în 
condi�iile de lucru �i de mediu care prevaleaz� în general atunci când se lucreaz� în 
zone contaminate. În plus, exist� riscul ca gazele �i vaporii periculo�i sau explozivi s�
se scurg� într-o m�sur� mai mare �i, în cel mai r�u caz, s� fie transporta�i la locul de 
munc� �i la ventilator ca o posibil� surs� de aprindere. În cazul în care ventila�ia prin 
aspira�ie este prev�zut� din alte motive, de exemplu, controlul imisiilor, aplicabilitatea 
acesteia trebuie s� fie justificat� în fiecare caz în parte.

(7) Punctul de aspira�ie pentru ventila�ia prin suflare trebuie s� fie situat la o 
distan�� suficient� de sursa de emisie, �inând seama de direc�ia vântului, �i la o 
în�l�ime care s� împiedice aspirarea substan�elor periculoase din zona de la 
suprafa��.

(8) M�sur�torile pentru monitorizarea pericolelor de explozie �i a con�inutului de 
oxigen din aer, precum �i m�sur�torile pentru declan�area m�surilor de protec�ie în 
caz de dep��ire a valorilor de prag, se efectueaz� exclusiv cu ajutorul unor 
instrumente de m�surare cu indicare direct� �i func�ie de alarm�.

5.3 Planificarea m�sur�torilor pentru lucr�rile în zonele contaminate

(1) În cazul în care evaluarea riscurilor arat� c� exist� sau este posibil s� existe un 
risc pentru lucr�tori din cauza lipsei de oxigen, a atmosferelor explozive sau a 
gazelor, vaporilor, brumelor sau pulberilor periculoase, substan�ele periculoase din 
aerul din zonele de lucru trebuie monitorizate cu ajutorul unui echipament de 
m�surare. În acest scop, trebuie preg�tit un plan de m�surare. Planul de m�surare
trebuie s� ia în considerare, de asemenea, controlul eficacit��ii m�surilor luate, de 
exemplu, ventila�ia.

(2) În cazul în care sunt disponibile rezultatele m�sur�torilor �i experien�a din alte 
proiecte privind activit��i comparabile, acestea pot fi utilizate ca baz� pentru 
evaluarea riscurilor f�r� a fi nevoie s� se efectueze propriile m�sur�tori. Acest lucru 
este valabil, de exemplu, pentru lucr�rile de cur��are a PCB, a daunelor provocate de 
incendii sau a HAP, sau pentru cur��area benzin�riilor. Informa�iile corespunz�toare
pot fi ob�inute de la institu�iile legale de asigurare împotriva accidentelor sau sunt 
deja disponibile acolo pentru anumite activit��i sub forma unor descrieri ale expunerii. 
Renun�area la m�sur�torile proprii trebuie s� fie documentat� �i justificat�.

(3) În zonele contaminate, trebuie s� se presupun� c�, de obicei, compozi�ia 
calitativ� �i cantitativ� a substan�elor periculoase din materialul care urmeaz� s� fie 
prelucrat nu este constant�. În plus, în timpul lucr�rilor pot fi ad�ugate substan�e 
periculoase care nu au fost detectate în timpul investiga�iilor anterioare. Atunci când 
se lucreaz� în aer liber, condi�iile de mediu nu sunt, de asemenea, constante. Prin 
urmare, la planificarea �i, în special, la evaluarea m�sur�torilor efectuate în timpul 
lucrului în zonele contaminate, trebuie s� se �in� seama întotdeauna de urm�toarele
aspecte:
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1. Analiza cantitativ� a substan�ei ini�iale a materialelor contaminate nu poate fi 
utilizat� pentru a ob�ine o predic�ie numeric� exact� a concentra�iilor de 
substan�e periculoase care pot fi a�teptate în aer, ci este posibil� doar o 
estimare calitativ� ("ridicat - sc�zut") a expunerii care poate fi a�teptat� în 
leg�tur� cu factorii lega�i de zona de lucru �i de activitate (a se vedea punctul 
4.6).

2. M�sur�torile de substan�e periculoase din aer înregistreaz� doar situa�ia 
existent� la locul respectiv de m�surare în momentul în care sunt efectuate. O 
prognoz� a condi�iilor viitoare este posibil� numai dac� to�i factorii care 
determin� emisia de substan�e periculoase �i expunerea lucr�torilor sunt 
aceia�i.

(4) Prin urmare, în ceea ce prive�te aplicarea TRGS 402 pentru lucr�rile în zonele 
contaminate, se face trimitere expres� la anexa 5, nr. 6. Anexa 9 con�ine îndrum�ri
suplimentare privind planificarea m�sur�torilor pentru lucr�rile în zonele contaminate.

6 Planul de lucru �i de siguran��

(1) Rezultatele investiga�iilor, evalu�rilor �i preciz�rilor necesare pentru evaluarea 
riscurilor (a se vedea sec�iunile 4.1. - 4.8 �i 5) sunt consemnate de c�tre client într-un 
plan de munc� �i de securitate (a se vedea sec�iunea 3.2).

(2) Planul de lucru �i de siguran�� serve�te drept documenta�ie pentru client,

1. baza pe care au fost luate deciziile din evaluarea riscurilor,

2. s� dovedeasc� sub ce form� a avut loc cooperarea dintre client �i societatea de 
executare prev�zut� la § 17 GefStoffV �i

3. pentru planificarea m�surilor de protec�ie legate de pericole.

(3) În cazul în care clientul este obligat s� întocmeasc� un plan SIGE în 
conformitate cu Ordonan�a privind �antierele de construc�ii, planul de lucru �i de 
securitate este o component� special� a planului SIGE.

(4) În conformitate cu Ordonan�a privind �antierele de construc�ii, la întocmirea 
planului SIGE trebuie s� se �in� seama de dispozi�iile articolului 4 din Legea privind 
s�n�tatea �i siguran�a la locul de munc�. Acest principiu trebuie s� fie luat în 
considerare �i la elaborarea planului de munc� �i de securitate în conformitate cu 
prezentul TRGS.

(5) Un model pentru structura �i con�inutul planului de munc� �i de securitate, 
precum �i pentru o prezentare tabelar� a rezultatelor evalu�rii riscurilor �i 
determinarea m�surilor de protec�ie sunt cuprinse în anexele 3 �i 10.
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7 Informarea �i instruirea angaja�ilor

(1) În ceea ce prive�te informarea �i instruirea angaja�ilor prin intermediul 
instruc�iunilor de exploatare, se face trimitere la dispozi�iile articolului 14 din 
Ordonan�a privind substan�ele periculoase �i ale TRGS 555 "Instruc�iuni de 
exploatare �i informare a angaja�ilor". Deoarece munca în zonele contaminate nu 
este, în general, un tip de munc� sta�ionar� �i recurent�, perioada de instruire 
repetat� trebuie adaptat� în conformitate cu evaluarea riscurilor.

(2) Instruc�iunile de operare sunt instruc�iuni obligatorii de lucru �i de 
comportament emise de c�tre supraveghetor pentru angajatul care efectueaz�
munca. Acestea trebuie s� descrie sau s� precizeze în mod specific m�surile care 
trebuie luate.

(3) Instruc�iunile de utilizare trebuie s� fie redactate în func�ie de locul de munc� �i 
de activitate. Aceasta înseamn� c� fie

1. se preg�te�te o instruc�iune de operare separat� pentru fiecare dintre 
activit��ile stabilite în conformitate cu punctul 4.5; sau

2. în plus fa�� de circumstan�ele �i specifica�iile care se aplic� în mod egal tuturor 
activit��ilor, pericolele �i specifica�iile speciale care trebuie respectate pentru 
anumite activit��i sunt, de asemenea, enumerate într-o instruc�iune de 
exploatare care se aplic� tuturor activit��ilor.

8 Prevenirea s�n�t��ii la locul de munc�

În plus fa�� de medicina individual� preventiv� a muncii, scopul medicinei preventive 
a muncii este de a se asigura c� angajatorul prime�te consiliere detaliat� cu privire la 
activit��ile care implic� substan�e periculoase. Prin urmare, în cazul activit��ilor din 
zonele contaminate, medicul de medicina muncii ar trebui s� fie implicat în 
examinarea planului de munc� �i de securitate al angajatorului, precum �i în 
realizarea evalu�rii riscurilor �i stabilirea m�surilor de protec�ie.

8.1 Implicarea medicului de întreprindere în evaluarea riscurilor

(1) Medicul companiei trebuie s� fie întotdeauna implicat în evaluarea riscurilor. 
Acest lucru se aplic� în special dac� trebuie oferite sau organizate examin�ri
medicale preventive în conformitate cu anexa la ArbMedVV. Pentru detalii privind 
evaluarea riscurilor activit��ilor în zonele contaminate, a se vedea sec�iunea 4 din 
prezentul TRGS.

(2) Componentele esen�iale ale particip�rii medicului de întreprindere sunt

- Particip� la revizuirea planului de lucru �i de siguran�� al contractantului.

- Participarea la inspec�iile �i reuniunile care servesc la colectarea de informa�ii 
privind evaluarea riscurilor.
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8.2 Consiliere toxicologic� general� în medicina muncii
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Ca parte a sfaturilor generale de s�n�tate la locul de munc�, lucr�torii trebuie s� fie 
informa�i �i consilia�i cu privire la riscurile pentru s�n�tate asociate cu munca lor. 
Pentru a stabili referin�a actual� la activit��ile viitoare respective în zonele 
contaminate, aceste sfaturi pot fi integrate în instruc�iunile referitoare la �antierele de 
construc�ii, în conformitate cu articolul 14 din Ordonan�a privind substan�ele 
periculoase. A se vedea, de asemenea, num�rul 7 din prezentul TRGS.

8.3 Examinarea individual� a s�n�t��ii la locul de munc�

(1) Conform anexei la ArbMedVVV, controalele medicale la locul de munc� trebuie 
s� fie organizate sau oferite fie ca controale obligatorii, fie ca controale oferite pentru 
anumite activit��i. Examenele medicale preventive au rolul de a oferi asisten��
medical� individual� �i consiliere detaliat�. Un examen medical de medicin� a muncii 
poate fi limitat la o consulta�ie.

(2) În cazul expunerii la substan�e periculoase cancerigene din categoriile 1 �i 2 
(anexa la ArbMedVV, partea 1, alin. 3), angajatorul trebuie s� ofere, de asemenea, 
examin�ri angaja�ilor anterior expu�i (examin�ri de urm�rire). Dup� încetarea 
raportului de munc�, angajatorul poate transfera aceast� obliga�ie c�tre institu�ia 
competent� de asigurare împotriva accidentelor, cu acordul persoanei în cauz�.

(3) Pentru activit��ile care necesit� purtarea unui echipament de protec�ie 
respiratorie, trebuie s� se organizeze sau s� se ofere examin�ri de s�n�tate la locul 
de munc� în conformitate cu partea 4 din anexa la ArbMedVV.

(4) Biomonitorizarea (detectarea substan�elor periculoase în materialul biologic) 
este o component� a m�surilor de precau�ie privind s�n�tatea la locul de munc�, în 
m�sura în care exist� proceduri recunoscute în acest scop �i valori de evaluare, în 
special valori limit� biologice (a se vedea TRGS 903 "Valori limit� biologice").

8.4 Instruc�iuni speciale pentru primul ajutor

(1) Trebuie s� se asigure organizarea eficient� a primului ajutor. Aceasta include, 
printre altele, sisteme de raportare adecvate, un num�r �i o preg�tire a personalului 
de prim ajutor adaptate la situa�ia de pericol �i instala�ii de decontaminare (de 
exemplu, du�uri pentru corp �i ochi).

(2) În mod normal, serviciul local de ambulan�� va fi echipat doar pentru a 
diagnostica �i trata leziuni �i boli care pot fi a�teptate la nivel local. În situa�ii cu un 
risc foarte ridicat de substan�e chimice sau de posibil� contaminare biologic�, poate 
fi necesar s� se informeze serviciul de salvare �i cea mai apropiat� unitate de 
urgen�� clinic� adecvat� cu privire la planurile de lucru, cu indicarea substan�elor 
periculoase sau a contamin�rii biologice preconizate, astfel încât diagnosticul �i 
tratamentul adecvat s� poat� fi efectuate acolo f�r� întârziere. Aceasta include, de 
asemenea, furnizarea de date toxicologice �i informa�ii privind m�surile care trebuie 
luate în cazul unui accident, dac� serviciul de urgen�� sau camera de urgen�� solicit�
acest lucru.

a a a a dedede u u urgrgrgenenen������ sososolililicicicit�t�t�
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(3) Medicul de întreprindere poate recomanda dac� este oportun, în cazuri 
individuale, s� p�streze antidoturi la îndemân� pentru a le oferi la departamentul de 
urgen��.
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Anexa 1 la TRGS 524

Diagrama de flux pentru etapele esen�iale ale evalu�rii riscurilor
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Anexa 2A la TRGS 524

Cuno�tin�e tehnice generale pentru securitatea �i s�n�tatea la locul de munc� 
în zonele contaminate

În conformitate cu § 7 alin. 7 din Ordonan�a privind substan�ele periculoase, 
evaluarea riscurilor poate fi efectuat� numai de c�tre persoane competente, adic� de 
c�tre persoane care, datorit� preg�tirii sau experien�ei lor profesionale, au cuno�tin�e 
suficiente despre activit��ile care implic� substan�e periculoase �i sunt familiarizate 
cu reglement�rile într-o asemenea m�sur� încât pot evalua condi�iile de lucru înainte 
de începerea activit��ii �i pot evalua sau verifica m�surile de protec�ie specificate în 
timpul desf��ur�rii activit��ilor (TRGS 400, nr. 3.1 alin. 6). Sunt necesare cuno�tin�e 
speciale pentru a efectua evaluarea riscurilor pentru munca în zonele contaminate. 
Din acest motiv, sunt considerate competente în special acele persoane care pot 
demonstra cuno�tin�e speciale privind siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii în timpul 
activit��ilor în zonele contaminate.

Sarcinile persoanei competente:

Sarcinile persoanei calificate în conformitate cu TRGS 524 anexa 2 A includ în 
special:

1. Efectua�i �i documenta�i evaluarea riscurilor,

2. Întocmi�i un plan de lucru �i de siguran�� specific locului de munc�,

3. Instruirea angaja�ilor cu privire la pericolele respective �i la m�surile de 
protec�ie necesare la locul de munc� sau pe �antier,

4. Monitorizarea respect�rii cerin�elor stabilite în instruc�iunile de utilizare,

5. s� ia m�suri pentru orice investiga�ii suplimentare privind substan�ele periculoase care 
ar putea fi necesare,

6. Aranja�i m�sur�torile necesare în aerul din zonele de lucru,

7. Evaluarea rezultatelor în cooperare cu societ��ile de implementare,

8. Coordona�i calendarul lucr�rilor individuale �i evalua�i impactul acestora între 
ele în ceea ce prive�te posibilele pericole,

9. Actualizarea planului de munc� �i de securitate �i

10. Monitorizarea m�surilor de siguran�� care trebuie respectate.

Calificarea persoanei competente în conformitate cu TRGS 524

(1) O persoan� calificat� în sensul prezentului TRGS este o persoan� care, pentru 
a putea îndeplini sarcinile men�ionate mai sus în mod profesional, are experien�� 
profesional� în planificarea �i/sau executarea lucr�rilor în zonele contaminate, 
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precum �i în
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are cuno�tin�e vaste �i relevante în domeniul construc�iilor �i al s�n�t��ii �i securit��ii 
la locul de munc�, în special:

1. cunoa�terea în construc�ii a procedurilor de lucru utilizate atunci când se 
lucreaz� în zone contaminate,

2. Cuno�tin�e de baz� de fizic� �i chimie,

3. Cunoa�terea cerin�elor de determinare a substan�elor periculoase la care se 
poate recurge în fiecare caz în parte atunci când se lucreaz� în zone 
contaminate,

4. cunoa�terea aprofundat� a metodologiei de evaluare a riscurilor în conformitate 
cu TRGS 400, în general, �i cu TRGS 524, în special,

5. cunoa�terea aprofundat� a cerin�elor de monitorizare metrologic� a 
substan�elor periculoase,

6. cunoa�terea aprofundat� a m�surilor de protec�ie tehnice �i organizatorice, a 
echipamentului individual de protec�ie �i a cerin�elor speciale corespunz�toare
ale muncii în zonele contaminate, inclusiv a echipamentelor speciale de �antier, 
a m�surilor de depozitare �i de eliminare.

7. Cuno�tin�e de baz� privind aspectele legate de asisten�a medical� la locul de 
munc�, în special:

a) Controalele medicale preventive, con�inutul �i temeiul juridic al acestora,

b) Substan�e periculoase, toxicologie �i evaluarea riscurilor,

c) Expunerea/stresul datorat substan�elor periculoase �i echipamentului de 
protec�ie personal� �i

d) Igiena, protec�ia pielii.

8. Cuno�tin�e de baz� privind organizarea m�surilor de urgen�� �i de prim ajutor,

9. Cunoa�terea aprofundat� a reglement�rilor �i normelor de stat �i a celor ale 
institu�iilor de asigurare împotriva accidentelor pe tema substan�elor 
periculoase, cel pu�in:

a) Legea privind s�n�tatea �i securitatea la locul de munc�,

b) Ordonan�a privind m�surile de precau�ie în domeniul s�n�t��ii la locul de munc�,

c) Ordonan�a privind locul de munc�,

d) Ordonan�a privind securitatea industrial�,

e) Ordonan�a privind substan�ele periculoase,

f) Reglement�ri privind �antierele de construc�ii,

g) Regulamentul privind utilizarea PPE,

h) Norme tehnice pentru substan�e periculoase (TRGS),

i) Principii de prevenire (BGV/GUV-V A 1),
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j) Lucr�ri de construc�ii (BGV/GUV-V C 22),

k) Examinarea s�n�t��ii la locul de munc� (BGV/GUV-V A 4),

l) normele �i informa�iile privind securitatea �i s�n�tatea la locul de munc�,
cel pu�in cele men�ionate la literele (m)-(q),
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m) Regula privind depozitele de de�euri (BGR/GUV-R 127),

n) Regula Utilizarea îmbr�c�mintei de protec�ie (BGR/GUV-R 189),

0) Regula Utilizarea aparatului de respira�ie (BGR/GUV-R 190),

p) Regul� Utilizarea m�nu�ilor de protec�ie (BGR/GUV-R 195) �i

q) Codul de practic� pentru cabinele de conducere cu sisteme de alimentare 
cu aer respirabil pentru ma�inile de terasament �i ma�inile speciale de 
construc�ii civile (BGI 581),

10. Cuno�tin�e de baz� p r i v i nd  structurile de responsabilitate (management �i 
supraveghere) �i r�spunderea rezultat� în domeniul s�n�t��ii �i securit��ii la 
locul de munc�.

(2) Persoana competent� trebuie s� fie dispus� �i capabil� s� promoveze în mod 
activ siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii pe �antierele de construc�ii. Aceasta trebuie s�
aib� capacitatea de a gândi procesele de lucru în mod sistematic, cu clarviziune �i în 
toate meseriile, de a recunoa�te pericolele emergente �i de a lua m�surile de 
coordonare necesare. În plus fa�� de aceste cuno�tin�e �i abilit��i, persoana 
competent� trebuie s� aib�, de asemenea, un grad suficient de competen�� social�
pentru a-�i îndeplini sarcinile. În special, aceasta trebuie s� aib� capacitatea de a 
lucra în echip�, de a conduce procese de cooperare �i de a comunica în mod 
corespunz�tor. Func�ia �i pozi�ia acestora trebuie s� fie concepute astfel încât s� se 
bucure de acceptarea necesar� din partea celorlal�i participan�i la planificare �i 
implementare � i  s � poat� dedica suficient timp �i eficient sarcinii lor.



TRGS 524 Pagina - 
54 -

- Comisia pentru substan�e periculoase - AGS Management - BAuA - 
www.baua.de -

Anexa 2 B la TRGS 524

Calificarea tehnic� pentru activit��i cu substan�e periculoase în cl�diri conform 
num�rului 2.3 alin. 2 nr. 13

Sarcinile persoanei calificate:

Sarcinile persoanei calificate în conformitate cu TRGS 524 anexa 2 B includ în 
special:

1. Efectua�i �i documenta�i evaluarea riscurilor,

2. Întocmi�i un plan de lucru �i de siguran�� specific locului de munc�,

3. Instruirea angaja�ilor cu privire la pericolele respective �i la m�surile de 
protec�ie necesare la locul de munc� sau pe �antier,

4. Monitorizarea respect�rii cerin�elor stabilite în instruc�iunile de utilizare,

5. s� ia m�suri pentru orice investiga�ii suplimentare privind substan�ele periculoase care 
ar putea fi necesare,

6. Aranja�i m�sur�torile necesare în aerul din zonele de lucru,

7. Evaluarea rezultatelor în cooperare cu societ��ile de implementare,

8. Coordona�i calendarul lucr�rilor individuale �i evalua�i efectele reciproce ale 
acestora în ceea ce prive�te posibilele pericole,

9. actualizarea planului de lucru �i de siguran��; �i

10. Monitorizarea m�surilor de siguran�� care trebuie respectate.

Calificarea persoanei competente în conformitate cu TRGS 524 anexa 2 B

(1) O persoan� calificat� în sensul prezentului TRGS este o persoan� care, pentru 
a putea îndeplini sarcinile men�ionate mai sus în mod profesional, are experien��
profesional� în planificarea �i/sau executarea lucr�rilor în zonele contaminate �i are 
cuno�tin�e suficiente �i relevante în domeniul construc�iilor �i al s�n�t��ii �i securit��ii 
la locul de munc�, în special:

1. cunoa�terea în domeniul construc�iilor a metodelor de lucru u t i l i z a t e  pentru 
activit��ile prev�zute la punctul 2.3 alin. 2,

2. Cunoa�terea apari�iei �i a propriet��ilor substan�elor periculoase men�ionate la 
punctul 2.3 alin. 2,

3. Cuno�tin�e de baz� privind metodologia de evaluare a riscurilor în conformitate 
cu TRGS 400 în general �i TRGS 524 în special,

4. Cunoa�terea cerin�elor de monitorizare metrologic�,
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5. Cunoa�terea m�surilor de protec�ie tehnice �i organizatorice �i a 
echipamentului individual de protec�ie, precum �i a cerin�elor speciale 
corespunz�toare pentru munca în zonele contaminate, inclusiv a 
echipamentului special de �antier, a m�surilor de depozitare �i de eliminare.

6. Cuno�tin�e de baz� privind aspectele legate de asisten�a medical� la locul de 
munc�, în special:

a) Controalele medicale preventive, con�inutul �i temeiul juridic al acestora,

b) Substan�e periculoase, toxicologie �i evaluarea riscurilor,

c) Expunerea/stresul datorat substan�elor periculoase �i echipamentului de 
protec�ie personal� �i

d) Igiena, protec�ia pielii.

7. Cuno�tin�e de baz� privind organizarea m�surilor de urgen�� �i de prim ajutor

8. Cuno�tin�e de baz� cel pu�in în ceea ce prive�te reglement�rile �i normele de 
stat �i cele ale institu�iilor de asigurare împotriva accidentelor pe tema 
substan�elor periculoase:

a) Legea privind s�n�tatea �i securitatea la locul de munc�,

b) Ordonan�a privind substan�ele periculoase,

c) Reglement�ri privind �antierele de construc�ii,

d) Norme tehnice pentru substan�e periculoase (TRGS) 524,

e) Regula Utilizarea îmbr�c�mintei de protec�ie (BGR/GUV-R 189),

f) Regula Utilizarea echipamentului de protec�ie respiratorie (BGR/GUV-R 190),

g) Regul� Utilizarea m�nu�ilor de protec�ie (BGR/GUV-R 195),

h) instruc�iuni de ac�iune relevante �i

i) Orient�ri/recomand�ri privind reglement�rile în materie de construc�ii.

9. Cuno�tin�e de baz� p r i v i nd  structurile de responsabilitate (management �i 
supervizare) �i r�spunderea rezultat� în domeniul s�n�t��ii �i securit��ii la locul 
de munc�

(2) Persoana competent� trebuie s� fie dispus� �i capabil� s� promoveze în mod 
activ siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii pe �antierele de construc�ii. Aceasta trebuie s�
aib� capacitatea de a gândi procesele de lucru în mod sistematic, cu clarviziune �i în 
toate meseriile, de a recunoa�te pericolele emergente �i de a lua m�surile de 
coordonare necesare. În plus fa�� de aceste cuno�tin�e �i abilit��i, persoana 
competent� trebuie s� aib�, de asemenea, un grad suficient de competen�� social�
pentru a-�i îndeplini sarcinile. În special, aceasta trebuie s� aib� capacitatea de a 
lucra în echip�, de a conduce procese de cooperare �i de a comunica în mod 
corespunz�tor. Func�ia �i pozi�ia acestora trebuie s� fie concepute astfel încât s� se 
bucure de acceptarea necesar� din partea celorlal�i participan�i la planificare �i anananan���i i i lalala p p plalalanininififificacacarerere  ���i i i 
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implementare � i  s � poat� dedica suficient timp �i eficient sarcinii lor.
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Anexa 3 la TRGS 524

Exemplu de structur� �i con�inut al planului de munc� �i de securitate

Acest e�antion are caracterul unei liste de verificare. Prin urmare, con�inutul trebuie 
adaptat de la caz la caz!

1 Date generale

1. Denumirea zonei contaminate,

2. Numele directorului,

3. autorit��ile implicate, serviciile de s�n�tate �i securitate în munc�, exper�ii,

4. Numele expertului coordonator în conformitate cu §17 GefStoffV sau cu 
num�rul 3.2.2. alin. 2 din TRGS 524 �i al adjunc�ilor s�i, inclusiv definirea 
autorit��ii acestora,

5. Numele persoanei de contact a fiec�rui contractant,

6. Ocazie pentru lucrare,

7. Desemnarea grupului de persoane afectate de planul de lucru �i de siguran��,

8. Perioada de valabilitate (legat� de timp sau de comer�).

2 Descrierea site-ului

1. Istoricul construc�iei �i al utiliz�rii sitului,

2. Planul de amplasament care s� arate întinderea total� a �antierului de 
construc�ie �i zona contaminat�,

3. Rezumatul investiga�iilor �i al studiilor de remediere anterioare, inclusiv un plan 
de amplasament, de exemplu, al punctelor de prelevare de probe pentru 
materialele de construc�ie, sol, ape subterane �i ap� de infiltra�ie,

4. Planul de amplasare a siturilor individuale de contaminare sau a extinderilor, 
inclusiv informa�ii privind concentra�iile relevante pentru siguran�� ale 
contaminan�ilor în sol, în apele subterane, în structura cl�dirilor sau altele 
asemenea,

5. situa�ia geologic� �i hidrogeologic� a zonei de contaminare (inventarierea 
stratelor, starea apelor subterane),

6. Situa�ia artileriei.
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3 Determinarea informa�iilor privind substan�ele periculoase existente 
sau suspecte

1. Rezumat tabelar al rezultatelor investiga�iilor privind substan�ele periculoase 
(sec�iunea 4.2),

2. Compilarea tabelar� a substan�elor periculoase care trebuie luate în 
considerare în ceea ce prive�te protec�ia s�n�t��ii pe baza propriet��ilor fizico-
chimice sau toxicologice �i a concentra�iei întâlnite în conformitate cu criteriile 
de evaluare (a se vedea num�rul 4.3),

3. Compilarea posibilelor efecte relevante pentru pericol �i a simptomelor de 
ingestie a substan�elor periculoase, de exemplu, dureri de cap, ame�eli, iritarea 
mucoaselor (a se vedea sec�iunea 4.3).

4 Determinarea informa�iilor privind zonele de lucru, procedurile de 
lucru, procesele de lucru, etapele de lucru �i activit��ile individuale

1. Împ�r�irea �antierului în diferite zone de lucru cu poten�ial de expunere (a se 
vedea num�rul 4.4),

2. Descrierea etapelor de proces �i a metodelor de lucru pentru fiecare zon� de 
lucru sau meserie în parte, inclusiv succesiunea în timp a prelucr�rii �i 
identificarea activit��ilor individuale în care este de a�teptat un pericol datorat 
substan�elor periculoase (a se vedea num�rul 4.4),

3. Determinarea informa�iilor privind criteriile de emisie/expunere legate de proces 
�i de mediu (a se vedea punctul 4.4),

5 Evaluarea riscurilor

Combinarea, în func�ie de activitate, a rezultatelor investiga�iilor �i evalu�rilor în 
conformitate cu num�rul 4 pentru a forma o evaluare semicantitativ� a expunerii.

6 S�n�tatea �i securitatea la locul de munc�

6.1 M�suri generale de protec�ie

1. Descrierea echipamentului special de �antier pentru lucr�rile în zonele 
contaminate, inclusiv planul de amplasare,

2. Împ�r�irea �antierului de construc�ie în zone de protec�ie, de exemplu, zone 
albe �i negre, zone A-B-C, inclusiv planul de amplasament în func�ie de 
diferitele zone de lucru,
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3. Reguli generale de conduit�, inclusiv instruc�iuni privind utilizarea instala�iilor �i 
echipamentelor de decontaminare,

4. Examinarea s�n�t��ii la locul de munc�.

6.2 Specifica�ii legate de zona de lucru sau de activitate privind m�surile 
de protec�ie tehnice �i organizatorice �i privind echipamentul 
individual de protec�ie.

1. Cerin�e pentru procesul de lucru, de exemplu, "emisii reduse",

2. Cerin�e privind m�surile de colectare a substan�elor periculoase ("extrac�ie"),

3. Cerin�e privind m�surile de ventila�ie prin suflare,

4. Cerin�e pentru ma�ini, vehicule �i echipamente,

5. Cerin�e privind orice m�suri de etan�are necesare, de exemplu, u�i din folie, 
men�inerea presiunii negative,

6. Reguli speciale de conduit� în caz de pericol, descrierea posibilelor cazuri de 
pericol, dac� este cazul,

7. Cerin�e privind protec�ia împotriva incendiilor �i exploziilor,

8. Determinarea parametrilor de control pentru monitorizarea metrologic�,

9. Determinarea valorilor de prag legate de substan�� pentru utilizarea m�surilor 
de protec�ie suplimentare în cazul apari�iei de substan�e periculoase în aerul 
respirator sub form� de praf, cea��, vapori sau gaze (10 % din valorile limit� de 
expunere profesional�),

10. Stabilirea intervalelor de instruire �i, dac� este necesar, a exerci�iilor,

11. Determinarea echipamentului individual de protec�ie,

12. Stabilirea responsabilit��ilor pentru furnizarea opera�ional� a echipamentului 
individual de protec�ie, în special a echipamentului de protec�ie respiratorie 
(între�inere �i îngrijire).

7 Concept de m�surare pentru monitorizarea condi�iilor de la locul de munc�

1. Determinarea obiectivului de m�surare la locul de desf��urare a activit��ii,

a) Monitorizarea pericolelor acute (O2 , LEL, TOX),

b) Declan�area m�surilor de protec�ie la dep��irea valorilor 
de prag,

c) Verificarea eficacit��ii m�surilor de protec�ie,

d) Eliberarea zonelor de lucru înainte de începerea lucr�rilor,

e) Documenta�ia privind respectarea sau subcotarea valorilor limit�,
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2. Determinarea instrumentelor �i a procedurilor de m�surare,
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3. Determinarea m�sur�torilor de monitorizare care trebuie efectuate în mod 
continuu cu ajutorul instrumentelor de m�surare cu citire direct� cu func�ie de 
alarm� (LEL, O2 , declan�area m�surilor la dep��irea valorilor de prag),

4. Determinarea intervalelor pentru m�sur�torile de control de rutin�,
de exemplu, pentru a verifica validitatea parametrilor de control,

5. Definirea responsabilit��ilor pentru men�inerea dispozitivelor de m�surare în 
stare de func�ionare (între�inere �i îngrijire).

8 Eliminare

1. Reguli de conduit� pentru manipularea �i eliminarea echipamentelor de 
protec�ie contaminate �i a altor articole contaminate,

2. Reguli de conduit�, de exemplu, pentru manipularea �i eliminarea apei 
contaminate din instala�iile de decontaminare �i a altor de�euri, cum ar fi filtrele 
de aer folosite, hainele de protec�ie.

9 Documenta�ie, dovezi

1. Stabilirea documenta�iei care trebuie s� fie realizat� de diferitele p�r�i implicate 
(�eful de �antier al clientului, coordonatorul sau companiile executante).

2. Determinarea dovezilor care trebuie prezentate de fiecare contractant în parte, 
de exemplu, m�surile de precau�ie privind s�n�tatea la locul de munc�, cartea 
de filtre.
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Anexa 4 la TRGS 524

Atribuirea propriet��ilor, a caracteristicilor de pericol �i a criteriilor tipice de 
evaluare

Grup caracteristic Proprietatea 
substan�ei

Propriet��i sau 
caracteristici de pericol în 
conformitate cu 
clasificarea ("R-
sentin�e")4

Criterii tipice de evaluare

Combustibil exploziv, extrem de 
inflamabil, foarte 
inflamabil, inflamabil, 
exploziv

3 Limite de explozie
3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Temperatura de aprindere
3 Punct de aprindere

exploziv exploziv, exploziv - Reactivitate chimic�

oxidant oxidant - Oxigen disponibil
toxic foarte 

toxic, 
otr�vitor,
Nociv pentru s�n�tate

3 Limita de expunere profesional�
3 Solubilitate
3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Resorbtivitatea pielii
- Calea de înregistrare
- parametrii toxicologici (de exemplu, 

ADI, LOAEL, LD50,)
piele/mucoase care d�uneaz�
pielii resorb�ie cutanat�
sensibilizant (piele,...) (cf. 
TRGS 907)

Coroziv, 
iritant,
sensibilizare (a se vedea mai 
jos)

3 Limita de expunere profesional�
3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Valoarea pH-ului
3 Contactul cu pielea
3 Nota "H" în conformitate cuTRGS 

900
3 Desemnarea "Sh", "Sah", "SP" 

conformTRGS 907
Alergeni
(cf. TRGS 907)

sensibilizare 3 Limita de expunere profesional�
3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Calea de admisie / Contact
3 Desemnarea "Sh", "Sah", "SP" 

conformTRGS 907
cancerigen� Cat. 
carc. (K)

3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Valori limit� ale Uniunii 

Europene
3 parametrii toxicologici (de 

exemplu, riscul unitar)
Resorbtivitatea pielii

mutagene
Curaj. Cat. (M)

3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Resorbtivitatea pielii

fructe d�un�toare
Cat. de referin�� (R )E

3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Resorbtivitatea pielii

Substan�e cu poten�ial de pericol 
special (substan�e CMR)

Afectarea capacit��ii de 
reproducere
Cat. de referin�� (R )F

3 Punct de fierbere/presiune de abur
3 Resorbtivitatea pielii

4 În conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 1272/2008 (din 31.12.2008, Regulamentul CLP, 
cunoscut �i ca Regulamentul UE GHS), clasific�rile anterioare cu fraze R �i caracteristici de 
pericol sau litere de identificare sunt înlocuite de clasific�ri cu fraze H �i clase sau categorii de 
pericol (a se vedea, de exemplu, anexa 7 la prezentul regulament).



Not�: Tabelul de mai jos este doar un exemplu de rezultate ale colect�rii datelor relevante privind substan�ele �i nu reprezint� o selec�ie a tuturor parametrilor 

care trebuie lua�i în considerare! Ace�tia trebuie selecta�i în func�ie de fiecare proiect în parte, în func�ie de inventarul substan�elor!
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Exemplu de prezentare a datelor referitoare la substan�� determinate pentru evaluarea mobilit��ii �i a pericolelor (sec�iunea 4.3 
E v a l u a r e a  informa�iilor privind propriet��ile substan�elor)

UEG
[Vol%]/ 
[g/m³]

AGW
[mg/m³]

Denumirea 
substan�ei

Punct 
de 
fierbe
re 
[°C]

Presiu
nea 

aburul
ui 

[mbar]
(20°C)

Concen
tra�ia 

de 
satura�i

e a 
vaporil

or 
[g/m³]
(20°C)

sol
ubil 
în H 
O2

Starea sau 
manifestarea general� 

care trebuie s� se 
a�tepte în timpul 

lucr�rilor
Punct 

de 
inflama
bilitate 

[°C]

Skin- 
gan- 
gig

Caracterist
ici 
periculoas
e în 
conformita
te cu 
GefstoffV5

AGW
[ml/m³]

Limita 
de vârf

Clasifica
re acc. 
TRGS 
9054

Observa�ii R 
Propozi�ii
Fraze S4

1,36 7,8Fenol 181,7 0,2 0,77 ++ legate de particule de 
praf,

82

+ toxic 
corozi
v toxic 2

- M3 volatil în vapori de ap�, 
sub�iat, solu�ie apoas� pH ~ 
5, R23/24/25-34; S 24/25

1,2 -Benzen 80 100 320 +/- vapori

- 11

+ foarte 
inflamabil, toxic

K1 
M2

R 45-11-48/23/24/25
S 53-45

-Oxid de plumb 
(II,IV)

1472 1,3 la 
943°C

- - pr�fuit - - d�un�toare 
pentru 
s�n�tate

RF 
2 R 
2E

R20/22-61/62, S53-45

0,01 (E)Clorur� de 
mercur (II)

280,7 0,0001 0,0011 ++ în stratul de ap� - + Foarte toxic

-

8 Solu�ie apoas� pH 3,2

-Benzo(a)-piren 495,5 0,0073
nano 

bar

0,08 nano-
gram

3
mg/l

legate de particule de 
praf

- + K2 
M2
RF 
2 R 
2E

R 43 Sensibilizare prin 
contact cu pielea
R 45, 46, 60 61;
S 53 Evita�i contactul

0,9 /
48

-Naftalin� 218 0,04 0,21 32
mg/l

legate de particule de 
praf, sub form� de 
vapori 80

+ d�un�toare 
pentru 
s�n�tate

K3 Miros: praf de molii/tar R 22
R 40

Clasificare în conformitate cu TRGS 905: K1-3 = cancerigen, M1-3 = mutagene, Rf 1-3 sau Re 1-3 = toxice pentru reproducere sau dezvoltare;
E = Praf inhalabil; A = Praf alveolar; GS = Pragul de miros; solubil în ap�: ++ = foarte bun; + = bun; +/- = moderat; - = nu este solubil în ap�;



5 În conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 1272/2008 (din 31.12.2008, Regulamentul CLP, cunoscut �i ca Regulamentul UE GHS), clasific�rile anterioare cu fraze R �i 
caracteristici de pericol sau litere de identificare sunt înlocuite de clasific�ri cu fraze H �i clase sau categorii de pericol (a se vedea, de exemplu, apendicele 7
-diAeussr cVheursosrdfünrunGge)f.aRh-rustnodffeS--SAäGtzSe-dGuerscchhGäfetsfauehrerunn- gbz- wB.ASuiAch-ewrhwewits.bhainuwae.disee- (a se vedea anexele 3 �i 4).
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Loca�ie

criterii specifice 
fiec�rui loc:

criterii independente 
de loca�ie:

- Diviziuni specifice locului 
întâlnite

- Zone cu diferite situa�ii de 

substan�e periculoase din

- Materiale de construc�ie

- Utilizare comercial� �i industrial�

- Suprafe�ele rezultate din lucr�rile

care urmeaz� s� fie efectuate �i 

condi�iile limit� ale acestora

de exemplu, un depozit de preg�tire,
" Instala�ii de decontaminare, 

instala�ie de concasare cu 
împrejurimi, ....

Spa�iul de lucru 
xy

etc.

Pasul de lucru 
extindere a 
fabricii

Pas de 
eviscerare

Etapa de 
lucru

............

Gol
/Clean

Instala�i
i de 
expansi
une

Îndep�r
tarea 
instala�
iilor 
electric
e

Expansi
une
"KMF"

............ ............

- Deschis - 
Deconectare

- Aspira�i
e - "fierbinte

- Cl�tire- "rece
- ...........- 

Decolarea

- Comutarea-- 
Îndep�rtare

a sistemelor-- 
Ambalarea

- Tuburi fluorescente - 
Tuburi de transport 

...........

- ............
- ............

- ............
- ............

Anexa 6 la TRGS 524

"Identificarea zonelor de lucru, a proceselor de lucru �i a activit��ilor cu expunere în 
conformitate cu punctele 4.4 �i 4.5".

Pasul 1:

Identifica�i zonele de lucru în care pot fi eliberate 

substan�e periculoase.

Compartimentarea local� a terenului care urmeaz� a fi lucrat

Pasul 2:

Determinarea etapelor de lucru, a procedurilor de lucru, a proceselor �i a 

activit��ilor pentru fiecare domeniu de lucru identificat în conformitate cu 

sec�iunea 4.4, folosind urm�torul exemplu

"Deconstruc�ia industrial�"
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Anexa 7 la TRGS 524

M�suri tehnice, organizatorice �i personale

M�suri tehnice

Evitarea �i reducerea expunerii 1. Utiliza�i procese cu emisii reduse
2. Captarea eficient� a substan�elor periculoase eliberate la 

punctul de origine �i evacuarea lor în condi�ii de siguran��.
(de exemplu, prin aspirare)

3. Limita�i r�spândirea prafului (de exemplu, acoperi�i, 
doborâ�i praful, închide�i).

4. Ventila�ie, intemperii
5. Separa�i angaja�ii de zona periculoas�:

a) Automatizarea activit��ilor (telecomand�)
b) Echiparea cabinelor �oferilor cu sisteme de alimentare cu 

aer respirabil.
6. Furnizarea de echipamente de lucru �i auxiliare adecvate 

pentru manipularea materialelor
Echipament de �antier 1. Seta�i zonele albe �i negre,

2. Furnizarea de facilit��i speciale, de exemplu, facilit��i pentru 
alb �i negru, garduri de protec�ie

3. Ata�a�i marcajul de siguran��
4. Evitarea accesului neautorizat
5. Delimitarea locurilor de munc�
6. Controlul accesului la locul de munc�
7. Furnizarea de instala�ii de decontaminare, de exemplu pentru 

vehicule (instala�ie de sp�lare a anvelopelor), unelte �i 
echipamente (zon� de sp�lare); cur��area bocancilor sau 
schimbarea bocancilor.

Protec�ia împotriva incendiilor �i 
exploziilor

1. Evita�i atmosfera exploziv� în zona de lucru
2. Limitarea eliber�rii de substan�e explozive �i inflamabile
3. Ventila�ie �i dezaerare
4. Evita�i sursele de aprindere (de exemplu, focul deschis, scântei 

mecanice �i electrice, sarcini electrostatice, c�ldur� prin 
frecare, suprafe�e fierbin�i).

5. Utilizarea echipamentelor de lucru protejate împotriva 
exploziilor în atmosfere poten�ial explozive

6. Utiliza�i ventila�ia tehnic�
7. Monitorizarea limitelor de explozie �i alarm� în cazul dep��irii 

valorilor de alarm� pentru protec�ia împotriva exploziilor
8. Men�inerea unor distan�e de protec�ie suficiente
9. Furniza�i agen�ii de stingere necesari �i echipamentul adecvat 

de stingere a incendiilor.
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M�suri organizatorice
Organizarea proceselor 1. Întocmi�i programul de construc�ie sau planul SiGe (adapta�i-l 

la cerin�ele de s�n�tate �i siguran��???)
/Stabile�te regulamentul de amplasare

2. Crearea planului de lucru �i de siguran��
3. Crea�i o evaluare a riscurilor
4. Întocmi�i instruc�iuni de utilizare �i p�stra�i-le la dispozi�ie la locul 

de munc�
5. Numi�i un coordonator pentru a evita riscurile reciproce în 

cazul în care mai multe întreprinderi sunt implicate în lucr�ri.
6. Evita�i activit��ile inutile în zona contaminat�
7. Reducerea la minimum a num�rului de persoane care lucreaz� în 

zona contaminat�.
8. Zonarea �antierului în activit��i cu pericole diferite
9. Evita�i s� lucra�i singuri
10. Limitarea timpului de lucru în zona periculoas�
11. Instruirea periodic� a angaja�ilor
12. Asigurarea unei supravegheri calificate
13. Angajarea unei for�e de munc� calificate
14. Asigura�i monitorizarea func�ion�rii prev�zute �i alarmarea prin 

intermediul unor dispozitive adecvate.
15. Stabilirea unor norme de utilizare a instala�iilor de 

decontaminare.
16. Documenta�ie (de exemplu, jurnale de acces, registru de filtre)

Asigurarea siguran�ei tehnice 1. Asigura�i monitorizarea func�ion�rii prev�zute �i alarmarea prin 
intermediul unor dispozitive adecvate.

2. Asigurarea între�inerii
3. P�strarea unit��ilor de rezerv�

Organizarea situa�iilor 
de urgen��, primul 
ajutor,

1. Stabili�i reguli generale de conduit� în caz de pericol,
2. Crea�i planuri de alarmare �i de prevenire a pericolelor
3. Crea�i un plan de evacuare �i salvare
4. P�stra�i libere c�ile de evacuare �i salvare
5. s� dispun� de mijloace de comunicare eficiente (de exemplu, 

telefon, telefon mobil).
6. Anun�a�i numerele de urgen��
7. Asigurarea desf��ur�rii brig�zii de pompieri �i a serviciilor de 

salvare
8. Asigurarea primului ajutor �i a îngrijirii medicale
9. S� aib� la dispozi�ie echipament de salvare adecvat
10. Efectuarea de exerci�ii de salvare în combina�ie cu exerci�ii 

de incendiu
11. În fiecare grup de lucru trebuie s� existe un prim-ajutor cu 

echipament de prim ajutor la îndemân�.
Monitorizarea metrologic� 1. Organizarea monitoriz�rii metrologice la locul de munc�,

2. Monitorizarea concentra�iilor de substan�e periculoase �i 
alertarea în cazul dep��irii limitelor de aer

3. Configurarea programului de m�surare
4. Asigurarea expertizei

Asigurarea asisten�ei medicale la 
locul de munc�

1. Consultan��
a) la preg�tirea evalu�rii riscurilor
b) în selectarea echipamentului individual de protec�ie
c) privind m�surile de igien�

2. Examene de s�n�tate la locul de munc�
3. Biomonitorizare
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M�suri personale
Calificare 1. Instruire (la locul de munc� �i legat� de activitate, periodic�)

2. Asigurarea asisten�ei medicale la locul de munc� �i a 
controalelor medicale preventive (controale oferite �i 
obligatorii)

3. Respecta�i restric�iile privind ocuparea for�ei de munc� (Legea 
privind protec�ia tinerilor, Legea privind protec�ia maternit��ii).

4. Formare, perfec�ionare, cursuri de specializare
Igiena 1. Interdic�ia de a bea, mânca, sfor�i �i fuma

2. Folosi�i instala�ii alb-negru
3. Sp�lare manual�/du�

4. Utiliza�i echipamentul de protec�ie personal�
5. Schimbarea lenjeriei de pat

Utilizarea �i manipularea corect�
a echipamentului de protec�ie 
personal�

1. Verificarea aptitudinilor angaja�ilor
2. Selec�ia adecvat� (confort la purtare, durabilitate...)
3. Instruc�iuni
4. Respecta�i regulamentele privind pauzele �i limitele de timp de 

utilizare
5. Între�inere, îngrijire �i depozitare corespunz�toare
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Anexa 8 la TRGS 524

Informa�ii necesare la stabilirea echipamentului individual de protec�ie

Protec�ia respiratorie (a se vedea BGR/GUV-R 190)

Sistem de protec�ie respiratorie: ¥ Echipamente de izolare

¥ Dispozitive pentru containere

¥ Echipament pentru furtunuri

¥ Unitate de furtun de aer comprimat

¥ ................................

¥ Unit��i de filtrare

Conexiunea de respira�ie ¥ Filtrare semimasc�

¥ Masc� sfert, jum�tate, complet� (presiune normal�, sistem cu 
presiune pozitiv�)

¥ cu suport pentru ventilator

¥ f�r� suport pentru ventilator

¥ Sisteme de c��ti, capote

atunci când se utilizeaz� sisteme 
de filtrare:

¥ Tipul de filtru

¥ Clasa de filtrare

Intervalul standard de schimbare ..... x zilnic în pauze/la sfâr�itul 

turei Criterii speciale de schimbare
................................................
.......................................................................................

Îmbr�c�minte de protec�ie (a se vedea BGR/GUV-R 189)

Atunci când lucra�i în zone contaminate, purta�i întotdeauna îmbr�c�minte de protec�ie EC 
Cat. III trebuie purtat� întotdeauna!

Tip: ............

Fabricare (de exemplu, tipul 3, cu capot� încorporat�): ........................................................

¥ Man�ete cu band� adeziv� pentru protec�ia mâinilor �i picioarelor

¥ Conectarea îmbr�c�mintei de protec�ie/protec�ie a mâinilor prin intermediul sistemului de inele cu 
role

Protec�ia mâinilor (a se vedea BGR/GUV-R 195 sau BGI/GUV-I 868).

Cerin�e la Efectul de 

protec�ie în ceea ce prive�te

Riscuri mecanice ............................................. Riscuri chimice 

................................................

pericole biologice ................................................

Materialul m�nu�ilor: ........................................

Ambalare ¥ Man�et�

¥ partea posterioar� deschis� a mâinii

¥ Închis� pe spatele mâinii Lungimea 
bra�ului/man�ete: ..............................

Protec�ia picioarelor (a se vedea BGR/GUV-R 191)

Cerin�e la Efectul de 

protec�ie în ceea ce prive�te

Pericole mecanice .............................................

pericole chimice ................................................ pericole biologice 

................................................
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Anexa 9 la TRGS 524

Note privind monitorizarea metrologic� în timpul lucrului în zonele contaminate

Atunci când se planific� monitorizarea metrologic� a substan�elor periculoase din aer în 
timpul lucr�rilor în zonele contaminate, trebuie respectate urm�toarele:

1. baza de planificare a m�sur�torilor referitoare la substan�ele periculoase este 
reprezentat� de datele care indic� concentra�ia de substan�e periculoase în mediul 
investigat (sol, ape subterane, plante, zid�rie, tencuial�, structur� de sus�inere, ...).

2. nu este posibil s� se extrapoleze concentra�ia preconizat� în aerul din zona de lucru 
pe b a z a  concentra�iei g�site în mediu, ci doar s� se estimeze ordinul de m�rime
("mare/jos") �i o distribu�ie procentual� aproximativ� a contaminan�ilor individuali.

3. Orice estimare este atât de bun� �i de fiabil� doar în m�sura în care amplasamentul 
este reprezentativ, iar distribu�ia componentelor poluante în zona de lucru �i condi�iile 
de lucru în func�ie de proces �i condi�iile de mediu sunt constante!

No�iuni de baz�:

A fost efectuat� evaluarea riscurilor pentru toate activit��ile?

1. A fost efectuat� împ�r�irea �antierului în "zone de lucru" (a se vedea num�rul 4.4)?

2. Au fost verificate sau documentate în mod comprehensibil pentru toate substan�ele 
periculoase "tipice pentru amplasament" (a se vedea num�rul 4.2) prin intermediul 
unor metode de e�antionare �i de analiz�,

a) ce substan�� periculoas� în ce zon� de lucru viitoare (delimitare �i alocare local�),

b) unde la sau la examinat Mediu (sol, aerul din sol, apele 
subterane, �es�tura cl�dirii),

c) în care concentra�iile

este de a�teptat? (a se vedea punctul 4.2)

3. Au fost identificate toate pericolele reprezentate de substan�ele periculoase? (a se 
vedea punctul 4.3).

4. Au fost identificate "activit��ile cu pericole acute" care, din cauza pericolului, necesit� o 
monitorizare metrologic� obligatorie? (a se vedea sec�iunea 4.3).

5. Au fost identificate activit��ile care ar putea fi luate în considerare pentru obiectivul de 
m�surare "declan�area de m�suri în cazu l  uno r  pericole non-acute"? (a se vedea 
punctul 4.5.2).

Numai dac� se r�spunde pozitiv la aceste întreb�ri se pot planifica �i efectua 

m�sur�tori în mod �intit!
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Not�: Pentru fiecare dintre activit��ile destinate monitoriz�rii metrologice, 
planificarea m�sur�torilor trebuie s� fie stabilit� în conformitate cu 
metodologia prezentat� mai jos!

Metodologia de planificare a m�sur�torilor

1 Seta�i �inta de m�surare

Posibilele obiective de m�surare sunt:

1. Monitorizarea �i ini�ierea m�surilor de protec�ie în ceea ce prive�te pericolele acute 
(pericol de explozie, deficien�� de O2 , substan�e iritante, corozive, toxice acute),

2. Declan�area m�surilor de protec�ie pentru substan�ele cu ac�iune cronic�
(cancerigene, mutagene etc.),

3. Verificarea eficacit��ii m�surilor de protec�ie tehnice, organizatorice �i de igien�,
4. Dovada conformit��ii cu valorile limit�,
5. Controlul în caz de anomalii,
6. M�surarea spa�iului liber al pu�urilor, gropilor, containerelor, înc�perilor înainte de a se 

intra în ele.

 Întocmi�i o list� cu activit��ile care trebuie monitorizate, separate în func�ie de obiectivele 

de m�surare!

 Verificarea fezabilit��ii:

Este num�rul de zone de lucru sau de activit��i care trebuie monitorizate înc� gestionabil 
�i, prin urmare, controlabil?

2 Defini�i strategia de m�surare pentru fiecare activitate care urmeaz� s� fie 
monitorizat�:

1. Determinarea substan�ei/parametrului care urmeaz� s� fie monitorizat(�):

3 Substan�e individuale, parametrii de plumb/parametrii sumari calcula�i pe baza 
distribu�iei (PID) sau substan�a de referin�� pentru regula de 10%.

2. Setarea valorilor de alarm�

3 pentru substan�ele "toxice", respecta�i regula de 10%,

3 pentru substan�e explozive, valoarea de alarm� 20% LEL (dac� este necesar, 
pre-alarm� la 10% LEL).

3. Determinarea gazelor de calibrare care urmeaz� s� fie utilizate pentru fiecare proiect

4. Determinarea frecven�ei de m�surare:

3 m�surare neîntrerupt� cu obiectiv de m�surare "declan�area m�surilor" sau

3 verificarea la fa�a locului a eficien�ei m�surilor.

4. În cazul controalelor prin sondaj: determinarea num�rului �i a momentelor de 
m�surare ("condi�ii de func�ionare") �i/sau definirea criteriilor de declan�are.
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5. Determinarea criteriilor de declan�are pentru m�sur�tori sau examin�ri neprogramate, 
dac� este necesar, m�sur�tori în aer liber în conformitate cu BGR 117-1.

6. Determinarea persoanei care efectueaz� m�surarea.
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 Verificarea fezabilit��ii:

Propriet��ile substan�elor periculoase sunt atât de omogene încât se poate determina un 
parametru reprezentativ al plumbului sau un parametru sumar care trebuie monitorizat?

3 Seta�i dispozitivul (dispozitivele) de m�surare:

1. Dispozitiv de avertizare cu indicare direct� ("monitor"), de exemplu: monitor de gaze 
multiple "EX-OX-TOX", PID (FID, eprubete), monitoare de praf,

2. Instrumente de m�surare specifice unei substan�e, cu o întârziere de m�surare pu�in 
mai mare, de exemplu: GC portabil, spectrometru în infraro�u, spectrometru de 
mobilitate ionic�,

3. Prelevare de probe pe suport de probe cu analiz� cantitativ�:

3 E�antionare personal� în conformitate cu metodele BIA

4. Determina�i num�rul de dispozitive de avertizare/m�surare care trebuie 
utilizate/prev�zute:

 Num�rul de activit��i (zone de lucru) care urmeaz� s� fie monitorizate cu tipul de 
unitate respectiv + câte o unitate de rezerv�

 Verificarea fezabilit��ii:

1. Exist� metode de m�surare a tuturor sau a unora dintre substan�ele periculoase 
care pot ap�rea în paralel, care s� fie suficient de precise din punct de vedere 
cantitativ?

2. Propriet��ile substan�elor periculoase sunt atât de diferite încât ar trebui s� se 
utilizeze în paralel diferite metode de monitorizare sau dispozitive de m�surare?

3. Persoana care trebuie s� efectueze sau s� evalueze m�surarea are cuno�tin�ele 
sau expertiza necesar� (instruire µ formare), care variaz� în func�ie de 
obiectivul m�sur�rii?

4 Determina�i documenta�ia:

1. Ce m�sur�tori trebuie s� fie documentate?

2. Cum se va documenta, cât de des? (Stocarea datelor, formular!!)

5 Determina�i consecin�ele dep��irii valorii de alarm�

1. Oprirea/întreruperea activit��ii

2. Determinarea m�surilor tehnice/organiza�ionale/de protec�ie personal� care trebuie 
luate.

3. Formula�i condi�iile pentru continuarea activit��ii, de exemplu.

3 "M�surare gratuit�",

3 investiga�ii suplimentare,
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3 Reefectuarea reevalu�rii, dac� este necesar
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Exemplu de prezentare tabelar� a evalu�rii riscurilor �i a stabilirii m�surilor de protec�ie

Estimarea expunerii 
pentru contactul direct �i 

neprotejat cu

Evaluarea pericolelor M�suri 
tehnice de 
protec�ie, 

dispozitive 
de 

m�surare

Echipament de 
protec�ie personal�

(categoria CE)

Caracteristici 
speciale 
Observa�ii

Pericole 
pentru 
s�n�tate

Zona de 
lucru

Groap� de 
gudron

Etape de lucru:

Activitat
e/ 
Personal

Cont. 
Material

Cont. 
Lichide

Praf, 
aerosol

Gaze/v
apori

inhalativ dermic�

Pericol de 
incendiu/
explozie

Haine

(3)

Pantofi 
de 
mân� (1 
pân� la 
3)

Protec
�ie 

respir
atorie 

(3)

Excava�i funda�iile:

Operator de 
excavator

0 0 0 0 0 0 (Tip 5/6) (BW Nitril) -

Îndep�rtare 0 0 0 0 0 0 (Tip 5/6) (BW Nitril) -

Ajutoarele + 0 + ++ ++ + Tip 5/6 BW Nitril (HM-AP2)

Control/ M�surare + 0 0 0 0 +

0 PID pe om, 
alarm� la 5 ppm

(Tip 5/6) (BW Nitril) -

Introduce�i funda�ii prefabricate:

Conduc�tor de 
înc�rc�tor pe ro�i

0 0 0 0 0 0 (Tip 5/6) (BW Nitril) -

Ajutoarele +++ 0 0 ++ ++ +++

0 PID pe om, 
alarm� la 5 ppm

Tip 5/6 BW Nitril (HM-AP2)

Montarea cortului, ansamblul de ventila�ie:

Conduc�tor de 
macara mobil�

0 0 0 0 0 0 (Tip 5/6) (BW Nitril) -

Realizarea 
incintei

Montatori 0 0 0 0 0 0

0 PID în intervalul 
Arb-, alarm� de 
5 ppm (Tip 5/6) (BW Nitril) -

Ventila�ie: schimb 
de aer dublu, test 
de subpresiune 
sau test de 
etan�eitate prin 
intermediul unui 
sistem de cea��.

Aspirarea fazei 
absorbante

Cistern� de 
aspira�ie

0 + 0 + + + + PGD + GW în
Domeniu de 

Tip 5/6 BW Nitril (HM-AP2)
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Ajutoarele 0 ++ 0 ++ ++ ++ lucru, alarm� 5 
ppm/
20% LEL

Tip 4 Nitril 
(3)

TVM/TH- 
AP3

Îndep�rtarea Operator de 
excavator

0 0 +++ +++ +++ 0 + ALV F-A/P3, (Tip 5/6) (BW Nitril) - Precipita�ii de praf
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Transport 0 0 + + + 0 - - -

Ajutoarele 0 0 ++ +++ +++ + Tip 5/6 BW Nitril HM-AP2

Acoperire din 
beton

Control 0 0 + +

Filtru DME, PID
+ GW alarm� 5 
ppm/20% LEL 
Ventila�ie în 
timpul alarmei

(Tip 5/6) (BW Nitril) (HM-AP2)

prin umezire, 
camion: geamuri 
închise, ventila�ie 
oprit�

Operator de 
excavator

0 0 0 +++ +++ 0 + ALVF-
A/P3,
Filtru DME, PID

(Tip 5/6) (BW Nitril) - Transport: 
Stabilirea

Ajutoarele + + ++ ++ ++ ++ Tip 4 Nitril
(3)

TVM/TH- 
AP3

Transport 0 0 0 + + 0 - - -

M�sur�tori 
topografice

+ + + + + + Tip 5/6 BW Nitril (HM-
AP2)-

Excavare 
"gudron

Control + + + + + +

PID + GW,

Alarma 5 ppm
sau 20% LEL

Ventila�ie în caz 
de alarm�

Tip 5/6 BW Nitril (HM-
AP2)-

Treptele în supra-
ga- lock;

Camion în sas: 
ferestrele închise,
Ventila�ie oprit�;

Pre-cur��are (împingerea resturilor împreun�)

Ajutoarele +++ 0 + 0 + +++ 0 - Tip 4 Nitril (3) TVM/TH- 
AP3

Cur��are principal� ("kärcher")

Cur��are
"Pit"

Ajutoarele 0 +++ 0 +++ +++ +++ 0 - Tip 4 Nitril (3) TVM/TH- 
AP3

Operator de 
excavator

0 0 + +++ +++ 0 Tip 4 Nitril (3) VM auDeconstruc�ie
"Pit"

Transport 0 0 0 + + 0

0 ALVF-
A/P3,
PID, alarm� la 5 
ppm

- - -

Transport: 
Jgheaburi s.a.
Camion în sas: 
ferestrele închise,
Ventila�ie oprit�;

Cur��area interioar� cu ajutorul unei unit��i cu jet de abur

Ajutoarele 0 +++ ++ 0 ++ +++ 0 PID, alarm� la 5 
ppm

Tip 4 Nitril (3) TVM/TH- 
AP3

Demontarea cortului

Conduc�tor de 
macara mobil�

0 0 0 0 0 0 (Tip 5/6) (BW Nitril) (HM-
AP2)-

Deconstruc�ie 
"cort

Ajutoarele 0 0 0 0 0 0

0 PID, alarm� la 5 
ppm

(Tip 5/6) (BW Nitril) (HM-
AP2)-

Cur��are �i Cur��enie - exterior ++ + ++ 0 ++ ++ 0 - Tip 4 Nitril (3) VM-P3 
sau TH-

EBM �i KFZ înainte 
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între�inere P3 de între�inerea pe

Cur��are - interior, 
uscat

(acid
-

gen)

0 0 ++ 0 ++ + Tip 5/6 BW Nitril HM-P3 
sau FFP3

Cur��are - interior, 
umed

0 + + 0 0 + Tip 5/6 BW Nitril -

lucrul pe 
utilaje de 
terasament 
(EBM) �i 
vehicule 
contaminate 
(KFZ)

Între�inere + 0 + 0 + + Tip 5/6 BW Nitril (HM-P3 
sau 
FFP3)

Cur��a�i interiorul 
�i exteriorul zonei 
de sp�lare.

Legenda: Evaluarea expunerii sau evaluarea riscului: +++ = ridicat, , ++ = mediu, +  =  sc�zut, 0 = f�r� expunere/pericol M�suri tehnice de 

protec�ie: ALV F-ABEK/P3= filtru al sistemului de alimentare cu aer respirabil ABEK/P3, filtru DME = sistem de filtrare a funinginii diesel, 

tehnologie de m�surare: PID= detector de fotoionizare; GW = dispozitiv de avertizare a gazelor.
EIP: Specifica�ie în (paranteze) = "P�stra�i EIP la îndemân�, utiliza�i conform instruc�iunilor"; pentru criteriile de declan�are, a se vedea planul de lucru �i de securitate cap. ....

M�nu�i "BW-Nitril": m�nu�i din bumbac cu nitril, cu spatele închis, testate conform CE cat. 2 (pericol mecanic),

M�nu�i "Nitril (3)": M�nu�i de protec�ie chimic� din nitril, testate în conformitate cu CE cat. 3 (pericol chimic, biologic).

TVM-x = masc� integral�, asistat� de ventilator; TH-x = capot�, asistat� de ventilator; HM-x = semimasc�, VM-x = masc� integral� + 

tip/clas� de filtru, FFP x = semimasc� cu filtrare de particule + clas� de filtru; VM au = masc� integral� cu protec�ie respiratorie 

independent� de aerul exterior (furtun de aer comprimat)
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Surse de informa�ii, norme �i reglement�ri
(cu modific�rile ulterioare)

Informa�iile specifice privind munca în zonele contaminate - inclusiv m�surile de siguran�� 
detaliate - pot fi ob�inute din documenta�ia specific� privind stadiul actual al tehnologiei (de 
exemplu, TRGS, UVV, BG sau reglement�ri sau dispozi�ii specifice industriei). Alte surse de 
informa�ii includ buletinele institu�iilor de asigurare obligatorie împotriva accidentelor.

1 Ordonan�e, norme tehnice, de exemplu: 

Ordonan�a privind substan�ele periculoase

TRGS 400Evaluarea pericolelor pentru activit��i cu substan�e periculoase,

TRGS401 Pericole prin contact cu pielea - determinare, evaluare, m�suri TRGS 402

Determinarea �i evaluarea pericolelor în timpul activit��ilor care implic� 

substan�e periculoase
fen: Expunere prin inhalare

TRGS / TRBA 406 Substan�e sensibilizante 

pentru c�ile respiratorii TRGS 500M�suri de 

protec�ie

TRGS 505 Plumb

TRGS 517 Activit��i care implic� materii prime minerale care pot con�ine azbest, 
precum �i preparate �i produse fabricate din

TRGS 519Amiant : lucr�ri de demolare, renovare sau între�inere

TRGS521 Lucr�ri de demolare,renovare �i între�inere cu vat� mineral�vecheTRGS 

554 Gaze de e�apament de la motoarele diesel

TRGS 710 Biomonitorizare

TRGS 720 /TRBS 2152Atmosfere explozive periculoase - Informa�ii generale

TRGS 721 /TRBS 2152 - Partea 1 Atmosfer� exploziv� periculoas�- Evaluarea 
pericolului de explozie

TRGS 722 /TRBS 2152 - Partea 2 Prevenirea sau limitarea atmosferelor explozive 
periculoase

atmosfer� 

capabil� TRGS 900Valorile limit� 

la locul de munc�

TRGS 903Valorile limit� biologice

TRGS 905 Lista substan�elor cancerigene, mutagene sau toxice pentru reproducere, în 
combina�ie cu

Lista substan�elor, activit��ilor �i proceselor cancerigene, mutagene �i 
toxice pentru reproducere în conformitate cu anexa I la Directiva 
67/548/CEE, num�rul 6 din Ordonan�a privind substan�ele periculoase �i 
TRGS 905
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GefStoffV

TRGS 907List� de substan�e sensibilizante
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Ordonan�a privind �antierele de construc�ii

RAB 10 Defini�ii

RAB 30Coordonator  potrivit

RAB 31Plan de securitate �i protec�ie a s�n�t��ii - SiGe-Plan

RAB 33 Principii generaleîn conformitate cu § 4 din Legea privind s�n�tatea �i 
securitatea în munc� la aplicarea Ordonan�ei privind �antierele de 
construc�ii

2 Reguli, Reguli �i bro�uri informative ale institu�iilor 
legale de asigurare împotriva accidentelor, de ex:

[1] Principii de prevenire (BGV/GUV-V A1 plus BGR/GUV-R A 1)

[2] Lucr�ri de construc�ii (BGV GUV-V C 22)

[3] Etichetarea privind siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii la locul de munc� (BGV/GUV-V A8)

[4] Reglement�ri privind protec�ia împotriva exploziilor - (EX-RL) (BGR/GUV-R 104),

[5] Lucrul în containere, silozuri �i spa�ii închise (BGR 117-1),

[6] Ventila�ia la locul de munc� - M�suri de ventila�ie (BGR 121),

[7] Lucr�ri în spa�ii închise ale sistemelor de ap� uzat� (BGR/GUV-R 126),

[8] Echiparea locurilor de munc� cu sting�toare de incendiu (BGR/GUV-R 133),

[9] Lucr�ri de inginerie civil� special� (BGR 161),

[10] Utilizarea îmbr�c�mintei de protec�ie (BGR/GUV-R 189),

[11] Utilizarea aparatului de respira�ie (BGR/GUV-R 190),

[12] Utilizarea protec�iei pentru picioare �i picioare (BGR/GUV-R 191),

[13] Utilizarea protec�iei pentru ochi �i fa�� (BGR/GUV-R 192),

[14] Utilizarea protec�iei pentru cap (BGR/GUV-R 193),

[15] Utilizarea m�nu�ilor de protec�ie (BGR/GUV-R 195),

[16] Orient�ri pentru medicii de medicina muncii privind asisten�a medical� la locul de 
munc� în zonele contaminate

[17] Cabine de conducere cu sisteme de alimentare cu aer respirabil pentru ma�inile de 
terasament �i ma�inile speciale de construc�ii civile (BGI 581),

[18] Instruc�iuni pentru evaluarea riscurilor �i determinarea m�surilor de protec�ie pentru 
eliminarea muni�iilor explozive (BGI 833)

[19] M�nu�i de protec�ie chimic� (BGI/GUV-I 868)

[20] Îmbr�c�minte de protec�ie chimic� (BGI/GUV-I 8685)

[21] Transportul de materiale contaminate (BGI 5010)



TRGS 524 Pagina - 
60 -

- Comisia pentru substan�e periculoase - AGS Management - BAuA - 
www.baua.de -

3 Reglement�ri sectoriale specifice, de exemplu:

"Ghidul pentru restaurarea pagubelor produse de incendii" al Gesamtverband der 
Deutschen V e r s i c h e -  rungswirtschaft e.V. (GDV) (VdS-No.2357)

4 Sisteme de informa�ii pe internet:

Informa�ii cuprinz�toare privind securitatea �i s�n�tatea în munc� (în special bazele juridice, 
concepte)
www.baua.de

Informa�ii privind substan�ele periculoase:

[1] "GESTIS"- Baza de date privind substan�ele periculoase a industriale
Asocia�iile de asigur�ri de r�spundere civil� a angajatorilor:

www.dguv.de/inhalt/medien/datenbank/index.html

[2] Sistemul de informare privind substan�ele periculoase pentru industria construc�iilor 
"GISBAU" www.gisbau.de - WINGIS

[3] Bazele de date privind substan�ele periculoase ale Institutului german pentru 
documenta�ie �i informa�ii medicale (DIMDI) www.dimdi.de - C�utare în baze de date - 
Prelu�ri gratuite - WebSearch

Baze de date toxicologice:

CCRISSistemul de informa�ii privind cercetarea carcinogenezei chimice 
(CCRISChemical Carcinogenesis Research Information System)

CIVS  Sistemul de informa�ii chimice privind substan�ele relevante 

pentru consumatori GENE-TOXRezultatele testelor de toxicologie genetic�

HSDBBanc� de date privind substan�ele periculoase

ICSC Fi�e interna�ionale de date de securitate chimic�

[4] STARS (UBA) Baza de date a substan�elor pentru protec�ia solului/substan�e relevante 
din punct de vedere ecologic
www.stoffdaten-stars.de

Informa�ii privind explorarea istoric�:

[1] Materiale de construc�ie contaminate - investigare, evaluare, eliminare; ajutor de lucru: 
Con- trolled

Deconstr
uc�ia
www.lfu.bayern.de/boden/fachinformationenschdstoffratgeber/index.htm.de

[2] Catalogul de substan�� al materialelor de construc�ie relevante pentru mediu 
www.fachinformation.lubw.de

[3] Sectoare economice �i substan�e periculoase www.gisbau.de - WINGIS - Zone de 
construc�ii - Zone contaminate - Sectoare economice
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Normele asocia�iilor profesionale privind securitatea �i s�n�tatea la locul de 

munc� (normele BG) sunt compila�ii sau concretiz�ri ale con�inutului din

" Reglement�ri de stat privind s�n�tatea �i securitatea la locul de 

munc� (legi, ordonan�e) �i/sau

" reglement�rile asocia�iei de asigurare de r�spundere civil� a angajatorilor 

(reglement�ri privind prevenirea accidentelor) �i/sau

" specifica�ii tehnice �i/sau

" experien�a activit��ii de prevenire a institu�iilor de asigur�ri sociale de accidente.

Normele BG se adreseaz� în primul rând angajatorilor �i sunt menite s� îi 

ajute s� î�i pun� în aplicare obliga�iile care le revin în temeiul 

reglement�rilor de stat în materie de s�n�tate �i securitate în munc� sau 

al reglement�rilor privind prevenirea accidentelor, precum �i s� le arate 

cum s� evite accidentele de munc�, bolile profesionale �i pericolele 

pentru s�n�tate legate de locul de munc�.

În cazul în care recomand�rile cuprinse î n  normele BG sunt respectate, 

angajatorul poate presupune c� va atinge obiectivele de protec�ie 

impuse de reglement�rile privind prevenirea accidentelor. Sunt posibile �i 

alte solu�ii, dac� siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii s u n t  garantate în 

acela�i mod. În cazul în care au fost stabilite norme tehnice de c�tre 

comitetele instituite în acest scop pentru a concretiza reglement�rile de 

stat în materie de s�n�tate �i securitate în munc�, aceste norme 

t r e b u i e  respectate cu prioritate.

În cazul în care sunt reproduse con�inuturi obligatorii din regulamentele 

de stat privind s�n�tatea �i securitatea în munc� sau din regulamentele 

de prevenire a accidentelor, acestea sunt indicate cu caractere aldine sau 

rezumate în anex�. Explica�iile, în special solu�iile p o s i b i l e  

exemplare, sunt prezentate prin note corespunz�toare în caractere 

italice.
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Observa�ie preliminar�

Acest regulament BG se refer� la normele tehnice pentru substan�e periculoase 

( TRGS). Trebuie respectate urm�toarele:

Anun�ul BMWA din 31 decembrie 2004 - IIIb3-35122 privind aplicarea TRGS în 

contextul noii Ordonan�e privind substan�ele periculoase.

Noua ordonan�� privind substan�ele periculoase a intrat în vigoare la 1 ianuarie 

2005. Trebuie remarcat faptul c� ordonan�a nu con�ine dispozi�ii tranzitorii pentru 

reglement�rile tehnice (TRGS), deoarece, în conformitate cu § 8 alin. 1 din 

ordonan��, acestea vor avea o semnifica�ie juridic� diferit� în viitor. Comisia pentru 

substan�e periculoase, nou numit�, are sarcina de a s t a b i l i  care dintre normele 

tehnice anterioare pot continua s� se aplice în temeiul noii ordonan�e - dac� este 

necesar dup� o adaptare redac�ional� - �i care trebuie revizuite din punct de vedere 

al con�inutului. Cu toate acestea, normele tehnice anterioare pot f i  utilizate �i în 

viitor ca ajutoare de interpretare �i aplicare pentru noua ordonan��. Cu toate 

acestea, t r e b u i e  remarcat faptul c� normele tehnice care nu au fost înc� 

revizuite nu trebuie s� intre în contradic�ie cu noua ordonan��. Acesta este cazul, 

de exemplu, al specifica�iilor anterioare privind nivelul de declan�are sau valorile 

TRK. În astfel de cazuri, specifica�iile corespunz�toare din reglement�rile tehnice 

trebuie considerate irelevante.

1 Domeniul de aplicare

1.1 Acest regulament BG se aplic� lucr�rilor în zonele contaminate.

Aceste lucr�ri pot f i ,  d e  exemplu:

3 Repararea sau modernizarea colectoarelor �i a conductelor 

de levigat, a colectoarelor de gaz �i a altor instala�ii 

structurale de la depozitele de de�euri,

3 sigilarea sau încapsularea ulterioar� a depozitelor de 

de�euri,

3 Lucr�ri de construc�ie (�i, de asemenea, lucr�ri de demolare) pe 

terenuri utilizate industrial sau comercial sau pe terenuri 

utilizate anterior, pe care este de a�teptat s� fie prezente 

substan�e contaminante.
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zone în sensul sec�iunii 2 nr. 3 sau o contaminare cu substan�e 

periculoase înc� necunoscute în sensul sec�iunii 8.1 trebuie s� 

se a�tepte,

3 reabilitarea solurilor, a corpurilor de ap� �i a structurilor 

contaminate de substan�e periculoase,

3 Activit��i care implic� agen�i biologici în timpul lucr�rilor la 

depozitele de de�euri �i în timpul decontamin�rii 

microbiologice a solului

3 prelucrarea concentratelor de substan�e periculoase în stare 

lichid�, past� sau solid�,

3 relocarea �i prelucrarea materialelor de la depozitul de 

de�euri �i alte interven�ii în corpul depozitului de de�euri,

3 lucr�rile anterioare de explorare în conformitate cu sec�iunea 
8,

3 M�suri de restaurare a pagubelor produse de incendiu

3 Activit��i care implic� substan�e periculoase provenite din 

muni�ii explozive

3 Lucr�ri de remediere a poluan�ilor din cl�diri

1.2 Aceast� regul� BG nu se aplic�

1. punerea în aplicare a m�surilor de siguran�� �i de salvare imediat 

dup� producerea unui incident în care sunt implicate substan�e 

periculoase, pentru a evita imediat pericolele acute,

2. depozitarea de�eurilor în vederea elimin�rii în sensul Legii privind 

ciclul închis al substan�elor �i gestionarea de�eurilor 

(Kreislaufwirtschafts- und Abfallgesetz) �i exploatarea instala�iilor, 

utilajelor �i echipamentelor necesare, p r e c u m  � i  

manipularea cadavrelor de animale în sensul Legii privind eliminarea 

carcaselor de animale (Tierkörperbeseiti- gungsgesetz),

3. Lucrul în cl�diri �i zone contaminate radioactiv,

4. Lucr�ri de recuperare �i îndep�rtare a substan�elor explozive în 

sensul Legii privind explozibilii,

5. Lucr�ri de reducere a azbestului,

6. Lucreaz� în instala�ii de tratare a apelor reziduale,

7. Lucrul cu organisme modificate genetic în sensul Legii privind 

ingineria genetic�,

8. Lucr�ri care implic� manipularea fibrelor minerale artificiale, astfel 
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cum sunt definite în anexa IV nr. 22 la Ordonan�a privind 

substan�ele periculoase,
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9. Lucr�ri de construc�ie în zone contaminate geogenic,

10. Activit��i care servesc exclusiv la remedierea mucegaiului sau l a  

îndep�rtarea excrementelor de porumbel,

11. Lucr�ri de cur��enie �i între�inere în zone cu expunere la agen�i 

biologici.

Exploatarea depozitelor de de�euri menajere, a se vedea 

Regulamentul BG "Depozite de de�euri" (BGR 127).

Depozitarea de�eurilor a se vedea Legea privind ciclul închis al 

substan�elor �i gestionarea de�eurilor.

Pentru manipularea cadavrelor de animale, consulta�i Legea privind 
eliminarea cadavrelor de animale.

Pentru munca în instala�ii �i zone contaminate radioactiv, a se 

vedea Ordonan�a privind radioprotec�ia.

Îndep�rtarea �i recuperarea substan�elor explozive în sensul 

elimin�rii muni�iilor explozive, a se vedea Legea privind 

explozibilii �i norma BG "Demontarea obiectelor cu explozibili 

sau distrugerea explozibililor sau a obiectelor cu explozibili" 

(BGR 114).

Lucr�ri de reducere a azbestului a se vedea

3 Anexa III nr. 2.3, coroborat� cu anexa IV nr. 1 din Ordonan�a 

privind substan�ele periculoase,

3 Norme tehnice pentru substan�e periculoase TRGS 519 "Azbest; 

lucr�ri de demolare, renovare sau între�inere".

Pentru manipularea fibrelor minerale artificiale, a se vedea 

Regulile tehnice pentru substan�e periculoase TRGS 521 "Pulberi 

de fibre".

Remedierea mucegaiului, a se vedea informa�iile BG "Pericolele 

pentru s�n�tate datorate agen�ilor biologici în reabilitarea 

cl�dirilor" (BGI 858).

Pentru îndep�rtarea excrementelor de porumbel, consulta�i informa�iile BG 

"Pericole pentru s�n�tate datorate excrementelor de porumbel" (BGI 892).
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2 Defini�ii

În sensul prezentei norme BG, se definesc urm�torii termeni:

1. Lucr�rile includ construc�ia, între�inerea, modificarea �i 

îndep�rtarea structurilor, inclusiv lucr�rile preg�titoare �i finale în 

zonele contaminate.

Aceast� activitate include, de asemenea, lucr�ri de explorare, 

de exemplu, s�parea de �an�uri, foraje, sondaje, prelevare de 

probe �i inspec�ii.

2. Instala�iile structurale sunt instala�ii conectate la sol �i realizate 

din materiale �i componente de construc�ie. O leg�tur� cu solul 

exist�, de asemenea, dac� i n s t a l a � i a  se sprijin� pe sol prin 

propria greutate sau este mobil� într-o m�sur� limitat� pe �ine 

fixe sau dac� instala�ia este destinat�, p r i n  scopul s�u, s� fie 

utilizat� în mod predominant într-un loc fix. Umpluturile �i 

excava�iile, precum �i cavit��ile artificiale de sub suprafa�a 

p�mântului sunt c o n s i d e r a t e  instala�ii structurale.

A se vedea, de asemenea, § 2 din regulamentul de prevenire a 

accidentelor "Lucr�ri de construc�ii" (BGV C22).

3. Zonele contaminate sunt situri, structuri, obiecte, sol, ap�, aer �i 

altele asemenea care sunt contaminate cu substan�e periculoase sau 

agen�i biologici dincolo de un nivel de baz� inofensiv pentru 

s�n�tate.

4. Substan�ele periculoase sunt substan�ele sau preparatele cu 

propriet��i periculoase în sensul sec�iunii 3a (1) d i n  Legea 

privind substan�ele chimice, precum �i substan�ele, preparatele �i 

articolele în sensul

§ Sec�iunea 19 alineatul (2) punctele 1-4 din Legea privind 
produsele chimice.

Deoarece, atunci când se lucreaz� în zone contaminate, 

substan�ele periculoase care vor fi întâlnite sunt ini�ial par�ial 

necunoscute �i, prin urmare, trebuie identificate cu 

caracteristicile de pericol asociate (propriet��i periculoase) în 

conformitate cu § 3a alin. 1 din Legea privind substan�ele 

chimice,

de exemplu, exploziv, foarte toxic, toxic, nociv, coroziv, 

cancerigen, d�un�tor pentru fertilitate, nu poate fi dovedit în 
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mod clar, acest regulament BG
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Se renun�� la diferen�ierea în func�ie de caracteristicile de pericol 

men�ionate mai sus.

5. Agen�ii biologici sunt microorganisme, inclusiv microorganisme 

modificate genetic, culturi de celule �i endoparazi�i patogeni pentru 

om, care pot provoca efecte infec�ioase, sensibilizante sau toxice 

l a  om.

A se vedea, de asemenea, articolul 2 din Ordonan�a privind substan�ele 
biologice.

6. Clientul, denumit în continuare mandant, este orice persoan� fizic� 

sau juridic� care

3 În calitate de proprietar sau ocupant al unei zone contaminate.

sau

3 în calitate de alt� persoan� obligat� s� remedieze o zon� 

contaminat�

d i s p u n e  efectuarea lucr�rilor necesare pentru renovare �i le 

finan�eaz�.

7. Un întreprinz�tor, denumit în continuare antreprenor, este orice 

persoan� fizic� sau juridic� care, în numele �i în contul

3 a proprietarului sau a ocupantului unei zone contaminate

sau

3 a unei alte persoane obligate s� cure�e o zon� contaminat�

desf��oar� activit��i în aceste domenii.

8. Poluan�ii din construc�ii sunt materiale de construc�ie sau preparate 

pentru tratarea materialelor de construc�ie ale c�ror componente 

pot prezenta un pericol pentru oameni sau pentru mediu atunci când 

sunt instalate.

9. Lucr�ri de remediere a poluan�ilor din construc�ii înseamn� lucr�ri 

de construc�ie, inclusiv lucr�ri preg�titoare, de înso�ire �i de 

urm�rire pentru remedierea lucr�rilor de construc�ie (instala�ii 

tehnice, cl�diri, p�r�i de cl�diri sau instala�ii) în a c�ror produc�ie s-

au folosit sau au fost tratate cu astfel de substan�e.
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Lucr�rile de remediere a poluan�ilor din cl�diri includ:

3 Îndep�rtarea compu�ilor de îmbinare care con�in PCB 
("remedierea PCB"),

3 Îndep�rtarea adezivilor care con�in HAP ("remediere HAP")

3 Îndep�rtarea structurilor din lemn tratate cu produse de 

conservare a lemnului ("remediere cu produse de conservare a 

lemnului").

Este irelevant pentru ce motiv sau cu ce scop se desf��oar� 

activitatea. Cauzele �i obiectivele remedierii poluan�ilor din cl�diri 

pot fi, d e  ex.

3 eliminarea pericolului cauzat de constituen�ii materialelor de 

construc�ie,

3 reabilitarea unei structuri din motive structurale,

3 transformarea unei structuri din motive legate de utilizare,

3 reamenajarea unui obiect de demolare în cursul 

deconstruc�iei se- lective a acestuia din motive de separare 

a de�eurilor.

3 Cerin�e generale 

3.1 Lucr�rile în zonele contaminate trebuie efectuate în conformitate cu 

prezentul regulament BG �i, în rest, în conformitate cu normele 

tehnologice general recunoscute. Abaterile sunt permise dac� acela�i 

nivel de siguran�� este asigurat prin alte mijloace.

3.2 Solu�iile tehnice con�inute în aceast� norm� BG nu exclud alte solu�ii care 

sunt cel pu�in la fel de sigure �i care pot fi g�site �i în normele tehnice ale 

altor state membre ale Uniunii Europene sau ale Turciei sau ale altor 

state contractante ale Acordului privind Spa�iul Economic European.

3.3 Rapoartele de încercare ale laboratoarelor de încercare aprobate în alte 

state membre ale Uniunii Europene sau în Turcia sau în alte state 

contractante la Acordul privind Spa�iul Economic European sunt luate în 

considerare în acela�i mod ca �i rapoartele de î n c e r c a r e  germane, 

dac� încerc�rile, procedurile de încercare �i elementele constructive pe 

care se bazeaz� rapoartele de încercare ale acestor organisme sunt în 

conformitate cu rapoartele de încercare germane.
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sunt echivalente cu cele ale organismului german. Astfel de organisme 

sunt, în principal, cele care î n d e p l i n e s c  cerin�ele stabilite în seria 

de standarde EN 45 000.

4 Atribuirea contractelor 

Atunci când atribuie contracte pentru lucr�ri în zone contaminate, 

autoritatea contractant� trebuie s� se asigure de aptitudinea �i 

calific�rile profesionale ale antreprenorului care solicit� contractul. 

Contractele pot fi atribuite numai antreprenorilor care pot dovedi c� au 

experien�a adecvat� pentru lucr�rile care urmeaz� s� fie efectuate �i c� 

dispun de personal �i echipament tehnic adecvat.

În conformitate cu sec�iunea 4.2.4 DIN 18 299 "Reguli de 

contractare VOB pentru lucr�ri de construc�ii; Partea C: Condi�ii 

tehnice generale pentru lucr�ri de construc�ii (ATV); Reguli 

generale pentru lucr�ri de construc�ii de toate tipurile", 

m�surile speciale de protec�ie pentru lucr�rile în zonele 

contaminate sunt servicii speciale. Prin urmare, m�surile 

necesare trebuie s� fie licitate în articole individuale.

Modele adecvate de texte de licita�ie sunt disponibile la asocia�ia 

de asigurare de r�spundere civil� a angajatorilor din industria 

construc�iilor BG BAU.

5 Coordonare

5.1 Numirea unui coordonator 

În cazul în care lucr�rile în zonele contaminate sunt efectuate de mai 

mul�i antreprenori - dac� este necesar, de asemenea, de c�tre 

subcontractan�ii acestora - clientul desemneaz� în scris o persoan� în 

calitate de coordonator pentru a evita posibilele pericole reciproce, 

pentru a coordona �i pentru a asigura o monitorizare complet� a 

siguran�ei diferitelor lucr�ri, în special în ceea ce prive�te riscurile 

materiale. În acest scop, clientul trebuie
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s� se asigure c� aceast� persoan� are autoritate a s u p r a  tuturor 

contractan�ilor �i angaja�ilor acestora în ceea ce prive�te s�n�tatea �i 

siguran�a.

În toate celelalte privin�e,  responsabilitatea proprie a 

contractan�ilor pentru domeniile lor de responsabilitate nu este 

afectat�. Se aplic� dispozi�iile corespunz�toare din Ordonan�a 

privind substan�ele periculoase.

Sarcinile �i competen�ele coordonatorului în conformitate cu 

aceast� norm� BG nu sunt identice cu cele ale coordonatorului în 

c o n f o r m i t a t e  c u  Ordonan�a privind �antierele de 

construc�ii.

Se subliniaz� faptul c� sarcinile de coordonare care decurg din 

acest regulament BG �i din Ordonan�a privind �antierele de 

construc�ii pot fi îndeplinite de o singur� persoan�, dac� 

aceasta are calificarea necesar�.

Pentru obliga�iile de coordonare, a se vedea, de asemenea, 

articolul 17 din Ge- fahrstoffverordnung.

5.2 Atribu�iile �i aptitudinile coordonatorului 

Autoritatea contractant� poate încredin�a coordonarea numai 

persoanelor care sunt adecvate pentru sarcinile implicate �i care pot 

demonstra o expertiz� suficient� în domeniul siguran�ei �i al protec�iei 

s�n�t��ii.

Dovada unei expertize suficiente în domeniul securit��ii �i 

protec�iei s�n�t��ii pentru activitatea respectiv� a fost furnizat� 

de cei care pot dovedi participarea cu succes la un curs de formare 

pentru "Securitate �i s�n�tate la locul de munc� în zonele 

contaminate" recunoscut de asocia�ia profesional�; pentru 

con�inutul diferitelor cursuri de expertiz�, a se vedea anexa 6A sau 

6B la prezentul regulament BG.

În cazul lucr�rilor de decontaminare a poluan�ilor din cl�diri, 

dovada de expertiz� se face de c�tre cei care pot dovedi 

participarea cu succes la un curs privind "Protec�ia securit��ii �i a 

s�n�t��ii în cazul decontamin�rii poluan�ilor din cl�diri" 

recunoscut de Asocia�ia de asigurare a r�spunderii civile a 

angajatorului în conformitate cu anexa 6B.
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Singura dovad� de expertiz� în domeniul securit��ii �i 

protec�iei s�n�t��ii în ceea ce prive�te remedierea 

contaminan�ilor din cl�diri, în conformitate cu anexa 6B, este 

considerat� o calificare suficient� pentru coordonator sau �ef de 

�antier numai în cazul în care activitatea se desf��oar� exclusiv 

pentru remedierea contaminan�ilor din cl�diri. În cazul în care 

urmeaz� s� se efectueze alte lucr�ri în zone contaminate în sensul 

sec�iunii 1.1, trebuie s� se demonstreze expertiza conform anexei 

6A.

Persoanele potrivite sunt, de exemplu, cele care au

3 Formare �i calificare profesional� suficient� �i relevant�

�i

3 cuno�tin�ele, experien�a �i competen�ele necesare

Coordonatorul trebuie s� fie capabil s� îndeplineasc� sarcinile 

unui coordonator în condi�ii de siguran��.

Sarcinile coordonatorului includ, d e  e x e m p l u .

3 Întocmi�i un plan de lucru �i de siguran�� specific locului de 

munc�,

3 instruirea persoanelor asigurate cu privire la pericolele 

respective �i la m�surile de protec�ie necesare pe �antierul 

de lucru sau de construc�ie,

3 Monitorizarea respect�rii cerin�elor stabilite în instruc�iunile de 

utilizare,

3 s� ia m�suri pentru orice investiga�ii suplimentare privind 

substan�ele periculoase �i agen�ii biologici care pot fi 

necesare,

3 Aranja�i m�sur�torile necesare în aerul din zonele de lucru,

3 Evalua�i rezultatele în cooperare cu principalele companii,

3 Coordonarea succesiunii în timp a lucr�rilor individuale �i 

evaluarea efectelor reciproce ale acestora în c e e a  c e  

p r i v e � t e  posibilele pericole.
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6 Management �i Supervizare

6.1 Management

Lucr�rile în zonele contaminate trebuie s� fie supravegheate de un 

supraveghetor sau de un �ef de �antier calificat profesional. Aceast� 

persoan� trebuie s� se asigure c� activitatea se desf��oar� în 

conformitate cu reglement�rile �i trebuie s� fie familiarizat� cu pericolele 

specifice asociate cu activitatea în zonele c o n t a m i n a t e .  Î n  

c a z u l  î n  c a r e  aceste lucr�ri sunt efectuate de o singur� companie 

�i, prin urmare, nu este necesar un coordonator în conformitate cu 

sec�iunea 5, �eful de �antier local trebuie s� fac� dovada expertizei în 

conformitate cu s e c � i u n e a  5.2 corespunz�toare activit��ii �i trebuie, 

de asemenea, s� î�i asume sarcinile de s�n�tate �i siguran�� în 

conformitate cu sec�iunea 5.2.

Supraveghetorii sau dirigin�ii de �antier cu aptitudini tehnice sunt, 

de exemplu, p e r s o a n e  c a r e  au

3 Formare �i calificare profesional� suficient� �i relevant�

�i

3 Experien�� �i cuno�tin�e suficiente în ceea ce prive�te siguran�a 

�i protec�ia s�n�t��ii

au competen�ele necesare pentru a îndeplini în siguran�� sarcinile 

suplimentare care apar atunci când lucreaz� în zone contaminate 

din cauza activit��ilor cu substan�e periculoase �i agen�i biologici.

Se pot dobândi cuno�tin�e suficiente în ceea ce prive�te 

siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii, de exemplu, prin participarea 

la un curs de formare de specialitate în conformitate cu 

sec�iunea 5.2.

În cazurile în care managerul local al �antierului sau managerul de 

uzin� n u  are înc� suficiente cuno�tin�e în materie de siguran�� �i 

protec�ie a s�n�t��ii, trebuie s� se convin� cu institu�ia 

responsabil� de asigurare împotriva accidentelor dac� utilizarea 

lor poate fi permis� ca o excep�ie. Condi�iile de baz� în acest sens 

s u n t  u r m � t o a r e l e ,

3 s� fie numit un coordonator �i
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- c� a fost desemnat� o persoan� de c�tre întreprinderea 

executant� care a r e  expertiza prev�zut� la punctul 5.2 �i 

care sprijin� managerul local al �antierului sau managerul 

uzinei î n  sarcinile speciale men�ionate mai sus.

6.2 Supraveghere

Lucr�rile în zonele contaminate trebuie s� fie supravegheate de un 

supraveghetor.

Supraveghetorul este persoana care trebuie s� supravegheze 

executarea în condi�ii de siguran�� a lucr�rilor �i s� se asigure c� 

acestea sunt efectuate în condi�ii de siguran��. Acesta trebuie s� 

aib� suficiente cuno�tin�e �i experien�� în acest sens �i s� fie 

autorizat s� dea instruc�iuni. În ceea ce prive�te conducerea �i 

supravegherea, a se vedea, de asemenea, § 4 alin. 1 �i 2 din 

regulamentul de prevenire a accidentelor "Lucr�ri de construc�ii" 

(BGV C 22).

7 Restric�ii de angajare

7.1 Tinerii

Antreprenorul poate angaja în zonele contaminate numai persoane 

asigurate care au împlinit vârsta de 18 ani. Acest lucru nu se a p l i c �  

î n  cazul angaj�rii tinerilor, în m�sura în care acest lucru se face în 

conformitate cu articolul 22 din Legea privind protec�ia tinerilor.

În conformitate cu sec�iunea 22 din Legea privind protec�ia muncii 

tinerilor, tinerii pot fi angaja�i, în func�ie de tipul de substan�� 

periculoas� �i agent biologic, dac�

3 activit��ile sunt necesare pentru a atinge obiectivul de 

formare,

3 Tinerii trebuie s� fie supraveghea�i de o persoan� calificat�,

3 valoarea limit� de expunere profesional� pentru substan�ele periculoase, 
în conformitate cu

§ 3a din Ordonan�a privind substan�ele periculoase nu este 

dep��it� �i
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3 nu exist� nicio activitate specific� cu agen�i biologici din 

grupele de risc 3 �i 4 în sensul Directivei 90/679/CEE sau al 

Ordonan�ei privind agen�ii biologici.

În plus, trebuie respectate dispozi�iile de protec�ie din Legea 

privind protec�ia tinerilor la locul de munc�, în special obliga�ia de 

a oferi instruc�iuni privind riscurile în conformitate cu articolul 29 

din aceast� lege.

7.2 Femei

Contractantul poate angaja femei în zonele contaminate numai dac� 

acest lucru se face în conformitate cu Directiva privind protec�ia 

maternit��ii.

O aten�ie deosebit� trebuie acordat� dispozi�iilor articolului 5 din 

Ordonan�a privind Directiva privind protec�ia maternit��ii:

3 Angajatorul nu poate angaja gravide sau mame care al�pteaz� 

cu substan�e periculoase foarte toxice, toxice, nocive sau cu 

alte substan�e periculoase cu efecte cronice, în cazul în care 

valoarea limit� la locul de munc� este dep��it�. De asemenea, 

acesta nu trebuie s� angajeze gravidele sau mamele care 

al�pteaz� cu substan�e, preparate sau produse care, conform 

experien�ei, pot transmite agen�i patogeni dac� sunt e x p u s e  

la agen�ii patogeni.

3 De asemenea, femeilor îns�rcinate le este interzis s� lucreze cu 

substan�e periculoase cancerigene, teratogene �i mutagene.

3 Angajatorul nu poate angaja lucr�tori de vârst� fertil� la 

manipularea substan�elor periculoase care con�in alchilii de 

plumb �i de mercur, în cazul în care valoarea limit� la locul de 

munc� este dep��it�.

3 În plus, în cazul femeilor îns�rcinate sau care al�pteaz�, trebuie 

respectate dispozi�iile de protec�ie din Legea privind protec�ia 

maternit��ii, în special interdic�iile de angajare în conformitate 

cu articolele 4 �i 6 din Legea privind protec�ia maternit��ii.



18

7.3 Lucrul singur

În cazul în care activit��ile din zonele contaminate cu substan�e 

periculoase sunt desf��urate de un singur angajat, angajatorul trebuie s� 

ia m�suri de protec�ie suplimentare sau s� asigure o supraveghere 

adecvat�, în func�ie de rezultatul evalu�rii riscurilor. Acest lucru poate fi 

asigurat �i prin u t i l i z a r e a  d e  mijloace tehnice.

Garan�ii suplimentare sau o supraveghere adecvat� pot fi, de 

exemplu:

3 Verific�ri la intervale regulate de c�tre supraveghetori, fie 

personal, fie prin intermediul echipamentelor de comunicare,

3 utilizarea de mijloace tehnice, cum ar fi camerele de luat 

vederi sau altele similare.

Pentru informa�ii suplimentare, consulta�i Regulamentul BG 

"Utilizarea sistemelor personale de semnalizare a urgen�elor 

(BGR 139).

Se face trimitere la obliga�iile prev�zute la punctul 6.2.

8 Investigarea, identificarea �i documentarea Substan�e 

periculoase �i agen�i biologici

8.1 Zone cu sarcini necunoscute 

Înainte de a începe lucr�rile în zonele în care nu s e  poate exclude 

contaminarea, contractantul efectueaz� sau dispune efectuarea unei 

investiga�ii a substan�elor suspecte periculoase sau a agen�ilor biologici �i 

o evaluare a riscului poten�ial pe care acestea îl prezint� în ceea ce 

prive�te siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii. El trebuie s� documenteze 

rezultatele acestor investiga�ii �i s� le pun� la dispozi�ia tuturor 

contractan�ilor în conformitate cu sec�iunea 2 nr. 7.

Inspectarea �i evaluarea dosarelor de cl�diri, a fotografiilor 

aeriene, a înregistr�rilor comerciale �i altele asemenea ofer� 

informa�ii despre istoria utiliz�rii amplasamentului cl�dirii �i a 

împrejurimilor sale.
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barea. Observa�iile, de exemplu, privind utilizarea actual� a zonei 

înconjur�toare, a vegeta�iei, detectarea golurilor de vegeta�ie sau 

a cre�terii reduse a acesteia pot oferi, de asemenea, indicii privind 

o posibil� contaminare.

Evaluarea riscurilor care trebuie efectuat� în func�ie de 

aspectele legate de eliminare sau de mediu, de exemplu,  î n  

c o n f o r m i t a t e  cu legisla�ia privind apa, legisla�ia privind 

de�eurile, Legea federal� privind controlul imixtiunilor, 

reglement�rile privind protec�ia solului pentru siturile 

contaminate, trebuie s� fie completat� cu privire la acele 

pericole care pot ap�rea pentru persoanele asigurate în timpul 

lucrului în sensul sec�iunii 2 nr. 1, în func�ie de istoricul utiliz�rii 

sitului suspectat de contaminare. Pericolul la lucrul în zonele 

contaminate nu e s t e  determinat doar de propriet��ile �i 

forma substan�elor, ci în mod esen�ial �i de tipul de manipulare 

(= procedura de lucru !).

Se face referire la obliga�iile clientului de a investiga �i de a 

elimina orice contaminare de r�zboi, de exemplu bombe 

neexplodate, care ar putea fi prezente în zona de construc�ie.

8.2 Zone cu expuneri cunoscute

În cazul lucr�rilor în zone cu expunere cunoscut�, clientul trebuie s� 

efectueze sau s� fi efectuat investiga�ii privind tipul, cantitatea �i starea 

substan�elor periculoase preconizate sau tipul �i locul de apari�ie a  

agen�ilor biologici, precum �i poten�ialul de pericol al expunerii la care 

s e  va confrunta în ceea ce prive�te s�n�tatea �i securitatea la locul de 

munc�. El documenteaz� rezultatele acestor investiga�ii �i le pune la 

dispozi�ia tuturor contractan�ilor.

Evaluarea pericolelor care trebuie efectuat� din punct de vedere al 

mediului este completat� în conformitate cu sec�iunea 8.1 în 

c e e a  c e  prive�te poten�ialul de pericol al sarcinilor 

întâlnite.



20

8.3 Planul de siguran�� la locul de munc� �i 

Rezultatele explor�rilor în conformitate cu sec�iunea 8.1 sau ale 

investiga�iilor în conformitate cu sec�iunea 8.2 sunt luate în considerare 

de c�tre client.

3 metodele de lucru avute în vedere sau preconizate �i

3 interesul siguran�ei, al s�n�t��ii �i al protec�iei vecin�t��ii

Antreprenorul trebuie s� pun� în aplicare un plan de lucru �i de siguran�� 

pentru antreprenor.

Planul de lucru �i de siguran�� ar trebui s� fac� parte din documenta�ia 

de licita�ie.

În anexa 3 este prezentat un model pentru structura �i con�inutul 

planului de munc� �i de securitate.

În cazul în care lucr�rile în zonele contaminate necesit� preg�tirea 

unui plan SIGE de c�tre client în conformitate cu Ordonan�a 

privind �antierele de construc�ii, planul de lucru �i de siguran�� în 

conformitate cu prezentul regulament BG este o  component� 

special� a planului SIGE.

În conformitate cu Ordonan�a privind �antierele de construc�ii, la 

î n t o c m i r e a  planului SIGE trebuie s� se �in� seama de 

dispozi�iile articolului 4 din Legea privind s�n�tatea �i siguran�a la 

locul de munc�. Acest principiu trebuie luat în considerare, de 

asemenea, la elaborarea planului de munc� �i de securitate în 

conformitate cu prezentul regulament BG.

8.4 Obliga�ia contractantului 

Înainte de începerea lucr�rilor, antreprenorul este obligat s� verifice 

rezultatele furnizate �i documentate de c�tre client în ceea ce prive�te 

pericolele care provin din zonele contaminate pentru a detecta 

discrepan�ele evidente �i s� informeze clientul cu privire la orice defecte 

descoperite sau suspectate. Dac� este necesar, antreprenorul indic� 

clientului c� sunt necesare investiga�ii suplimentare �i c� acestea trebuie 

s� fie organizate.
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Obliga�iile contractantului în conformitate cu Ordonan�a privind 

substan�ele periculoase �i cu Ordonan�a privind substan�ele 

biologice r�mân neschimbate, în special obliga�ia de a efectua o 

evaluare a riscurilor. Planul de munc� �i de securitate al clientului 

ofer� cuno�tin�ele �i baza necesare pentru aceasta.

Pentru evaluarea riscurilor, a se vedea § 7 din Ordonan�a 

privind substan�ele periculoase �i § 8 din Ordonan�a privind 

substan�ele biologice.

De asemenea, evaluarea riscurilor trebuie s� ia în considerare orice 

noi substan�e �i metaboli�i periculo�i care pot ap�rea ca urmare a 

metodei de lucru sau de remediere alese.

8.5 Sfaturi de la Exper�i

Pentru executarea lucr�rilor în conformitate cu sec�iunile 8.1 - 8.2.

8.4 clientul �i contractantul trebuie s� solicite consultan�� de specialitate 

în cazul în care nu dispun ei în�i�i de cuno�tin�ele necesare. Acest lucru 

este valabil �i pentru supravegherea metrologic� în conformitate cu 

sec�iunea 9.

9 Monitorizarea metrologic� a locurilor de munc� 

9.1 Tipul �i domeniul de aplicare al m�sur�torilor 

În cazul în care evaluarea riscurilor efectuat� pe baza investiga�iilor 

efectuate în conformitate cu sec�iunea 8 arat� c� persoanele asigurate 

sunt afectate de

3 Deficitul de oxigen,

3 atmosfer� exploziv�,

3 Gaze, vapori, brume, pulberi sau lichide periculoase.

pericole pentru s�n�tate, contractantul se asigur� c� locurile de munc� 

din z o n e l e  contaminate sunt monitorizate în mod corespunz�tor cu 

echipamente de m�surare. El define�te conceptul de m�surare în func�ie 

de metoda de m�surare �i de tehnologia de m�surare care urmeaz� s� 

fie utilizat�.
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precum �i tipul �i domeniul de aplicare al m�sur�torilor trebuie s� fie 

convenite cu clientul înainte de începerea lucr�rilor, în caz de îndoial�, cu 

implicarea asocia�iei profesionale �i a altor autorit��i tehnice �i de 

supraveghere. Rezultatele m�sur�torilor trebuie s� fie documentate.

Deoarece Ordonan�a privind substan�ele biologice n u  a r e  

o  obliga�ie de monitorizare comparabil� cu Ordonan�a privind 

substan�ele periculoase, cerin�ele de mai sus se r e f e r �  

exclusiv la a c t i v i t � � i l e  care implic� substan�e 

periculoase în conformitate cu articolul 3 alineatul (1) din 

Ordonan�a privind substan�ele periculoase. Cu toate acestea, 

poate fi necesar s� se efectueze m�sur�tori ale agen�ilor biologici 

ca parte a evalu�rii riscurilor sau pentru a verifica eficacitatea 

m�surilor de protec�ie.

Pentru procedurile de m�surare �i evaluare a agen�ilor biologici 

în ceea ce prive�te revizuirea evalu�rii riscurilor sau a m�surilor 

de protec�ie, a se vedea normele tehnice pentru agen�i biologici 

(TRBA), în special

3 TRBA 405 "Aplicarea metodelor de m�surare �i a valorilor 

tehnice de control pentru agen�ii biologici din aer",

3 Caietul de lucru BGIA "M�surarea substan�elor periculoase".

Trebuie s� se �in� seama de specifica�iile din planul de lucru �i 

de siguran�� (a se vedea sec�iunea 8.3) privind conceptul de 

m�surare.

În cazul lucr�rilor de remediere a poluan�ilor din cl�diri, 

monitorizarea m e t r o l o g i c �  este necesar� doar în 

cazuri individuale concrete, dac� alte documente care ar permite o 

evaluare a expunerii pentru activit��ile c a r e  u r m e a z �  s �  

f i e  d e s f � � u r a t e ,  d e  exemplu, recomand�rile BG/BIA, 

descrierile corespunz�toare ale expunerii sau instruc�iunile de 

ac�iune, nu sunt disponibile sau nu s u n t  suficiente pentru 

evaluarea expunerii pentru activitatea individual�.

În cazul în care se preconizeaz� prezen�a unor atmosfere 

explozive, a se vedea �i

3 "Reguli de protec�ie împotriva exploziilor - (EX-RL)" (BGR 104) 

pentru comportamentul în caz de incendiu �i explozie.
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Normele tehnice pentru substan�e periculoase TRGS 402 �i TRGS 

403 con�in proceduri pentru evaluarea metrologic� a 

l o c u r i l o r  d e  m u n c �  î n  care se desf��oar� 

activit��i care implic� substan�e periculoase. Condi�ia prealabil� 

pentru aplicarea procedurilor este ca acestea s� fie în 

conformitate cu anexa 1 nr. 2 la TRGS 402:

3 Situa�ia (expunerea) la substan�a periculoas� se m�soar�, de 

obicei, prin valoarea medie de deplasare,

3 situa�ia substan�elor periculoase (expunerea) la locul de munc� 

r�mâne în esen�� aceea�i sau se modific� doar pu�in pe termen 

lung,

3 condi�iile de func�ionare de la locul de munc� se repet� în mod 

regulat.

În cazul în care nu s u n t  î n d e p l i n i t e  condi�iile prealabile 

pentru aplicarea Regulilor tehnice pentru substan�e periculoase 

TRGS 402 �i TRGS 403 atunci când se lucreaz� în zone 

contaminate, proceda�i conform sec�iunii 9.2.

Obliga�ia de documentare a rezultatelor m�sur�torilor se refer� în 

primul rând la m�sur�torile efectuate pentru a dovedi 

conformitatea cu valorile limit� la locul de munc�.

9.2 Neaplicabilitatea monitoriz�rii �i evalu�rii metrologice

În cazul în care monitorizarea metrologic� �i evaluarea locurilor de 

munc� în conformitate cu sec�iunea 9.1 nu pot fi aplicate în mod 

rezonabil, deoarece situa�ia substan�elor periculoase �i condi�iile de 

expunere se modific� în mod constant din cauza schimb�rilor condi�iilor 

de func�ionare, trebuie s� se presupun� cele mai nefavorabile expuneri 

la substan�e periculoase �i pericolele corespunz�toare pentru s�n�tate.

Acesta este cazul, de exemplu, dac� nu s u n t  îndeplinite 

condi�iile prealabile pentru determinarea �i evaluarea 

substan�elor periculoase din aer sau evaluarea amestecurilor de 

substan�e din aer la locurile de munc� în conformitate cu normele 

tehnice pentru substan�e periculoase TRGS 402; a se vedea 

sec�iunea 5.7 din TRGS 402 (extras):
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(1) Exist� locuri de munc� în care se poate schimba orice lucru 

care are un impact asupra expunerii la substan�e periculoase. De 

exemplu, ... atunci când se lucreaz� în zone contaminate ... de 

obicei nu se �tie ce substan�e periculoase apar, când �i sub ce 

form�. Nu exist� u n  loc de munc� fix. Chiar dac� tipul de 

activitate r�mâne acela�i, apari�ia (i m p r e v i z i b i l � )  a  

u n o r  substan�e periculoase diferite, par�ial necunoscute, poate 

duce la expuneri puternic schimb�toare.

(2) Din acest motiv, expunerea la substan�e periculoase poate fi 

determinat� doar retrospectiv. Utilizarea sistemului de 

biomonitorizare poate furniza informa�ii utile în acest caz. 

M�surile de protec�ie necesare trebuie planificate în avans pe 

baza celui mai r�u scenariu.  Acest lucru poate însemna c� este 

necesar� utilizarea unui echipament de protec�ie individual� pân� 

la protec�ie complet�, c� trebuie s� se lucreze cu utilaje protejate 

(de exemplu, vehicule cu cabine cu ventila�ie for�at�) sau c� 

nivelurile de protec�ie adecvate sunt declan�ate de alarme. De 

regul�, evaluarea în cazuri individuale se dovede�te a fi nepotrivit� 

�i necesit� prea mult timp.

10 Investiga�ii preliminare 

10.1 Inspec�ie

10.1.1 În zonele contaminate, este interzis fumatul, utilizarea fl�c�rilor �i a 

luminii, precum �i purtarea �i ingerarea de alimente �i stimulente. Evita�i 

s� atinge�i materialele �i obiectele contaminate. Trebuie luate m�suri de 

precau�ie pentru a s e  asigura c� persoanele asigurate, dup� ce intr� în 

zon�, pot

3 cur��a�i p�r�ile murdare ale corpului 

�i

3 s� depoziteze echipamentul individual de protec�ie utilizat într-un 

mod adecvat

poate.
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Se subliniaz� faptul c� m�surile de protec�ie necesare pentru 

verificarea trebuie, de asemenea, s� fie selectate pe baza unei 

evalu�ri a riscurilor.

În timpul inspec�iilor pentru investigarea contaminan�ilor din 

cl�diri, m�surile de protec�ie se limiteaz� la un minim de 

precau�ii de igien� �i la utilizarea echipamentului individual de 

protec�ie.

Pentru echipamentul individual de protec�ie, a se vedea sec�iunea 
18.

10.1.2 Inspec�ia înc�perilor aflate sub nivelul solului �i a instala�iilor subterane 

este permis� numai dac�, în plus fa�� d e  sec�iunea 7.3, s u n t  

respectate dispozi�iile generale ale Ordonan�ei privind locul de munc� �i, 

în special, dispozi�iile sec�iunilor VII "Dispozi�ii suplimentare pentru 

lucr�ri de construc�ii subterane" �i VIII "Dispozi�ii suplimentare pentru 

lucr�ri în foraje" din regulamentul de prevenire a accidentelor "Lucr�ri de 

construc�ii" (BGV C 22).

A se vedea, de asemenea, monitorizarea metrologic� în 
conformitate cu sec�iunea 9.

10.2 Foraje �i sondaje

10.2.1 În cazul în care, în timpul lucr�rilor de foraj sau de sondare, sunt 

detectate nereguli care ar putea conduce la pericole pentru persoanele 

asigurate, lucr�rile trebuie întrerupte imediat, zona periculoas� trebuie 

p�r�sit� �i supraveghetorul trebuie informat.

Se subliniaz� faptul c�, în acest caz, evaluarea riscurilor trebuie 

adaptat� la planul de lucru, dac� este necesar.

Neregulile p o t  i n c l u d e ,  d e  exemplu:

3 Sc�parea nea�teptat� de gaze, vapori sau pulberi,

3 Obstacole în timpul forajului, cum ar fi piese metalice, muni�ie,

3 Cavit��i în sol, gropi �i altele asemenea,

3 M o d i f i c � r i  a l e  cantit��ii, culorii �i mirosului 

reziduurilor de t�iere sau ale fluidului de foraj.

10.2.2 Supraveghetorul trebuie s� stabileasc� ce m�suri de siguran�� trebuie 

luate. În cazul în care sunt de a�teptat sc�p�ri de gaze sau vapori, trebuie 

s� se ia m�suri pentru m�surarea acestora.



26

Printre m�surile de siguran�� care pot fi luate în considerare se 

num�r�:

3 Defini�i, marca�i �i delimita�i zona periculoas�,

3 Elibera�i zona periculoas� de persoane,

3 s� se asigure c� persoanele asigurate stau numai pe partea 

orientat� spre vânt în cazul sc�p�rilor de gaze sau vapori,

3 Generarea unui flux de aer artificial cu ajutorul unui ventilator 

puternic,

3 Extrac�ia gazelor sau inertizarea,

3 A�tepta�i pân� când bula de gaz forat� se va desc�rca.

M�surile care trebuie luate în cazuri individuale depind de 

rezultatul investiga�iilor efectuate în conformitate cu sec�iunea 8 

�i d e  evaluarea riscurilor pe baza acestora.

10.2.3 Lucr�rile de forare sau de sondare pot fi continuate numai d u p �  c e  

supraveghetorul a ordonat acest lucru �i a stabilit m�surile de protec�ie 

care trebuie luate, dac� este necesar, dup� avizul unui expert.

În ciuda m�surilor tehnice de ventila�ie definite în sec�iunea 

10.2.2, munca poate continua numai cu utilizarea unui 

echipament de protec�ie respiratorie adecvat. În cazul în care se 

detecteaz� o atmosfer� exploziv� c a r e  nu poate f i  eliminat�, 

munca poate continua numai f�r� surse de aprindere �i cu 

echipament de protec�ie împotriva exploziilor. A se vedea, de 

asemenea, "Reguli de protec�ie împotriva exploziilor (EX-RL)" (BGR 

104).

10.2.4 T�ieturile de foraj �i praful de foraj produs în timpul lucr�rilor de foraj 

sau de explorare trebuie s� f i e  extrase sau doborâte la punctul de 

ie�ire. Materialul extras sau doborât trebuie s� fie colectat în containere 

adecvate, transportat �i eliminat.

Containerele adecvate sunt cele care pot fi închise ermetic �i 

sunt fabricate dintr-un material impermeabil din punct de 

vedere mecanic �i chimic �i rezistent la resturile sau praful 

extrase sau depuse.

10.2.5 Noroiul de foraj �i fluidul de foraj trebuie s� fie conduse într-un circuit 

închis. Jgheaburile de noroi asociate trebuie s� fie
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bonetele trebuie s� fie acoperite. Gazele �i vaporii periculo�i trebuie s� 

fie extra�i. Excesul de lichid de foraj �i de sp�lare trebuie colectat separat 

�i - în cazul contamin�rii cu substan�e periculoase sau agen�i biologici - 

eliminat în mod corespunz�tor.

10.2.6 Eliminarea prafului de foraj, a resturilor �i a fluidului de foraj trebuie s� 

fie stabilit� înainte de începerea lucr�rilor de foraj �i explorare.

10.2.7 Echipamentul utilizat pentru lucr�rile de forare sau de sondare trebuie 

decontaminat la fa�a locului dup� terminarea acestor lucr�ri. Dac� acest 

lucru nu este posibil, tijele de foraj, �evile �i accesoriile trebuie s� fie 

transportate în containere adecvate la o zon� de sp�lare adecvat� �i 

cur��ate acolo împreun� cu echipamentul de foraj.

10.3 Lucrul în �i pe �an�uri �i s�p�turi

10.3.1 P e r e � i i  �an�urilor �i ai s�p�turilor trebuie s� fie înclina�i sau 

consolida�i astfel încât persoanele asigurate s� nu poat� fi puse în pericol 

prin alunecarea maselor. Trebuie s� se �in� seama de toate influen�ele 

care ar putea afecta stabilitatea solului.

În plus fa�� de dispozi�iile generale ale Ordonan�ei privind locul 

de munc�, a se vedea în special § 28 din Regulamentul de 

prevenire a accidentelor "Lucr�ri de construc�ii" (BGV C 22) �i 

DIN 4124 "Gropi �i �an�uri de construc�ie; terasamente, 

consolid�ri, l��imi ale spa�iului de lucru".

Influen�ele care pot afecta stabilitatea solului sunt, de ex.

3 Tulbur�ri ale structurii solului (fisuri, falii, �an�uri de conducte 

adiacente),

3 Stratificare sau p a n t �  care coboar� spre fundul �an�ului,

3 umpluturi sau umpluturi necompactate sau doar u�or 

compactate,

3 Intr�ri de ap�,

3 Soluri de nisipuri mi�c�toare,
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3 Vibra�ii cauzate de trafic, baterea pilo�ilor, lucr�ri de 

compactare, explozii,

3 structurilor sau pilo�ilor adiacen�i.

10.3.2 Prin derogare de la punctul 10.3.1,  panta terasamentelor libere ale 

�an�urilor, �an�urilor �i altele asemenea din depozitele de de�euri nu 

trebuie s� dep��easc� niciodat� 45°. În func�ie de stabilitatea corpului 

depozitului de de�euri, trebuie respectate unghiuri de înclinare mai mici.

Stabilitatea depozitelor de de�euri este afectat� de

De exemplu, prin

3 Proceduri de instalare în conformitate cu care au fost 

depozitate de�eurile menajere �i altele asemenea,

3 Tipul �i intensitatea compact�rii în timpul depozit�rii,

3 Compozi�ia sau componentele materialului de la depozitul de de�euri,

3 Prezen�a unor straturi intermediare d e  material coerent 

instalate suplimentar,

3 Prezen�a straturilor de ap� sau a nivelurilor de ap�,

3 Loca�ia în cadrul corpului depozitului de de�euri (loca�ia marginii, 
centrul).

10.3.3 Pe marginile �an�urilor �i ale gropilor în care se intr� se amplaseaz� benzi 

de protec�ie cu l��imea de cel pu�in 1,50 m �i cât mai orizontale posibil, 

care trebuie s� fie men�inute libere de materiale excavate, obstacole �i 

obiecte nefolositoare. Pentru a intra în �an�uri �i s�p�turi se prev�d �i se 

utilizeaz� sc�ri de lungime suficient� sau alte mijloace de acces adecvate. 

�an�urile �i s�p�turile care trebuie s� r�mân� deschise pentru o perioad� 

mai lung� de timp sunt prev�zute cu protec�ie adecvat� împotriva 

c�derilor sau sunt închise pentru a împiedica accesul persoanelor.

10.3.4 �an�urile �i s�p�turile trebuie s� fie umplute imediat dup� finalizarea 

lucr�rilor de investiga�ie. Umplerea trebuie efectuat� cu ajutorul unor 

utilaje.

10.3.5 Materialul excavat depozitat lâng� �an�uri �i gropi trebuie s� fie acoperit 

î n t r - u n  mod adecvat pentru a preveni dezvoltarea prafului �i 

deplasarea acestuia de c�tre vânt sau ap�, cu excep�ia cazului în care 

este imediat îndep�rtat sau umplut.
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Se poate lua în considerare, de exemplu, acoperirea cu folii �i 

altele similare din materiale adecvate, care sunt asigurate 

împotriva schimb�rilor de pozi�ie, de exemplu, din cauza 

vântului. În cazul acoperirii cu folii, trebuie s� se �in� seama de 

faptul c� emisiile de gaze sau agen�ii biologici, de exemplu 

mucegaiuri, bacterii, se pot acumula sub folia de acoperire.

10.3.6 În �an�uri �i s�p�turi s e  poate intra numai d u p �  c e  s-a stabilit, prin 

monitorizare metrologic� în conformitate cu sec�iunea 9, c� nu exist� 

niciun pericol pentru persoanele asigurate.

10.3.7 În cazul în care se constat� neregularit��i în timpul lucr�rilor în �an�uri 

�i pu�uri, se procedeaz� în conformitate cu sec�iunile 10.2.1-10.2.3.

10.3.8 Echipamentul utilizat pentru prospec�iuni se decontamineaz� la fa�a 

locului dup� terminarea acestor lucr�ri. Dac� acest lucru nu este posibil, 

se procedeaz� în conformitate cu sec�iunea 10.2.7.

11 Punerea în aplicare a Lucr�ri de construc�ie

11.1 General

Antreprenorul poate - �i în calitate de subcontractant - s� efectueze 

lucr�ri de construc�ie în zonele contaminate numai dup� ce clientul a 

îndeplinit cerin�ele prev�zute la sec�iunea 8. Pentru e f e c t u a r e a  

l u c r � r i l o r  s e  specific� procedura (procedurile de lucru care 

urmeaz� s� fie utilizate, ma�inile, echipamentele �i uneltele care 

urmeaz� s� fie folosite, precum �i m�surile de protec�ie necesare. 

M�surile tehnice au prioritate fa�� de m�surile organizatorice �i fa�� de 

utilizarea echipamentului individual de protec�ie. M�surile de protec�ie 

se stabilesc pe baza unei evalu�ri a riscurilor, în func�ie de tipul, 

cantitatea, concentra�ia �i mobilitatea expunerii materialului �i de 

procedurile de lucru prev�zute. În cazul în care nu este posibil s� se fac� 

o evaluare neechivoc� a expunerii la substan�� �i a pericolului poten�ial 

pe care aceasta îl prezint�, m�surile de protec�ie care urmeaz� s� fie 

luate trebuie s� se b a z e z e  p e  cel mai r�u caz posibil.
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M�surile tehnice de protec�ie pot include, de exemplu:

3 Utilizarea de utilaje de terasament ale c�ror cabine de 

conducere sunt echipate cu filtre sau sisteme de aer 

comprimat,

3 securizarea materialelor contaminate, de exemplu, prin 

intermediul unor pelicule de pulverizare, spum�, m�suri de 

înghe�are, folii,

3 ventila�ie adecvat�,

3 un sistem de extrac�ie a gazelor �i vaporilor,

3 o inertizare,

3 umidificarea c�ilor de acces �i a drumurilor,

3 Ma�ini �i dispozitive cu extractoare.

11.2 Obliga�ia de divulgare

11.2.1 Antreprenorul notific� în scris asocia�ia profesional� competent� cu 

privire la lucr�rile de construc�ie în zonele contaminate cu cel pu�in patru 

s�pt�mâni înainte de începerea acestora. Notificarea trebuie s� fie 

înso�it� de:

3 O prezentare sumar� �i o evaluare a substan�elor periculoase 

suspectate sau cunoscute ca fiind prezente în zona contaminat�, în 

conformitate cu documenta�ia în conformitate cu punctul 8.1 sau 8.2 

�i cu testele efectuate în conformitate cu punctul 8.4,

3 o descriere a activit��ii de construc�ie propuse �i a procedurilor de 

lucru asociate,

3 m�surile de siguran�� prev�zute de c�tre contractant,

3 instruc�iunile de utilizare în conformitate cu sec�iunea 16.

Perioada de notificare pentru lucr�rile de remediere a poluan�ilor 

din cl�diri este de dou� s�pt�mâni.

Pentru un model de formular de notificare, a se vedea anexa 1. 

Anexele 1 �i 3 men�ionate în modelul de formular de notificare 

în conformitate cu cerin�ele de mai sus corespund planului de 

lucru �i de securitate al clientului în conformitate cu sec�iunea 

8.3.
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Obliga�iile de notificare în conformitate cu articolul 13 din 

Ordonan�a privind substan�ele biologice �i cu articolul 2 din 

Ordonan�a privind �antierele de construc�ii r�mân neschimbate.

11.2.2 În cazuri speciale, Asocia�ia de asigurare de r�spundere civil� a 

angajatorului poate scuti antreprenorul de obliga�ia de a raporta în 

conformitate cu punctul 11.2.1, dup� ce a furnizat informa�ii 

corespunz�toare despre lucr�rile planificate.

Cazuri speciale sunt, de e x e m p l u ,  munca repetitiv� de acela�i 

tip.

11.3 Echipament de �antier

Urm�toarele cerin�e pentru echipamentele de �antier pot fi 

adaptate în func�ie de necesit��ile care rezult� din evaluarea 

riscurilor.

11.3.1 Antreprenorul împrejmuie�te zonele contaminate în care execut� lucr�ri 

de construc�ie pentru a împiedica accesul neautorizat. Semnele de 

siguran�� corespunz�toare pericolului existent se ata�eaz� la gard,  î n  

conformitate cu reglement�rile privind prevenirea accidentelor.

"Etichetarea privind siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii la locul de munc�" 

(BGV A 8). În împrejmuire trebuie incluse toate încuietorile necesare 

pentru personal �i vehicule.

11.3.2 Camerele sociale, birourile, laboratoarele, ad�posturile, atelierele �i 

spa�iile de depozitare nu trebuie construite în zonele contaminate, iar 

instala�iile existente de acest tip nu trebuie utilizate. Acest lucru nu se 

aplic� în cazul în care se asigur� c� substan�ele periculoase sau agen�ii 

biologici nu pot p�trunde în aceste instala�ii sau nu sunt prezen�i în 

instala�iile existente.

11.3.3 Antreprenorul se asigur� c� este posibil� comunicarea între locurile de 

munc� situate în zonele contaminate �i între acestea �i cel pu�in o loca�ie 

cu personal permanent în afara zonei contaminate. Dac� este necesar, se 

utilizeaz� în acest scop mijloace auxiliare adecvate, de exemplu, telefon, 

walkie-talkie.

11.3.4 Contractantul trebuie s� a m e n a j e z e  �i s� între�in� o instala�ie 

alb-negru pentru vestiare �i pentru nevoile sanitare ale persoanelor 

asigurate �i s� se asigure c� aceasta este utilizat� în mod corespunz�tor. 

Înc�perile trebuie s� fie echipate astfel încât s� fie disponibil� o camer� 
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în orice moment.
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se poate ob�ine o temperatur� de cel pu�in 21 °C. Înc�perile �i spa�iile de 

cazare trebuie s� fie dimensionate pentru a g�zdui num�rul de persoane 

asigurate �i trebuie, de asemenea, s� respecte Ordonan�a privind locul de 

munc� �i liniile directoare aferente �i s� fie cur��ate temeinic în fiecare zi 

de lucru - mai des dac� este necesar.

O instala�ie alb-negru este format�, de obicei, din trei camere 

interconectate. Partea care d� spre zona str�zii publice sau spre 

zona de intrare serve�te drept a�a-numita zon� alb� pentru 

depunerea, depozitarea �i, ulterior, îmbr�carea din nou a hainelor 

de strad� �i, dac� este necesar, �i ca sal� de recreere. Partea de 

mijloc al�turat� (zona sanitar�) con�ine instala�iile sanitare, de 

exemplu, lavoare, du�uri, toalete. Pe partea dinspre zona de lucru 

contaminat�, zona sanitar� este urmat� de a�a-numita zon� 

neagr�, care este utilizat� pentru a îmbr�ca �i ulterior a scoate �i 

depozita hainele de lucru.

11.3.5 Pentru cur��area prealabil� a îmbr�c�mintei de lucru murdare, în 

special a cizmelor, �i pentru a evita transferul de murd�rie în zona 

neagr� a instala�iei alb-negru, executantul trebuie s� asigure facilit��i 

adecvate imediat înainte de accesul în zona neagr� a i n s t a l a � i e i  

alb-negru.

Astfel de facilit��i sunt, de exemplu.

3 Instala�ii de sp�lare a bocancilor (sub form� de bazine de vad 

sau de c � z i  acoperite cu grilaje) cu du�uri de cur��are sau

-perii,

3 Du�uri pentru îmbr�c�minte de protec�ie,

3 Locul de schimbare a cizmei.

11.3.6 În zona împrejmuit� trebuie s� e x i s t e  o camer� de depozitare special 

marcat� pentru depozitarea echipamentelor �i uneltelor contaminate. 

Camera trebuie s� fie suficient de bine ventilat�. În cazul ventila�iei 

tehnice, aerul evacuat trebuie s� fie cur��at dac� exist� riscul de 

contaminare.

11.3.7 Pentru a preveni transferul substan�elor periculoase �i al agen�ilor 

biologici în zonele necontaminate, se recomand� de-
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trebuie s� fie disponibile instala�ii de decontaminare �i

-se iau m�suri.

Astfel de facilit��i sunt, de exemplu:

3 O sp�lare a vehiculelor �i a anvelopelor,

3 o zon� de sp�lare pavat� cu un dispozitiv de separare 

pentru cur��area vehiculelor �i a echipamentelor,

3 un sas special pentru personal pentru decontaminarea 

echipamentului individual de protec�ie �i a instrumentelor,

3 Recipiente pentru colectarea �i transportul substan�elor, 

lichidelor sau obiectelor contaminate.

11.3.8 În cazul în care se efectueaz� lucr�ri de construc�ie în zone contaminate, se 
cunosc

3 Intensitatea �i direc�ia vântului,

3 Presiunea �i umiditatea aerului,

3 Temperatura ambiant�,

3 Cantit��i de precipita�ii

necesar, trebuie s� fie disponibil pe �antier un echipament de m�surare 

adecvat.

Astfel de cuno�tin�e sunt necesare, de exemplu, în cazul în care 

se definesc m�suri în func�ie de condi�iile de mediu, de 

exemplu, protec�ia respiratorie cu sau f�r� suport de ventilator, 

timpii de purtare sau de întrerupere a echipamentului de 

protec�ie individual� stresant, defini�i în func�ie de 

temperatur�, sau în cazul în care se utilizeaz� dispozitive de 

m�surare a c�ror tehnologie a senzorilor este influen�at� în 

mod semnificativ de condi�iile de mediu, de exemplu, anumite 

eprubete, anumi�i detectori de fotoionizare.

11.4 Ma�ini de terasament, Vehicule

Utilajele �i vehiculele de terasament pot fi u t i l i z a t e  în zonele 

contaminate numai în cazul în care prezen�a unui volum suficient de aer 

respirabil în cabina �oferului este asigurat� prin echiparea acestora cu 

filtre sau sisteme de aer comprimat. În acest scop, trebuie respectate 

specifica�iile din sec�iunea 11.5.2. Cabinele �oferului �i filtrele sau 

sistemele de aer comprimat trebuie s� fie conforme cu BG-Information

"Cabine de �ofer cu sisteme de alimentare cu aer respirabil pe terasamente
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�i ma�ini speciale pentru construc�ii civile" (BGI 581).

Dac�, în cazuri individuale, se renun�� la utilizarea cabinelor de 

conducere cu filtru sau a sistemelor de aer comprimat, acest 

lucru trebuie men�ionat în planul de lucru �i de siguran�� în 

conformitate cu punctul 8.3 �i în notificarea în conformitate cu 

punctul 11.2.1 �i justificat pe b a z a  evalu�rii riscurilor.

11.5 M�suri împotriva polu�rii aerului în zonele de lucru 

11.5.1 În cazul în care evaluarea riscurilor sau m�sur�torile efectuate în 

conformitate cu sec�iunile 9 �i 11.7.5 arat� c� aerul din zona de lucru 

este susceptibil de a fi contaminat cu substan�e în concentra�ii 

periculoase pentru s�n�tate sau c� astfel de substan�e sunt prezente, 

trebuie luate m�suri tehnice de ventila�ie adecvate. În cazul în care se 

utilizeaz� ventila�ia prin aspira�ie, pentru substan�ele care prezint� 

pericol de incendiu sau de explozie se pot utiliza numai dispozitive de 

aspira�ie de construc�ie a n t i e x p l o z i v � .

În cazul substan�elor periculoase gazoase, ar trebui s� se acorde 

prioritate sistemelor de ventila�ie care furnizeaz� aer proasp�t la 

locul de munc� (ventila�ie prin suflare). Punctul de admisie pentru 

alimentarea cu aer ar trebui s� fie s i t u a t  la o distan�� 

suficient� fa�� de sursa de emisie, la o  în�l�ime de aproximativ 

1,50 m, �inând seama de direc�ia vântului, pentru a evita 

aspirarea gazelor din zona apropiat� de suprafa��.

Atunci când se utilizeaz� ventila�ia prin aspira�ie, nu se realizeaz� 

amestecarea, diluarea �i evacuarea rapid� a gazelor nocive 

ob�inute cu ventila�ia prin suflare. În plus, exist� riscul ca gazele �i 

vaporii periculo�i sau explozivi s� se scurg� într-o m�sur� mai 

mare �i, în cel mai r�u caz, s� fie transporta�i la locul de munc� �i 

la ventilator ca o posibil� surs� de aprindere.

În cazul substan�elor periculoase sub form� de praf �i al 

a g e n � i l o r  biologici, este necesar s� se înregistreze 

emisiile la punctul de origine.
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11.5.2 Pentru a determina dac� m�surile de ventila�ie s u n t  adecvate, trebuie 

efectuate m�sur�tori individuale repetate �i, în cazul monitoriz�rii 

con�inutului de oxigen �i a atmosferei explozive, trebuie s� se efectueze, 

de asemenea, m�sur�tori continue. Trebuie s� se asigure c�

3 con�inutul de oxigen este mai mare de 19% în volum,

3 concentra�ia de gaze �i vapori inflamabili este sub 20 % din limita 

inferioar� de explozie (LEL),

3 concentra�ia periculoas� pentru s�n�tate a gazelor, vaporilor sau 

pulberilor toxice pentru care exist� o valoare limit� de expunere 

profesional� este de 10% din aceast� valoare.

În cazul în care concentra�ia de oxigen la locul de munc� este mai 

mic� decât con�inutul natural de oxigen d i n  aerul respirabil de 

20,9 % în volum, trebuie s� se determine cauza �i s� se evalueze 

dac� exist� un pericol. Concentra�ia de oxigen necesar� de cel 

pu�in 19% în volum este s u f i c i e n t �  numai dac� reducerea 

con�inutului de oxigen din aerul respirabil este cauzat� exclusiv de 

gaze inerte, de exemplu azot.

Pentru substan�ele periculoase pentru care nu exist� o valoare 

limit� de expunere profesional�, a se vedea sec�iunile 9.1 �i 9.2.

De regul�, ventila�ia liber� (natural�) �i cea tehnic� pot f i  

considerate suficiente dac�, de exemplu.

3 un debit de aer de cel pu�in 10 m³/min �i m² de sec�iune 

transversal� a pu�ului sau a gropii este furnizat în cel mai 

adânc punct al pu�urilor �i al gropilor,

3 în spa�iile închise se asigur� o rat� de schimb de aer de cel 

pu�in �ase-opt ori mai mare decât rata de schimb de aer pe or�.

Eficacitatea acestor m�suri trebuie s� fie monitorizat� cel pu�in 

selectiv sau în func�ie de evaluarea riscurilor.

M�sur�torile pentru monitorizarea pericolelor de explozie �i a 

con�inutului de oxigen din aer, precum �i m�sur�torile pentru 

declan�area m�surilor de protec�ie în c a z u l  dep��irii valorilor de 

prag, trebuie efectuate exclusiv cu ajutorul unor dispozitive de 

m�surare cu citire direct� cu func�ie de alarm�.
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Dac� este sigur c� pericolul provine doar de la o s i n g u r �  

substan�� periculoas�, este suficient� respectarea valorii limit� la 

locul de munc�.

În cazuri speciale, de exemplu, în cazul afluxului de gaze poluante 

în cantit��i mari sau cu toxicitate ridicat�, datele pentru cazul 

standard nu sunt suficiente. Pentru aceste cazuri, sunt necesare 

calcule speciale ale volumului de aer.

Pentru limit�rile privind monitorizarea metrologic�, a se vedea 

punctele 9.1 �i 9.2.

A se vedea, de asemenea, regulamentul BG "Lucrul în spa�iile 

închise ale sistemelor de ap� uzat�" (BGR 126).

11.6 M�suri în caz de atmosfer� exploziv� 

În cazul în care m�sur�torile efectuate în conformitate cu sec�iunile 9 �i 

11.7.5 arat� c �  sunt prezente gaze, vapori, cea�� sau pulberi care pot 

forma o atmosfer� exploziv� în combina�ie cu aerul, trebuie luate m�suri 

în conformitate cu Ordonan�a privind substan�ele periculoase, în special 

anexa III nr. 1, �i cu Ordonan�a privind securitatea �i s�n�tatea în munc�, 

î n  s p e c i a l  §§ 3, 6 �i anexa 4. În cazul în care concentra�iile 

periculoase nu pot f i  prevenite în mod fiabil, angajatorul trebuie s� 

clasifice zonele în conformitate cu sec�iunea 5 din Ordonan�a privind 

securitatea �i s�n�tatea în munc�, coroborat� cu anexa 3, �i s� indice în 

documentul privind protec�ia împotriva exploziilor m�surile tehnice �i 

organizatorice luate p e n t r u  a  reduce la minimum riscul pentru 

angaja�i sau ter�i.

M�surile tehnice sunt, de exemplu.

3 Iner�ie,

3 Ventila�ie,

3 Îndep�rtarea b�l�ilor �i a depunerilor de lichide sau prafuri 

inflamabile,

3 Evita�i sursele de aprindere prin alegerea unor instrumente 

adecvate,

3 Evitarea surselor de aprindere din cauza înc�rc�rii 

electrostatice.
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M�surile organiza�ionale sunt, de e x e m p l u .

3 Sistemul de permise de munc� pentru lucr�rile periculoase,

3 Sistemul de permise de munc� pentru lucr�rile care pot fi 

periculoase din cauza interac�iunii cu alte lucr�ri,

3 Marcarea zonelor cu pericolele corespunz�toare, a c�ilor de 

evacuare �i de salvare, a amplas�rii agen�ilor de stingere.

11.7 Lucr�ri de construc�ie la depozitele de de�euri

11.7.1 În cazul în care, în timpul lucr�rilor de construc�ie la depozitele de 

de�euri, sunt d e t e c t a t e  nereguli care ar putea conduce la 

pericole pentru persoanele asigurate, lucr�rile trebuie oprite imediat, 

zona periculoas� trebuie p�r�sit�, iar supraveghetorul trebuie informat. 

În cazul în care evaluarea riscurilor arat� c� apari�ia atmosferelor 

explozive periculoase n u  p o a t e  fi prevenit� în condi�ii de siguran�� 

în contextul acestor nereguli, m�surile în conformitate cu sec�iunea

11.6 înainte de începerea lucr�rilor.

Neregulile p o t  i n c l u d e ,  d e  exemplu:

3 Sc�parea nea�teptat� de gaze, vapori sau pulberi,

3 întâlnirea nea�teptat� cu butoaie �i alte recipiente cu con�inut 

necunoscut,

3 întâlnirea cu cadavre de animale,

3 apari�ia unor niveluri de lichid liber,

3 miros intens.

Deoarece probabilitatea apari�iei unor nereguli e s t e  comparabil 

mai mare în timpul lucr�rilor de construc�ie la depozitele de 

de�euri, se recomand� s� se ia în considerare acest aspect în 

evaluarea riscurilor �i s� se prevad� deja m�suri.

Pentru protec�ia împotriva exploziilor, a se vedea anexa III nr. 1 

la Ordonan�a privind substan�ele periculoase �i §§ 3, 6 �i anexa 

4 la Ordonan�a privind securitatea �i s�n�tatea în munc�.

Pentru informa�ii privind pericolele prezentate de agen�ii biologici 

în timpul lucr�rilor de construc�ie l a  d e p o z i t e l e  

d e  de�euri, a se vedea �i informa�iile BG "Evaluarea riscurilor 

pentru agen�ii biologici în timpul lucr�rilor la depozitele de de�euri 

(BGI 893).
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11.7.2 Supraveghetorul trebuie s� stabileasc� imediat ce m�suri de siguran�� 

trebuie luate �i s� monitorizeze punerea în aplicare a acestora. În cazul 

sc�p�rilor de gaze sau vapori, trebuie s� se organizeze o investiga�ie 

metrologic�.

Printre m�surile de siguran�� care pot fi luate în considerare se 

num�r�:

3 Defini�i, marca�i �i d e l i m i t a � i  zona 

periculoas�,

3 Acoperi�i materialul excavat sau zonele expuse cu folii, 

covoare de spum� �i altele asemenea,

3 împr��tierea varului pentru a reduce emisiile de mirosuri,

3 s� se asigure c� persoanele asigurate stau numai pe partea 

orientat� spre vânt în cazul sc�p�rilor de gaze sau vapori,

3 Generarea unui flux de aer prin intermediul unor suflante 

puternice.

11.7.3 Panta terasamentelor libere ale gropilor de excavare �i ale �an�urilor din 

depozitele de de�euri pe care au fost depozitate în principal materiale în 

stare de descompunere nu trebuie s� dep��easc� 45°. În cazul în care se 

preconizeaz� pante mai mari de 45°, stabilitatea acestora trebuie 

asigurat� prin m�suri tehnice adecvate �i verificat� prin calcule care s� 

�in� seama de aceste m�suri. La marginile gropilor de excavare �i ale 

�an�urilor, se prevede o band� de protec�ie cu o l��ime de cel pu�in 1,50 

m, cât mai orizontal� posibil, care trebuie men�inut� liber� de materiale 

excavate �i de alte înc�rc�turi.

11.7.4 În cazul transferului de material de depozit, drumurile trebuie s� a i b �  

o  capacitate portant� suficient� �i s� fie stabile; în cazul unui t r a f i c  

c u  dou� sensuri, acestea trebuie s� fie suficient de late pentru ca 

vehiculele de transport s� men�in� o distan�� l a t e r a l �  de cel 

pu�in 1,50 metri. Vehiculele de transport trebuie s� men�in� o distan�� 

de cel pu�in 10 m atunci când circul� �i se r�sturn� pe marginile 

neasfaltate ale versan�ilor. Materialul de depozit care urmeaz� s� fie 

relocat trebuie s� fie a�ezat �i compactat în straturi.

11.7.5 Locurile de munc� din �i din gropile de excavare, �an�urile �i pu�urile de 

la depozitele de de�euri sunt monitorizate, în plus fa�� de cerin�ele 

prev�zute la sec�iunea 9, prin dispozitive de m�surare �i de avertizare 

care func�ioneaz� în permanen��, în scopul de a
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Monitorizarea se efectueaz� pentru a determina dac� sunt prezente 

metanul, dioxidul de carbon, hidrogenul sulfurat sau deficitul de oxigen �i 

dac� valorile de prag specificate nu sunt dep��ite sau nu sunt atinse. 

Zona din apropierea solului trebuie, de asemenea, s� fie luat� în 

considerare în cadrul monitoriz�rii metrologice.

De obicei, de exemplu, se folosesc dispozitive care m�soar� 

continuu �i sunt echipate cu alarme vizuale �i acustice.

11.7.6 Pentru m�sur�torile în conformitate cu punctul 11.7.5, se pot utiliza 

numai instrumente de m�surare cu autocontrol al func�iilor lor. Dac� 

acest lucru nu este garantat, se utilizeaz� simultan un al doilea dispozitiv 

de m�surare de acela�i tip.

11.7.7 În cazul în care m�sur�torile efectuate în conformitate cu sec�iunile 9 

�i 11.7.5 arat� c �  persoanele asigurate sunt afectate de prezen�a

3 atmosfer� exploziv�,

3 Deficitul de oxigen 

sau

3 gaze �i vapori periculo�i pentru s�n�tate

În cazul în care locurile de munc� sunt e x p u s e  riscului, nu se poate 

intra în aceste locuri de munc� pân� când nu se aplic� urm�toarele 

m�suri sau pân� când nu sunt îndeplinite condi�iile prealabile:

1. M�suri de ventila�ie în conformitate cu sec�iunile 11.5.1 �i 1 1 . 5 .2.

2. Utilizarea �i aplicarea urm�toarelor echipamente:

3 L�mpile de mân� antiexplozive,

3 dispozitive de protec�ie respiratorie portabile în mod liber, 

denumite �i autosalvatoare, care func�ioneaz� independent de 

atmosfera înconjur�toare �i asigur� o rezerv� de aer respirabil 

pentru o perioad� de cel pu�in 15 minute,

3 Unelte fabricate din material cu scântei reduse pentru lucrul la 

sistemul de gaz,

3 cel pu�in un sting�tor de incendiu,

3 Comunica�ii radio.

3. Atunci când se utilizeaz� trolii ac�ionate electric pentru a transporta 

persoane, trebuie respectate urm�toarele
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3 echipamentul de acces asociat poate g�zdui în acela�i timp toate 

persoanele care lucreaz� sub nivelul solului

�i

3 în cazul unei pene de curent sau al unei defec�iuni de control, 

dispozitivul de preluare a pasagerilor poate fi mutat imediat în 

pozi�ia de pornire deasupra nivelului solului.

4. Preg�ti�i urm�toarele echipamente de salvare la marginea gropii, a 

�an�ului sau a pu�ului:

3 Dispozitiv de ridicare de salvare cu ham de siguran�� cu frânghie de 

frânghie forma A �i dispozitiv de protec�ie împotriva c�derilor,

3 dispozitive de protec�ie respiratorie portabile în mod liber, care 

func�ioneaz� independent de atmosfera înconjur�toare,

3 Targ�.

Pentru echipamentul individual de ridicare, a se vedea, de 

asemenea, regulamentul BG "Echipament individual de ridicare cu 

trac�iune mare" (BGR 159).

11.8 Demolarea structurilor contaminate 

11.8.1 Înainte de a începe lucr�rile de demolare a structurilor contaminate, 

antreprenorul, �inând seama de rezultatele investiga�iilor �i evalu�rilor 

efectuate de c�tre client în conformitate cu sec�iunea 8 �i în 

conformitate cu sec�iunea IV.

"Lucr�ri de demolare" din regulamentul de prevenire a accidentelor 

"Lucr�ri de construc�ii" (BGV C 22). Instruc�iunile de demolare trebuie s� 

fie disponibile pe �antierul de construc�ie �i s� con�in� în special 

informa�ii despre

3 Secven�a �i metoda de lucru în fiecare faz� de demolare,

3 m�suri speciale în ceea ce prive�te siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii, 

precum �i protec�ia emisiilor,

3 m�suri tehnice de protec�ie.

Pentru lucr�rile de demolare, a se vedea, de asemenea, sec�iunea 

5.2 alin. 4 din apendicele la Ordonan�a privind locul de munc�.

Deoarece instruc�iunea de demolare con�ine doar m�suri 

împotriva pericolelor care rezult� din procedura de demolare, 

de exemplu, pr�bu�irea, utilizarea anumitor echipamente, 

aceasta nu impune utilizarea echipamentului atunci când se 
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lucreaz� în zone contaminate.
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Evaluarea riscurilor în conformitate cu articolul 7 din 

Ordonan�a privind substan�ele periculoase sau cu articolul 8 

din Ordonan�a privind substan�ele biologice.

11.8.2 Executantul trebuie s� instruiasc� persoanele asigurate înainte de 

începerea lucr�rilor de demolare �i la intervale de cel mult patru 

s�pt�mâni cu privire la riscurile specifice demol�rii, la situa�ia 

materialelor periculoase, la posibilele riscuri de incendiu �i la m�surile 

imediate necesare în caz de urgen��.

11.8.3 În cazul în care, în timpul lucr�rilor de demolare, se elibereaz� substan�e 

periculoase sau agen�i biologici în concentra�ii periculoase pentru 

s�n�tate, trebuie l u a t e  m�suri tehnice de protec�ie adecvate.

M�surile tehnice de protec�ie adecvate sunt, de e x e m p l u :

3 Închiderea structurilor care urmeaz� s� fie demolate,

3 Colectarea (extragerea) substan�elor la punctul de origine în 

leg�tur� cu sistemele de filtrare specifice fiec�rei substan�e,

3 Umidificarea structurilor cl�dirii care urmeaz� s� fie 

demolate �i a materialului de demolare în scopul precipit�rii 

prafului.

11.8.4 În cazul în care nu este posibil� utilizarea sistemelor de aspira�ie, locurile 

de munc� cu risc trebuie s� fie ventilate tehnic în mod corespunz�tor,  

�inând seama de sec�iunile 11.5.1 �i 11.5.2.

11.8.5 Materialele de demolare depozitate intermediar care pot prezenta riscuri 

pentru s�n�tatea persoanelor asigurate trebuie s� fie protejate împotriva 

emisiilor de substan�e periculoase.

M�surile de securitate adecvate sunt, de e x e m p l u :

3 Depozitarea în containere mobile închise,

3 Depozitarea în cl�diri cu sisteme de evacuare a aerului,

3 Pentru depozitarea în aer liber, acoperi�i-l cu o folie rezistent� 

la intemperii, rezistent� la rupere �i etan�� la gaze, care s� nu 

poat� zbura sau s� fie smuls� de vânt.
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12 Protec�ia împotriva incendiilor

12.1 Atunci când lucreaz� în zone contaminate, contractantul ia m�surile de 

precau�ie adecvate pentru prevenirea �i stingerea imediat� a incendiilor 

incipiente.

A se vedea, de asemenea, § 22 din regulamentul de prevenire a 

accidentelor "Principii de prevenire" (BGV A1).

12.2 M�surile de precau�ie, echipamentele de stingere a incendiilor �i agen�ii 

de stingere care trebuie s� fie preg�tite trebuie s� c o r e s p u n d �  

tipului �i domeniului de aplicare a lucr�rilor �i s� fie adaptate la 

procedurile de lucru respective �i l a  substan�ele periculoase prezente. 

Func�ionalitatea echipamentului de stingere a incendiilor nu trebuie s� 

fie afectat� d e  influen�e externe. Locurile în care se afl� echipamentul 

de stingere a incendiilor trebuie s� f i e  marcate în mod permanent �i 

vizibil.

A se vedea, de asemenea, regulamentul BG "Echiparea locurilor de 

munc� cu sting�toare de incendiu" (BGR 133).

12.3 Zonele cu risc de incendiu trebuie identificate ca atare prin semnul de 

avertizare W 01 "Avertizare privind substan�ele inflamabile". Fumatul �i 

utilizarea luminilor goale �i a altor surse de aprindere sunt interzise în 

aceste zone. Interdic�ia trebuie s� fie indicat� prin semnul de interdic�ie 

P 02 " Interzis focul, luminile goale �i fumatul". Semnele trebuie s� fie 

conforme cu regulamentul de prevenire a accidentelor "Semne de 

siguran�� �i s�n�tate la locul de munc�" (BGV A 8).

12.4 În caz de incendiu, contractantul elaboreaz� norme de protec�ie 

împotriva incendiilor cu un plan de alarm�, dac� este necesar, în 

cooperare cu brigada local� de pompieri. În func�ie de substan�ele 

periculoase prezente, regulamentul de protec�ie împotriva incendiilor 

trebuie s� con�in�, de asemenea, norme privind echipamentul individual 

de protec�ie care trebuie utilizat. Regulamentele de protec�ie împotriva 

incendiilor �i planul de alarm� sunt aduse la cuno�tin�a asigur�torilor.

12.5 Manipularea echipamentului de stingere a incendiilor �i m�surile 

prev�zute în normele de securitate la incendiu trebuie s� fie exersate de 

c�tre persoanele asigurate la începutul lucr�rilor �i, ulterior, la intervale 

de cel mult �ase luni.
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13 Salvare �i primul Ajutor

13.1 Dup� producerea unui accident de munc�, trebuie s� se acorde imediat 

primul ajutor �i trebuie s� se organizeze o examinare medical� în cazul în 

care se �tie sau se suspecteaz� ingerarea de substan�e periculoase sau 

agen�i biologici.

A se vedea, de asemenea, regulamentul de prevenire a 

accidentelor "Principii de prevenire" (BGV A1).

Se recomand� ca fiecare persoan� asigurat� s� fie format� ca 

prim-ajutor.

14 Carte de identitate de urgen��

14.1 Antreprenorul se asigur� c� persoanele asigurate care lucreaz� în mod 

regulat în zonele contaminate - cu excep�ia examin�rilor precedente - au 

asupra lor un card de identificare de urgen��. Cardul de identificare de 

urgen�� trebuie s� fie c o n f e c � i o n a t  dintr-un material rezistent �i 

protejat împotriva umezelii.

Pentru un model de card de urgen�� cu informa�iile necesare, a se 

vedea apendicele 2.

14.2 Persoanele asigurate trebuie s� aib� asupra lor legitima�ia de urgen�� 

furnizat� de contractant �i în afara orelor de lucru.

15 S�n�tate la locul de munc� Precau�ie

Antreprenorul trebuie s� asigure m�suri de precau�ie medical� 

profesional� adecvate. Acesta va desemna un specialist în medicina 

muncii sau un medic cu titlul suplimentar de "medic de medicina muncii" 

�i îi va acorda suficient timp pentru a pune în aplicare m�surile preventive 

de medicina muncii.

A se vedea, de asemenea, §§ 15 �i 16 din Ordonan�a privind 
substan�ele periculoase �i

§§ 15 �i 15a din Ordonan�a privind substan�ele biologice.
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M�surile de precau�ie ale angajatorului care decurg din 

Ordonan�a privind substan�ele periculoase �i din Ordonan�a 

privind substan�ele biologice includ în special:

3 Implicarea medicului de medicina muncii ca persoan� 

competent� în perioada premerg�toare lucrului, în cazul în 

care angajatorul nu de�ine el însu�i cuno�tin�ele relevante. 

Medicul de medicina muncii trebuie s� fie implicat în mod 

prioritar în inspec�iile �i reuniunile care servesc la stabilirea 

informa�iilor pentru evaluarea riscurilor,

3 controale speciale d e  s � n � t a t e  l a  l o c u l  d e  munc� 

pentru depistarea timpurie a tulbur�rilor de s�n�tate �i a 

bolilor profesionale,

Din cauza diversit��ii c o m b i n a � i i l o r  posibile de 

substan�e periculoase �i a caracteristicilor speciale asociate ale 

posibilelor pericole pentru s�n�tate atunci când se lucreaz� în 

zone contaminate, trebuie s� se presupun� c� trebuie 

efectuate examin�ri speciale de s�n�tate la locul de munc� în 

conformitate cu anexa V la Ordonan�a privind substan�ele 

periculoase sau cu anexa V la Ordonan�a privind substan�ele 

periculoase.

IV din Ordonan�a privind agen�ii biologici, nu pot fi luate în 

considerare toate substan�ele periculoase sau agen�ii biologici 

sau toate activit��ile asociate cu ace�tia. Din acest motiv, 

medicul este autorizat s� ia m�suri suplimentare, �inând cont 

de informa�iile disponibile cu privire la substan�ele periculoase 

�i agen�ii biologici prezen�i � i  l a  pericolele pentru s�n�tate 

care pot fi derivate din ace�tia. M�surile �i examin�rile 

corespunz�toare sunt descrise în a�a-numitul "Ghid pentru 

îngrijirea medical� la locul de munc� pentru lucr�torii din 

zonele contaminate" (pentru sursa de referin��, a se vedea 

apendicele 7) �i ar trebui s� fie organizate c u  prioritate.

3 biomonitorizarea (detectarea substan�elor periculoase în 

materialul biologic), în m�sura în care exist� metode 

recunoscute în acest scop �i sunt disponibile valori de evaluare, 

în special valori limit� biologice.

A se vedea Regulile tehnice pentru substan�e periculoase TRGS 

710 "Biomonitorizare", împreun� cu TRGS 903 "Valori de 

toleran�� biologic� la locul de munc�".
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- informarea �i consilierea lucr�torilor cu privire la pericolele 

pentru s�n�tate asociate activit��ii, inclusiv cele care pot 

rezulta din deficien�e de s�n�tate preexistente.

16 Instruc�iuni de utilizare

16.1 În conformitate cu articolul 14 din Ordonan�a privind substan�ele 
periculoase sau

În conformitate cu articolul 12 din Ordonan�a privind substan�ele 

biologice, angajatorul trebuie s� întocmeasc� instruc�iuni de operare 

legate de activitate înainte de începerea lucrului, �inând cont de 

substan�ele periculoase sau de substan�ele biologice preconizate sau 

deja identificate �i de pericolele pe care acestea le prezint�, precum �i de 

procedurile de lucru prev�zute. În plus fa�� de aceste cerin�e, 

instruc�iunile de operare trebuie s� con�in� cel pu�in informa�ii cu privire 

la urm�toarele aspecte:

3 Interzicerea de a mânca, bea �i fuma în zonele contaminate,

3 Obliga�ia de a utiliza facilit��ile de igien�, de exemplu, instala�ia de 

alb-negru,

3 utilizarea corect� a echipamentului individual de protec�ie 

necesar, inclusiv respectarea oric�ror limite prescrise privind 

timpul de purtare, de exemplu, în conformitate cu regula BG 

"Utilizarea echipamentului de protec�ie respiratorie" (BGR 190),

3 Obliga�ia d e  a  raporta evenimentele anormale �i plângerile bru�te 

de s�n�tate personal�,

3 Comportamentul în caz de urgen�� sau de pericol,

3 Efectuarea m�surilor de decontaminare �i de eliminare.

În timpul unui proiect de construc�ie în zone contaminate, sunt 

i m p l i c a t e  d i f e r i t e  activit��i, prin care, chiar dac� sunt 

manipulate acelea�i substan�e, sunt de a�teptat pericole 

d i f e r i t e .  P r i n  urmare, t r e b u i e  s �  se acorde o 

aten�ie deosebit� referin�ei de activitate din instruc�iunile de 

operare individuale. Referin�a la activitate poate fi s t a b i l i t �  

fie prin crearea unei instruc�iuni de operare separate pentru 

fiecare activitate, fie prin crearea unei instruc�iuni de operare 

separate pentru fiecare activitate în cadrul unei singure 

instruc�iuni de operare.
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În plus fa�� de m�surile care se aplic� tuturor activit��ilor, 

m�surile speciale care trebuie luate la efectuarea anumitor 

activit��i trebuie men�ionate separat în instruc�iunile de utilizare.

Pentru activit��ile care implic� remedierea substan�elor 

periculoase din cl�diri, se consider� suficient� preg�tirea 

instruc�iunilor de operare numai pe baza normelor tehnice pentru 

substan�e periculoase TRGS 555 "Instruc�iuni de operare �i 

instruc�iuni în conformitate cu sec�iunea 20 din Ordonan�a privind 

substan�ele periculoase".

Baza pentru elaborarea instruc�iunilor de exploatare este planul 

de lucru �i de siguran�� al clientului în conformitate cu sec�iunea 

8.3.

Pentru exemple de structur�, con�inut �i concep�ie a instruc�iunilor 

de utilizare la locul de munc� �i în leg�tur� cu activitatea, a se 

vedea Regulamentul tehnic pentru substan�e periculoase TRGS 

555.

A se vedea anexa 4 pentru un model de structur� pentru 

preg�tirea instruc�iunilor de operare.

16.2 În cazuri individuale, executantul completeaz� instruc�iunile de 

exploatare în conformitate cu punctul 18.1 pentru lucr�rile c a r e  

i m p l i c �  pericole speciale �i specific� în scris m�surile de siguran�� 

suplimentare care trebuie respectate.

Munca care e s t e  asociat� cu anumite pericole poate fi, de 

exemplu:

3 Lucrul în containere �i în spa�ii închise, de exemplu, în pu�uri,

3 Lucr�ri la foc, de exemplu, sudur�, t�iere, lipire, în zone cu 

risc de incendiu �i explozie,

3 Recuperarea �i tratarea ulterioar� a containerelor cu con�inut 

periculos sau necunoscut.

16.3 Instruc�iunile de utilizare sunt redactate într-o form� �i într-o limb� 

inteligibil� pentru persoanele asigurate �i sunt accesibile acestora.

Instruc�iunile de utilizare pot fi "f � c u t e  accesibile", de exemplu, 

prin afi�area lor î n t r - u n  loc adecvat în instala�ia alb-negru.



49

17 Instruc�iuni

17.1 Executantul i n s t r u i e � t e  persoanele asigurate cu privire la 

pericolele care apar în timpul activit��ii lor �i la m�surile care trebuie 

luate pentru a le evita, pe baza con�inutului instruc�iunilor de exploatare. 

Instruirea are loc înainte de începerea activit��ii sau cel pu�in o dat� la 

�ase luni în cazul unor schimb�ri semnificative ale condi�iilor de lucru.

Pentru lucr�rile de remediere a poluan�ilor din cl�diri, este 

suficient� o perioad� de repeti�ie de un an.

17.2 Con�inutul �i momentul instruirii trebuie s� fie consemnate în scris �i 

confirmate prin semn�turile persoanelor instruite.

În cazul în care a fost desemnat un coordonator în conformitate cu 

punctul 5.1, acesta trebuie s� fie prezent atunci când angajatorul 

d� instruc�iuni persoanelor asigurate, pentru a evita pierderea de 

informa�ii (a se vedea, de asemenea, sarcinile coordonatorului în 

conformitate cu punctul 5.2). Acela�i lucru este valabil �i pentru 

coordonatorul SIGE în conformitate cu Ordonan�a privind 

�antierele de construc�ii.

18 Personal Echipament de protec�ie

18.1 Echipamentul individual de protec�ie care urmeaz� s� fie utilizat se 

stabile�te pe baza evalu�rii riscurilor.

A se vedea, de asemenea, § 29 din regulamentul de prevenire a 

accidentelor "Principii de prevenire" (BGV A 1).

Pentru informa�ii suplimentare privind selectarea �i utilizarea 

echipamentului individual de protec�ie, consulta�i regulile BG.

3 "Utilizarea îmbr�c�mintei de protec�ie" (BGR 189),

3 "Utilizarea echipamentului de protec�ie respiratorie" (BGR 190),

3 "Utilizarea protec�iei picioarelor �i a picioarelor" (BGR 191),

3 "Utilizarea protec�iei ochilor �i a fe�ei" (BGR 192),

3 "Utilizarea protec�iei capului" (BGR 193),

3 "Utilizarea m�nu�ilor de protec�ie" (BGR 195),
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3 "Utilizarea echipamentului individual de protec�ie împotriva 

c�derilor de la în�l�ime" (BGR 198),

3 "Utilizarea echipamentului individual de protec�ie pentru 

salvarea de la în�l�imi �i adâncimi" (BGR 199).

Urm�toarele echipamente de protec�ie personal� sunt 

recomandate ca echipament de baz�:

3 Protec�ia capului,

3 Protec�ia picioarelor sub form� de cizme cu talp� semi-

înalt�, înalt� sau superioar� la nivelul coapsei, din cauciuc 

sau plastic, cu o baz� rezistent� la perforare (marcajul S 5, 

forma C, D sau E) în conformitate cu DIN EN 345 "Specifica�ii 

privind înc�l��mintea de siguran�� pentru uz profesional",

3 M�nu�i de protec�ie din plastic,

3 Îmbr�c�minte de protec�ie sub form� de îmbr�c�minte de 

protec�ie pentru utilizare multipl� limitat� (îmbr�c�minte de 

unic� folosin��).

În cazul în care apar pericole în care persoanele asigurate nu pot 

f i  protejate în mod adecvat c u  ajutorul echipamentului de 

baz�, trebuie s� se utilizeze echipamente speciale în conformitate 

cu evaluarea riscurilor, de exemplu.

3 Protec�ie pentru cap (c��ti de protec�ie) cu masc� de protec�ie 

pentru lucr�rile în care sunt de a�teptat stropiri de lichide 

contaminate, de exemplu, lucr�ri de foraj,

3 Protec�ie a mâinilor sub form� de m�nu�i de tip m�nu�� din 

material rezistent la ingrediente �i impermeabil, cel pu�in 

pentru o perioad� limitat� de timp, cu c�ptu�eal� textil� sau cu 

m�nu�i de bumbac care se poart� pe dedesubt, pentru toate 

lucr�rile în care mâinile pot intra în contact cu lichide sau 

materiale contaminate,

3 Protec�ia respiratorie sub form� de

" Dispozitive de filtrare,

O condi�ie prealabil� pentru utilizarea dispozitivelor de 

filtrare este un con�inut de oxigen în aerul respirat de cel 

pu�in 19 % în volum; pentru con�inutul de oxigen, a se vedea 

�i sec�iunea 11.5.2.
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Pentru a selecta filtrele necesare pentru fiecare caz în parte, 

este recomandabil s� se furnizeze produc�torului sau 

distribuitorului de filtre informa�ii cât mai precise cu putin�� 

despre substan�ele periculoase preconizate sau deja 

identificate �i s� se cear� acestora durata maxim� admis� 

de func�ionare ( timp de sta�ionare sau de re�inere) a 

filtrelor.

" Dispozitive de izolare (dispozitive cu furtunuri care depind 

de locul de munc� sau dispozitive 

i n d e p e n d e n t e  d e  l o c u l  d e  

munc�, liber portabile) pentru munca la care este de 

a�teptat ca con�inutul de oxigen din aerul respirat s� 

scad� sub valoarea limit� d e  19 % în volum sau când 

concentra�ia sau propriet��ile substan�elor periculoase 

din aerul respirat nu permit utilizarea dispozitivelor de 

filtrare,

Pentru alte criterii de excludere a utiliz�rii tehnologiei de 

filtrare, a se vedea Regulamentul BG "Utilizarea 

echipamentului de protec�ie respiratorie" (BGR 190).

" Aparat de respira�ie pentru autosalvare (autosalvator),

3 Costume de protec�ie chimic� (de la tipul 3 la tipul 1) pentru 

munca în care nu poate fi exclus contactul direct cu 

substan�e periculoase în cantit��i mari sau cu un poten�ial 

de pericol ridicat, de exemplu, în cazul în care se afl� în 

contact cu lichide periculoase sau cu agen�i de r�zboi chimic,

3 echipament individual de protec�ie împotriva c�derilor de la 

în�l�ime �i pentru re�inere �i s a l v a r e , de exemplu, la 

intrarea în pu�uri, silozuri �i containere similare �i în spa�ii 

închise, precum �i pentru salvarea persoanelor din aceste 

instala�ii.

În special, atunci când se selecteaz� echipamentul individual de 

protec�ie, trebuie s� se �in� seama de to�i factorii de risc care 

pot ap�rea în timpul activit��ii care urmeaz� s� fie evaluat�. 

Acest lucru include, de asemenea, pericolele care decurg din 

purtarea echipamentului individual de protec�ie, de ex.

3 Munc� fizic� intens� sub protec�ie respiratorie cu tehnologie 

de filtrare ð M�sur�: Utilizarea unui echipament cu 

ventilator (la o temperatur� a aerului exterior > 10 °C),

3 T�ierea cu flac�r� cu utilizarea simultan� a "îmbr�c�mintei 
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unidirec�ionale",

3 utilizarea de "cizme de cauciuc" atunci când se lucreaz� în zone 

în care este nevoie de o pozi�ie sigur� a picioarelor.
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18.2 Antreprenorul se asigur� c� echipamentul de protec�ie personal� furnizat 

este purtat �i c� echipamentul de protec�ie personal� folosit �i 

contaminat este decontaminat (cur��at) în mod corespunz�tor, între�inut 

dup� caz sau eliminat.

Pentru între�inerea �i îngrijirea echipamentului de protec�ie 

respiratorie �i a costumelor de protec�ie chimic�, se recomand� 

desemnarea u n e i  persoane instruite în acest scop, de 

exemplu, un înso�itor de echipament.

Se face trimitere la dispozi�iile relevante din Ordonan�a privind 

utilizarea PPE.

18.3 La utilizarea echipamentului de protec�ie respiratorie �i a costumelor 

de protec�ie chimic� (tip 1), limit�rile privind timpul de purtare din 

regulamentul BG

"Utilizarea echipamentului de protec�ie respiratorie" (BGR 190) trebuie s� fie 
respectat�.

18.4 Persoanele asigurate trebuie s� utilizeze în mod corespunz�tor 

echipamentul individual de protec�ie pus la dispozi�ie.

Se face trimitere la dispozi�iile relevante din Ordonan�a privind 

utilizarea PPE.

19 Protec�ia pielii

19.1 Antreprenorul furnizeaz� persoanelor asigurate produse adecvate de 

cur��are a pielii, de îngrijire a pielii �i de protec�ie a pielii pentru fiecare 

caz în parte, pentru munca în zonele contaminate.

19.2 Persoanele asigurate trebuie s� ia m�suri de cur��are a pielii, de 

protec�ie �i de îngrijire a pielii în timpul pauzelor de lucru �i dup� 

terminarea lucrului.

În ceea ce prive�te protec�ia pielii �i, în special, planul de protec�ie 

a pielii, consulta�i regula BG "Utilizarea protec�iei pielii" (BGR 

197). Se recomand� elaborarea planului de protec�ie a pielii cu 

ajutorul medicului responsabil din cadrul companiei.

A se vedea, de asemenea, normele tehnice pentru substan�e periculoase 
TRGS 330
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"Pericol la contactul cu pielea" (în curs de redactare).
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20 Momentul aplic�rii 

Prezentul regulament BG se aplic� începând cu aprilie 1997, cu excep�ia 

cazului în care con�inutul p r e z e n t u l u i  r e g u l a m e n t  

BG trebuie deja respectat în conformitate cu standardele juridice 

aplicabile sau cu normele tehnologice general recunoscute. Acesta 

înlocuie�te " Orient�rile privind lucr�rile în zonele contaminate" (ZH 

1/183) din aprilie 1992.
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Anexa 1

Model de formular de notificare a lucr�rilor de construc�ie în zonele 

contaminate (în conformitate cu sec�iunea 11.2 din prezentul regulament BG)

Un exemplar se înmâneaz� fiec�rui subcontractant.

Societate/Companie:   

Adresa complet�:  

Num�rul de membru:  

1 �antier de construc�ie/ �antier  

Strada, nr. casei, lot de construc�ie:  

Cod po�tal/Localitate/Districtul/Comitatul:  

2 Tipul de munc� 

3 Metode de lucru utilizate în cadrul procesului:

a) 

b) 

c)

4 Echipamente �i utilaje de construc�ii u t i l i z a t e  pe �antier:

5 Cea mai mare adâncime sub nivelul solului ) pentru s�p�turi:  mb) 
pentru �an�uri:  m

6 Zilele de începere: 

7 Durata preconizat� în s�pt�mâni:  

8 Num�rul mediu de lucr�tori angaja�i în acest proces:  

9 Principal pentru activitatea desf��urat�:

Adres�:  

10 Numele coordonatorului 

Adresa:

11 Subcontractarea unor p�r�i din lucrare:

a) c�tre companie:  zust. Berufsgen.  

b) c�tre companie:  zust. Berufsgen.  

c) c�tre companie:  zust. Berufsgen.  

12 Notificarea Anexa 1: Lista substan�elor periculoase �i a lucr�rilor biologice- 
sunt ata�ate: Substan�e periculoase

Anexa 2: Descrierea m�surii de construc�ie �i a procedurilor de lucru
Anexa 3: M�suri de securitate
Anexa 4: Instruc�iuni de utilizare
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Anexa 2

Exemplu de carte de identitate de urgen��

Aten�ie:

Titularul acestei legitima�ii de urgen�� lucreaz� pe un amplasament care con�ine substan�e 

periculoase. Substan�ele �i agen�ii biologici periculo�i care au fost considera�i esen�iali pân� 

acum sunt enumera�i în aceast� legitima�ie, dar sunt posibile �i altele. Persoana de contact 

(managerul �antierului sau directorul uzinei) poate furniza informa�ii mai detaliate despre 

tipul �i apari�ia substan�elor periculoase. Medicul de familie sau medicul autorizat care a 

efectuat controlul medical preventiv poate furniza informa�ii privind starea de s�n�tate. În 

cazul în care substan�ele periculoase sunt cunoscute, unul dintre centrele de control al 

otr�vurilor enumerate pe verso poate oferi sfaturi privind tratamentul.

legitima�ie de URGEN�� pentru lucrul în zonele contaminate

PROPRIETAR DOCTOR
(adresa complet� �i 
num�rul de telefon)

CENTRUL OFICIAL DE 
INFORMARE PENTRU 
CAZURILE DE OTR�VIRE:

  

Nume, prenume

Data na�terii

Locul de re�edin��, strada

Na�ionalitate

SUBSTAN�E 
PERICULOASE 

AGEN�I 
BIOLOGICI:

EXAMINAREA MEDICAL� LA 
LOCUL DE MUNC�:

  

Opera�iunea G1 pân� la G 46 pe (data):
de Dr. (adresa complet� + tel.)

  G  

�antier de construc�ii

  G

  G  

Persoan� de contact/telefon

  G

  G

   G
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Anexa 3

Exemplu de structur� �i con�inut al planului de munc� �i de securitate

1 Date generale

3 Denumirea zonei contaminate/locului contaminat

3 Numele clientului

3 Autorit��ile implicate, departamentele de s�n�tate �i securitate la locul 

de munc�, exper�ii �i

3 Numele coordonatorului în conformitate cu norma BG "Zone 

contaminate" (BGR 128) �i al adjunc�ilor acestuia, inclusiv definirea 

autorit��ii acestora de a emite instruc�iuni.

3 Ocazie pentru lucrare

3 Desemnarea grupului de persoane afectate de planul de lucru �i de 

securitate

3 Perioada de valabilitate (legat� de timp sau de comer�)

2 Descrierea site-ului

3 Istoricul utiliz�rii sitului

3 Planul de amplasament cu extinderea general� a �antierului de 

construc�ie �i a zonei contaminate/situa�iei contaminate

3 Rezumatul investiga�iilor anterioare �i al investiga�iilor de remediere, 

inclusiv un plan de amplasament, de exemplu, al punctelor de prelevare 

de probe din structura cl�dirii, din sol, din apele subterane sau din 

probele de ap� subteran�.

Ap� de scurgere

3 Planul de amplasare a siturilor individuale de contaminare sau a 

extinderilor, inclusiv informa�ii privind concentra�iile relevante pentru 

siguran�� ale contaminan�ilor în sol, în apele subterane, în structura 

cl�dirii sau altele asemenea

3 situa�ia geologic� �i hidrogeologic� a zonei de contaminare 

(inventarierea stratelor, starea apelor subterane)

3 Identificarea materialelor �i analiza pericolelor

3 Rezumat tabelar al rezultatelor investiga�iilor privind substan�ele 

periculoase �i agen�ii biologici

3 Compilare tabelar� a substan�elor periculoase care trebuie luate în 

considerare în ceea ce prive�te protec�ia s�n�t��ii pe baza propriet��ilor 

fizice, chimice sau toxicologice �i a concentra�iei întâlnite în 

conformitate cu parametrii de evaluare în conformitate cu normele 

tehnice pentru substan�e periculoase TRGS 524 "Remedierea �i lucr�rile 
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în zonele contaminate".



60

3 Compilarea posibilelor efecte relevante pentru pericol �i a simptomelor 

de ingestie a substan�elor periculoase, de exemplu, dureri de cap,

Ame�eli, irita�ii ale membranelor mucoase

3 Culegere de agen�i biologici relevan�i pentru protec�ia s�n�t��ii, cu 

informa�ii privind calea de transmitere �i efectul (infec�ios, sensibilizant, 

toxic).

4 Identifica�i zonele de lucru, procesele de lucru, activit��ile �i factorii de 

expunere lega�i de zona de lucru �i de activitate ("analiza zonei de lucru").

3 Împ�r�irea �antierului de construc�ii în diferite zone de lucru cu poten�ial 

de expunere

3 Descrierea etapelor procesului �i a metodelor de lucru pentru fiecare 

zon� de lucru sau meserie individual�, inclusiv programul de prelucrare,

3 Determinarea activit��ilor individuale în care este de a�teptat un pericol 

datorat substan�elor periculoase sau agen�ilor biologici,

3 Determinarea criteriilor de emisie/expunere legate de proces �i de mediu

5 Evaluarea riscurilor

3 Combinarea, în func�ie de activitate, a rezultatelor analizei pericolelor �i 

a zonei de lucru pentru o evaluare semicantitativ� a expunerii

6 S�n�tatea �i securitatea la locul de munc�

6.1 M�suri generale de protec�ie

3 M�suri în conformitate cu conceptele nivelului de protec�ie respectiv în 

conformitate cu Ordonan�a privind substan�ele periculoase sau 

Ordonan�a privind substan�ele biologice �i determinarea urm�toarelor 

aspecte

3 Descrierea echipamentului special de �antier pentru lucr�ri în zone 

contaminate, inclusiv planul de amplasare.

3 Împ�r�irea �antierului de construc�ie în zone de protec�ie, de 

exemplu, z o n e  alb-negru, zone A-B-C, inclusiv planul de 

amplasament corespunz�tor diferitelor zone de lucru în conformitate 

cu analiza zonelor de lucru.

3 Reguli generale de conduit�, inclusiv instruc�iuni de utilizare a 

instala�iilor �i echipamentelor de decontaminare.

3 Examinarea s�n�t��ii la locul de munc�



61

6.2 Specifica�ii legate de zona de lucru sau de activitate privind m�surile de 

protec�ie tehnice �i organizatorice �i echipamentul de protec�ie personal�.

3 Cerin�e pentru procesul de lucru, de exemplu, "emisii reduse".

3 Cerin�e privind m�surile de colectare a substan�elor periculoase 

("extrac�ie")

3 Cerin�e privind m�surile de ventila�ie prin suflare

3 Cerin�e pentru ma�ini, vehicule �i echipamente

3 Cerin�e pentru orice m�suri de compartimentare necesare, de exemplu, 

u�i din folie, între�inere cu presiune negativ�

3 Reguli speciale de conduit� în caz de pericol, descrierea cazurilor posibile 

de pericol, dac� este cazul

3 Cerin�e de protec�ie împotriva incendiilor �i exploziilor

3 Determinarea parametrilor de control pentru monitorizarea metrologic�

3 Determinarea valorilor de prag legate de substan�� pentru utilizarea 

m�surilor de protec�ie suplimentare în cazul apari�iei de substan�e 

periculoase î n  aerul respirator sub form� de praf, cea��, vapori sau 

gaze (10 % din valorile limit� de expunere profesional�).

3 Stabilirea intervalelor de instruire �i, dac� este necesar, a exerci�iilor

3 Determinarea echipamentului individual de protec�ie

3 Stabilirea responsabilit��ilor pentru furnizarea opera�ional� a  

echipamentului individual de protec�ie, în special a echipamentului de 

protec�ie respiratorie (între�inere �i îngrijire).

7 Concept de m�surare pentru monitorizarea condi�iilor de la locul de munc�

3 Determinarea obiectivului de m�surare la locul de activitate

" Monitorizarea pericolelor acute (O2, LEL, TOX),

" Declan�area m�surilor de protec�ie la dep��irea valorilor de prag,

" Verificarea eficacit��ii m�surilor de protec�ie

" Documenta�ia privind respectarea sau subcotarea valorilor limit�,

3 Determinarea instrumentelor �i procedurilor de m�surare

3 Determinarea m�sur�torilor de monitorizare care trebuie efectuate în 

mod continuu cu ajutorul instrumentelor de m�surare cu citire direct� cu 

func�ie de alarm� (LEL, O2, declan�area m�surilor la dep��irea valorilor de 

prag).
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3 Determinarea intervalelor pentru m�sur�torile de control de rutin�, de 

exemplu, pentru a verifica validitatea parametrilor cheie.

3 Definirea responsabilit��ilor pentru men�inerea mijloacelor de m�surare 

în stare de func�ionare (între�inere �i îngrijire)

8 Eliminare

3 Reguli de conduit� pentru manipularea �i eliminarea echipamentelor de 

protec�ie contaminate �i a altor articole contaminate

3 Reguli de conduit�, de exemplu, pentru manipularea �i eliminarea apei 

contaminate din instala�iile de decontaminare �i a altor de�euri, cum ar 

fi filtrele respiratorii folosite, îmbr�c�mintea de protec�ie.

9 Documenta�ie, dovezi

3 Stabilirea documenta�iei care trebuie s� fie furnizat� de diferitele p�r�i 

implicate (�eful de �antier al clientului, coordonatorul sau companiile 

executante).

3 Determinarea dovezilor care trebuie prezentate de fiecare contractant în 

parte, de exemplu, m�surile de precau�ie privind s�n�tatea la locul de 

munc�, cartea de filtre.
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Anexa 4

Schi�a unei instruc�iuni de operare

(a se vedea normele tehnice pentru substan�e periculoase 
TRGS 555)

1 Spa�iu de lucru/sta�ie de lucru:

Activitate:

2Substan�e periculoase/Agen�i biologici

3 Pericole pentru oameni �i pentru mediu:

3.1 Propriet��ile/reac�iile periculoase ale substan�elor periculoase:

3.2 Propriet��ile periculoase ale agen�ilor biologici:

3.3 Calea de înregistrare:

4 M�suri:

4.1 M�suri tehnice:

4.2 M�suri organizatorice, reguli de conduit�, igien�:

4.3 Echipament de protec�ie personal� (PPE):

5 Comportamentul în caz de pericol:

5.1 Atunci când apar situa�ii necunoscute:

5.2 În caz de alarm� prin dispozitive de avertizare:

5.3 În fl�c�ri:

6 Primul ajutor:

6.1 Generalit��i (personalul de prim ajutor, numere de telefon):

6.2 M�suri de urgen�� în caz de accidente cu substan�e 

periculoase/agen�i biologici f�r� r�nire:

6.3 Accidente care implic� substan�e periculoase/agen�i biologici cu r�ni deschise:

6.4 Ingestia de lichid contaminat:

7 Eliminarea corect� a echipamentelor de protec�ie individual� de unic� folosin��:

Data Semn�tur�
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Anexa 5

se omite anexa anterioar�.
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Anexa 6

A: Curs pentru dobândirea de cuno�tin�e de specialitate în domeniul securit��ii �i 

s�n�t��ii la locul de munc� în zonele contaminate, în conformitate cu sec�iunea 

5.2.

Con�inutul cursului: prescris

Unit��i de predare

1 Prezentare general� a sistemului juridic al s�n�t��ii �i securit��ii în munc�

�i a normelor �i reglement�rilor aplicabile LE 

Legea privind s�n�tatea �i securitatea la locul de munc�

Legea privind substan�ele chimice 

Ordonan�a privind locul de munc� 

Ordonan�a privind siguran�a industrial� 

Ordonan�a privind substan�ele 

biologice Ordonan�a privind 

substan�ele periculoase Ordonan�a 

privind substan�ele periculoase 

Ordonan�a privind �antierele de 

construc�ii

Ordonan�a privind utilizarea PPE

Reguli tehnice pentru agen�i biologici (TRBA) Reguli 

tehnice pentru substan�e periculoase ( TRGS)

(cu restric�ii în conformitate cu BMWA) Regulamentele 

asocia�iilor profesionale privind securitatea �i s�n�tatea la 

locul de munc� (regulamente de prevenire a accidentelor), 

cel pu�in

3 Principii de prevenire (BGV A1)
3 Lucr�ri de construc�ii (BGV C22)

3 Asisten�� medical� la locul de munc� (BGV A4) Reguli �i 

informa�ii ale asocia�iilor profesionale privind securitatea �i 

s�n�tatea l a  l o c u l  d e  m u n c � , cel pu�in

3 Regula BG: Depozite de de�euri (BGR 127)

3 Regula BG: Utilizarea îmbr�c�mintei de protec�ie (BGR 189)

3 Regula BG: Utilizarea echipamentului de protec�ie respiratorie (BGR 190)

3 Regula BG: Utilizarea m�nu�ilor de protec�ie (BGR 195)

3 Pliant pentru cabinele de conducere cu sisteme de 

alimentare cu aer respirabil de pe ma�inile de 

terasament �i ma�inile speciale de construc�ii civile 

(BGI 581)

3 Bro�ur� pentru manipularea agen�ilor biologici în timpul 
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remedierii solului (BGI 583)

Prelucrarea aspectelor par�iale din regulamentele �i 

normele individuale care sunt importante pentru tematica 

cursului ar trebui s� aib� loc în cadrul unit��ilor de predare 

relevante.



67

unit��i necesare

2 C e r i n � e  p r i v i n d  personalul, responsabilitate �i 
r�spu

ndere2 LE

3 Management, supraveghere

3 Coordonator

3 Metodologia de evaluare a riscurilor pentru

Lucrul în zone 
contaminate5 LE

a) Introducere �i factori materiali

3 Ordonan�a privind substan�ele periculoase, Ordonan�a privind 
substan�ele biologice

3 Identificarea �i evaluarea pericolelor datorate 

substan�elor periculoase

�i agen�i biologici (analiz� de risc)

3 Valori limit�/valori orientative

3 Monitorizarea metrologic�

3 Exerci�iu de analiz� a pericolelor

4 Metodologia de evaluare a riscurilor pentru

Lucrul în zone 
contaminate4 LE

b) factori lega�i de locul de munc�

3 Metodologia de identificare a zonelor de lucru �i a 

activit��ilor cu pericole cauzate de substan�ele 

periculoase

�i agen�i biologici (analiza zonei de lucru)

3 Determinarea factorilor care determin� emisia 

sau expunerea legat� de zona de lucru �i de 

activitate.

3 Exerci�iu de analiz� a zonei de lucru �i de evaluare a 

expunerii pe baza unor studii de caz privind diferite 

activit��i în zone contaminate.

5 M�suri �i 
echip

amente de 
sigura

n��9 LE

3 M�suri de instalare, depozitare �i eliminare pe �antier

3 M�suri tehnice de protec�ie
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3 M�suri de protec�ie personal�

6 M�suri de urgen��, prim 
ajutor

1 LE
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unit��i necesare

7 Medicina muncii 4 LE

3 Controalele medicale preventive, con�inutul �i temeiul 

juridic al acestora

3 Substan�e periculoase, toxicologie �i evaluarea riscurilor

3 Expunerea/stresul datorat substan�elor periculoase/agen�ilor 

biologici �i echipamentului individual de protec�ie

3 Igiena, protec�ia pielii

8 Evaluarea riscurilor �i determinarea m�surilor LE în 

planul de lucru �i de securitate sau în instruc�iunile de exploatare 

Instruc�iuni, documenta�ie

Exerci�iu cu referire la rezultatele sec�iunilor de 

predare 3 �i 4

9 Examinare1 
LE

------------------

Total 32 LE
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B: Curs pentru dobândirea de expertiz� pentru lucr�ri de remediere a 

poluan�ilor din cl�diri, în conformitate cu sec�iunea 5.2.

Con�inutul cursului Predare

unit��i

I Pericole datorate poluan�ilor din cl�diri

3 Apari�ie, propriet��i

3 Aspecte medicale/toxicologice, riscuri pentru s�n�tate

II Norme �i reglement�ri, aplicare �i implementare

3 Legea privind s�n�tatea �i securitatea la locul de 
munc�, Ordonan�a privind �antierele de construc�ii

3 Ordonan�a privind substan�ele periculoase, normele 

tehnice pentru substan�ele periculoase TRGS 524 

"Remedierea �i lucr�rile în zonele contaminate".

3 Norma BG "Zone contaminate" (BGR 128)

3 Instruc�iuni de ac�iune �i semnifica�ia acestora în 

implementarea normei BG "Zone contaminate" (BGR 

128)

3 Orient�ri/recomand�ri privind reglement�rile în materie 
de construc�ii

3 Alte reglement�ri

III Metodologia de evaluare a riscurilor folosind exemplul 

diferitelor lucr�ri de remediere

IV M�suri de protec�ie

1. P e r s o n a l , gestionare, coordonare, responsabilitate 

�i r�spundere

2. M�suri organizatorice

3 Afi�are

3 Planul de lucru �i de siguran��

3 Instruc�iuni de func�ionare/instruc�iuni

3 Igiena

3 Controale medicale preventive

3. M�suri tehnice

4. Selectarea �i utilizarea echipamentului 

individual de protec�ie (PPE)

5. Securitatea ocupa�ional� în timpul preg�tirii �i preg�tirii 

materialelor contaminate pentru eliminare.

6. Studii de caz, exerci�ii

4 LE

2 LE

2 LE

5 LE

V Examen 1 LE

Total 
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unit��i de înv���mânt14 LE
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Anexa 7

Reguli �i reglement�ri

În continuare este prezentat� o list� a normelor �i reglement�rilor relevante care 

trebuie respectate în special; a se vedea, de asemenea, sec�iunea 3.2:

1. Legi, reglement�ri

(Sursa de aprovizionare: Comer� cu c�r�i

sau

Carl Heymanns Verlag KG, 

Luxemburger Straße 449, 50939 

Cologne sau

Internet: de  exemplu, www.baua.de, hvbg.de)

Legea privind s�n�tatea �i siguran�a la 

locul de munc� (ArbSchG), Legea 

privind produsele chimice (ChemG),

Legea federal� de control al imisiilor ( BImSchG), 

Legea privind ingineria genetic� (GenTG), Legea 

privind eliminarea de�eurilor de origine animal� 

(TierKBG), Legea privind siguran�a echipamentelor 

�i a produselor (GPSG),

Legea privind reciclarea �i gestionarea de�eurilor (KrW-

/AbfG), Ordonan�a privind locul de munc� (ArbStättV), 

Ordonan�a privind �antierele de construc�ii (BaustellV),

Ordonan�a privind substan�ele biologice (BioStoffV) cu normele tehnice pentru substan�e 

biologice (TRBA) asociate, în special

TRBA 405 "Aplicareametodelor de m�surare �i a valorilor tehnice de control pentru 

agen�ii biologici din aer",

Ordonan�a privind securitatea �i s�n�tatea în 

munc� (BetrSichV), Ordonan�a privind 

utilizarea EIP (PSA-BV),

Ordonan�a privind introducerea pe pia�� a echipamentului individual de protec�ie 

(8-a GPSGV),

Ordonan�a privind substan�ele periculoase (GefStoffV) �i normele tehnice pentru substan�e 

periculoase (TRGS) asociate, în special

TRGS 101 "Defini�ii",

TRGS 102 "Concentra�ii orientative tehnice 

pentru substan�e periculoase",TRGS 330 "Pericol la 

contactul cu pielea" ( în prezent proiect),

TRGS 400 "Determinarea �i evaluarea riscurilor prezentate de substan�ele 

periculoase la locul de munc�; cerin�e",
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TRGS 402 "Determinarea�i evaluarea concentra�iilor de substan�e periculoase î n  

aer în zonele de lucru",

TRGS 519 "Azbest; lucr�ri de demolare, renovare sau între�inere", TRGS 

521  "Pulberi fibroase",
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TRGS 524 "Remedierea �i lucr�rile în zonele contaminate", TRGS 

540  "Substan�e sensibilizante",

TRGS 555 "Instruc�iuni de exploatare �i instruc�iuni în conformitate cu § 

20 GefStoffV", TRGS 900 "Valori limit� în aer la locul de munc�; valori limit� în 

aer", TRGS 710 "Biomonitorizare",

TRGS 903 "Valori de toleran�� biologic� la locul de munc�; valori BAT",

TRGS 905 "Lista substan�elor care sunt cancerigene, mutagene sau toxice pentru 

reproducere,

TRGS 907 "Lista substan�elor sensibilizante".

Pentru aplicarea Regulilor tehnice pentru substan�e periculoase ( TRGS), a se vedea 

Observa�ii preliminare.

2. Asigurarea de r�spundere civil� a angajatorului Regulamentele, normele �i informa�iile 

Asocia�iei pentru securitate �i s�n�tate la locul de munc�

(Surse de aprovizionare: asocia�ia de asigurare de r�spundere civil� a angajatorilor responsabili)

sau

Carl Heymanns Verlag KG, 

Luxemburger Straße 449, 50939 

Cologne sau

Internet: www.hvbg.de)

- Regulamentul de prevenire a accidentelor 

Principiile de prevenire (BGV A1),

Medicii de întreprindere �i speciali�tii în domeniul securit��ii 

ocupa�ionale (BGV A2), asisten�a medical� la locul de munc� 

(BGV A4),

Lucr�ri de construc�ie (BGV C22), sisteme 

de canalizare a apelor uzate (BGV C5), 

corturi �i structuri aeriene (BGV C25), 

zgomot (BGV B3),

Etichetarea privind siguran�a �i protec�ia s�n�t��ii la locul de munc� (BGV A8),

- Reguli BG

Reglement�ri privind protec�ia împotriva exploziilor - (EX-RL) (BGR 104),

Lucrul în containere, silozuri �i spa�ii închise (BGR 117-1), Ventila�ia la 

locul de munc� - M�suri de ventila�ie (BGR 121),

Lucrul în spa�ii închise ale sistemelor de ap� uzat� (BGR 126),

Echiparea locurilor de munc� cu sting�toare de incendiu (BGR 

133), Echipamente de acces cu dispozitive de ridicare (BGR 159), 

Lucr�ri de construc�ii subterane (BGR 160),

Lucr�ri în construc�ii civile speciale (BGR 

161), utilizarea îmbr�c�mintei de protec�ie 

(BGR 189),

Utilizarea aparatului de respira�ie (BGR 190),
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Utilizarea protec�iei pentru picioare �i gamb� (BGR 191), 

utilizarea protec�iei pentru ochi �i fa�� (BGR 192), utilizarea 

protec�iei pentru cap (BGR 193),

Utilizarea m�nu�ilor de protec�ie (BGR 195),

Utilizarea echipamentului individual de protec�ie împotriva c�derilor de la în�l�ime 

(BGR 198), utilizarea echipamentului individual de protec�ie pentru salvarea de la 

în�l�ime �i adâncime (BGR 199),

3 Principiile BG

Dobândirea de expertiz� pentru supraveghetori în construc�ia de corturi (BGG 910),

3 Informa�ii BG

Manipularea agen�ilor biologici în remedierea solului (BGI 583), cabinele de conducere 

cu sisteme de alimentare cu aer respirabil pentru ma�inile de terasament �i ma�inile 

speciale de construc�ii civile (BGI 581),

Manipularea oxigenului (BGI 617),

Lista dispozitivelor de protec�ie respiratorie certificate (BGI 693), Pericolele 

pentru s�n�tate datorate agen�ilor biologici în timpul renov�rii cl�dirilor (BGI 

858),

Pericolele pentru s�n�tate datorate excrementelor de porumbel (BGI 892),

Evaluarea riscurilor pentru agen�ii biologici în cazul lucr�rilor la d e p o z i t e l e  d e  

d e � e u r i  (BGI 893).

(Sursa de aprovizionare: Berufsgenossenschaft der 

Bauwirtschaft, Prävention Tiefbau

Landsbergerstraße 309, 80687 München)

Handlungsanleitung zum Entfernen PAK-haltiger Klebstoffe für Holzfußböden, Sonderdruck 

"Arbeiten im Bereich kontaminierter Standorten - Maßnahmen zum Schutz der 

B e s c h ä f t i g t e n " (Abruf-Nr. 780.1).

(Sursa de aprovizionare: Asocia�ia de asigur�ri de r�spundere civil� a  angajatorului pentru 
industria construc�iilor)

Serviciul de s�n�tate ocupa�ional� 

Landsbergerstraße 309, 80687 München)

Offprint: "Ghidul pentru îngrijirea s�n�t��ii ocupa�ionale pentru lucr�torii din zonele 

contaminate".

3. Standarde

(Surse de aprovizionare: Beuth Verlag GmbH,

Burggrafenstraße 6, 10787 Berlin, 

Germania, sau

VDE-Verlag GmbH,

P.O. Box 12 33 05, 10625 Berlin)

DIN EN 137 Aparate de protec�ie respiratorie;r e s p i r a � i e  

autonome cu circuit deschis cu aer comprimat (SCBA); cerin�e, 

testare, marcare,
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DIN EN 14387 Aparate de protec�ie respiratorie; filtre de gaz �i filtre 

combinate; cerin�e, testare, marcare,
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DIN EN 143 Aparate de protec�ie respiratorie; filtre de particule; cerin�e, 

testare, marcare,

DIN EN 345-1 Înc�l��minte de siguran�� pentru uz profesional; Partea 1: 

Specifica�ii,

DIN EN ISO 20346 Echipament de protec�ie personal�; înc�l��minte 

de protec�ie, DIN EN ISO 20347 Echipament de protec�ie personal�; 

înc�l��minte profesional�,

DIN EN 14605 Îmbr�c�minte de protec�ie împotriva substan�elor chimice 

lichide; cerin�e de performan�� pentru costume de protec�ie 

chimic� cu îmbin�ri etan�e la lichide (tip 3) sau la pulverizare 

(tip 4) între p�r�ile îmbr�c�mintei, inclusiv îmbr�c�minte care 

asigur� protec�ie numai pentru p�r�i ale corpului (tipuri PB 

[3] �i PB [4]),

DIN 3181-3 Aparate de protec�ie respiratorie; filtre de CO �i reactor; 

clasificare, marcare,

DIN EN ISO 14122-1 Securitatea ma�inilor; Accesul fix la ma�ini; Partea 1: Alegerea 

accesului fix între dou� niveluri,

DIN EN ISO 14122-2 Securitatea m a � i n i l o r ; Mijloace permanente de acces la ma�ini; 

Partea 2: Platforme de lucru �i pasarele de trecere

DIN EN ISO 14122-3 Securitatea ma�inilor; Mijloace permanente de acces la ma�ini; 

Partea 3: Sc�ri, sc�ri �i balustrade,

DIN VDE 0100 Montarea sistemelor de joas� tensiune; Partea 7: Cerin�e 

pentru partea 704 Cerin�e pentru locurile de operare, înc�peri �i instala�ii de 

utilizare a instala�iilor de

tip rer; sec�iunea principal� 704: �antiere de construc�ii.

4. Alte fonturi

(Sursa de aprovizionare: VdS Schadenverhütung, Abt. Verlag,

Amsterdamer Straße 174, 50735 Köln 

sau

www.gdv.de)

Orient�ri pentru restaurarea pagubelor produse de incendii 

(VDS 2357). (Orient�ri ale Asocia�iei germane de asigur�ri).







Asocia�ia de asigurare de r�spundere civil� a 

angajatorului pentru industria construc�iilor, Berlin 

Prevenire

Linia telefonic� de prevenire BG BAU: 0800 80 20100 (gratuit)

www.bgbau.de 

praevention@bgbau.de

Aici pute�i ob�ine mai multe informa�ii

Pute�i g�si contacte de specialitate pentru afacerile 

locale pe Internet la adresa

www.bgbau.de - Persoane de contact/adrese - Prevenire

Pentru a ob�ine datele de contact ale persoanei de contact în materie de 
prevenire a

BG BAU, îl pute�i c�uta direct folosind codul po�tal sau numele 

localit��ii în care se afl� �antierul dumneavoastr�.

În cazul în care nu dispune�i de aceste detalii, ave�i, de asemenea, 

op�iunea de a "da click" pe hart� pentru a ajunge la adresa 

�antierului dumneavoastr�.

Tot acolo ve�i g�si �i datele de contact relevante.



BerufsgenossenschaA 

der BauwirtschaA 

(Asocia�ia de asigurare 

de r�spundere civil� a 

angajatorului pentru 

industria construc�iilor)

Hildegardstraße 29/30 

10715 Berlin 

www.bgbau.de 

praevention@bgbau.de 

praevention@bgbau.de

Linia telefonic� de prevenire BG 

BAU: 0800 8020 100 (gratuit)

Regulamentul DGUV 101-004 (anterior BGR 128)


